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るるぶ特別編集坂出市
P00-00 坂出市はやわかり

2024年9月　地図制作：ジェイ・マップ
天地120mm × 左右100mm

海面175ｍの瀬戸内海の絶景と橋の技術が体
験できる特別なツアー。ふだんは立ち入るこ
とのできない管理用通路や、瀬戸大橋の塔頂
を案内してくれる。 o塔頂から海と橋を見渡す

スリリングな体験を！こんな人におすすめ！
□ 高いところが好き！ スリルを味わいたい！
□ 瀬戸大橋の裏側や技術について知りたい！
□ 瀬戸内海を一望できる絶景を楽しみたい！
※参加には、事前予約が必要です

開催日時の確認
はコチラ

瀬戸大橋塔頂
体験スカイツアー

CHECK!
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出
駅

周
辺
エ
リ
ア

島
エ
リ
ア

2028年の完成を目指し、JR坂出駅前の再整備が進行中！図書館
やキッズスペースなどが集約された4階吹抜けの複合施設が坂出市
の新たなシンボルに。周辺には憩いの空間として緑豊かな広場の
設置も予定されている。

城
山・
府
中
湖

エ
リ
ア

展
望
台
の
あ
る
標
高
4
6
2m

の
城
山
と
、湖
畔
の
景
色
が
す

ば
ら
し
い
府
中
湖
を
巡
ろ
う
。

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
る
不
動

の
滝（
↓
P
6
）を
目
指
す
城

山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
や
、ダ
ム
湖

周
遊
な
ど
が
楽
し
め
る
。

カヌー競技のメッカとして
有名な府中湖の風景は、
「新さぬき百景」の一つ

全国的に有名な「だし醤油」で知ら
れる鎌田醤油発祥の地で、ゆかりの
公園や博物館がある

上層が住宅、下層が商店
街や駐車場などで構成さ
れている人工地盤の建造
物「坂出人工土地」。駅近
にある昭和の建造物で、
レトロな空間が広がる

l
新
た
に
整
備
さ
れ
る
複
合
施
設
に
は

T
S
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A
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域
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ア
な
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入
る m市内の各人気店で日々 行列が見られる
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望
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越
町・

大
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の
鼻
か
ら
の
海
景
色

o城山展望台から望む
坂出市南東部の風景

lJR坂出駅から
徒歩圏内にある
明治期の庭園・香
風園（→P7）

l
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れ
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れ
の
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ル
で
瀬
戸
大
橋
を
撮
影
！

m回転するレトロな
展望室は100人乗り！

nレールウェイのほか
5基の遊具がある

oキリンが立つ、「TAOPA」のモニュメント

l
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で
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で
る
う
ど
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が

堪
能
で
き
る
坂
出
山
下
う
ど

ん（
↓
P
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）で
釜
玉
♪

l2023年、瀬戸大橋
記念公園（→P4）に設置
された開通35周年を記
念するモニュメント
l瀬戸大橋は全長1万
2300ｍ。鉄道も走り、「世
界一長い鉄道道路併用
橋」としてギネス世界記
録に認定されている

鉄
道
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の
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の
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と
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の
歴
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触
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る
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で
き
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。 ○雄大な府中湖の

　パノラマ →P9

見晴らしのよい田
園、点在する民家
など、古きよき日本
の風景に出合える

○風光明媚な里山が
　広がる →P8

島エリアのうち、岩黒島、
櫃石島への上陸は路線バス
でのみ可能。バスで巡るユ
ニークな島旅をエンジョイ♪

○瀬戸内海の島巡り
　が楽しめる →P5

○伝統的な醤油のまち →P7

○珍しい“空中都市!?”を散策 →P6
き
や
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こ
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和63年（1988）に開通した瀬戸大橋が架
かる坂出市は、言わば四国の玄関口。臨

海エリアや市内の高台から、本州へ向けてダイ
ナミックに延びる瀬戸大橋が眺められる。
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かる坂出市は、言わば四国の玄関口。臨

海エリアや市内の高台から、本州へ向けてダイ
ナミックに延びる瀬戸大橋が眺められる。
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戸内海を望む市内
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ト・瀬戸大橋タワーや、
フォトスポットやユニーク
な遊具で人気の田尾坂公
園など、グルメや島巡り
以外にも家族で楽しめる
コンテンツが充実！

瀬

川県を代表するご当地グル
メ、さぬきうどん。坂出市

を含む中讃エリアは、さぬきうど
んブームを牽引してきた名物店が
特に多く点在するから、市内でう
どん店巡りが楽しめる。 →P10
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       坂出駅
前をまちのリビングへ注目！

108ｍの高さから360度のパノラ
マ眺望で瀬戸内海を楽しめる回
転式展望タワー！
K坂出市番の州緑町6-6kバス
停東山魁夷せとうち美術館（瀬戸
大橋記念公園）からすぐG入場
800円J9時～16時20分（時期
により終了時間延長）i月曜（祝
日の場合は翌日）p30台

P16A2MAP0877-45-8791

瀬戸大橋タワー
●せとおおはしたわー

「TAOPA（タオパ）」の愛称で親しま
れる公園、県内初の周回型レールウ
ェイが2026年3月に完成！
K坂出市八幡町3-8kJR坂出駅か
ら徒歩20分GJi入園自由p12台

P16B1MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 

田尾坂公園
●たおざかこうえん

子どもの遊び場がたくさん！子どもの遊び場がたくさん！
こんなまちです
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海面175ｍの瀬戸内海の絶景と橋の技術が体
験できる特別なツアー。ふだんは立ち入るこ
とのできない管理用通路や、瀬戸大橋の塔頂
を案内してくれる。 o塔頂から海と橋を見渡す

スリリングな体験を！こんな人におすすめ！
□ 高いところが好き！ スリルを味わいたい！
□ 瀬戸大橋の裏側や技術について知りたい！
□ 瀬戸内海を一望できる絶景を楽しみたい！
※参加には、事前予約が必要です

開催日時の確認
はコチラ

瀬戸大橋塔頂
体験スカイツアー

CHECK!
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駅
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辺
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ア

島
エ
リ
ア

2028年の完成を目指し、JR坂出駅前の再整備が進行中！図書館
やキッズスペースなどが集約された4階吹抜けの複合施設が坂出市
の新たなシンボルに。周辺には憩いの空間として緑豊かな広場の
設置も予定されている。

城
山・
府
中
湖

エ
リ
ア

展
望
台
の
あ
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標
高
4
6
2m

の
城
山
と
、湖
畔
の
景
色
が
す

ば
ら
し
い
府
中
湖
を
巡
ろ
う
。

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
る
不
動

の
滝（
↓
P
6
）を
目
指
す
城

山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
や
、ダ
ム
湖

周
遊
な
ど
が
楽
し
め
る
。

カヌー競技のメッカとして
有名な府中湖の風景は、
「新さぬき百景」の一つ

全国的に有名な「だし醤油」で知ら
れる鎌田醤油発祥の地で、ゆかりの
公園や博物館がある

上層が住宅、下層が商店
街や駐車場などで構成さ
れている人工地盤の建造
物「坂出人工土地」。駅近
にある昭和の建造物で、
レトロな空間が広がる

l
新
た
に
整
備
さ
れ
る
複
合
施
設
に
は
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T
A
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す
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る
図
書
館
に
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え
、カ
フ
ェ
や
ラ
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ジ
、地
域
物
産
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ア
な
ど
が
入
る m市内の各人気店で日々 行列が見られる

l
無
人
島・小
槌
島（
こ
づ
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ま
）な
ど
を
望
む
王
越
町・

大
崎
の
鼻
か
ら
の
海
景
色

o城山展望台から望む
坂出市南東部の風景

lJR坂出駅から
徒歩圏内にある
明治期の庭園・香
風園（→P7）

l
瀬
戸
大
橋
が
架
か
る
各
島
か
ら
、そ
れ

ぞ
れ
の
ア
ン
グ
ル
で
瀬
戸
大
橋
を
撮
影
！

m回転するレトロな
展望室は100人乗り！

nレールウェイのほか
5基の遊具がある

oキリンが立つ、「TAOPA」のモニュメント

l
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茹
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る
う
ど
ん
が
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能
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き
る
坂
出
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下
う
ど
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↓
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）で
釜
玉
♪

l2023年、瀬戸大橋
記念公園（→P4）に設置
された開通35周年を記
念するモニュメント
l瀬戸大橋は全長1万
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○瀬戸内海の島巡り
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和63年（1988）に開通した瀬戸大橋が架
かる坂出市は、言わば四国の玄関口。臨
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な遊具で人気の田尾坂公
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前をまちのリビングへ注目！

108ｍの高さから360度のパノラ
マ眺望で瀬戸内海を楽しめる回
転式展望タワー！
K坂出市番の州緑町6-6kバス
停東山魁夷せとうち美術館（瀬戸
大橋記念公園）からすぐG入場
800円J9時～16時20分（時期
により終了時間延長）i月曜（祝
日の場合は翌日）p30台
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瀬戸大橋タワー
●せとおおはしたわー

「TAOPA（タオパ）」の愛称で親しま
れる公園、県内初の周回型レールウ
ェイが2026年3月に完成！
K坂出市八幡町3-8kJR坂出駅か
ら徒歩20分GJi入園自由p12台
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子どもの遊び場がたくさん！子どもの遊び場がたくさん！
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m櫃岩の近くに位置
する。小ぢんまりとし
ていてどこか神秘的

n島名の由来になった
「櫃岩」が現存。宝物が
隠されている伝説が……

m作品は音楽室や廊下などに
並べられている

m坂出市観光協会主催のまちある
きツアー（不定期開催）で内部見学
できることもある

m
絵
画
教
室
で
訪
れ
た
福
王
寺
氏
が

島
を
気
に
入
り
創
作
の
拠
点
に

n丸亀市から広がり、今や
香川の名物ご当地グルメに

l
緑
の
公
園
や
丘
な
ど

も
あ
る
広
々
と
し
た
パ

ー
キ
ン
グ
エ
リ
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瀬戸内海を一望！

o令和元年（2019）、中学校の最後
の在校生と先生が中心になって制作
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館。おもに魁
夷の版画作
品を展示
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目の前には彼方へ延びる瀬戸大橋と美しい瀬戸内海！開放
感抜群の沙弥島には屋外アート作品も点在するから、フォト
ジェニックな風景を探して散策してみよう。

沙弥島で

絶景＆アートさんぽ
沙弥島で

絶景＆アートさんぽ
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ち
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島巡りMAP

沙弥島 へは

与島 岩黒島
櫃石島 へは

JR坂出駅から琴参バス
瀬居線を利用〈1日5便〉

JR坂出駅から琴参バス瀬戸大橋線を
利用〈平日1日5便、土日祝4便〉

パブリックアートもチェック！パブリックアートもチェック！

旅が充実する

多彩なプランを伝授！

沙弥島の北側にある砂浜で、岡山
へと延びる瀬戸大橋を横から見る
ことができる。美しい浜と巨大建造
物とのコントラストがユニーク。

沙弥ナカンダ浜
●しゃみなかんだはま

クマゼミ壁画
●くまぜみへきが

黒浜海岸
●くろはまかいがん

瀬戸大橋記念公園
●せとおおはしきねんこうえん

香川県立東山魁夷
せとうち美術館
●かがわけんりつひがしやまかいい
せとうちびじゅつかん

P16A2MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 
K坂出市沙弥島kバス停沙弥島万葉会
館から徒歩5分GJi見学自由p20
台（7・8月は閉鎖）

旧岩黒中学校体育館の壁画。約
50年前、同校のクマゼミの研究が
日本学生科学賞学校賞で1位を
獲得したことなど、クマゼミと島の
関係を発信しようと企画された。

P16A1MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 
K坂出市岩黒240GJi見学自由
（外観のみ）

文字通り“歩いて渡
れる”陸続きの小
島。全長190mほ
どで、無人の島内
には弁天様を祭る
小さな祠がある。

文化勲章受章の日本画家・故福王
寺法林氏の次男・福王寺一彦氏が、
旧小学校校舎を自身のアトリエに。
毎月第3日曜に内部が公開され、制
作現場や作品の見学ができる。

P16A1MAP0877-44-5103（坂出市産業観光課） 
K坂出市櫃石GJi見学自由

P16A1MAP0877-44-5036
（坂出市教育委員会文化振興課） 
K坂出市櫃石585-17（旧櫃石小学
校）GJi毎月第3日曜のみ、9～13時
の間、無料で作品を一般公開　※都合
により中止する場合あり

P16A1MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 
K坂出市岩黒JGi見学自由

沙弥島の東側にある公園で、瀬戸大橋
について学べる入場無料の記念館など
が点在する。回転式展望タワーである
瀬戸大橋タワー（→P3）が隣接。

P16A2MAP0877-45-2344
K坂出市番の州緑町6-13kバス停東山
魁夷せとうち美術館（瀬戸大橋記念公園）
からすぐGJi施設により異なるp449台

祖父が櫃石島（→P5）出身である
日本画家･東山魁夷の版画作品を
中心に所蔵、展示。瀬戸大橋と海が
眺望できるカフェも人気を集める。

瀬戸内国際芸術祭の会場でもある沙弥島には、
常設展示の作品も。島を散策しながら鑑賞しよう。

1
日
で
回
れ
る
！

島
巡
り
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バ
ス
の
本
数
が
限
ら
れ
て
い
る
た
め
、3
島
を
1
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で
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る
に
は
、琴
参
バ
ス
瀬
戸
大
橋
線
時
刻
表
の
事

前
チ
ェ
ッ
ク
が
必
須
！ 

左
記
に
一
例
を
紹
介
。

P16A2MAP0877-44-1333 
K坂出市沙弥島字南通224-13kバス停東山魁
夷せとうち美術館（瀬戸大橋記念公園）から徒歩
3分Gテーマ作品展400円（特別展開催時は別
料金）J9～17時i月曜（祝日の場合は翌日）、
臨時休館ありp瀬戸大橋記念公園西駐車場利用
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ードは8～21時）i無休p338台

鍋島灯台
●なべしまとうだい

ひついし福王寺・
夢・アート・スタジオ
●ひついしふくおうじ・ゆめ・あーと・すたじお

与島と繋がる鍋島に立つ石造洋式灯台で、国
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チャード・ヘンリー・ブラントンの設計で、明治5
年（1872）に初点灯した。

P16A2MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 
K坂出市与島町1016
GJi見学自由（外観のみ）
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た
め
、3
島
を
1
日

で
周
る
に
は
、琴
参
バ
ス
瀬
戸
大
橋
線
時
刻
表
の
事

前
チ
ェ
ッ
ク
が
必
須
！ 

左
記
に
一
例
を
紹
介
。

P16A2MAP0877-44-1333 
K坂出市沙弥島字南通224-13kバス停東山魁
夷せとうち美術館（瀬戸大橋記念公園）から徒歩
3分Gテーマ作品展400円（特別展開催時は別
料金）J9～17時i月曜（祝日の場合は翌日）、
臨時休館ありp瀬戸大橋記念公園西駐車場利用

坂
出
市
の
魅
力
を
体
感
で
き
る

10
の
テ
ー
マ
を
ご
用
意
！ 

テ
ー
マ
を
自
由
に
組
み
合
わ
せ
て
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
坂
出
旅
を

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
♪

歩渡島
●ぶとじま

与島PA
●よしまぱーきんぐえりあ

海上高速道路では日本で初め
て設置されたパーキングエリ
ア。四国名産が揃うみやげコー
ナー（→P14）や、メニュー豊富
なレストラン、うどん店が入る。

P16A2MAP0877-43-0226
K坂出市与島町587J24時間（フ
ードは8～21時）i無休p338台

鍋島灯台
●なべしまとうだい

ひついし福王寺・
夢・アート・スタジオ
●ひついしふくおうじ・ゆめ・あーと・すたじお

与島と繋がる鍋島に立つ石造洋式灯台で、国
の重要文化財。“日本の灯台の父”とよばれるリ
チャード・ヘンリー・ブラントンの設計で、明治5
年（1872）に初点灯した。

P16A2MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 
K坂出市与島町1016
GJi見学自由（外観のみ）

ランチに
おすすめ♪
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パ
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研
究
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績
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え
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セ
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研
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功
績
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伝
え
る
壁
画

ゴ
ロ
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し
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黒
岩
の
浜

ゴ
ロ
ゴ
ロ
と
し
た

黒
岩
の
浜

有
名
画
家
が

活
動
す
る
ア
ト
リ
エ

有
名
画
家
が

活
動
す
る
ア
ト
リ
エ

島
南
端
に
浮
か
ぶ

小
さ
な
島
へ

島
南
端
に
浮
か
ぶ

小
さ
な
島
へ

明
治
初
期
に

誕
生
し
た
現
役
灯
台

明
治
初
期
に

誕
生
し
た
現
役
灯
台

展
望
台
も
あ
る
島
巡
り
の
オ
ア
シ
ス

展
望
台
も
あ
る
島
巡
り
の
オ
ア
シ
ス

坂
出
市
ゆ
か
り
の

巨
匠
の
作
品
を
展
示

坂
出
市
ゆ
か
り
の

巨
匠
の
作
品
を
展
示

風
光
明
媚
な

メ
モ
リ
ア
ル
パ
ー
ク

風
光
明
媚
な

メ
モ
リ
ア
ル
パ
ー
ク

3島で人口が一番多く、島の暮ら
しの風景に出合える。島内の王
子神社で行われる「櫃石ももて
祭」は県指定無形民俗文化財。

櫃石島
ひついしじま

人口約50人の漁業の島。島民
以外は橋上の岩黒島バス停から
エレベーターで上陸。アトラク
ションのようでワクワク♪

岩黒島
いわくろじま

バス停岩黒島から徒歩12分

バス停与島PAからすぐ

バス停櫃石学校前から徒歩15分

バス停櫃石学校前からすぐ バス停浦城から徒歩3分

バス停岩黒島から徒歩15分

瀬戸大橋を走行する一般の車が、
唯一立ち寄りできる島。パーキング
エリアに車を停め、徒歩で集落や
海辺の散策を楽しむこともできる。

与島
よしま

瀬戸大橋の真ん中にある島

エレベーターで上陸する小島

かつて坂出港沖に浮かんでいた島が、
埋め立てにより陸続きに。瀬戸大橋が
すぐそばにあり、浜や展望台などから
見事なブリッジビューが眺められる。

沙弥島
しゃみじま

坂出市が誇る
ブリッジビュースポット

岩黒島

岩
黒
島

着
32
8

岩
黒
島

発
46
9

与島

浦
城

着
57
9

与
島
P
A

発
03
12

櫃石島

櫃
石
学
校
前

着
16
12

櫃
石
学
校
前

発
13
13

坂
出
駅
前

発
55
7

GOAL

坂
出
駅
前

着
05
14

コトコト

1
2

路
線
バ
ス
で
し
か
行
け
な
い
！

岩黒島の名の由来は、島の北半
分が黒い閃緑岩で構成されてい
るから。黒浜海岸には、この黒い
岩石がゴロゴロと転がっている。

せんりょくがん

坂出市最北端の島

3
島

路線図・
時刻表は
コチラ
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o八十蘇場の
清水のそばに
佇む名店

n5月第2土・日曜に
は、屋上庭園でロー
ズフェスタを実施

o弘法大師もここ
を訪れ、仏堂を建
立したと伝わる

m
建
造
年
代
が
明
ら
か
な
三
間
社
流

造
社
殿
で
は
日
本
最
古
と
い
わ
れ
る

国
宝
の
本
殿

m
滝
の
そ
ば
で

不
動
明
王
が
見
守
る

n長屋門風の造りの重厚な門構え

n見学にあたっては住民の方々
のプライバシーに十分な配慮を

m
八
十
八
名
物
と
こ
ろ
て
ん（
小
）

3
4
0
円
、と
こ
ろ
て
ん
で
作
っ
た

し
あ
わ
せ
あ
ん
み
つ
6
8
0
円

m
初
夏
は
ア
ジ
サ
イ
、

秋
は
紅
葉
の
名
所

と
し
て
も
知
ら
れ
る

白
峯
寺（
↓
P
15
）

l
昭
和
41
年（
1
9
6
6
）

か
ら
20
年
か
け
て
造
成

o人形は思いがけ
ない場所にも展示さ
れていて、発見する
楽しみもある
l壁紙や床、照明な
ど洋館としてのみど
ころもたくさん

o定番のだし醤油
200㎖270円のほ
か、炭酸水などで
割って楽しむ、の
むお酢ゆず500㎖
993円なども販売

o鎌田醤油の全商品がズラ
リ！だし醤油や醤油調味料な
どは味見もできる

mo併設の「本町一丁
目カフェ」で醤油ソフト
クリーム440円を提供。
甘じょっぱい美味スイ
ーツ。テイクアウトも可

大名庭園をしのぐ美しさといわ
れた庭園美を坂出市が復元

o雨天後に見られる瀑布。
山深い場所を40分ほど歩
くので必ずスニーカーや登
山靴で　※晴天が続いて
いる日などは水が少ない場
合があります。

エ
ッ
シ
ャ
ー
の

だ
ま
し
絵
の

中
に
迷
い
込
ん
だ
？

モダンな和バルやカフェ＆バーをチェック！

お
屋
敷
巡
り

5
3

4
6

坂出の
パワースポットへ！

！

昭
和
遺
産
の

空
中
都
市
へ

ロマンチックな工場夜景ウォッチ
地上約5ｍと9ｍの高さに人工的な地盤を構
築し、その上層に住宅を、下層に商店や公共
施設をあてる立体的な都市開発を目指した
エリア。住宅棟に階段やスロープが入り組む
上層空間は、空中都市的で実にユニーク！

P16C1MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 
K坂出市京町2kJR坂出駅から徒歩5分
p市営京町駐車場34台（60分まで無料）
※住宅地のため配慮して見学を（周辺民家や住
宅部分の写真撮影はNG）

P16C3MAP080-5742-1969
K坂出市神谷町621k坂出ICから車で25
分GJi参拝自由p6台

P16B3MAP0877-46-1505
K坂出市西庄町759-1kJR八
十場駅から徒歩8分J9～17時
（春･秋期は～16時）i10･11月
の日曜、祝日、12月～3月中旬
p25台

弘法大師が修行の際に、岩壁
に不動明王の像を刻んだこと
が名前の由来とされる。雨の
日の翌日などに、黒い岩肌を
流れ落ちる落差15ｍの滝の
パワーを全身で感じられる。

P16B4MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 
K坂出市西庄町k（滝への登山
道入口まで）坂出ICから車で25
分GJi見学自由pなし

P16B3MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 
K坂出市西庄町1635-4kJR八十場
駅から徒歩8分GJi見学自由pなし

人
工
地
盤
構
想
を
実
現
さ
せ
た
日
本
唯
一
の

空
間
に
は
、昭
和
か
ら
続
く
魅
力
的
な
商
店

や
飲
食
店
が
並
び
、買
い
物
や
飲
食
を
楽
し

め
る
。レ
ト
ロ
な
空
間
へ
、レ
ッ
ツ
ゴ
ー
♪

寛
政
元
年（
1
7
8
9
）創
業
の
鎌
田
醤
油
の
周
辺

に
は
、鎌
田
家
ゆ
か
り
の
貴
重
な
建
物
が
点
在
。J
R

坂
出
駅
近
く
な
の
で
、グ
ル
ッ
と
巡
っ
て
み
よ
う
！

坂出市と宇多津町にまたがる番の州臨海工業団地。昼は
武骨な眺めだが、夕暮れとともに徐々に輝き出す様子は必見！

八十蘇場の清水
●やそばのしみず

鎌田勝太郎が迎賓館として建てた
建物に、四谷シモン氏の球体関節人
形など23体を展示。憂いを帯びた表
情の“シモンドール”は、クラシックな
洋館の中でこそ真の美を発揮する。

P16C1MAP0877-45-1111
K坂出市本町1-6-35kJR坂出駅か
ら徒歩7分G入館500円J10～16時 
i月～木曜p5台

四谷シモン人形館 淡翁荘
●よつやしもんにんぎょうかん たんおうそう

四国八十八ヶ所霊場
もCHECK!

創業時から変わらぬ手法で、国
産テングサから涼味あふれるとこ
ろてんを作り続けている。磯の淡
い香り、つるつる食感で喉越しも
よい老舗の味を賞味。

坂出市には第79番札所の天皇
寺、第81番札所の白峯寺がある。
旅程に合わせて参拝したい。

八十八名物ところてん
清水屋
●やそばめいぶつところてん きよみずや

神谷神社
●かんだにじんじゃ

鎌田家別邸の香風園から移築された
明治前期建築の豪壮な門。長く閉鎖
されていたが、2023年に改修のうえ
開門された。登録有形文化財。

P16C1MAP

0877-46-0007（鎌田醤油 蔵元本店） 

K坂出市本町1-6-35kJR坂出駅から
徒歩7分GJi見学自由p5台

P16B1MAP

0877-44-5017（坂出市都市整備課） 

K坂出市本町1kJR坂出駅から徒歩5
分G入園無料J8時30分～18時（7･
8月は～20時）i無休p4台

旧鎌田醤油大門
●きゅうかまだしょうゆおおもん

鎌田勝太郎の別邸の庭とし
て築庭された池泉廻遊式の
日本庭園と芝生の洋風庭園。
四季折々の眺めとともに移り
変わる美庭を鑑賞できる。

香風園
●こうふうえん

城山不動の滝
●きやまふどうのたき

そのままでもうすめても、料理の味
がバッチリ決まるだし醤油。ほめら
れ料理が簡単にでき上がる、うれし
い商品が多彩に揃う。

P16C1MAP0877-46-0007
K坂出市本町1-6-35kJR坂出駅
から徒歩5分J9時30分～18時i年
末年始p5台

鎌田醤油 蔵元本店
●かまだしょうゆ くらもとほんみせ

香川県屈指の大型コンビナート工業団地を望
むスポット。瀬戸大橋とともに光り輝く工場夜
景を一望できる。夕暮れ時もロマンチック。

阿河浜岸壁
●あがはまがんぺき

坂出人工土地
●さかいでじんこうとち

新規飲食店が
続々 オープン！

人工地盤下の商店街エリアに多
彩なジャンルのグルメ店が登場。

鎌
田
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

讃
岐
坂
出
塩
業
の
父
と
よ
ば
れ
る

鎌
田
勝
太
郎
を
は
じ
め
、産
業
の
振

興
や
教
育
事
業
へ
の
支
援
な
ど
、ま

ち
の
発
展
に
も
貢
献
し
て
き
た
鎌

田
家
。鎌
田
醤
油
で
は
登
録
有
形

文
化
財
の
建
物
を
活
用
し
た「
四
谷

シ
モ
ン
人
形
館
淡
翁
荘
」「
鎌
田

共
済
会
郷
土
博
物
館
」「
小
沢
剛 

讃
岐
醤
油
画
資
料
館
」と
い
う
3
つ

の
文
化
施
設
を〝
鎌
田
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
〞と
し
て
公
開
し
て
い
る
。

P16B3MAP

K坂出市林田町4265-14付近k坂出北ICか
ら車で8分GJi見学自由p周辺駐車場利用

公園に向かう道中からは瀬
戸大橋と工場夜景を、山頂
の公園からは穏やかにきら
めく海と島々を一望できる。

P16A3MAP

K坂出市坂出町213-2k坂
出北ICから車で3分GJi入
園自由p80台

弘法大師も

　修行をした大滝
弘法大師も

　修行をした大滝

坂
出
駅
近
く
で

名物のところてんを食べよう

伝説が残る冷泉や、不動明王が見守る山
奥の滝など、不思議な力が満ちる場所へ！
パワースポットで心身を浄化しよう。

伝説が残る冷泉や、不動明王が見守る山
奥の滝など、不思議な力が満ちる場所へ！
パワースポットで心身を浄化しよう。

約1900年前、景行天皇の時代。悪
魚退治の際に毒にあたった讃留霊
皇子と88人の兵がこの水を飲ん
で蘇ったのだそう。今も変わらずに
流れ続けている。

けいこう

さ る れ

弘仁3年（812）、弘法大師の大叔父が社殿
を造営したと伝わる。鎌倉時代前期建立の
三間社流造の本殿には、火の神・火結命、
竈門の神様の奥津彦命、奥津姫命を祭る。

さんげんしゃながれづくり ほむすびのみこと

おきつひこのみこと　 おきつひめのみこと

国宝の本殿がある

　スピリチュアルな神社
国宝の本殿がある

　スピリチュアルな神社

起死回生の

　伝説がある霊水
起死回生の

　伝説がある霊水

パワースポットなワケ

香川県を代表する工業地帯を一望香川県を代表する工業地帯を一望

パワースポットなワケ

パワースポットなワケ

歴史に残るメタボリズム建築

無
料
開
放
さ
れ
た

名
庭
園

無
料
開
放
さ
れ
た

名
庭
園

お
屋
敷
巡
り
の

ス
タ
ー
ト
は
コ
コ
！

お
屋
敷
巡
り
の

ス
タ
ー
ト
は
コ
コ
！

ま
る
で
リ
ア
ル
な

ド
ー
ル
ハ
ウ
ス

ま
る
で
リ
ア
ル
な

ド
ー
ル
ハ
ウ
ス

だ
し
醤
油
の

パ
イ
オ
ニ
ア

だ
し
醤
油
の

パ
イ
オ
ニ
ア

坂
出
で
し
た
い
10
の
コトコト

坂
出
で
し
た
い
10
の
コトコト

醤油ソフトクリームも

チェック！
醤油ソフトクリームも

チェック！
醤油ソフトクリームも

チェック！
醤油ソフトクリームも

チェック！

常盤公園 
●ときわこうえん

瀬戸内海の多島美を望む公園からの夜景瀬戸内海の多島美を望む公園からの夜景

67

徒歩
すぐ

徒歩
3分

徒歩
すぐ

ス
タ
ッ
フ

中
條
さ
ん

260年
変わらぬ味
をぜひ！
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）

か
ら
20
年
か
け
て
造
成

o人形は思いがけ
ない場所にも展示さ
れていて、発見する
楽しみもある
l壁紙や床、照明な
ど洋館としてのみど
ころもたくさん

o定番のだし醤油
200㎖270円のほ
か、炭酸水などで
割って楽しむ、の
むお酢ゆず500㎖
993円なども販売

o鎌田醤油の全商品がズラ
リ！だし醤油や醤油調味料な
どは味見もできる

mo併設の「本町一丁
目カフェ」で醤油ソフト
クリーム440円を提供。
甘じょっぱい美味スイ
ーツ。テイクアウトも可

大名庭園をしのぐ美しさといわ
れた庭園美を坂出市が復元

o雨天後に見られる瀑布。
山深い場所を40分ほど歩
くので必ずスニーカーや登
山靴で　※晴天が続いて
いる日などは水が少ない場
合があります。

エ
ッ
シ
ャ
ー
の

だ
ま
し
絵
の

中
に
迷
い
込
ん
だ
？

モダンな和バルやカフェ＆バーをチェック！

お
屋
敷
巡
り

5
3

4
6

坂出の
パワースポットへ！

！

昭
和
遺
産
の

空
中
都
市
へ

ロマンチックな工場夜景ウォッチ
地上約5ｍと9ｍの高さに人工的な地盤を構
築し、その上層に住宅を、下層に商店や公共
施設をあてる立体的な都市開発を目指した
エリア。住宅棟に階段やスロープが入り組む
上層空間は、空中都市的で実にユニーク！

P16C1MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 
K坂出市京町2kJR坂出駅から徒歩5分
p市営京町駐車場34台（60分まで無料）
※住宅地のため配慮して見学を（周辺民家や住
宅部分の写真撮影はNG）

P16C3MAP080-5742-1969
K坂出市神谷町621k坂出ICから車で25
分GJi参拝自由p6台

P16B3MAP0877-46-1505
K坂出市西庄町759-1kJR八
十場駅から徒歩8分J9～17時
（春･秋期は～16時）i10･11月
の日曜、祝日、12月～3月中旬
p25台

弘法大師が修行の際に、岩壁
に不動明王の像を刻んだこと
が名前の由来とされる。雨の
日の翌日などに、黒い岩肌を
流れ落ちる落差15ｍの滝の
パワーを全身で感じられる。

P16B4MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 
K坂出市西庄町k（滝への登山
道入口まで）坂出ICから車で25
分GJi見学自由pなし

P16B3MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 
K坂出市西庄町1635-4kJR八十場
駅から徒歩8分GJi見学自由pなし

人
工
地
盤
構
想
を
実
現
さ
せ
た
日
本
唯
一
の

空
間
に
は
、昭
和
か
ら
続
く
魅
力
的
な
商
店

や
飲
食
店
が
並
び
、買
い
物
や
飲
食
を
楽
し

め
る
。レ
ト
ロ
な
空
間
へ
、レ
ッ
ツ
ゴ
ー
♪

寛
政
元
年（
1
7
8
9
）創
業
の
鎌
田
醤
油
の
周
辺

に
は
、鎌
田
家
ゆ
か
り
の
貴
重
な
建
物
が
点
在
。J
R

坂
出
駅
近
く
な
の
で
、グ
ル
ッ
と
巡
っ
て
み
よ
う
！

坂出市と宇多津町にまたがる番の州臨海工業団地。昼は
武骨な眺めだが、夕暮れとともに徐々に輝き出す様子は必見！

八十蘇場の清水
●やそばのしみず

鎌田勝太郎が迎賓館として建てた
建物に、四谷シモン氏の球体関節人
形など23体を展示。憂いを帯びた表
情の“シモンドール”は、クラシックな
洋館の中でこそ真の美を発揮する。

P16C1MAP0877-45-1111
K坂出市本町1-6-35kJR坂出駅か
ら徒歩7分G入館500円J10～16時 
i月～木曜p5台

四谷シモン人形館 淡翁荘
●よつやしもんにんぎょうかん たんおうそう

四国八十八ヶ所霊場
もCHECK!

創業時から変わらぬ手法で、国
産テングサから涼味あふれるとこ
ろてんを作り続けている。磯の淡
い香り、つるつる食感で喉越しも
よい老舗の味を賞味。

坂出市には第79番札所の天皇
寺、第81番札所の白峯寺がある。
旅程に合わせて参拝したい。

八十八名物ところてん
清水屋
●やそばめいぶつところてん きよみずや

神谷神社
●かんだにじんじゃ

鎌田家別邸の香風園から移築された
明治前期建築の豪壮な門。長く閉鎖
されていたが、2023年に改修のうえ
開門された。登録有形文化財。

P16C1MAP

0877-46-0007（鎌田醤油 蔵元本店） 

K坂出市本町1-6-35kJR坂出駅から
徒歩7分GJi見学自由p5台

P16B1MAP

0877-44-5017（坂出市都市整備課） 

K坂出市本町1kJR坂出駅から徒歩5
分G入園無料J8時30分～18時（7･
8月は～20時）i無休p4台

旧鎌田醤油大門
●きゅうかまだしょうゆおおもん

鎌田勝太郎の別邸の庭とし
て築庭された池泉廻遊式の
日本庭園と芝生の洋風庭園。
四季折々の眺めとともに移り
変わる美庭を鑑賞できる。

香風園
●こうふうえん

城山不動の滝
●きやまふどうのたき

そのままでもうすめても、料理の味
がバッチリ決まるだし醤油。ほめら
れ料理が簡単にでき上がる、うれし
い商品が多彩に揃う。

P16C1MAP0877-46-0007
K坂出市本町1-6-35kJR坂出駅
から徒歩5分J9時30分～18時i年
末年始p5台

鎌田醤油 蔵元本店
●かまだしょうゆ くらもとほんみせ

香川県屈指の大型コンビナート工業団地を望
むスポット。瀬戸大橋とともに光り輝く工場夜
景を一望できる。夕暮れ時もロマンチック。

阿河浜岸壁
●あがはまがんぺき

坂出人工土地
●さかいでじんこうとち

新規飲食店が
続々 オープン！

人工地盤下の商店街エリアに多
彩なジャンルのグルメ店が登場。

鎌
田
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

讃
岐
坂
出
塩
業
の
父
と
よ
ば
れ
る

鎌
田
勝
太
郎
を
は
じ
め
、産
業
の
振

興
や
教
育
事
業
へ
の
支
援
な
ど
、ま

ち
の
発
展
に
も
貢
献
し
て
き
た
鎌

田
家
。鎌
田
醤
油
で
は
登
録
有
形

文
化
財
の
建
物
を
活
用
し
た「
四
谷

シ
モ
ン
人
形
館
淡
翁
荘
」「
鎌
田

共
済
会
郷
土
博
物
館
」「
小
沢
剛 

讃
岐
醤
油
画
資
料
館
」と
い
う
3
つ

の
文
化
施
設
を〝
鎌
田
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
〞と
し
て
公
開
し
て
い
る
。

P16B3MAP

K坂出市林田町4265-14付近k坂出北ICか
ら車で8分GJi見学自由p周辺駐車場利用

公園に向かう道中からは瀬
戸大橋と工場夜景を、山頂
の公園からは穏やかにきら
めく海と島々を一望できる。

P16A3MAP

K坂出市坂出町213-2k坂
出北ICから車で3分GJi入
園自由p80台

弘法大師も

　修行をした大滝
弘法大師も

　修行をした大滝

坂
出
駅
近
く
で

名物のところてんを食べよう

伝説が残る冷泉や、不動明王が見守る山
奥の滝など、不思議な力が満ちる場所へ！
パワースポットで心身を浄化しよう。

伝説が残る冷泉や、不動明王が見守る山
奥の滝など、不思議な力が満ちる場所へ！
パワースポットで心身を浄化しよう。

約1900年前、景行天皇の時代。悪
魚退治の際に毒にあたった讃留霊
皇子と88人の兵がこの水を飲ん
で蘇ったのだそう。今も変わらずに
流れ続けている。

けいこう

さ る れ

弘仁3年（812）、弘法大師の大叔父が社殿
を造営したと伝わる。鎌倉時代前期建立の
三間社流造の本殿には、火の神・火結命、
竈門の神様の奥津彦命、奥津姫命を祭る。

さんげんしゃながれづくり ほむすびのみこと

おきつひこのみこと　 おきつひめのみこと

国宝の本殿がある

　スピリチュアルな神社
国宝の本殿がある

　スピリチュアルな神社

起死回生の

　伝説がある霊水
起死回生の

　伝説がある霊水

パワースポットなワケ

香川県を代表する工業地帯を一望香川県を代表する工業地帯を一望

パワースポットなワケ

パワースポットなワケ

歴史に残るメタボリズム建築

無
料
開
放
さ
れ
た

名
庭
園

無
料
開
放
さ
れ
た

名
庭
園

お
屋
敷
巡
り
の

ス
タ
ー
ト
は
コ
コ
！

お
屋
敷
巡
り
の

ス
タ
ー
ト
は
コ
コ
！

ま
る
で
リ
ア
ル
な

ド
ー
ル
ハ
ウ
ス

ま
る
で
リ
ア
ル
な

ド
ー
ル
ハ
ウ
ス

だ
し
醤
油
の

パ
イ
オ
ニ
ア

だ
し
醤
油
の

パ
イ
オ
ニ
ア

坂
出
で
し
た
い
10
の
コトコト

坂
出
で
し
た
い
10
の
コトコト

醤油ソフトクリームも

チェック！
醤油ソフトクリームも

チェック！
醤油ソフトクリームも

チェック！
醤油ソフトクリームも

チェック！

常盤公園 
●ときわこうえん

瀬戸内海の多島美を望む公園からの夜景瀬戸内海の多島美を望む公園からの夜景

67

徒歩
すぐ

徒歩
3分

徒歩
すぐ

ス
タ
ッ
フ

中
條
さ
ん

260年
変わらぬ味
をぜひ！
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三
方
を
山
に
囲
ま
れ
、北
に
は
海
が
広
が
る
の
ど

か
な
王
越
町
。田
園
風
景
や
森
、瀬
戸
内
海
と
、

2
時
間
ほ
ど
の
里
山
・
里
海
散
策
や
、金
時
み
か

ん
、カ
キ
と
い
っ
た
旬
の
味
も
満
喫
！

m王越町産のレモンで
作った「レモンスーン」
（右）など、味も多彩

m壁画アートも楽しいブルワリー

o地元住民がトンボを保護
するために整備･再生
oシオカラトンボやショウジ
ョウトンボなどが生息する

lお遍路体験ほ
か、プログラムは
多彩に用意

l
高
台
か
ら
瀬
戸
内
海
の

大
パ
ノ
ラ
マ
を
一
望
す
る
立
地

o大崎山園地（　  P16C2）の
展望台にある彫刻家・流政之
氏の作品「またきまい」。「また
きまい」は香川県の方言で、
「また来てください」の意味

oダムのサイズは堤高27.5m、
堤頂長131m 

ダムと周辺の眺めは「新
さぬき百景」にも選出

nポコポコと浮かぶような小槌島や
大槌島を見ながら走行

n鍋料理セット2人前8000
円など、事前予約で楽しめる
囲炉裏を使った料理のほか、
キッチンでの自炊も可能

m1日1組限定。大きな2階建
ての建物を一棟貸し
n冬は暖炉に薪をくべながら
語り合うのも思い出に

o子どもも大人も楽しめる
マリンレジャーを豊富に用意

o1日2組限定。母屋や裏庭は
共有スペースになっている

n温かみのあるログハウスの宿泊は1日1組限定。
運河が見えるテラスではBBQもできる

o10月中旬～12月末頃は
坂出名物の金時みかん狩
りも好評。1人1500円（3kg
のおみやげ付）

o1日1組限定、一棟貸しの宿。
連泊もおすすめ

l
7
〜
9
月
ご
ろ

に
は
プ
ー
ル・
ナ
イ

ト
プ
ー
ル
も
実
施

m
湖
に
並
行
に
架
か
る
府

中
湖
大
橋
と
高
松
自
動

車
道
が
走
る
府
中
湖
橋

n客室名はかつてここで作られていた
醤油の名前から。写真は「白冠」の客室

o香川県で産出する鉱物「サヌカイト」や、五色台の
全体像を視覚的に理解できるジオラマなどを展示

神
う
ち
オ
ー
ナ
ー

神
内
博
美
さ
ん

o心が穏やかにな
る「これぞ里山」な
風景が続く王越町

o 自然豊かな
王越町ではトン
ボも有名

l自然＆屋外体
験で王越町を
体感できる交流
の里おうごし
（　  P16C2）MAP

MAP

oo地元産のお米を味わえ
るおむすび屋さん・おむすび処 
田んぼ（　 P16C2）がオープ
ン。テイクアウトがおすすめ

MAP

高松市との市境を南北に縫うように走る
スカイライン。南側からスタートし、海が一
気に広がる岬の先端「大崎の鼻」を目指し
て北上するドライブコースがおすすめ。

P16C2MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 

K坂出市王越町～高松市中山町k（大崎の鼻
まで）坂出北ICから車で30分GJi通行自由

明治時代に建てられた醤油蔵を
改装。太く頑丈な梁や柱など、随
所に蔵であった面影を残す宿
で、非日常的でありながらどこ
か懐かしい宿泊体験ができる。

P16C3MAP0877-85-7951
K坂出市加茂町825k坂出ICか
ら車で20分G1泊素泊まり1室2
万3000円～（２～6名）JIN16
時～／OUT～10時p10台

ジェットスキーにSUP、カヤックなど、多彩なマリ
ンレジャーの体験が可能。レンタルも充実してい
るから、手ぶらでもOK。宿泊して海を満喫しよう。

P16B2MAP0877-47-0074
K坂出市大屋冨町3100k坂出北ICから車で15分
G1泊素泊まり1棟4万8000円～（5名まで）JIN15
～18時／OUT～10時p100台

おおらかなオーナーと野菜を収穫した
り、自家製の薪窯でピザを焼いたり、
のどかな田舎暮らしが体験できる宿。

P16C2MAP080-2982-7114
K坂出市王越町木沢499-1k坂出ICから
車で30分G1泊素泊まり1棟2万5000
円～（7名まで）※収穫、料理体験は各種料
金別途JIN15時～／OUT～10時p5台

絶景自慢の宿で宿泊者以外も利用できると人
気なのが、日帰り入浴やお遍路体験。風呂と
海が一体に見えるような「瀬戸内天空の絶景
風呂」や絶景テラスで、開放的なひとときを。

P16C2MAP0877-47-0231
K坂出市大屋冨町3042k坂出北ICから車で40
分G宿泊1名（1泊2食）1万6500円～、日帰り入
浴大人1300円、お遍路体験 すげ傘200円、金
剛杖200円、白衣610円、輪袈裟200円
JIN15時～／OUT～10時p200台　

五色台の成り立ちや生息する生物などの自然
情報を、展示や観察会、クラフト体験などで紹
介。スタッフが調査･研究した五色台の自然や
生物に関する企画展も見ごたえ抜群。

P16C2MAP0877-47-2479
K坂出市王越町木沢k坂出北ICから車で40分G
入館無料J9～17時i月曜（祝日の場合は翌日）、
年末年始p56台

水辺の宝石ともよばれるトンボの有数の
生息地である王越町。夏から秋にかけ
てトンボが飛び交うとんぼランドでは、
水辺に生きる生物や植物も観察できる。

P16C2MAP0877-44-5025
（坂出市生涯学習課） 
K坂出市王越町木沢k坂出北IC
から車で25分GJi入場自由p
交流の里 おうごし駐車場利用

昭和41年（1966）に完成したダム湖･府中湖。自然に
囲まれる穏やかな湖に府中湖橋（鶴橋）と府中湖大橋
（亀橋）が架かる、独特の景観は必見！

自然豊かな卓状台地･五色台を快適ドライブ。瀬戸内海を一望できる
展望ポイントが点在しているから、走って爽快、眺めて爽快！
自然豊かな卓状台地･五色台を快適ドライブ。瀬戸内海を一望できる
展望ポイントが点在しているから、走って爽快、眺めて爽快！

王越産のクラフトビールに注目！
CHECK!

王越町にブルワリー・王
越麦酒（おうごしビール）
が開設！地元産の素材
から作るオリジナルクラ
フトビールは市内のみ
やげ店、マルシェなどで
販売。ラベルもアートで
おしゃれ。

王越とんぼランド
●おうごしとんぼらんど

瀬戸内海国立公園
五色台ビジターセンター
●せとないかいこくりつこうえん ごしきだいびじたーせんたー

休暇村讃岐五色台
●きゅうかむらさぬきごしきだい五色台スカイライン

●ごしきだいすかいらいん

坂出市の臨海工業地帯など
へ給水する工業用水専用と
して建設された、どっしりとし
た重力式コンクリートダム。

P16C4MAP0877-48-0511（広域送水管理センター） 
K坂出市府中町k坂出ICから車で10分GJi見学自由

府中ダム
●ふちゅうだむ

問合せ:王越麦酒
t0877-35-9855

府中湖はカヌーの聖地
府中湖カヌー競技場は、日本代表選手
も輩出している国内有数のカヌー競技
場として有名。湖畔にはカヌー研修セン
ターが設置されている。

がもう家
●がもうや

山と海に囲まれた王越
町木沢地区にある築86
年の古民家をリノベー
ション。囲炉裏を囲んで
の食事や、五右衛門風
呂での入浴など、昔の
生活を体験できる。

P16C2MAP
090-1007-1818

K坂出市王越町木沢469-1
k坂出ICから車で30分G1泊
素泊まり1棟2万8000円～（2
名の料金、1名追加3000円）※
食事は別途料金が必要JIN15
時～／OUT～11時p3台

囲炉裏の宿 木乃古
●いろりのやど きのこ

癒しの郷 神うち
●いやしのさと かみうち

BAY MARINA ログハウス
●ベイマリーナ ログハウス

古民家古民家

with
マリンレジャー
with
マリンレジャー

農泊農泊
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五色台爽快ドライブ

府中湖パノラマウォッチング 坂
出
で
し
た
い
10
の
コトコト

坂
出
で
し
た
い
10
の
コトコト

瀬
戸
内
海
で
遊
び
ま
く
り
！

親
戚
の
家
で

遊
ぶ
よ
う
な
居
心
地

か
つ
て
の
醤
油
蔵
に
宿
泊

昔
暮
ら
し
を
体
感
！

2026年に
「自然共生サイト」に認定！
2026年に
「自然共生サイト」に認定！

ワインディング
　　ロードを快走
ワインディング
　　ロードを快走

絶景風呂や
  ご当地体験をエンジョイ♪
絶景風呂や
  ご当地体験をエンジョイ♪

　五色台の自然を
体感しよう
　五色台の自然を
体感しよう

自然と人工建造物が共演！自然と人工建造物が共演！
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三
方
を
山
に
囲
ま
れ
、北
に
は
海
が
広
が
る
の
ど

か
な
王
越
町
。田
園
風
景
や
森
、瀬
戸
内
海
と
、

2
時
間
ほ
ど
の
里
山
・
里
海
散
策
や
、金
時
み
か

ん
、カ
キ
と
い
っ
た
旬
の
味
も
満
喫
！

m王越町産のレモンで
作った「レモンスーン」
（右）など、味も多彩

m壁画アートも楽しいブルワリー

o地元住民がトンボを保護
するために整備･再生
oシオカラトンボやショウジ
ョウトンボなどが生息する

lお遍路体験ほ
か、プログラムは
多彩に用意

l
高
台
か
ら
瀬
戸
内
海
の

大
パ
ノ
ラ
マ
を
一
望
す
る
立
地

o大崎山園地（　  P16C2）の
展望台にある彫刻家・流政之
氏の作品「またきまい」。「また
きまい」は香川県の方言で、
「また来てください」の意味

oダムのサイズは堤高27.5m、
堤頂長131m 

ダムと周辺の眺めは「新
さぬき百景」にも選出

nポコポコと浮かぶような小槌島や
大槌島を見ながら走行

n鍋料理セット2人前8000
円など、事前予約で楽しめる
囲炉裏を使った料理のほか、
キッチンでの自炊も可能

m1日1組限定。大きな2階建
ての建物を一棟貸し
n冬は暖炉に薪をくべながら
語り合うのも思い出に

o子どもも大人も楽しめる
マリンレジャーを豊富に用意

o1日2組限定。母屋や裏庭は
共有スペースになっている

n温かみのあるログハウスの宿泊は1日1組限定。
運河が見えるテラスではBBQもできる

o10月中旬～12月末頃は
坂出名物の金時みかん狩
りも好評。1人1500円（3kg
のおみやげ付）

o1日1組限定、一棟貸しの宿。
連泊もおすすめ

l
7
〜
9
月
ご
ろ

に
は
プ
ー
ル・
ナ
イ

ト
プ
ー
ル
も
実
施

m
湖
に
並
行
に
架
か
る
府

中
湖
大
橋
と
高
松
自
動

車
道
が
走
る
府
中
湖
橋

n客室名はかつてここで作られていた
醤油の名前から。写真は「白冠」の客室

o香川県で産出する鉱物「サヌカイト」や、五色台の
全体像を視覚的に理解できるジオラマなどを展示

神
う
ち
オ
ー
ナ
ー

神
内
博
美
さ
ん

o心が穏やかにな
る「これぞ里山」な
風景が続く王越町

o 自然豊かな
王越町ではトン
ボも有名

l自然＆屋外体
験で王越町を
体感できる交流
の里おうごし
（　  P16C2）MAP

MAP

oo地元産のお米を味わえ
るおむすび屋さん・おむすび処 
田んぼ（　 P16C2）がオープ
ン。テイクアウトがおすすめ

MAP

高松市との市境を南北に縫うように走る
スカイライン。南側からスタートし、海が一
気に広がる岬の先端「大崎の鼻」を目指し
て北上するドライブコースがおすすめ。

P16C2MAP0877-44-5103
（坂出市産業観光課） 

K坂出市王越町～高松市中山町k（大崎の鼻
まで）坂出北ICから車で30分GJi通行自
由

明治時代に建てられた醤油蔵を
改装。太く頑丈な梁や柱など、随
所に蔵であった面影を残す宿
で、非日常的でありながらどこ
か懐かしい宿泊体験ができる。

P16C3MAP0877-85-7951
K坂出市加茂町825k坂出ICか
ら車で20分G1泊素泊まり1室2
万3000円～（２～6名）JIN16
時～／OUT～10時p10台

ジェットスキーにSUP、カヤックなど、多彩なマリ
ンレジャーの体験が可能。レンタルも充実してい
るから、手ぶらでもOK。宿泊して海を満喫しよう。

P16B2MAP0877-47-0074
K坂出市大屋冨町3100k坂出北ICから車で15分
G1泊素泊まり1棟4万8000円～（5名まで）JIN15
～18時／OUT～10時p100台

おおらかなオーナーと野菜を収穫した
り、自家製の薪窯でピザを焼いたり、
のどかな田舎暮らしが体験できる宿。

P16C2MAP080-2982-7114
K坂出市王越町木沢499-1k坂出ICから
車で30分G1泊素泊まり1棟2万5000
円～（7名まで）※収穫、料理体験は各種料
金別途JIN15時～／OUT～10時p5台

絶景自慢の宿で宿泊者以外も利用できると人
気なのが、日帰り入浴やお遍路体験。風呂と
海が一体に見えるような「瀬戸内天空の絶景
風呂」や絶景テラスで、開放的なひとときを。

P16C2MAP0877-47-0231
K坂出市大屋冨町3042k坂出北ICから車で40
分G宿泊1名（1泊2食）1万6500円～、日帰り入
浴大人1300円、お遍路体験 すげ傘200円、金
剛杖200円、白衣610円、輪袈裟200円
JIN15時～／OUT～10時p200台　

五色台の成り立ちや生息する生物などの自然
情報を、展示や観察会、クラフト体験などで紹
介。スタッフが調査･研究した五色台の自然や
生物に関する企画展も見ごたえ抜群。

P16C2MAP0877-47-2479
K坂出市王越町木沢k坂出北ICから車で40分G
入館無料J9～17時i月曜（祝日の場合は翌日）、
年末年始p56台

水辺の宝石ともよばれるトンボの有数の
生息地である王越町。夏から秋にかけ
てトンボが飛び交うとんぼランドでは、
水辺に生きる生物や植物も観察できる。

P16C2MAP0877-44-5025
（坂出市生涯学習課） 
K坂出市王越町木沢k坂出北IC
から車で25分GJi入場自由p
交流の里 おうごし駐車場利用

昭和41年（1966）に完成したダム湖･府中湖。自然に
囲まれる穏やかな湖に府中湖橋（鶴橋）と府中湖大橋
（亀橋）が架かる、独特の景観は必見！

自然豊かな卓状台地･五色台を快適ドライブ。瀬戸内海を一望できる
展望ポイントが点在しているから、走って爽快、眺めて爽快！
自然豊かな卓状台地･五色台を快適ドライブ。瀬戸内海を一望できる
展望ポイントが点在しているから、走って爽快、眺めて爽快！

王越産のクラフトビールに注目！
CHECK!

王越町にブルワリー・王
越麦酒（おうごしビール）
が開設！地元産の素材
から作るオリジナルクラ
フトビールは市内のみ
やげ店、マルシェなどで
販売。ラベルもアートで
おしゃれ。

王越とんぼランド
●おうごしとんぼらんど

瀬戸内海国立公園
五色台ビジターセンター
●せとないかいこくりつこうえん ごしきだいびじたーせんたー

休暇村讃岐五色台
●きゅうかむらさぬきごしきだい五色台スカイライン

●ごしきだいすかいらいん

坂出市の臨海工業地帯など
へ給水する工業用水専用と
して建設された、どっしりとし
た重力式コンクリートダム。

P16C4MAP0877-48-0511（広域送水管理センター） 
K坂出市府中町k坂出ICから車で10分GJi見学自由

府中ダム
●ふちゅうだむ

問合せ:王越麦酒
t0877-35-9855

府中湖はカヌーの聖地
府中湖カヌー競技場は、日本代表選手
も輩出している国内有数のカヌー競技
場として有名。湖畔にはカヌー研修セン
ターが設置されている。

がもう家
●がもうや

山と海に囲まれた王越
町木沢地区にある築86
年の古民家をリノベー
ション。囲炉裏を囲んで
の食事や、五右衛門風
呂での入浴など、昔の
生活を体験できる。

P16C2MAP
090-1007-1818

K坂出市王越町木沢469-1
k坂出ICから車で30分G1泊
素泊まり1棟2万8000円～（2
名の料金、1名追加3000円）※
食事は別途料金が必要JIN15
時～／OUT～11時p3台

囲炉裏の宿 木乃古
●いろりのやど きのこ

癒しの郷 神うち
●いやしのさと かみうち

BAY MARINA ログハウス
●ベイマリーナ ログハウス

古民家古民家

with
マリンレジャー
with
マリンレジャー

農泊農泊
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五色台爽快ドライブ
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感
！

2026年に
「自然共生サイト」に認定！
2026年に
「自然共生サイト」に認定！

ワインディング
　　ロードを快走
ワインディング
　　ロードを快走

絶景風呂や
  ご当地体験をエンジョイ♪
絶景風呂や
  ご当地体験をエンジョイ♪

　五色台の自然を
体感しよう
　五色台の自然を
体感しよう

自然と人工建造物が共演！自然と人工建造物が共演！
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か
け
や
釜
揚
げ
な
ど
、オ
ー
ソ

ド
ッ
ク
ス
な
昔
な
が
ら
の
さ
ぬ

き
う
ど
ん
も
自
慢
で
す

l綾川沿いに立つ
素朴な製麺所

oうんちくやお店のシステム
なども楽しくガイドしてくれる

l
昔
な
が
ら
の
薪
で
茹

で
る
ス
タ
イ
ル
は
香
川
県

で
も
珍
し
い

m
創
業
か
ら
90
年
以
上

の
老
舗
。営
業
中
は
行
列

が
絶
え
な
い

m
ご
夫
婦
で
切
り
盛
り
す

る
、地
元
民
ご
用
達
の
人

気
う
ど
ん
店

l
シ
ン
プ
ル
な
麺
を

自
分
好
み
の
薬
味
と

合
わ
せ
て
堪
能

店
主
の

町
川
さ
ん
夫
妻

店
主
の

富
永
さ
ん

店
主
の

細
井
さ
ん

o海沿いに立ち、店内から眺める
景色も評判

oカウンター席もあり、ひとりでも行きやすい

m
テ
ー
ブ
ル
席
、個
室
席
も

あ
る
広
々
と
し
た
店
内

夏
と
冬
で
は
麺
の
太

さ
を
変
え
る
な
ど
、

麺
の
喉
越
し
に
こ
だ

わ
っ
て
い
ま
す

店
主
の

荒
井
さ
ん

さぬき
    グルメ
さぬき
    グルメ
さぬき
    グルメ
さぬき
    グルメ

P16C4MAP0877-48-1304
K坂出市加茂町147-1k坂出ICから
車で15分J8時30分～15時（売切
れ次第終了）i日･月曜p20台

う
ど
ん
の
ル
ー
ツ
は
弘
法
大
師
が
唐
か
ら
讃
岐
地
方
に
持
ち

帰
っ
た
小
麦
料
理
と
伝
わ
る
。麺
に
使
う
良
質
な
小
麦
粉
や

塩
、さ
ら
に
だ
し
に
使
う
イ
リ
コ
や
醤
油
の
産
地
で
あ
っ
た

香
川
県
だ
か
ら
こ
そ
、う
ど
ん
が
発
展
し
た
と
い
わ
れ
る
。

麺に生醤油をかけるだ
けのシンプルな食べ方。
麺の風味を堪能できる。

椀にうどんの玉だけを
受け取り、だしや醤油、
トッピングは自分で。片
付けも客が行う。

難関試験を突破した選任ド
ライバーが運転する「うどん
タクシー」をチャーターして巡
ろう。地元を知る人ならでは
の穴場店などへ連れて行っ
てもらうこともできる。

●2人でワンオーダー、無料トッピングの大量使用、長
居など、お店の迷惑になる行為はやめよう。
●1杯数百円のお店が多いので、小銭を用意しておく
とスムーズ。

主な
食べ方

いろんな業態があるこんな楽しみも

050-3537-5678
（琴平バス株式会社）

瀬
戸
内
の
海
鮮

瀬
戸
内
の
海
鮮

豊
か
な
漁
場
を
有
し
た
瀬
戸
内
海
に
面
す
る

坂
出
市
。旬
の
海
の
幸
は
、ぜ
ひ
味
わ
い
た
い
！ 

オ
リ
ー
ブ
牛

オ
リ
ー
ブ
牛

オ
リ
ー
ブ
で
作
る
飼
料
で
育
て
る
黒
毛
和

牛
。オ
レ
イ
ン
酸
、抗
酸
化
成
分
効
果
で
、脂

質
が
あ
っ
さ
り
、う
ま
味
は
抜
群
な
肉
質
に
。

さ
ぬ
き
う
ど
ん

さ
ぬ
き
う
ど
ん

香
川
県
を
訪
れ
た
な
ら
ハ
ズ
せ
な
い
マ
ス
ト
グ
ル
メ
。

坂
出
市
が
誇
る
名
物
店
を
ハ
シ
ゴ
し
て
み
て
！

旅先で、やっぱり食べたいご当地の味。
坂出市には旅の主目的にもしたくなる、
さぬきグルメの人気店がいっぱい！

坂出 山下うどん
●さかいで やましたうどん

リジナル配合の小麦粉を朝
練りし、薪で沸かす湯で茹

で上げるうどんは喉越しがよくも
ちもち。そんなこだわりの麺と、醤
油を合わせた特製だし、芝エビの
かきあげの組合せは最強！

オ

P16B2MAP0877-42-0124 
K坂出市王越町乃生1779-11k坂出
ICから車で25分J10～21時 ※カキ
の時期以外は変動ありi火曜p10台

みき水産
●みきすいさん

～3月の間にカキの食べ放
題を実施している海沿いの

カキ小屋。大きな鉄板で豪快に蒸
し焼きにするカキを心ゆくまで楽し
める。瀬戸内のハマチや鯛が入る
太巻きも人気。

11

P16B3MAP0877-57-3003
K坂出市林田町4285-228 2階k坂出
ICから車で13分J17～24時i月曜
p11台（共用）

食彩創作 
逢縁
●しょくさいそうさく ほうえん

戸内海でとれた新鮮
な海鮮お造りから、

季節の食材を生かした創作
料理、居酒屋定番メニュー
まで幅広く提供。会津から、
生のまま直送される馬刺し
1080円も名物。

瀬

P16B1MAP0877-46-9997
K坂出市寿町1-2-11kJR坂出
駅から徒歩12分J18～23時
（22時30分LO）i月曜p7台

久つろぎや 一 ICHI
●くつろぎや いち

彩な一品料理を取り揃え、骨付鳥
やオリーブハマチなど、地元の名

物料理も味わえる。コク深いオリジナル
ソースがオリーブ牛のうま味を引き立て
るビフカツは、一度は食べて欲しい店の
イチオシメニュー。

多

P16B1MAP0877-46-3882 
K坂出市富士見町1-8-5k坂出ICから車
で3分J11時30分～12時30分（物販は
9～16時、土・日曜、祝日は～15時）i不定
休p22台

日の出製麺所
●ひのでせいめんしょ

食用のうどんなど麺の卸専門店
が、昼の1時間のみイートイン可

能なうどん店として営業。開店から
100食のみ、県産小麦「さぬきの夢」
で作るスペシャルなうどんが味わえる。

給

P16C3MAPなし
K坂出市青海町870-1k坂出ICから車で
15分J10～14時（祝日は～14時30分）
i火・土・日曜、祝日p7台

手打ちうどん町川
●てうちうどんまちかわ

色台の白峰山に残る天狗伝説に
ちなんで生まれた、10（テン）の

具材が入る天狗うどんが名物。みそ味、
醤油味があり、それぞれで地元産の食
材が味わえる。

五

大
釡
で
茹
で
る

い
き
い
き
と
し
た
麺
が
魅
力

お
昼
の
1
時
間
だ
け
味
わ
え
る

製
麺
所
の
絶
品
麺
！

天
狗
も
満
足
!?
な

具
だ
く
さ
ん
う
ど
ん

カ
キ
の
食
べ
放
題
と

海
鮮
太
巻
き
が
名
物

旬
と
鮮
度
に
こ
だ
わ
る

丁
寧
な
創
作
料
理
を
提
供

香
川
料
理
も
楽
し
め
る

ゆ
っ
た
り
空
間
の
居
酒
屋

1日1時間だけの営業、かつ
限定100食のみ特別な小
麦麺というレアなうどん店を
狙いうち！

さぬきうどんの中でもより地
元色の強い天狗うどんは坂
出ならでは。ぜひ立ち寄ろう

カスタムしたくなる天ぷらメ
ニューの豊富さも魅力。自分
だけのうどんを楽しもう！

ハシゴしたくなるワケ

香
川
県
志
度
湾
の
牟
礼
地
区

で
育
っ
た
カ
キ
と
、太
巻
き
、

お
吸
い
物
が
セ
ッ
ト
。大
人
気

の
た
め
事
前
予
約
が
ベ
タ
ー

カ
キ
食
べ
放
題

2
時
間
3
8
0
0
円

旬
物
を
中
心
に
、瀬
戸

内
海
の
新
鮮
な
魚
を

盛
り
合
わ
せ

海
鮮
五
種
盛

3
0
0
0
円

鮮
度
抜
群
の
う
ど
ん

は
、小
麦
の
風
味
が
抜

群
！ 

み
ず
み
ず
し
い
食

感
の
ハ
イ
レ
ベ
ル
な
一
品

1
3
0
円

ぬ
る
い（
小
）

坂
出
名
物
の
三
金
時
の

ひ
と
つ
、金
時
に
ん
じ
ん

が
天
狗
型
に
！
餅
も

入
っ
て
ボ
リ
ュ
ー
ミ
ー

み
そ
て
ん
ぐ（
小
）

5
5
0
円

ハ
マ
チ
や
鯛
な
ど
、色

と
り
ど
り
の
瀬
戸
内

の
海
鮮
が
巻
か
れ
て

味
わ
い
豊
か

1
2
0
0
円

太
巻
き

（
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
）

地
元
や
全
国
か
ら
セ
レ

ク
ト
し
た
地
酒
も
取

り
揃
え
て
い
ま
す
！

埼
玉
か
ら
移
住
し
、

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
！

ぷ
り
ぷ
り
の
う
ど
ん
と
、

香
ば
し
い
芝
エ
ビ
の
食
感

の
二
重
奏
で
箸
が
止
ま

ら
な
い
！

か
け
う
ど
ん（
小
）

　　
　
　
＋

芝
え
び
か
き
あ
げ

2
5
0
円

2
5
0
円

さ
ぬ
き
う
ど
ん
の
歴
史

醤油

茹で汁ごと提供される
茹でたて麺を、つけだし
につけて食べる。

釡揚げ

茹でたてのアツアツ麺
に生玉子と醤油を絡め
て食べる。

釡玉

締めた麺にイリコ系の
だしをかけて食べる、
ベーシックなスタイル。

かけうどん

麺にだし醤油をぶっか
けて食べる。温かいor
冷たい麺を選ベる。

ぶっかけ

セルフ

麺の卸しが本業で、敷
地の一角でうどんを
提供する。システムは
セルフと同様が多い。

製麺所

店員がテーブルまで
注文を取りに来てく
れ、配膳もしてくれる。

一般店

うどんタクシー

うどん巡りのマナー

ご当地の味を人気店で！

軟
ら
か
く
赤
身
の
う
ま
味
を
存

分
に
味
わ
え
る
逸
品
。和
風
だ

し
ベ
ー
ス
の
自
家
製
ソ
ー
ス
で
、

唯
一
無
二
の
味
わ
い
に

　

※

内
容
や
価
格
が
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

I
C
H
I
自
慢
の

オ
リ
ー
ブ
牛
ビ
フ
カ
ツ

2
7
5
0
円

さ
ぬ
き
う
ど
ん
の
ト
リ
セ
ツ

製麺所製麺所

一般店

キ
ホ
ン
を
知
っ
て
、う
ど
ん
巡
り
を

　
　
も
っ
と
エ
ン
ジ
ョ
イ
♪

ハシゴしたくなるワケ

ハシゴしたくなるワケ

1011

1316562_るるぶ坂出市.indd   101316562_るるぶ坂出市.indd   10 2026/05/28   8:562026/05/28   8:56

か
け
や
釜
揚
げ
な
ど
、オ
ー
ソ

ド
ッ
ク
ス
な
昔
な
が
ら
の
さ
ぬ

き
う
ど
ん
も
自
慢
で
す

l綾川沿いに立つ
素朴な製麺所

oうんちくやお店のシステム
なども楽しくガイドしてくれる

l
昔
な
が
ら
の
薪
で
茹

で
る
ス
タ
イ
ル
は
香
川
県

で
も
珍
し
い

m
創
業
か
ら
90
年
以
上

の
老
舗
。営
業
中
は
行
列

が
絶
え
な
い

m
ご
夫
婦
で
切
り
盛
り
す

る
、地
元
民
ご
用
達
の
人

気
う
ど
ん
店

l
シ
ン
プ
ル
な
麺
を

自
分
好
み
の
薬
味
と

合
わ
せ
て
堪
能

店
主
の

町
川
さ
ん
夫
妻

店
主
の

富
永
さ
ん

店
主
の

細
井
さ
ん

o海沿いに立ち、店内から眺める
景色も評判

oカウンター席もあり、ひとりでも行きやすい

m
テ
ー
ブ
ル
席
、個
室
席
も

あ
る
広
々
と
し
た
店
内

夏
と
冬
で
は
麺
の
太

さ
を
変
え
る
な
ど
、

麺
の
喉
越
し
に
こ
だ

わ
っ
て
い
ま
す

店
主
の

荒
井
さ
ん

さぬき
    グルメ
さぬき
    グルメ
さぬき
    グルメ
さぬき
    グルメ

P16C4MAP0877-48-1304
K坂出市加茂町147-1k坂出ICから
車で15分J8時30分～15時（売切
れ次第終了）i日･月曜p20台

う
ど
ん
の
ル
ー
ツ
は
弘
法
大
師
が
唐
か
ら
讃
岐
地
方
に
持
ち

帰
っ
た
小
麦
料
理
と
伝
わ
る
。麺
に
使
う
良
質
な
小
麦
粉
や

塩
、さ
ら
に
だ
し
に
使
う
イ
リ
コ
や
醤
油
の
産
地
で
あ
っ
た

香
川
県
だ
か
ら
こ
そ
、う
ど
ん
が
発
展
し
た
と
い
わ
れ
る
。

麺に生醤油をかけるだ
けのシンプルな食べ方。
麺の風味を堪能できる。

椀にうどんの玉だけを
受け取り、だしや醤油、
トッピングは自分で。片
付けも客が行う。

難関試験を突破した選任ド
ライバーが運転する「うどん
タクシー」をチャーターして巡
ろう。地元を知る人ならでは
の穴場店などへ連れて行っ
てもらうこともできる。

●2人でワンオーダー、無料トッピングの大量使用、長
居など、お店の迷惑になる行為はやめよう。
●1杯数百円のお店が多いので、小銭を用意しておく
とスムーズ。

主な
食べ方

いろんな業態があるこんな楽しみも

050-3537-5678
（琴平バス株式会社）

瀬
戸
内
の
海
鮮

瀬
戸
内
の
海
鮮

豊
か
な
漁
場
を
有
し
た
瀬
戸
内
海
に
面
す
る

坂
出
市
。旬
の
海
の
幸
は
、ぜ
ひ
味
わ
い
た
い
！ 

オ
リ
ー
ブ
牛

オ
リ
ー
ブ
牛

オ
リ
ー
ブ
で
作
る
飼
料
で
育
て
る
黒
毛
和

牛
。オ
レ
イ
ン
酸
、抗
酸
化
成
分
効
果
で
、脂

質
が
あ
っ
さ
り
、う
ま
味
は
抜
群
な
肉
質
に
。

さ
ぬ
き
う
ど
ん

さ
ぬ
き
う
ど
ん

香
川
県
を
訪
れ
た
な
ら
ハ
ズ
せ
な
い
マ
ス
ト
グ
ル
メ
。

坂
出
市
が
誇
る
名
物
店
を
ハ
シ
ゴ
し
て
み
て
！

旅先で、やっぱり食べたいご当地の味。
坂出市には旅の主目的にもしたくなる、
さぬきグルメの人気店がいっぱい！

坂出 山下うどん
●さかいで やましたうどん

リジナル配合の小麦粉を朝
練りし、薪で沸かす湯で茹

で上げるうどんは喉越しがよくも
ちもち。そんなこだわりの麺と、醤
油を合わせた特製だし、芝エビの
かきあげの組合せは最強！

オ

P16B2MAP0877-42-0124 
K坂出市王越町乃生1779-11k坂出
ICから車で25分J10～21時 ※カキ
の時期以外は変動ありi火曜p10台

みき水産
●みきすいさん

～3月の間にカキの食べ放
題を実施している海沿いの

カキ小屋。大きな鉄板で豪快に蒸
し焼きにするカキを心ゆくまで楽し
める。瀬戸内のハマチや鯛が入る
太巻きも人気。

11

P16B3MAP0877-57-3003
K坂出市林田町4285-228 2階k坂出
ICから車で13分J17～24時i月曜
p11台（共用）

食彩創作 
逢縁
●しょくさいそうさく ほうえん

戸内海でとれた新鮮
な海鮮お造りから、

季節の食材を生かした創作
料理、居酒屋定番メニュー
まで幅広く提供。会津から、
生のまま直送される馬刺し
1080円も名物。

瀬

P16B1MAP0877-46-9997
K坂出市寿町1-2-11kJR坂出
駅から徒歩12分J18～23時
（22時30分LO）i月曜p7台

久つろぎや 一 ICHI
●くつろぎや いち

彩な一品料理を取り揃え、骨付鳥
やオリーブハマチなど、地元の名

物料理も味わえる。コク深いオリジナル
ソースがオリーブ牛のうま味を引き立て
るビフカツは、一度は食べて欲しい店の
イチオシメニュー。

多

P16B1MAP0877-46-3882 
K坂出市富士見町1-8-5k坂出ICから車
で3分J11時30分～12時30分（物販は
9～16時、土・日曜、祝日は～15時）i不定
休p22台

日の出製麺所
●ひのでせいめんしょ

食用のうどんなど麺の卸専門店
が、昼の1時間のみイートイン可

能なうどん店として営業。開店から
100食のみ、県産小麦「さぬきの夢」
で作るスペシャルなうどんが味わえる。

給

P16C3MAPなし
K坂出市青海町870-1k坂出ICから車で
15分J10～14時（祝日は～14時30分）
i火・土・日曜、祝日p7台

手打ちうどん町川
●てうちうどんまちかわ

色台の白峰山に残る天狗伝説に
ちなんで生まれた、10（テン）の

具材が入る天狗うどんが名物。みそ味、
醤油味があり、それぞれで地元産の食
材が味わえる。

五

大
釡
で
茹
で
る

い
き
い
き
と
し
た
麺
が
魅
力

お
昼
の
1
時
間
だ
け
味
わ
え
る

製
麺
所
の
絶
品
麺
！

天
狗
も
満
足
!?
な

具
だ
く
さ
ん
う
ど
ん

カ
キ
の
食
べ
放
題
と

海
鮮
太
巻
き
が
名
物

旬
と
鮮
度
に
こ
だ
わ
る

丁
寧
な
創
作
料
理
を
提
供

香
川
料
理
も
楽
し
め
る

ゆ
っ
た
り
空
間
の
居
酒
屋

1日1時間だけの営業、かつ
限定100食のみ特別な小
麦麺というレアなうどん店を
狙いうち！

さぬきうどんの中でもより地
元色の強い天狗うどんは坂
出ならでは。ぜひ立ち寄ろう

カスタムしたくなる天ぷらメ
ニューの豊富さも魅力。自分
だけのうどんを楽しもう！

ハシゴしたくなるワケ

香
川
県
志
度
湾
の
牟
礼
地
区

で
育
っ
た
カ
キ
と
、太
巻
き
、

お
吸
い
物
が
セ
ッ
ト
。大
人
気

の
た
め
事
前
予
約
が
ベ
タ
ー

カ
キ
食
べ
放
題

2
時
間
3
8
0
0
円

旬
物
を
中
心
に
、瀬
戸

内
海
の
新
鮮
な
魚
を

盛
り
合
わ
せ

海
鮮
五
種
盛

3
0
0
0
円

鮮
度
抜
群
の
う
ど
ん

は
、小
麦
の
風
味
が
抜

群
！ 

み
ず
み
ず
し
い
食

感
の
ハ
イ
レ
ベ
ル
な
一
品

1
3
0
円

ぬ
る
い（
小
）

坂
出
名
物
の
三
金
時
の

ひ
と
つ
、金
時
に
ん
じ
ん

が
天
狗
型
に
！
餅
も

入
っ
て
ボ
リ
ュ
ー
ミ
ー

み
そ
て
ん
ぐ（
小
）

5
5
0
円

ハ
マ
チ
や
鯛
な
ど
、色

と
り
ど
り
の
瀬
戸
内

の
海
鮮
が
巻
か
れ
て

味
わ
い
豊
か

1
2
0
0
円

太
巻
き

（
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
）

地
元
や
全
国
か
ら
セ
レ

ク
ト
し
た
地
酒
も
取

り
揃
え
て
い
ま
す
！

埼
玉
か
ら
移
住
し
、

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
！

ぷ
り
ぷ
り
の
う
ど
ん
と
、

香
ば
し
い
芝
エ
ビ
の
食
感

の
二
重
奏
で
箸
が
止
ま

ら
な
い
！

か
け
う
ど
ん（
小
）

　　
　
　
＋

芝
え
び
か
き
あ
げ

2
5
0
円

2
5
0
円

さ
ぬ
き
う
ど
ん
の
歴
史

醤油

茹で汁ごと提供される
茹でたて麺を、つけだし
につけて食べる。

釡揚げ

茹でたてのアツアツ麺
に生玉子と醤油を絡め
て食べる。

釡玉

締めた麺にイリコ系の
だしをかけて食べる、
ベーシックなスタイル。

かけうどん

麺にだし醤油をぶっか
けて食べる。温かいor
冷たい麺を選ベる。

ぶっかけ

セルフ

麺の卸しが本業で、敷
地の一角でうどんを
提供する。システムは
セルフと同様が多い。

製麺所

店員がテーブルまで
注文を取りに来てく
れ、配膳もしてくれる。

一般店

うどんタクシー

うどん巡りのマナー

ご当地の味を人気店で！

軟
ら
か
く
赤
身
の
う
ま
味
を
存

分
に
味
わ
え
る
逸
品
。和
風
だ

し
ベ
ー
ス
の
自
家
製
ソ
ー
ス
で
、

唯
一
無
二
の
味
わ
い
に

　

※

内
容
や
価
格
が
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

I
C
H
I
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慢
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リ
ー
ブ
牛
ビ
フ
カ
ツ

2
7
5
0
円

さ
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き
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ど
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の
ト
リ
セ
ツ

製麺所製麺所

一般店

キ
ホ
ン
を
知
っ
て
、う
ど
ん
巡
り
を

　
　
も
っ
と
エ
ン
ジ
ョ
イ
♪

ハシゴしたくなるワケ

ハシゴしたくなるワケ
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7種の刺身、日替わりのおかず、
多彩な小鉢が付いてこの価格！

おまかせ定食 990円

お
客
さ
ん
に
喜
ん
で
も

ら
え
る
の
が
楽
し
み
で

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
！

m
地
元
フ
ァ
ミ
リ
ー
に

も
人
気
の
レ
ス
ト
ラ
ン

o天井が高く開放的な
コロニアル風の店内

l昭和な雰囲気たっぷ
りのレトロな佇まい

oお米のおいしさをもっと知ってほし
いと平成18年（2006）に5代目が食
堂をオープン

m
坂
出
人
工
土
地（
↓

P
6
）の
1
階
。ゆ
っ
た

り
と
し
た
店
内

n県外からの客も
訪れる人気の店。
テラス席もある

l
3
〜
4
世
代
に
わ
た

り
、幅
広
く
愛
さ
れ
続

け
て
い
る
店

o和の空間に西洋アン
ティーク家具が並ぶ

l
窓
か
ら
の
眺
め
に
ほ

れ
込
み
、3
年
か
け
て
改

装
し
た
古
民
家
カ
フ
ェo瀬戸大橋がすぐそば！

窓際席がおすすめ

で
き
た
て
の「
ふ
わ
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坂出市民の    
“推し”ランチ
地元のことは地元の人に聞くのが一番！ 
名物洋食店から愛され定食まで、おすすめの
ランチスポットを坂出市民に教えてもらいました。

地元っ子が教えてくれた！

こちらもCHECK！ 坂出市民の“推し”カフェ　坂出市民の“推し”カフェ　

m上質な宇治抹茶を使った
着色料香料不使用の手づ
くりグリーンソフト320円

P16B3MAP0877-45-7333 
K坂出市江尻町1-136k坂出ICから車
で12分J10時～16時30分（夜は前
日までに要予約のコース料理のみ）i
水・日曜、祝日p17台

魚河岸のぶ●うおがしのぶ

の日に仕入れる厳選された香
川県産天然魚を使った海鮮丼

や定食が人気の料理店。イートインの
ほか、定食や惣菜などのテイクアウト
メニューも充実している。

そ

P16B3MAP

0877-45-6777 

K坂出市久米町2-10-31k坂
出ICから車で10分J11時～
20時20分LOi無休p50台

ウェリントン
●うぇりんとん

ランド牛 ･オリーブ牛（→
P11）のほか、国産牛を使用

した多彩なハンバーグが揃う。ランチ
で評判の極ハンバーグは、豚肉をブ
レンドして軟らかさを追求した逸品。

ブ

P16B1MAP0877-45-6228
K坂出市八幡町3-3-16kJR
坂出駅から徒歩20分J11～
16時（15時LO）※金曜は11～
15時（14時30分LO）、17時～
20時30分（20時LO）i火～木
曜p10台

カレーハウス
ベンガル亭
●かれーはうす べんがるてい

レー粉と水を使用せ
ず、22種のスパイスと

素材の味のみで作る3日仕込
みのルーが自慢。創業から約
45年、世代を越えて愛されて
いる名物店だ。

カ

P16C1MAP0877-45-6249 
K坂出市京町2-1-8kJR坂出
駅から徒歩6分J11～14時、
17～23時（22時LO）i日曜、
祝日、第3月曜p市営京町駐車場
34台（60分まで無料）

お食事処 鹿野
●おしょくじどころ ろくや

将の目利きで仕入れる
瀬戸内の鮮魚と地酒が

味わえる。刺身をメインとした
ボリューム満点のおまかせ定
食は、驚きのコスパと味のよさ
で売切れ必至の人気だ。

大

P16C1MAP0877-89-9709
K坂出市谷町1-8-28kJR坂出駅か
ら徒歩12分J11時～15時30分（要
予約）i木・金曜p20台

いにしあんど
Cafe&Restaurant
●いにしあんど かふぇあんどれすとらん

ラジル人と日本人のご夫婦
が営む古民家カフェで、ブラ

ジルの伝統料理を盛り合わせたプ
レートランチが評判。ランチは日
時、メニューともに予約制で、ゆっ
たりと過ごせる。

ブ

P16A2MAP0877-85-8340
K坂出市番の州緑町6-6 瀬戸大
橋タワー2階k坂出北ICから車で
10分J9～17時i月曜p7台

P16B2MAP

090-5809-2957

K坂出市瀬居町215k坂出北
ICから車で10分J11～18時
（完全予約制）i不定休p2台

戸大橋タワー併設のカ
フェ。台湾各地で食べ歩

いた店主が作る台湾カステラや
カラフルな映えスイーツを、瀬
戸内海に臨むソファ席などでの
んびりと味わえる。

瀬

料の配合から焼き方まで、
店主が研究を重ねて完成

させた大きなパンケーキで話
題。口の中ですぐになくなるよう
な驚きの食感をぜひ体感して。

材

P16C1MAP0877-46-2327
K坂出市元町3-4-22kJR坂出
駅から徒歩10分J11時～14時
30分（14時LO）、17時～21時
30分（21時LO）i火・水曜
p27台

食事処 こめや
●しょくじどころ こめや

業から135年以上を誇
る高木米穀店併設の食

堂。羽釜で炊く香川県産のコ
シヒカリをリーズナブルな定
食で味わうことができる。

創 P16C1MAP0877-46-2736 
K坂出市元町2-10-17kJR坂出
駅から徒歩12分J飲食は10時～
15時30分、物販は9時30分～
18時i火曜p6台

しんすい園
●しんすいえん

治期創業の茶葉販売店が昭
和33年（1958）に併設し

た食堂。名物は中華そばで、スープ
に昆布茶を使用しているのは、茶葉
を扱うこの店ならでは。

明

手づくり
ソフトクリームも人気！

熱々プレートに極ハンバーグと日
替わりの一品が盛られるコンビラ
ンチ。ご飯、サラダ、みそ汁付き

日替わりAランチ 1110円～

旬の白身魚のフライがメイン
の定食。煮付けや照り焼き、
かまの塩焼きの定食なども

フライ定食 1500円

バターで炒めた国産肉や海老、白身魚が
入る豪華カレー。複雑で奥行きのある味
わいの多彩なカレーは950円～

ベンガル亭シェフ・カレー 2380円

色とりどりの旬魚介が乗る
人気No.1の海鮮丼セット。
旬の野菜を使った副菜など
が付く

海鮮丼定食 1700円

魚介と昆布茶のスー
プはあっさりながらコ
ク深い。オリジナルの
細麺によく絡む

中華そば 580円

破格の安さの一番人
気メニュー。艶のある
炊きたてご飯を軟らか
なチキンカツと一緒に

500円
チキンカツ定食

イチボを使ったシュラ
スコ、豆・肉・野菜を煮
込んだフェイジョアー
ダなど盛りだくさん！

ブラジリアン
プレート 1500円

アイスクリームにコンポート、自家
栽培のブルーベリーソースと、す
べて店主が愛情を込めて手作り

大人の幸せパンケーキ
『ふわっしゅわ』
（コーヒーor紅茶、おみやげ付き）
要予約／2300円

ふんわり軽い食感と、卵の風味が絶品の
カステラ。カラフルなソーダとあわせて

台湾カステラ（プレーン）
紫陽花ラズベリーソーダ

"肉汁日本一"に偽りなし！

いつも人気の繁盛店！
"肉汁日本一"に偽りなし！

いつも人気の繁盛店！

行列ができるのは当たり前！

屋号の通りご飯がうまい！！
行列ができるのは当たり前！

屋号の通りご飯がうまい！！

ハイブリットな空間で食べる

本格ブラジル料理に大満足！
ハイブリットな空間で食べる

本格ブラジル料理に大満足！

月に一度は香りを思い出す

クセになる独特のカレーです
月に一度は香りを思い出す

クセになる独特のカレーです

市民の推しコメント

市民の推しコメント

地物の天然海鮮を
味わうならココ！
地物の天然海鮮を
味わうならココ！

しっとりとして
ふわふわ食感♪

絶品の台湾カステラ
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手作りのスイーツに驚かされます
ノスタルジックなお店で個性的!

手作りのスイーツに驚かされます

市民の推しコメント

市民の推しコメント

市民の推しコメント

市民の推しコメント

市
民
の
推
し
コ
メ
ン
ト

Setouchi Heavenly 215@Seijima
●せとうちへぶんりーにーいちごあっとせいじま

Sunshine Picnic days
●さんしゃいん ぴくにっく でいず

市民の推しコメント

1213

1316562_るるぶ坂出市.indd   121316562_るるぶ坂出市.indd   12 2026/05/26   18:302026/05/26   18:30

7種の刺身、日替わりのおかず、
多彩な小鉢が付いてこの価格！

おまかせ定食 990円

お
客
さ
ん
に
喜
ん
で
も

ら
え
る
の
が
楽
し
み
で

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
！

m
地
元
フ
ァ
ミ
リ
ー
に

も
人
気
の
レ
ス
ト
ラ
ン

o天井が高く開放的な
コロニアル風の店内

l昭和な雰囲気たっぷ
りのレトロな佇まい

oお米のおいしさをもっと知ってほし
いと平成18年（2006）に5代目が食
堂をオープン

m
坂
出
人
工
土
地（
↓

P
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1
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と
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坂出市民の    
“推し”ランチ
地元のことは地元の人に聞くのが一番！ 
名物洋食店から愛され定食まで、おすすめの
ランチスポットを坂出市民に教えてもらいました。

地元っ子が教えてくれた！

こちらもCHECK！ 坂出市民の“推し”カフェ　坂出市民の“推し”カフェ　

m上質な宇治抹茶を使った
着色料香料不使用の手づ
くりグリーンソフト320円

P16B3MAP0877-45-7333 
K坂出市江尻町1-136k坂出ICから車
で12分J10時～16時30分（夜は前
日までに要予約のコース料理のみ）i
水・日曜、祝日p17台

魚河岸のぶ●うおがしのぶ

の日に仕入れる厳選された香
川県産天然魚を使った海鮮丼

や定食が人気の料理店。イートインの
ほか、定食や惣菜などのテイクアウト
メニューも充実している。

そ

P16B3MAP

0877-45-6777 

K坂出市久米町2-10-31k坂
出ICから車で10分J11時～
20時20分LOi無休p50台

ウェリントン
●うぇりんとん

ランド牛 ･オリーブ牛（→
P11）のほか、国産牛を使用

した多彩なハンバーグが揃う。ランチ
で評判の極ハンバーグは、豚肉をブ
レンドして軟らかさを追求した逸品。

ブ

P16B1MAP0877-45-6228
K坂出市八幡町3-3-16kJR
坂出駅から徒歩20分J11～
16時（15時LO）※金曜は11～
15時（14時30分LO）、17時～
20時30分（20時LO）i火～木
曜p10台

カレーハウス
ベンガル亭
●かれーはうす べんがるてい

レー粉と水を使用せ
ず、22種のスパイスと

素材の味のみで作る3日仕込
みのルーが自慢。創業から約
45年、世代を越えて愛されて
いる名物店だ。

カ

P16C1MAP0877-45-6249 
K坂出市京町2-1-8kJR坂出
駅から徒歩6分J11～14時、
17～23時（22時LO）i日曜、
祝日、第3月曜p市営京町駐車場
34台（60分まで無料）

お食事処 鹿野
●おしょくじどころ ろくや

将の目利きで仕入れる
瀬戸内の鮮魚と地酒が

味わえる。刺身をメインとした
ボリューム満点のおまかせ定
食は、驚きのコスパと味のよさ
で売切れ必至の人気だ。

大

P16C1MAP0877-89-9709
K坂出市谷町1-8-28kJR坂出駅か
ら徒歩12分J11時～15時30分（要
予約）i木・金曜p20台

いにしあんど
Cafe&Restaurant
●いにしあんど かふぇあんどれすとらん

ラジル人と日本人のご夫婦
が営む古民家カフェで、ブラ

ジルの伝統料理を盛り合わせたプ
レートランチが評判。ランチは日
時、メニューともに予約制で、ゆっ
たりと過ごせる。

ブ

P16A2MAP0877-85-8340
K坂出市番の州緑町6-6 瀬戸大
橋タワー2階k坂出北ICから車で
10分J9～17時i月曜p7台

P16B2MAP

090-5809-2957

K坂出市瀬居町215k坂出北
ICから車で10分J11～18時
（完全予約制）i不定休p2台

戸大橋タワー併設のカ
フェ。台湾各地で食べ歩

いた店主が作る台湾カステラや
カラフルな映えスイーツを、瀬
戸内海に臨むソファ席などでの
んびりと味わえる。

瀬

料の配合から焼き方まで、
店主が研究を重ねて完成

させた大きなパンケーキで話
題。口の中ですぐになくなるよう
な驚きの食感をぜひ体感して。

材

P16C1MAP0877-46-2327
K坂出市元町3-4-22kJR坂出
駅から徒歩10分J11時～14時
30分（14時LO）、17時～21時
30分（21時LO）i火・水曜
p27台

食事処 こめや
●しょくじどころ こめや

業から135年以上を誇
る高木米穀店併設の食

堂。羽釜で炊く香川県産のコ
シヒカリをリーズナブルな定
食で味わうことができる。

創 P16C1MAP0877-46-2736 
K坂出市元町2-10-17kJR坂出
駅から徒歩12分J飲食は10時～
15時30分、物販は9時30分～
18時i火曜p6台

しんすい園
●しんすいえん

治期創業の茶葉販売店が昭
和33年（1958）に併設し

た食堂。名物は中華そばで、スープ
に昆布茶を使用しているのは、茶葉
を扱うこの店ならでは。

明

手づくり
ソフトクリームも人気！

熱々プレートに極ハンバーグと日
替わりの一品が盛られるコンビラ
ンチ。ご飯、サラダ、みそ汁付き

日替わりAランチ 1110円～

旬の白身魚のフライがメイン
の定食。煮付けや照り焼き、
かまの塩焼きの定食なども

フライ定食 1500円

バターで炒めた国産肉や海老、白身魚が
入る豪華カレー。複雑で奥行きのある味
わいの多彩なカレーは950円～

ベンガル亭シェフ・カレー 2380円

色とりどりの旬魚介が乗る
人気No.1の海鮮丼セット。
旬の野菜を使った副菜など
が付く

海鮮丼定食 1700円

魚介と昆布茶のスー
プはあっさりながらコ
ク深い。オリジナルの
細麺によく絡む

中華そば 580円

破格の安さの一番人
気メニュー。艶のある
炊きたてご飯を軟らか
なチキンカツと一緒に

500円
チキンカツ定食

イチボを使ったシュラ
スコ、豆・肉・野菜を煮
込んだフェイジョアー
ダなど盛りだくさん！

ブラジリアン
プレート 1500円

アイスクリームにコンポート、自家
栽培のブルーベリーソースと、す
べて店主が愛情を込めて手作り

大人の幸せパンケーキ
『ふわっしゅわ』
（コーヒーor紅茶、おみやげ付き）
要予約／2300円

ふんわり軽い食感と、卵の風味が絶品の
カステラ。カラフルなソーダとあわせて

台湾カステラ（プレーン）
紫陽花ラズベリーソーダ

"肉汁日本一"に偽りなし！

いつも人気の繁盛店！
"肉汁日本一"に偽りなし！

いつも人気の繁盛店！

行列ができるのは当たり前！

屋号の通りご飯がうまい！！
行列ができるのは当たり前！

屋号の通りご飯がうまい！！

ハイブリットな空間で食べる

本格ブラジル料理に大満足！
ハイブリットな空間で食べる

本格ブラジル料理に大満足！

月に一度は香りを思い出す

クセになる独特のカレーです
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クセになる独特のカレーです

市民の推しコメント
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地物の天然海鮮を
味わうならココ！
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しっとりとして
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●せとうちへぶんりーにーいちごあっとせいじま

Sunshine Picnic days
●さんしゃいん ぴくにっく でいず

市民の推しコメント
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o約140種220株のバラが4月下旬
～5月中旬に開花

n環境省の「快水浴場百選」
にも選出されている

o
大
漁
旗
が
雄
々
し
い

船
渡
御（
ふ
な
と
ぎ
ょ
）

oハイライトは一般チームを募って
開催されるドラゴンカヌー大会

o2日目の目玉は全国からランナーが
集まる「坂出天狗マラソン大会」

n滝までの道のりも凍結し
ている場合があるので、服
装・履物に注意して向かおう

n坂出港の「海上花火大会」で
フィナーレを飾る

o市内9台の太鼓台が一堂に
会する「太鼓台競演」

mソメイヨシノが美
しく色づく西行法師
の道（　  P16C3）MAP

叩くと高い音が鳴るサヌ
カイトは、讃岐岩ともよ
ばれる特産の火山石。楽
器にも使用される

砂糖も保存料も加え
ていない金時みかん
（小原紅早生みかん）
100％のジュース

金時みかんを皮まで使ったつぶ
つぶ食感の甘酸っぱいジャム

坂出旅行の日程を検討するなら、
年間のイベント情報もチェック！ 

四季を感じるスポットにも
訪れたい。

さ
ぬ
き
う
ど
ん
を
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め
と
し
た

名
産
品
や
、坂
出
ゆ
か
り
の
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ム
な
ど
、

旅
の
思
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出
を
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う
♪

※
店
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取
り
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い
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ジ
、入
り
数
、

　
価
格
が
異
な
る
場
合
が
あ
り
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す
。

四季折々のお楽しみを旅にプラス！

瀬戸大橋記念公園内にある記念館
のショップ。K坂出市番の州緑町
6-13kバス停東山魁夷せとうち美
術館（瀬戸大橋記念公園）からすぐ
J9～17時（入館は～16時30分）
i月曜（祝日の場合は翌日）、7月
20日～8月31日は無休p449台

P16A2MAP0877-45-2344
（瀬戸大橋記念公園管理協会） 

瀬戸大橋記念館
ミュージアムショップ
●せとおおはしきねんかんみゅーじあむしょっぷ

与島PA内にあるみやげ＆フードス
ペース。与島をテーマにしたオリジ
ナルアイテムのほか、四国全域の
みやげも多く揃える。K坂出市与島
町587k坂出ICから車で10分J
ショップ・フードスペースは8～21
時i無休p338台

P16A2MAP0877-43-0226 

与島プラザ 
●よしまぷらざ

高松道府中湖ＰＡ上り 
●たかまつどうふちゅうこぱーきんぐえりあのぼり

名物かまど 総本店 
●めいぶつかまど そうほんてん

JR坂出駅観光案内所 
●じぇいあーるさかいでえきかんこうあんないじょ

高松自動車道、高松方面行きのPA。
高速道路を利用しなくても入場できる
ウェルカムゲートがある。フードも充実
し、24時間営業のセブン-イレブンもあ
る。K坂出市府中町字川西7064k
坂出ICから車で7分J24時間（フード
は8～19時）i無休p51台

P16C4MAP0877-59-4833
昭和11年（1936）に生み出された
讃岐の銘菓・名物かまどをはじめ、多
彩な和菓子・洋菓子を販売。広々とし
た喫茶コーナーもあり、休憩にもお
すすめ。K坂出市江尻町1247k
坂出ICから車で8分J9～18時i
水曜（祝日の場合は翌日）p30台

P16B3MAP0877-46-6600
JR坂出駅構内にある観光案内
所。観光イベント情報の発信、グッズ
販売のほか、レンタサイクル（1日
200円～）の貸し出しも行っている。
K坂出市元町1-1-1k坂出ICから
車で6分J9時～17時30分i無
休p周辺駐車場利用

P16C1MAP0877-45-1122 
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カレンダーカレンダー

桜は坂出市の「市の
花」。公園や社寺、さ
まざまなロケーショ
ンで出合える。

桜
場所／坂出市内各所

4月

瀬戸大橋を望む園内の「刻月亭」で茶
道の魅力にふれられる茶会を実施。

瀬戸大橋展望茶会
●せとおおはしてんぼうちゃかい
場所／瀬戸大橋記念公園内「刻月亭」

4月29日

P16A2MAP

沙弥島西側の浜が
海水浴場として開放
される。シャワー、トイ
レ無料。

沙弥海水浴場 
海開き
●しゃみかいすいよくじょう 
うみびらき
場所／沙弥海水浴場

7月中旬～8月下旬

P16A3MAP

坂出市恒例の真夏の花火
大会。県内最大級の大玉花
火の打上げやレーザーと音
楽の演出で海上を彩る。

さかいで大橋まつり
海上花火大会
●さかいでおおはしまつり
かいじょうはなびたいかい
場所／坂出港

8月中旬

P16B3MAP

冷え込みが厳しい日が続き、雨が
降った翌日などに見られる氷瀑。
この時季だけの幻想的な光景。

城山不動の滝の氷結 
●きやまふどうのたきのひょうけつ
場所／城山不動の滝

1・2月ごろ

P16B4MAP

八幡宮から担ぎ出された神輿が漁
師のまち・瀬居島を巡り、漁船で海
に出される大漁祈願の秋祭り。

瀬居八幡宮秋祭り 
●せいはちまんぐうあきまつり
場所／瀬居八幡宮周辺

9月最終日曜

P16B2MAP

水の大切さや有効利用をテーマに、ダ
ムや湖畔のウォーキングイベントやカ
ヌー体験会などを開催。

水のフェスティバルin府中湖 
●みずのふぇすてぃばる いん ふちゅうこ
場所／府中湖

10月第1土・日曜

P16C4MAP

中秋の名月の時期に庭園がライトアップ
され、音楽コンサートなどが実施される。

香風園観月会 
●こうふうえんかんげつかい
場所／香風園

9月中旬～10月中旬

P16B1MAP

市内寺院や五色台、
府中湖といった風光
明媚なスポットの木々
が色付き、各所で紅
葉狩りが楽しめる。

紅葉 
場所／坂出市内各所 

10～11月

地域の天狗伝承にちなんだ祭り。
ウォーキングイベントやバザー、天狗
うどんのふるまいなどで盛り上がる。

坂出天狗まつり 
●さかいでてんぐまつり
場所／坂出市林田町、
　　　大屋冨町一帯

2月第1土・日曜

P16B3（林田運動公園）MAP

園内のバラの見頃に開催。多
彩な花壇でさまざまなバラを観
賞できる。

番の州公園バラ祭り
●ばんのすこうえんばらまつり
場所／番の州公園

5月中旬

P16A3MAP

坂出市役所前を、市民参加の総
おどりと迫力満点の太鼓台が埋
め尽くす。

さかいで大橋まつり
●さかいでおおはしまつり
場所／官庁通り

5月上旬

P16C1MAP

かつてまちが塩業で栄えた
頃の製法を今に引き継ぐ

坂出三金時は、坂出
市特産の金時いも、
金時にんじん、金時
みかんの総称

文政2年（1819）か
らの歴史を持つ老
舗醤油蔵・堺屋醤
油の人気商品！

山口一郎氏は坂出市を拠
点に国内外で活動する画
家。線にこだわるシンプル
ながら大胆な画風が特徴

さぬきうどんはマストで購
入したい王道みやげ。たっ
ぷりの湯で茹でることが自
宅でおいしく仕上げるコツ

平成25年（2013）に誕
生した市のゆるキャラ。
讃岐国府で活躍した菅
原道真がモチーフ

塩田で使用していた
釜戸が形と名称の由
来。80年以上愛され
ているご当地菓子

坂出の海水を汲み
上げ、伝統的な平釜
で炊き上げ。雪のよ
うな粒でなめらか

400g756円

ココで買えるA B

坂出の昔塩坂出の昔塩坂出の昔塩坂出の昔塩

餡には白いんげん豆と、県
産卵の黄身のみを使用。上
品でまろやかな味わい

3個入294円～

ココで買える B C D

名物かまど名物かまど名物かまど名物かまど

地元の和三盆や小麦
にこだわった商品。坂
出三金時3種の味が
揃う。しっとり濃厚♪

1個172円

ココで買える D

坂出三金時の
フィナンシェ
坂出三金時の
フィナンシェ
坂出三金時の
フィナンシェ
坂出三金時の
フィナンシェ伝統製法の醤油に

カツオ、昆布、雑節
などを加えた深い
味わいが魅力

100㎖216円

たまごかけ
しょうゆ
たまごかけ
しょうゆ
たまごかけ
しょうゆ
たまごかけ
しょうゆ

ココで買えるA B

名物店・日の出製麺所
（→P10）のうどんを自宅
で。ぶっかけだし付き

200g×2個入583円

日の出製麺所
本場さぬきうどん 生
日の出製麺所
本場さぬきうどん 生
日の出製麺所
本場さぬきうどん 生
日の出製麺所
本場さぬきうどん 生

ココで買えるA C

与島PAにある「架け橋夢うどん」のみや
げうどん。個包装で便利

1人前230円讃岐うどん 生うどん讃岐うどん 生うどん讃岐うどん 生うどん讃岐うどん 生うどん

ココで買える B

完全無農薬の柿の葉茶使
用。ノンカフェインでほんの
り甘い、坂出発祥のお茶

1.5g×20個入1296円
柿茶柿茶柿茶柿茶

ココで買えるA

ユズ果汁をベースに、坂
出産の塩も使用。素材
のうま味際立つ一品

200㎖832円
白いぽん酢白いぽん酢白いぽん酢白いぽん酢

ココで買えるA B

坂出市の公認キャラクター・
さかいでまろの文具アイテム

150円
さかいでまろ
クリアファイル
さかいでまろ
クリアファイル
さかいでまろ
クリアファイル
さかいでまろ
クリアファイル

200円ボールペンボールペンボールペンボールペン

ココで買えるA E

坂出市の市章を、瀬戸内海の空を飛
ぶ2羽のカモメにみたてた絵が入る。シ
ンプルでおしゃれなタンブラー

1800円
山口一郎氏デザイン
かもめ君タンブラー
山口一郎氏デザイン
かもめ君タンブラー
山口一郎氏デザイン
かもめ君タンブラー
山口一郎氏デザイン
かもめ君タンブラー

ココで買える E

AABBCCDDEE

2本のサヌカイトがふれあう
と優しい音色を奏でる
チャーム。ラピスラズリなど
の鉱石付き

各1540円
サヌカイトチャームサヌカイトチャームサヌカイトチャームサヌカイトチャーム

ココで買えるA

味
み
や
げ
か
ら
オ
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ジ
ナ
ル
雑
貨
ま
で

n市の北西、聖通寺山の山頂に
広がる常盤公園（　  P16A3）MAP

坂出三金時のひとつ・金時みかんが
１１月中旬～1月末頃にかけて出荷。
まちのスーパーなどで購入して、糖
度が高くジューシーでさっぱりとした
味わいを楽しもう。

冬は「金時みかん」の季節 瀬戸内ルージュ

小原紅早生
みかんジャム

おばらべにわせ

Photo:四国カメラ部提供Photo:四国カメラ部提供
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寺（     P16C3）は、市
を代表する紅葉名所

MAP
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o約140種220株のバラが4月下旬
～5月中旬に開花

n環境省の「快水浴場百選」
にも選出されている
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oハイライトは一般チームを募って
開催されるドラゴンカヌー大会

o2日目の目玉は全国からランナーが
集まる「坂出天狗マラソン大会」

n滝までの道のりも凍結し
ている場合があるので、服
装・履物に注意して向かおう

n坂出港の「海上花火大会」で
フィナーレを飾る

o市内9台の太鼓台が一堂に
会する「太鼓台競演」

mソメイヨシノが美
しく色づく西行法師
の道（　  P16C3）MAP

叩くと高い音が鳴るサヌ
カイトは、讃岐岩ともよ
ばれる特産の火山石。楽
器にも使用される

砂糖も保存料も加え
ていない金時みかん
（小原紅早生みかん）
100％のジュース

金時みかんを皮まで使ったつぶ
つぶ食感の甘酸っぱいジャム

坂出旅行の日程を検討するなら、
年間のイベント情報もチェック！ 

四季を感じるスポットにも
訪れたい。
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四季折々のお楽しみを旅にプラス！

瀬戸大橋記念公園内にある記念館
のショップ。K坂出市番の州緑町
6-13kバス停東山魁夷せとうち美
術館（瀬戸大橋記念公園）からすぐ
J9～17時（入館は～16時30分）
i月曜（祝日の場合は翌日）、7月
20日～8月31日は無休p449台

P16A2MAP0877-45-2344
（瀬戸大橋記念公園管理協会） 

瀬戸大橋記念館
ミュージアムショップ
●せとおおはしきねんかんみゅーじあむしょっぷ

与島PA内にあるみやげ＆フードス
ペース。与島をテーマにしたオリジ
ナルアイテムのほか、四国全域の
みやげも多く揃える。K坂出市与島
町587k坂出ICから車で10分J
ショップ・フードスペースは8～21
時i無休p338台

P16A2MAP0877-43-0226 

与島プラザ 
●よしまぷらざ

高松道府中湖ＰＡ上り 
●たかまつどうふちゅうこぱーきんぐえりあのぼり

名物かまど 総本店 
●めいぶつかまど そうほんてん

JR坂出駅観光案内所 
●じぇいあーるさかいでえきかんこうあんないじょ

高松自動車道、高松方面行きのPA。
高速道路を利用しなくても入場できる
ウェルカムゲートがある。フードも充実
し、24時間営業のセブン-イレブンもあ
る。K坂出市府中町字川西7064k
坂出ICから車で7分J24時間（フード
は8～19時）i無休p51台

P16C4MAP0877-59-4833
昭和11年（1936）に生み出された
讃岐の銘菓・名物かまどをはじめ、多
彩な和菓子・洋菓子を販売。広々とし
た喫茶コーナーもあり、休憩にもお
すすめ。K坂出市江尻町1247k
坂出ICから車で8分J9～18時i
水曜（祝日の場合は翌日）p30台

P16B3MAP0877-46-6600
JR坂出駅構内にある観光案内
所。観光イベント情報の発信、グッズ
販売のほか、レンタサイクル（1日
200円～）の貸し出しも行っている。
K坂出市元町1-1-1k坂出ICから
車で6分J9時～17時30分i無
休p周辺駐車場利用

P16C1MAP0877-45-1122 
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桜は坂出市の「市の
花」。公園や社寺、さ
まざまなロケーショ
ンで出合える。

桜
場所／坂出市内各所

4月

瀬戸大橋を望む園内の「刻月亭」で茶
道の魅力にふれられる茶会を実施。

瀬戸大橋展望茶会
●せとおおはしてんぼうちゃかい
場所／瀬戸大橋記念公園内「刻月亭」

4月29日

P16A2MAP

沙弥島西側の浜が
海水浴場として開放
される。シャワー、トイ
レ無料。

沙弥海水浴場 
海開き
●しゃみかいすいよくじょう 
うみびらき
場所／沙弥海水浴場

7月中旬～8月下旬

P16A3MAP

坂出市恒例の真夏の花火
大会。県内最大級の大玉花
火の打上げやレーザーと音
楽の演出で海上を彩る。

さかいで大橋まつり
海上花火大会
●さかいでおおはしまつり
かいじょうはなびたいかい
場所／坂出港

8月中旬

P16B3MAP

冷え込みが厳しい日が続き、雨が
降った翌日などに見られる氷瀑。
この時季だけの幻想的な光景。

城山不動の滝の氷結 
●きやまふどうのたきのひょうけつ
場所／城山不動の滝

1・2月ごろ

P16B4MAP

八幡宮から担ぎ出された神輿が漁
師のまち・瀬居島を巡り、漁船で海
に出される大漁祈願の秋祭り。

瀬居八幡宮秋祭り 
●せいはちまんぐうあきまつり
場所／瀬居八幡宮周辺

9月最終日曜

P16B2MAP

水の大切さや有効利用をテーマに、ダ
ムや湖畔のウォーキングイベントやカ
ヌー体験会などを開催。

水のフェスティバルin府中湖 
●みずのふぇすてぃばる いん ふちゅうこ
場所／府中湖

10月第1土・日曜

P16C4MAP

中秋の名月の時期に庭園がライトアップ
され、音楽コンサートなどが実施される。

香風園観月会 
●こうふうえんかんげつかい
場所／香風園

9月中旬～10月中旬

P16B1MAP

市内寺院や五色台、
府中湖といった風光
明媚なスポットの木々
が色付き、各所で紅
葉狩りが楽しめる。

紅葉 
場所／坂出市内各所 

10～11月

地域の天狗伝承にちなんだ祭り。
ウォーキングイベントやバザー、天狗
うどんのふるまいなどで盛り上がる。

坂出天狗まつり 
●さかいでてんぐまつり
場所／坂出市林田町、
　　　大屋冨町一帯

2月第1土・日曜

P16B3（林田運動公園）MAP

園内のバラの見頃に開催。多
彩な花壇でさまざまなバラを観
賞できる。

番の州公園バラ祭り
●ばんのすこうえんばらまつり
場所／番の州公園

5月中旬

P16A3MAP

坂出市役所前を、市民参加の総
おどりと迫力満点の太鼓台が埋
め尽くす。

さかいで大橋まつり
●さかいでおおはしまつり
場所／官庁通り

5月上旬

P16C1MAP

かつてまちが塩業で栄えた
頃の製法を今に引き継ぐ

坂出三金時は、坂出
市特産の金時いも、
金時にんじん、金時
みかんの総称

文政2年（1819）か
らの歴史を持つ老
舗醤油蔵・堺屋醤
油の人気商品！

山口一郎氏は坂出市を拠
点に国内外で活動する画
家。線にこだわるシンプル
ながら大胆な画風が特徴

さぬきうどんはマストで購
入したい王道みやげ。たっ
ぷりの湯で茹でることが自
宅でおいしく仕上げるコツ

平成25年（2013）に誕
生した市のゆるキャラ。
讃岐国府で活躍した菅
原道真がモチーフ

塩田で使用していた
釜戸が形と名称の由
来。80年以上愛され
ているご当地菓子

坂出の海水を汲み
上げ、伝統的な平釜
で炊き上げ。雪のよ
うな粒でなめらか

400g756円

ココで買えるA B

坂出の昔塩坂出の昔塩坂出の昔塩坂出の昔塩

餡には白いんげん豆と、県
産卵の黄身のみを使用。上
品でまろやかな味わい

3個入294円～

ココで買える B C D

名物かまど名物かまど名物かまど名物かまど

地元の和三盆や小麦
にこだわった商品。坂
出三金時3種の味が
揃う。しっとり濃厚♪

1個172円

ココで買える D

坂出三金時の
フィナンシェ
坂出三金時の
フィナンシェ
坂出三金時の
フィナンシェ
坂出三金時の
フィナンシェ伝統製法の醤油に

カツオ、昆布、雑節
などを加えた深い
味わいが魅力

100㎖216円

たまごかけ
しょうゆ
たまごかけ
しょうゆ
たまごかけ
しょうゆ
たまごかけ
しょうゆ

ココで買えるA B

名物店・日の出製麺所
（→P10）のうどんを自宅
で。ぶっかけだし付き

200g×2個入583円

日の出製麺所
本場さぬきうどん 生
日の出製麺所
本場さぬきうどん 生
日の出製麺所
本場さぬきうどん 生
日の出製麺所
本場さぬきうどん 生

ココで買えるA C

与島PAにある「架け橋夢うどん」のみや
げうどん。個包装で便利

1人前230円讃岐うどん 生うどん讃岐うどん 生うどん讃岐うどん 生うどん讃岐うどん 生うどん

ココで買える B

完全無農薬の柿の葉茶使
用。ノンカフェインでほんの
り甘い、坂出発祥のお茶

1.5g×20個入1296円
柿茶柿茶柿茶柿茶

ココで買えるA

ユズ果汁をベースに、坂
出産の塩も使用。素材
のうま味際立つ一品

200㎖832円
白いぽん酢白いぽん酢白いぽん酢白いぽん酢

ココで買えるA B

坂出市の公認キャラクター・
さかいでまろの文具アイテム

150円
さかいでまろ
クリアファイル
さかいでまろ
クリアファイル
さかいでまろ
クリアファイル
さかいでまろ
クリアファイル

200円ボールペンボールペンボールペンボールペン

ココで買えるA E

坂出市の市章を、瀬戸内海の空を飛
ぶ2羽のカモメにみたてた絵が入る。シ
ンプルでおしゃれなタンブラー

1800円
山口一郎氏デザイン
かもめ君タンブラー
山口一郎氏デザイン
かもめ君タンブラー
山口一郎氏デザイン
かもめ君タンブラー
山口一郎氏デザイン
かもめ君タンブラー

ココで買える E

AABBCCDDEE

2本のサヌカイトがふれあう
と優しい音色を奏でる
チャーム。ラピスラズリなど
の鉱石付き

各1540円
サヌカイトチャームサヌカイトチャームサヌカイトチャームサヌカイトチャーム

ココで買えるA

味
み
や
げ
か
ら
オ
リ
ジ
ナ
ル
雑
貨
ま
で

n市の北西、聖通寺山の山頂に
広がる常盤公園（　  P16A3）MAP

坂出三金時のひとつ・金時みかんが
１１月中旬～1月末頃にかけて出荷。
まちのスーパーなどで購入して、糖
度が高くジューシーでさっぱりとした
味わいを楽しもう。

冬は「金時みかん」の季節 瀬戸内ルージュ

小原紅早生
みかんジャム

おばらべにわせ

Photo:四国カメラ部提供Photo:四国カメラ部提供

o
鮮
や
か
な

濃
い
紅
色
が
特
徴 l境内が赤、黄色と

鮮やかに染まる白峯
寺（     P16C3）は、市
を代表する紅葉名所

MAP

1415
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香川に行くならやっぱり
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