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全日本健康マージャン交流大会 開催要項

１ サブテーマ 龍馬が見た夢、土佐の風に乗せた想い

～絆をつむぐ麻雀維新

２ 趣旨 こどもから高齢者、障がいのある方も分け隔てなく全国か

ら愛好者が集い、健康マージャンを通じて、新たな出会いと交

流の場を創出するとともに、健康マージャンの魅力を全国に

発信し、日本の文化として伝承していく機運を高める機会と

します。

３ 日時

（１）第１日目：令和 8年 11 月 28 日（土）ペア戦 ８：30～16：10

受 付 ８：30～９：50

開始式 10：00～10：40

１回目対局 10：50～11：40

２回目対局 12：00～12：50

３回目対局 13：50～14：40

４回目対局 15：00～15：50

プロ雀士との交流会 10：50～16：10

（２）第２日目：令和 8年 11 月 29 日（日）個人戦 ８：30～16：10

受 付 ８：30～９：20

表彰式 ９：30～９：50

１回目対局 10：00～10：50

２回目対局 11：10～12：00

３回目対局 13：00～13：50

４回目対局 14：10～15：00

アトラクション 15：10～15：30

表彰式 15：40～16：10

プロ雀士との交流会 10：00～15：00

４ 会場

高知県立県民体育館

〒781-8010 高知県高知市桟橋通2丁目1番53号

電話：088-831-1166（代表）

駐車場：82台（身体障害者用3台）（無料）

バリアフリー：段差解消、車椅子対応駐車場、階段の手すり、敷地内道

路のスロープ化、車椅子対応トイレ
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交通アクセス：とさでん交通路面電車「桟橋通二丁目」下車、徒歩１分

５ 入場料

無料（事前申込不要）

６ 主催者

文化庁、厚生労働省、高知県、よさこい高知文化祭２０２６高知県実行委

員会、高知市、よさこい高知文化祭２０２６高知市実行委員会、一般社団法

人全国麻雀段位審査会、一般社団法人日本健康麻将協会、一般社団法人日本

スポーツ麻雀協会

７ 競技主管

高知県麻雀段位審査会

８ 事業内容

（１）全国から競技参加者を募り、健康マージャン交流大会を行う。

（２）東南まわしの半荘戦を、１日目・２日目共に４回行う。

１半荘の対局時間を50分とし、制限時間に到達した局の終了をもって

終了とする。

（３）下記のとおり、半荘４回の合計得点を競う。

①第１日目：ペア戦

２名１ペアとし、それぞれの４半荘の得点の総合得点を競う。

②第２日目：個人戦

半荘４回の合計得点を競う。

③２日間総合成績

１日目、２日目の計８半荘の個人の合計得点を競う。

（４）競技規則は、健康マージャン公式競技規定に準ずる。

（５）組み合わせは主催者が行う。場所決め親決めは行わない。（回り親方式）

（６）服装は自由とするが、サングラス・帽子の着用は認めない。

ただし、特別な事情がある場合は、この限りではない。

（７）視覚に障害がある方が対局する競技卓は、特別麻雀牌（点字牌）を使用

する。

９ 出演団体数等

４００名

10 出場資格

健康マージャンのルール・マナーを習得している者。

年齢、性別は問わない。
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11 出演に要する経費

（１）1人6,000円（うち参加料2,000円、弁当代２日分・記念品代4,000円）

（２）交通費、宿泊費など出場に要する経費等は、出場者の負担となります。

12 出演団体(者)の決定

出演団体（者）は、主催文化団体の推薦に基づき、よさこい高知文化祭２

０２６高知県実行委員会を経て文化庁が決定します。

13 応募について

出場者の募集は各都道府県の競技主管団体を通じて行いますので、出場を

希望される方は、下記「17 申込先」（一般社団法人全国麻雀段位審査会）

へお問い合わせください。募集の流れは以下のとおりとなります。

（１）出場予定人数の集約

各都道府県の競技主管団体は、別紙１「出場団体応募用紙」に出場予

定人数を記入し、令和８年２月２７日（金）までに下記「17 申込先」

へ提出してください。

※出場枠は都道府県・政令指定都市ともに２名を１チームとし、原則

２チーム以内とします。

（２）出場者名簿の提出

各都道府県の競技主管団体は、出場希望者を集約したのち、出場者を

選考し、別紙２「出場選手登録用紙」を令和８年７月２４日（金）ま

でに下記「17 申込先」へ提出してください。

※各都道府県での選考を経て、別紙２「出場選手登録用紙」に記載さ

れた出場者のみが大会参加できます。

※別紙２「出場選手登録用紙」の提出方法、参加費の納入方法等につ

いては、出場予定人数の集約後に別途案内します。

※応募受付期間「令和８年５月７日（木）～７月２４日（金）」

14 賞(予定)

（１）１日目の競技の結果、ペア１位から８位までを表彰する。

（賞は以下を予定）

高知市長賞、高知市議会議長賞、高知市教育委員会教育長賞、全国麻雀

段位審査会賞、日本健康麻将協会賞、日本スポーツ麻雀協会賞、高知県

麻雀段位審査会賞

（２）２日目の競技の結果、個人１位から８位までを表彰する。

（賞は以下を予定）

高知県知事賞、高知県議会議長賞、高知県教育委員会教育長賞、全国麻

雀段位審査会賞、日本健康麻将協会賞、日本スポーツ麻雀協会賞、高知

県麻雀段位審査会賞

（３）参加選手中最高齢選手および最年少選手を、特別賞として表彰する。

（４）２日間の総合成績の結果、個人１位から４位までを表彰する。
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（賞は以下を予定）

文部科学大臣賞、国民文化祭実行委員会会長賞、高知県知事賞、高知市

長賞

15 その他

申込書に記載された個人情報は、主催者及び関係機関において、参加資格

の確認や当日の案内等、必要な事務に利用し、目的以外に利用することはあ

りません。これらの事務に必要な場合、開催県実行委員会やお住まいの都道

府県国民文化祭担当課から連絡する場合があります。なお、出場が決定され

た方については、写真や名前等がプログラム、大会記録等に掲載される場合

があります。また、大会の様子について主催者の許可を受けた組織や事業者

が撮影した写真やビデオ等が公開される場合があります。

16 申込先

一般社団法人全国麻雀段位審査会

〒980-0822 宮城県仙台市青葉区立町 25 番 1-302 号

ＴＥＬ 022-261-5414

ＦＡＸ 022-261-5481

E-mail info@zendanshin.com

17 問い合わせ先

一般社団法人全国麻雀段位審査会

〒980-0822 宮城県仙台市青葉区立町 25 番 1-302 号

ＴＥＬ 022-261-5414

ＦＡＸ 022-261-5481

E-mail info@zendanshin.com

よさこい高知文化祭２０２６高知市実行委員会事務局

〒781-9529 高知県高知市九反田２－１

高知市文化プラザかるぽーと３階

ＴＥＬ 088-821-9218

ＦＡＸ 088-821-9219

E-mail kc-051900@city.kochi.lg.jp


