
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こ 

ど 

も 

えほん特
とく

集
しゅう

 おでかけ日和
び よ り

   

2025 年 9 月 通巻 566 号 

ティーンズ担当のおすすめ本をチェック！ 

坂出市立大橋記念図書館 

坂出市寿町 1-3-10 

電話            

FAX            

 

45-6677 

45-6678 

 

ものがたり特 集
とくしゅう

 ゾッとするお話 

季節
き せ つ

の特 集
とくしゅう

 やなせたかしとアンパンマン 

      お米の謎
なぞ

にせまる 

おすすめ『うみへ やまへ』 三浦
み う ら

太郎
た ろ う

/作 偕成社
かいせいしゃ

              

 「ぼく」は家族と車にのって海べの町へ出 発
しゅっぱつ

。ぺージを開くた

びに風景
ふうけい

がかわり、前からも後ろからもお話を楽しめます。 

登場人物たちと一緒に、10 代の「心のザワザワ」に対応するた

めの「思考」と「行動」を変える具体的な方法を学びませんか。 

認知機能の問題とその人がどう感じているかのちがいを知り、

関わり方のポイントがわかる 1 冊です。 

ピクニックや栗
くり

ひろい…おでかけしたくなる季節
き せ つ

です。絵本の中

でも色々な乗り物に乗ってみたり、色々なところにいってみよう。 

 

大 
 

 

人 

テ
ィ
ー
ン
ズ 

なんだか体が重い、朝起きるのがつらい…など新学期を迎えて 

ちょっとした体の不調や心の疲れを感じるあなたへ。ストレスとの

向き合い方やリフレッシュの方法などおすすめの本を集めました。 

ティーンズ特集 ココロとからだ整え術                   

特集 世界アルツハイマーデーin さかいで 2025       

おすすめ『心理学のプロが教える認知症の人のホントの気持ちと      

かかわり方』 大庭輝/著 中央法規出版              

 

 

9 月 21 日は「世界アルツハイマーデー」です。地域包括支援セン

ターと共同で認知症への理解を深める本とパネルの展示を行います。 

※7 日は館内で関連イベントを開催。詳細は裏面へ。 

その他
た

の特集 

E ﾐｳ 

493.7 

ｵｵ 

図書館 HP 移動図書館 
巡回予定表 

おすすめ『10 代の「めんどい」が楽になる本』           

内田和俊/著 KADOKAWA                  
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日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
28 29 30 26 27 28 29 30 31

９月 １０月

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 日（火） 

5 日（金） 

  〃 

6 日（土） 

  〃 

7 日（日） 

  〃 

  〃 

  〃 

10 日（水） 

12 日（金） 

13 日（土） 

14 日（日） 

20 日（土） 

25 日（木） 

27 日（土） 

28 日（日） 

毎週日曜日 

 

13：30～ 

10：00～ 

19：00～ 

9：00～ 

14：00～ 

9：00～ 

13：00～ 

13：30～ 

14：00～ 

10：30～ 

10：00～ 

14：00～ 

10：00～ 

11：00～ 

13：30～ 

11：00～ 

10：00～ 

14：00～ 

ブックスタート 

大人のわらべうた 

天体観察会 

※ぱそこん寺子屋 

子ども映画の会 

※こどもプログラミング相談室 

文学講座 

世界アルツハイマーデーin さかいで 

認知症関連の絵本の読み聞かせ 

わらべうたであそぼう 

としょかんカンガルータイム 

おはなし会 

英語よみきかせ 

おはなし会 

セカンドブック 

紙芝居の会 

読書会 bibluv 

にほんご＠坂出 

 

地域保健センター 

よみきかせ室 

天体観察室 

展示室 

視聴覚室 

展示室 

多目的室 

よみきかせ室 

おやこコーナー 

おやこコーナー 

おやこコーナー 

おやこコーナー 

おやこコーナー 

おやこコーナー 

市役所本庁舎 

おやこコーナー 

視聴覚室 

視聴覚室 

 

児童書をご寄贈いただきました 

秋山興産(株)様より子どもたちに、読書を通じて知識や

感性を磨き豊かな心を育んでもらいたいと約 100 冊の児

童書をご寄贈いただきました。ご寄贈いただいた本は新着

コーナー右手の特設コーナーにて展示・貸出をしています。 

(展示期間：9 月 28 日まで) 

 

※印があるものは申込が必要です 

開館時間 

火～金 9：00～18：00 

土日祝 9：00～17：00 

祝日開館 休館日 

９ 

月
の
行
事
案
内 

ト
ピ
ッ
ク 

休
館
日 


