
すべてのこども・若者が夢や希望をもって

自分らしく輝けるさかいで

わ か も の ゆ め き ぼ う

じ ぶ ん か が や

坂出市が取り組む具体的なこと

めざす姿
す が た

坂出市こども・若者計画
第３期坂出市子ども・子育て支援事業計画

概要版

 坂出市こども・若者計画は、坂出市で過ごしているこどもや若者、⼦育てをしている⼈やしようとしている

⼈が安⼼して暮らしていけるように計画したものです。こどもが⼤⼈になるまでの健やかな成⻑を⽀える取組

や、若者や⼦育てをする⼈たちをサポートするために、市がどのように取り組んでいくかをまとめています。

中心市街地活性化公民連携事業

坂出市こども課  〒762-8601　坂出市室町二丁目3番5号

TEL：0877-44-5027

令和７年度〜令和１１年度

こども・若者計画ってなに？

こどもの居場所

文化・芸術の体験機会

野外活動・スポーツなどの体験機会

さ か い で し と く ぐ た い て き

さ か い で し わ か も の け い か く

だ い き さ か い で し こ こ そ だ し え ん じ ぎ ょ う け い か く

が い よ う ば ん

ち ゅ う し ん し が い ち か っ せ い か こ う み ん れ ん け い じ ぎ ょ う

さ か い で し か
さ か い で し む ろ ま ち に ち ょ う め ば ん ご う

わ か も の け い か く

れ い わ ね ん ど ね ん ど

子育てガイドブックの作成
こ そ だ さ く せ い

い ば し ょ

ぶ ん か げ い じ ゅ つ た い け ん き か い

や が い か つ ど う た い け ん き か い

さ か い で し                 わ か も の け い か く       さ か い で し       す                                     わ か も の     こ そ だ                       ひ と

ひ と   あ ん し ん         く                                     け い か く                                           お と な                         す こ           せ い ち ょ う   さ さ       と り く み      

        わ か も の     こ そ だ               � ひ と                                                 � し                         と       く

� 坂出市は、すべてのこどもや若者が夢や希望をもって⾃分らしく成⻑していくこと、また、⼦育て家庭を⽀

え、安⼼して暮らせるために、地域の⾊々な⼈と協⼒して、まちづくりを進めていきます。

      さ か い で し                                     わ か も の     ゆ め     き ぼ う                 じ ぶ ん             せ い ち ょ う                                     こ そ だ     か て い     � さ さ

        あ ん し ん       � � く                             ち い き     い ろ い ろ �   ひ と   � き ょ う り ょ く           � � �               �   す す

坂出市こども・若者計画はこども基本法の    

　　　　　　つの大切な考え方をもとにつくっています。

さ か い で し わ か も の け い か く き ほ ん ほ う

た い せ つ か ん が か た

すべてのこどもは⼤切にされ、基本的な⼈権が

守られ、差別されないこと

すべてのこどもは⼤切にされ、基本的な⼈権が

守られ、差別されないこと

すべてのこどもは⼤事に育てられ、⽣活が守ら

れ、愛され、保護される権利が守られ、平等に

教育を受けられること

すべてのこどもは⼤事に育てられ、⽣活が守ら

れ、愛され、保護される権利が守られ、平等に

教育を受けられること

すべてのこどもが、年齢や成⻑の程度に合わせ

て、⾃分に直接関係することに意⾒を⾔えた

り、さまざまな活動に参加できること

すべてのこどもが、年齢や成⻑の程度に合わせ

て、⾃分に直接関係することに意⾒を⾔えた

り、さまざまな活動に参加できること

                            た い せ つ               き ほ ん て き     じ ん け ん

ま も           さ べ つ

                            だ い じ     そ だ             せ い か つ     ま も

      あ い             ほ ご             け ん り     ま も         び ょ う ど う    

き ょ う い く � う

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ね ん れ い   せ い ち ょ う   て い ど   � � � � あ

        じ ぶ ん     ち ょ く せ つ か ん け い                 い け ん     � � い

                      か つ ど う     さ ん か

すべてのこどもの意⾒が年齢や成⻑の程度に合

わせて、⼤事にされ、こどもの今とこれからに

とって最もよいことが優先して考えられること

すべてのこどもの意⾒が年齢や成⻑の程度に合

わせて、⼤事にされ、こどもの今とこれからに

とって最もよいことが優先して考えられること

⼦育てをしている家庭のサポートが⼗分に⾏わ

れること、家庭で育つのが難しいこどもに家庭

と同じような環境が⽤意されること

⼦育てをしている家庭のサポートが⼗分に⾏わ

れること、家庭で育つのが難しいこどもに家庭

と同じような環境が⽤意されること

家庭や⼦育てに夢を持ち、喜びを感じられる

社会をつくること

家庭や⼦育てに夢を持ち、喜びを感じられる

社会をつくること

                          � � � い け ん   � ね ん れ い � せ い ち ょ う   て い ど   � � � あ

              だ い じ                             い ま

          も っ と                   ゆ う せ ん       か ん が

こ そ だ                     か て い                       じ ゅ う ぶ ん   お こ な

                � か て い     そ だ         む ず か                     � か て い

  お な               か ん き ょ う   よ う い

か て い       � こ そ だ       ゆ め     も         よ ろ こ   � � か ん

し ゃ か い

坂出市で⼦育てをしていくためのたくさんの情報をガイドブックにまとめて

分かりやすく知らせます。

さ か い で し       こ そ だ                                                         じ ょ う ほ う    

わ                       し

こども・若者の遊び場や親⼦同⼠の交流の場所となる公園などを安⼼して使

えるようにしていきます。

                わ か も の   � � あ そ   � � � ば       お や こ ど う し       こ う り ゅ う     ば し ょ               こ う え ん           あ ん し ん         つ か

「夏・冬の親⼦ワークショップ」など、⽂化や芸術を体験できるイベントを

していきます。

「すくすく�えほんBOOK」や「絵本のまち��さかいで」などをとおして、絵本

や図書を紹介していきます。

                                ぶ っ く               え ほ ん     � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � え ほ ん                                                              

    と し ょ       し ょ う か い

  な つ   � � � ふ ゆ     お や こ                                             � � ぶ ん か   � � げ い じ ゅ つ     た い け ん

「わくわく！さかいでっこ探けん隊」や「カヌー体験会」などの⾃然体験や

スポーツを体験できる機会をつくります。

「学ぶ‼未来のトンボ学校」や「⼦ども会体験活動」などをとおして、野外

活動や交流活動の体験ができる機会をつくります。

  ま な         み ら い                   が っ こ う             こ       � � � か い � た い け ん か つ ど う                                   � や が い

か つ ど う   � � こ う り ゅ う か つ ど う   た い け ん                 き か い

                                              た ん     � � � � た い                         た い け ん か い               � � し ぜ ん � た い け ん

                � � � た い け ん             き か い

�坂出市の中⼼部に、こどもや家族、地域のいろいろな年齢の⼈たちが毎⽇

気軽に集まって、おしゃべりや遊びを楽しみながら「ここに来るとほっとする

ね」と感じられる場所をつくります。みんなが安⼼して過ごせる、あたたかい

居場所になるようにしていきます。

さ か い で し       ち ゅ う し ん ぶ                         か ぞ く       ち い き                       � � � ね ん れ い     ひ と             ま い に ち

き が る       あ つ                                     � � � あ そ         た の                                     く

            か ん                 ば し ょ                                           � � � あ ん し ん       � � � す

� い ば し ょ

れ い わ



こども家庭センター相談

中⼼市街地活性化公⺠連携事業

重層的⽀援体制整備事業

多様な遊びや体験、活動できる機会づくり

ライフステージを通して
と お

か て い                   そ う だ ん

ち ゅ う し ん し が い ち か っ せ い か こ う み ん れ ん け い じ ぎ ょ う

じ ゅ う そ う て き し え ん た い せ い せ い び じ ぎ ょ う

た よ う       あ そ         た い け ん     か つ ど う             き か い

こどもや若者の心身を守る体制づくり
わ か も の し ん し ん ま も た い せ い

目標
１

目標
１

もくひょうもくひょう

目標
２

目標
２

もくひょうもくひょう

目標
３

目標
３

もくひょうもくひょう

目標
４

目標
４

もくひょうもくひょう

・妊産婦健康診査 

・⼦育て応援アプリ�「まろっ⼦メモリー」

・パパママ学級

・地域⼦育て⽀援拠点事業

・こんにちは⾚ちゃん訪問事業

・乳児健康診査

・⼦育てサークル・ひろば

・「絵本のまち��さかいで」推進事業

・としょかんカンガルータイム

・かがわ⼦育てステーション

・⾷育推進事業

・⼩児⽣活習慣病予防健診

・⼦ども会体験活動

・不登校に関する相談

・教育⽀援センターの拡充

・かもめの広場

・⽣活設計情報教室「くらしのセミナー」

・坂出市就職フェア

・さかいで企業訪問バスツアー

・障がい者の雇⽤・就業⽀援

・婚活イベントの情報提供

・坂出市結婚新⽣活⽀援事業

・幸せはこぶコウノトリ応援事業

・⼦宮頸がん検診

・ひきこもり⽀援

妊娠期・出産期 乳児期

幼児期 学童期・思春期 

青年期

すべてのこどもや若者が、希望や意⾒をもって⾃分らしく社会に参加できるように

していきます。そして、こどもの権利について伝えていきます。

こどもや若者の⼼と体の健康を守るために、困ったときに相談しやすいようにします。

また、⾷べることを通じて健康な⾝体と豊かな⼼を育むことを伝えていきます。

こども・若者とその家族を応援する４つの目標

〇虐待防⽌対策の更なる強化 

〇合理的配慮等を必要とするこども・若者への⽀援の充実  

〇こどもの貧困対策の推進

こどもまんなか社会の実現に向けた体制づくり
し ゃ か い じ つ げ ん む た い せ い

わかもの き ぼ う いけん じ ぶ ん しゃかい さ ん か

け ん り つ た

〇情報提供・啓発活動の推進   
じょうほうていきょう けいはつ かつどう すいしん

わかもの こころ��からだ�けんこう まも      ��� �こま        そうだん

た�� � � � � � � � � � � � � �  �つう  �けんこう�� �からだ �ゆた �� �こころ�はぐく  �� � � � � � �つた

〇こころの健康づくり      
けんこう

こどもや若者の「やってみたい」を叶えるまちづくり
わ か も の か な

困難を抱えやすいこども・若者・子育て家庭に支援を

届けるしくみづくり

こ ん な ん か か わ か も の こ そ だ か て い し え ん

と ど

わ か も の か ぞ く お う え ん も く ひ ょ う

地域やいろいろな⼈とつながって、さまざまな遊びや体験、交流ができる機会や場所

をつくり、こどもや若者が⾃分の可能性にチャレンジできるように応援します。

〇こどもや若者の体験・交流の場となる居場所づくりの推進
わ か も の たいけん こうりゅう ば い ば し ょ すいしん

いろいろな悩みや不安があるこども・若者の⽣活の相談やサポートを⼀⼈ひとりに

合わせて届けられるようにしていきます。

な や ふ あ ん わかもの せいかつ そうだん ひ と り

あ と ど

ぎゃくたい ぼうし たいさく さ ら きょうか

ごうりてきはいりょとう ひつよう わ か も の し え ん じゅうじつ

ひんこんたいさく すいしん

ライフステージに応じた切れ目のない支援

わ か も の い け ん ひょうめい しゃかい さんかく じゅうじつ

〇こども・若者の意⾒表明や社会参画の充実

しょくい く す い し ん

〇⾷育の推進

しょうらい み す けんこう

〇将来を⾒据えたからだの健康づくり

あんしん がいしゅつ かんきょう せいび

〇安⼼して外出できる環境整備

かつやく き か いわ か も の

〇こどもや若者が活躍できる機会づくり  

・幼児健康診査 ・保育料の軽減

・延⻑保育   ・休⽇保育

・病児保育事業 ・⼀時預かり事業

に ん さ ん ぷ け ん こ う し ん さ

こ そ だ � � � � お う え ん こ

が っ き ゅ う

に ん し ん き し ゅ っ さ ん き に ゅ う じ き

あ か

こ そ だ

え ほ ん

こ そ だ

〇⼦育てに関する情報提供や相談体制の充実

〇地域⼦育て⽀援の充実

〇ひとり親家庭への⽀援

〇経済的困難を抱える家庭への⽀援

〇仕事と⼦育てが両⽴できる環境の整備

こ そ だ じ ょ う ほ う て い き ょ う そ う だ ん た い せ い じ ゅ う じ つ

ち い き こ そ だ し え ん じ ゅ う じ つ
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