
　14（日） ⑬加茂の北部を歩く

25（木） （7ｋｍ）

１2（日） ⑱交流の里おうごしから木沢を歩く

２3（木） （5.2ｋｍ）

9（日） ⑨かわつ貯水池から大束川周辺を歩く

20（木） （6.5ｋｍ）

　14（日） ⑪讃岐国府跡などの府中の史跡を歩く

25（木） （7.7ｋｍ）

8（日） ⑤角山の裾野を歩く・・・角山登り

19（木） （5.5ｋｍ）

13（日） ②一文字堤防から西大浜緑地を歩く

24（木） （5ｋｍ）

10（日） ⑯厳島神社からミニ八十八か所を歩く

21（木） （5.5ｋｍ）

8（日） ㉖坂出最北端の櫃石島を歩く

19（木） （5ｋｍ）

１2（日） ⑳史跡三十六古戦場と雲井御所周辺を歩く

２3（木） （5ｋｍ）

9（日） ⑧春日神社から黒岩天満宮周辺を歩く

20（木） （7ｋｍ）

9（日） ㉓万葉の史跡を訪ねて沙弥島を歩く

20（木） （3.2ｋｍ）

【実施要領】

　

旧ＪＡ香川県
加茂支所倉庫跡

5 王越とんぼランド 交流の里おうごし

✿ 令和6年度　みんなで健幸ウォーキング　日程表 ✿

月 日 コース名（おおよその距離） 見どころ 集合場所予定

岩屋寺

6 かわつ花菖蒲園

7 府中の様々な史跡

4

8 夏季　休会とします

9 角山登り 勤労福祉センター

10
一文字堤防
坂出港の眺め

番の州公園

11 ミニ八十八か所巡り 塩業資料館

12 王子神社 坂出市役所

1 雲井御所 林田出張所

2 川津の神社巡り 川津出張所

3 長崎鼻への散策路
瀬戸大橋記念公園
西駐車場

・ウォーキング中は他の歩行者、車両の邪魔にならないようにしましょう

・せまい道は一列歩行、車がきたら停まって待ちましょう

各回、事前申し込み制となります（定員なし ※４月のみ、両日先着 28 名）

日曜の回→３日前まで、木曜の回→２日前までにお申し込みください

申込先：（一財）坂出市スポーツ協会事務局 ０８７７ー８５ー５３５４

　　　　　　　　　　　　　　　　　（休業日：月曜日・祝日・年末年始）

川津出張所

受付：８時５０分～　出発式：９時

参加費：１００円（傷害保険料）　

持ち物：飲み物、タオル、帽子、雨具

・各コースの詳細は「さかいで健幸マップ」に掲載しています

・毎回のウォーキングには「みんなで健幸ウォーキング」の担当者が同行します

・集合場所へは車、電車、バス、徒歩、自転車などでお越しください

城山神社


