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坂出市国際交流協会（坂出市役所秘書広報課内） 

坂出市室町二丁目３番５号 

（0877）44-5000 kokusai@city.sakaide.lg.jp 

インドネシアの話を聞いてハラル料理を作ろう 

 

坂出市には 2023 年９月現在、250 人以上のインドネシア人が在住しています。外務省のデー

タによるとインドネシア人の約 85％はイスラム教徒で、厳格なイスラム教徒は、イスラムの教

えで食べることを許された食品「ハラル（ハラール）」しか食べないと言われています。世界人

口の 25％がイスラム教徒である現在、日本でも「ハラル認証」取得に向けた動きや、訪日観光

客向けにハラルを意識する動きが活発化しています。 

今回の講座では、坂出市在住のインドネシア人から料理を教わりつつ、ハラルとは何か、ハ

ラル認証食品の紹介、また日本人がイスラム教徒を理解するうえで大切なこと等を教わり、異

文化理解を深めたいと思います。是非ご参加ください。 

 


