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またきまい
　世界的彫刻家 流政之氏の作品。「またきまい」は香川

県の方言で「また来てください」という意味で、瀬戸内

の島々をまたいで歩く姿を表現しています。五色台の大

崎山園地に展示されており、瀬戸内海を背景に時間とと

もに光の加減でさまざまな表情を見せます。

　ここからの夕日を眺めに訪れてみませんか。

今月の納税　納期限10月2日（月）

固定資産税	 3期
国民健康保険税	 3期
介護保険料	 3期
後期高齢者医療保険料	 3期

今月の表紙
瀬戸大橋開通35周年記念 第58回さかいで大橋まつり 太鼓台競演
かきくらべコンテスト優勝の川津太鼓組

本当の優しさとは
　無責任な餌やりで野良猫が増えると、その地域で生存できる適正数を超えてしまいます。その結果、野
良猫たちは一匹一匹が満足な食事を得ることができなくなり、栄養状態の悪さから病気になったり、死ん
でしまったりします。
　仮にかわいそうな猫たちへの餌やりで栄養状態が改善できたとしたら、その猫たちは必ず子どもを産み
ます。猫は半年経てば出産可能で、1年に2回、一度に3〜8匹出産します。そうなれば野良猫たちはあっと
いう間にまた飢えることになるでしょう。無責任な餌やりは際限なくかわいそうな猫を生むことにつなが
るのです。本当にかわいそうだと思うなら、飼い猫として屋内飼育をしてください。飼い猫として世話で
きないのであれば、無責任な餌やりはやめましょう。

野良猫を増やさないために・・・　「地域猫の活動」
　野良猫の増加は全国的な社会問題になっており、野良猫を増やさないための有効な手段は不妊・去勢手
術を施すことだと言われています。野良猫が増えることを抑制し、地域で餌やふん尿の世話をして一代限
りの命を管理していく活動を地域猫活動と言います。
　本市では善意で野良猫の不妊・去勢手術をしてくださるかたに1匹につき1万円を上限に補助を行ってい
ます。その原資として、今年度もクラウドファンディングにより広く善意の寄付を募り、8月15日時点で
28人のかたから約50万円の寄付をいただきました。市けんこう課窓口での寄付も随時受け付けていますの
で、引き続きご協力をお願いします。
　本市ではまだ地域として取り組む活動は始まっていませんが、この寄付を起点に今後の発展につながっ
ていくことを期待しています。
　猫が苦手な人も、好きな人も、誰もが「飼い主のいない猫がいない社会」を望んでいます。誰にとって
も住み心地のよいまちをめざしていきましょう。
� 　市けんこう課（☎44・5006）

保護されたやせ細った猫

　動物とともに生きるとはどういうことなのか考えてみ
ませんか。
　近年、身勝手な理由で捨てられた猫が、無責任な餌や
りによって増え、その結果ふん尿やごみあさりなどの環
境問題や、動物を介するご近所トラブルが増えてきてい
ます。

動物とともに生きるとは動物とともに生きるとは
　　  9　　  9月月2020日〜日〜2626日は動物愛護週間日は動物愛護週間 8月1日現在　（　）内は前月比

人口 48,918人（－56）
男 23,420人（－9）
女 25,498人（－47）

世帯 21,292世帯（－20）

7月の異動
出生 20 人（+8）
死亡 56 人（－3）
転入 128 人（－70）
転出 148 人（+33）

交通事故 11 件（死亡0人）
救急 392 件
火災 1 件

今月のマイナンバー窓口
平日（予約優先）

8：45〜17：00
平日夜間（予約のかたのみ）

9月13日（水） 17：15〜19：00
土・日（予約のかたのみ）

9月10日（日）、23日（土・祝）
8：45〜12：00

※予約は、市市民課まで電話にて
　☎44・5005　平日8：30〜17：00
※�平日夜間と土・日は、最終予約者の

手続き終了後、受付を終了します。

統計情報 

無責任な餌やり

適正な数を超えて
野良猫が増える

一匹一匹が満足な食事を
得られなくなる

栄養状態の悪さから病気に
なり死んでしまうことも

保健所に連れていかれ
殺処分に…

ふん尿被害、健康被害、
車への傷付け、ごみあさり
などの近隣被害

地域の人間関係を壊す
近隣トラブル
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　坂出市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター　坂出市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター（☎85・3100　聴覚障がい者など専用  85・3177）

最大20,000円分の
マイナポイントの申込期限は
令和５年９月末まで！

新型コロナワクチン「秋開始接種」が始まります

マイナポイント第2弾の申込期限は、令和5年9月30
日（土）です。
マイナポイントの申し込みには令和5年2月末までに

申請したマイナンバーカードが必要です。
マイナンバーカードを令和5年2月末までに申請した

かたでマイナンバーカードをまだ受け取っていない場合
は、お早めにカードを受け取り、マイナポイントをお申
し込みください。

申込期限前の令和5年9月下旬ごろは窓口が混雑する
ことが予想されます。また、決済サービスごとに申込終
了日が異なりますのでご注意ください。

　　　　　　　　 　　マイナンバーカードに関すること
　　　　　　　　市市民課（☎44・5005）
　　　　　　マイナポイントに関すること
　　　　　　　　市公民連携・DX推進課（☎44・5080）

新型コロナワクチン秋開始接種が、9月20日から始ま
ります。本市でも準備が整い次第実施します。
詳細は市ホームページをご確認ください。

対象者　生後6カ月以上のすべてのかた
接種券　�対象者には、9月以降、順次発送予定です。

接種会場　�医療機関での個別接種です。接種券に同封さ
れている医療機関一覧または市ホームページ
でご確認ください。

※�初回接種がまだのかたは、まずは初回接
種を受けてください。

10月1日から  市内の路線バスなどの見直しを行います
昨年11月に策定した「坂出市地域公共交通計画」に

基づき、「進化し続ける持続可能な公共交通」に向けて、
10月から市内の路線バスなどの見直しを行います。

循環バスについて
�利用者数の少ない中ルートを廃止し、東ルート・西
ルートの運行エリアを一部拡大します。
�東ルート・西ルートともに、市内3カ所の総合病院
にアクセス可能になります。
西ルートは、宇多津町方面へも運行します。

市営バス瀬居線について
琴参バスの路線バスとして運行されます。
　※�現在発売している回数券については、9月30日ま
で使用できます。
�バスロケーションシステム「バスきよん？」に対応
します。

デマンド型乗合タクシーについて
�中心部の総合病院などに直接アクセスできるように
なります。

運賃改定について（共通）
�市内の路線バス、デマンド型乗合タクシーの運賃を
統一的に見直し、シンプルで分かりやすく持続可能
な運賃体系「ゾーン運賃」を導入します。
�条件付きで運賃の市民割引を実施し、市民の生活利
用を支援します。

その他運行時刻の改正などを予定しています。詳細
は、広報さかいで10月号でお知らせします。

� 　市政策課（☎44・5001）

昭和49年の開館から45年間使用した市民ホールの
椅子について、今年度100脚の売却を予定しています。
この椅子は、日本の工業デザイナーのパイオニア的
存在として世界に名高い柳宗理氏のデザインで、昨年
度233脚を一括売却した際、個人向けの個別売却の要
望が多くあったことから、このたびインターネットオー
クションで5脚を売却します。
オークションサイト　KSIインターネットオークション
　※�1脚につき1オークションの個別売却を5件同時に
開催します。

参加申込期間
10月20日（金）13：00〜11月7日（火）14：00
入札期間
11月21日（火）13：00〜23日（祝）23：00

・�残りの95脚は昨年度と同様、一括売却します（時期
未定）。
� 　市民ホール（☎45・1505）

坂出市ゼロカーボンシティ
� ロゴマークが決定！

坂出市ゼロカーボンシティ
ロゴマークに、佐藤彩乃さん
（神奈川県、写真右）の作品が
選ばれました。

また、マイボトルの使用によりプラスチッ
クごみの削減につなげるため、このたび鎌田
池公園に屋外用給水機を設置しました。
いつでも冷たい水をくむことができます。

ぜひご利用ください。
� 　市政策課（☎44・5001）

市民ホールで45年間使用した椅子を
インターネットオークションで売却します

オークションサイトトップページ

市ホームページ

12歳以上

5～11歳

6カ月
　　～4歳

初回接種（1・2回目接種）を終了した
以下のかたが対象
・高齢者（65歳以上）
・基礎疾患を有するかた（12～64歳）
・医療従事者など

基礎疾患を有するかた（5～11歳）は
さらに1回追加接種が可能

初回接種
（1・2回目接種）を
終了したすべてのかた

上記以外のかた

令和5年度における新型コロナワクチンの接種イメージ（令和5年8月10日時点の国からの情報による）
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従業員のために事業所内に設けられた保育施設で従
業員の子ども以外に地域において保育を必要とする3
歳未満児を受け入れることができる事業所内保育を実
施する事業者を募集します。
対　　象　�令和6年4月から地域において保育を必要と

する3歳未満児を5人程度受け入れることが
できる事業所内保育を実施する事業者

募集期間　9月1日（金）〜29日（金）

設備・運営基準、必要書類など詳しくは、� �
市ホームページをご覧ください。
� 　市こども課（☎44・5027）

総務省統計局では、10月1日現在で「令和5年住宅・
土地統計調査」を実施します。この調査は、住生活に
関する最も基本的で重要な調査で、全国約340万世帯
を対象とした大規模な調査です。
調査の結果は、住生活基本計画や耐震・防災を中心
とした都市計画づくりなど、私たちの暮らしと住まい
に関する計画や施策の基礎資料として幅広く利用され
ます。
調査をお願いする世帯には、9月下旬から調査員が
調査書類の配布に伺いますので、ご協力をお願いしま
す。
回答方法　�①インターネット回答、②郵送回答、③調

査員へ提出のいずれかの方法

� 　市政策課（☎44・5001）

工事期間中は、可燃ごみを市内外の他の施設へ搬入
するため、可燃ごみの収集が一部変更になります。
ご理解とご協力をお願いします。
期　間　9月29日（金）〜10月6日（金）
期間中は
・�角山環境センターへの可燃ごみの持ち込みはできま
せん。
・�家庭ごみの収集時間が、通常よりも遅くなることが
あります。※収集指定日中に、収集は完了します。
・�大きいごみは1辺50cm以下に切断して、指定収集
袋に入れて集積場へ出してください。
　　　　　　　　 　角山環境センター（☎49・4511）
　　　　　　　　　　市生活環境課（☎46・4503）

国際アルツハイマー病協会は
1994年、世界保健機関（WHO）と
共同で毎年9月21日を「世界アルツ
ハイマーデー」と制定し、認知症の
啓発を実施しています。
本市でも「世界アルツハイマー

デー」に連動した普及啓発活動を展開します。

●認知症啓発パネル展示
日　時　9月20日（水）〜29日（金）
場　所　市役所本庁舎本館1階市民ロビー、
　　　　イオン坂出店

●認知症関連の絵本の読み聞かせ
日　時　9月23日（祝）10：30〜11：00
場　所　大橋記念図書館

●認知症ってなあに？
日　時　9月23日（祝）10：00〜12：00
場　所　大橋記念図書館
対　象　小学生とその保護者
内　容　認知症に関するクイズ、高齢者擬似体験、
　　　　車いす体験

●認知症関連の書籍コーナー、パネル展示
日　時　9月1日（金）〜28日（木）
場　所　大橋記念図書館

●もの忘れ相談プログラム
・第１回
日　時　9月21日（木）9：30〜11：30
場　所　イオン坂出店
・第２回
日　時　9月21日（木）13：30〜15：30
場　所　市役所本庁舎本館1階市民ロビー
� 　市かいご課地域包括支援センター（☎44・5091）

事業所内保育事業者を募集します

9月21日は世界アルツハイマーデー

角山環境センターの工事のため
可燃ごみの収集が一部変更になります

市民の皆さんから納付いただいた税金は、福祉、教
育、環境、防災など身近な行政サービスや事業を実施
する上での大切な財源です。
香川県と県内全市町では9月から12月を「滞納整理
強化期間」と定め、県下一斉で税金の滞納解消をめざ
した取り組みを行います。
税金の納め忘れがないか、もう一度ご確認をお願い
します。
� 　市税務課（☎44・5004）

市税の納め忘れはありませんか
9月〜12月は 滞納整理強化期間

令和5年10月1日現在で
令和5年住宅・土地統計調査を実施します

キャンペーン
サイト

市ホームページ

9月9日は  救急の日
救急医療週間  9月3日（日）〜9日（土）

こんな症状のときは  迷わず119番を！

救急車を呼ぶべきか迷ったときは

　市消防本部（☎46・0119）

救急の日、救急医療週間は、救急医療と救急業務に対
する国民の正しい認識と理解を深め、救急医療関係者の
意識の高揚を図ることを目的に昭和57年に定められま
した。
救急車の適正利用にご協力をお願いします
令和4年中、坂出市消防本部管内での救急出動件数は

4,161件で過去最高を更新しました。
救急搬送されたのは3,905人で、この内の4割以上に

当たる1,687人のかたが入院を必要としない軽傷と診断
されています。限られた救急資源の中で、傷病者のもと
へ救急車が早期に到着できるよう、引き続き、救急車の
適正利用にご協力をお願いします。

おなか顔

手足 頭

顔半分が動きにくい
　またはしびれる
�にっこり笑うと口や顔の
片方がゆがむ
�ろれつが回りにくくうま
く話せない
�見える範囲が狭くなる
突然周りが二重に見える
顔色が明らかに悪い

突然のしびれ
�突然片方の腕や足に

　力が入らなくなる

突然の激しい頭痛
突然の高熱
支えなしで立てないぐらい急にふらつく

胸や
背中

�突然の激痛
急な息切れ、呼吸困難
�胸の中央が締め付けられ
るような、または圧迫さ
れるような痛みが2〜3
分続く
痛む場所が移動する

�突然の激しい腹痛
激しい腹痛が持続する
血を吐く
�便に血が混ざるまたは
真っ黒い便が出る

▶ 全国版救急受診アプリQ助 ▶ 香川県救急電話相談　＃7899
　 な（7）や（8）んだら救急（99）電話相談へ
　 受付時間　19：00〜翌朝8：00
　 ※＃7899はプッシュ回線、携帯電話（主要3社）から利用できます。
　 ※ダイヤル回線、IP電話、光電話からは☎087・812・1055をご利用ください。

案内サイト

4,400
4,200
4,000
3,800
3,600
3,400
3,200
3,000

（件）

4,072

H30 R1 R2 R3 R4（年）

3,902

3,590 3,507

4,161

救急出動件数（坂出市消防本部管内）
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期間中、演奏会を開催します。幻想的な
雰囲気のなかで、中秋の名月を鑑賞しなが
らゆったりと音楽を楽しみませんか。

9月27日（水）
18：00〜19：00  吹奏楽（坂出高校吹奏楽部）
19：00〜20：00  pops（aFAKEction）

9月28日（木）
19：00〜20：00  邦楽（坂出三曲協会）

9月29日（金）
19：00〜20：00  邦楽（今藤長由利ほか）

9月30日（土）
18：00〜19：00  ジャズ（竹田義信（サックス） 尾形弘司（ギター） from SKG）
19：00〜20：00  ピアノ三重奏（トリオ・ルーナ）

10月1日（日）
18：00〜19：00  ジャズ（TANT）
19：00〜20：00  ジャズ（角裕子（サックス） 塩月政登（ギター））
� 　（一社）坂出市観光協会（☎35・8428）

支援センタースタッフによる、パネルシアターや読
み聞かせなど、親子で楽しめる遊びを行います。地域
のかたとの情報交換や、市栄養士への相談もできます。
お気軽にご参加ください。

実施日 場　所
9月5日（火） 東部老人いこいの家
9月13日（水） 松山公民館
9月14日（木） 金山集会所
9月19日（火） 南部公民館
9月20日（水） 府中公民館
9月27日（水） 林田公民館
10月4日（水） 加茂公民館
10月12日（木） 勤労福祉センター
10月19日（木） 西庄公民館
11月15日（水） 川津ふれあい会館

時　間　10：00〜11：30
対象者　0歳から就学前までの家庭で子育て中の親子
申　込　不要
� 　市こども課（☎44・5027）

下記の地域子育て支援センターや各地区の保護者で
結成した子育てサークルへの参加もお待ちしています。
子ども同士・親同士のふれあいや育児不安についての
相談、情報交換などを行っています。
　　 　坂出子育てふれあいセンター（みどり保育園内）
　　　　　　　　　　　　（☎46・4363　☎44・3930）
　　　　きんか子育てふれあい教室（きんかこども園内）
� （☎46・8747）

令和4年度の個人情報の開示などの実施状況をお知
らせします。

個人情報取扱事務の登録件数 533件
開示請求の件数 52件

内訳
全部開示決定 21件
一部開示決定 27件
不開示決定   4件

訂正請求の件数   0件
利用停止請求の件数   0件

� 　市総務課（☎44・5002）

第29回一日子育て支援センター

中讃流域下水道（大束川処理区）について、大束川
浄化センターの面積を縮小する都市計画の変更を行い
ます。
●説明会
　入場自由。当日、直接会場にお越しください。
日　時　9月4日（月）19：00〜
場　所　宇多津町役場西館2階会議室

●原案の閲覧と公述の申し出
計画の原案を閲覧できます。公聴会に出席して意見

を述べたいかたは、原案閲覧場所にある公述申出書を
提出してください。
日　時　9月4日（月）〜19日（火）8：30〜17：15

　　　（土、日、祝日を除く。）
場　所　市都市整備課、県都市計画課

●公聴会
皆さんの意見を見直しに反映させるため、公聴会を

開きます。ただし公述の申し出がないときは、公聴会
を中止します。

傍聴したいかたは直接会場へお越しください。なお、
傍聴人は発言できません。
日　時　9月27日（水）14：00〜
場　所　宇多津町役場西館2階会議室
　　　　　　　 　�県都市計画課（☎087・832・3557）�

市都市整備課（☎44・5017）

令和4年度の行政文書の公開の実施状況をお知らせ
します。

公開請求の件数 98件

内訳
全部公開決定 60件
一部公開決定 36件
非公開決定   2件

� 　市総務課（☎44・5002）

情報公開の状況

個人情報開示の状況

中讃広域・坂出都市計画下水道の変更

Q　下水道って、なぜ必要なの？
発生した汚水をそのまま流すと川や海が汚れます。

下水道が整備されると、蚊やハエのいない衛生的な生
活環境が確保でき、海や川の水質汚濁が解消され、美
しい自然環境を取り戻すことができます。

Q　下水道の日ってなんですか？
下水道施設の全国的な普及を図るため、下水道の大き

な役割の一つである「雨水対策」を念頭に、台風シーズ
ンである（立春から数えて）210日を過ぎた220日が適
当であると考え、9月10日を下水道の日としたものです。

汚水整備事業の効果を最大限発揮させるためには、
汚水管敷設済地域の各家庭が水洗便所、台所、洗濯、
風呂などの排水設備を汚水管に接続していただく必要
があります。

下水道整備工事に際しては、騒音や振動、交通規制
などでご不便、ご迷惑をおかけしますが、下水道の意
義をご理解いただき、ご協力をお願いします。
※�排水設備工事は、坂出市排水設備指定工事店へお申

し込みください。
� 　市都市整備課（☎44・5017）

下水道 みえないところで ファインプレー
9月10日は　下水道の日観　 月　 会

9月30日（土）　9：15開会
●いきいきウォーク
　9：30スタート
　①南海道国遺産を巡る　約8km
　②ミニコース
　　府中湖カヌー競技場周辺
●うどん、あめゆの接待
●ドラゴンカヌー体験会
　12：00乗船

10月1日（日）　8：30開会
●第25回坂出府中湖ドラゴンカヌー大会
　競技　ドラゴンカヌーレース200m
　　　　成年男子の部、成年女子の部、小学生の部
●水のステージ・テント村
　展示コーナー
　おいしいもの広場
　湖上まつり
　産直販売
　餅つき実演販売
　餅投げ

� 　府中湖水のフェスティバル実行委員会（☎48・0101）

国重要無形文化財の長唄
今藤長由利さんが
　　県内初の構成員に

国の文化審議会は7月21日、重要
無形文化財の「長唄」の保持者団体 
伝統長唄保存会（東京都）の構成員
として、本市在住の今藤長由利さん
を認定するよう永岡桂子文部科学大
臣に答申しました。

重要無形文化財の芸能部門で県内
在住者が認定されるのは、今回が初
めてです。
� 　市文化振興課（☎44・5036）

日　時　9月27日（水）〜10月1日（日）　18：00〜20：30
場　所　香風園

第25回水のフェスティバルin府中湖
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全国各地で人形浄瑠璃公演を行っている「木偶舎」
勘緑氏による恒例の坂出公演を今年も開催。

秋の夜長、沙弥島の万葉会館で、日本の伝統文化で
ある人形浄瑠璃をぜひお楽しみください。
日　時　10月13日（金）18：30〜（18：00開場）
場　所　万葉会館
定　員　60人
入場料　一般1,000円、小・中学生500円、
　　　　未就学児無料　※小学生以下は保護者同伴
チケット販売　9月1日（金）9：00〜、市文化振興課にて
駐車場　沙弥島万葉会館バス停東隣
その他　送迎バスの運行はありません。
� 　市文化振興課（☎44・5036）

坂出の六偉人の1
人である崇徳上皇や
西行法師に関連する
謡曲「松山天狗」を
崇徳上皇が御所とし
た木ノ丸殿があった
とされる鼓岡神社で
開催。

今回は屋外の能舞
台の周囲にかがり火
をたく「薪能」（たき
ぎのう）を初めて実施します。
日　時　10月9日（祝）17：00〜（16：00開場）
場　所　鼓岡神社
　　　　※雨天が予想される場合は府中小学校体育館
定　員　250 人
入場料　一般3,000円、高校生以下1,000円、
　　　　小学生未満無料
チケット�販売　市産業観光課、坂出市観光案内所、中

央公民館、松山出張所、府中出張所ほか
� 　市産業観光課（☎44・5103）

市民の皆さんの多彩な文化活動を紹介します。ぜひ
ご覧ください。
場所　市民ホール

日　時 団　体　名 演　目
9月23日（祝）
10：30〜 坂出市民歌謡愛好友の会 歌謡

9月24日（日）
10：30〜 坂出市民歌謡愛好友の会 歌謡

10月22日（日）
12：00〜 坂出市日本舞踊協会 日本舞踊

10月29日（日）
13：00〜 坂出みんよう友の会 民謡

11月3日（祝）
11：00〜 坂出市吟剣詩舞道友の会 吟剣詩舞

11月5日（日）
13：30〜 ジュニアコンサート 洋楽

11月5日（日）
15：30〜 坂出市民音楽会 洋楽

11月19日（日）
13：00〜 坂出三曲協会 邦楽三曲

12月3日（日）
13：00〜 坂出みんよう友の会 民踊

12月10日（日）
12：30〜 坂出フラダンスを楽しむ会 フラダンス

　中央公民館内坂出市文化協会事務局（☎46・2422）

坂出高校音楽科出身のピアニストで、世界でも数少
ないトイピアノ・おもちゃ楽器奏者佐藤桂子（keipyan）
さんによる演奏会。

愛用の「お猿のシンバル」などを相棒にアンティー
ク・トイピアノや鍵盤ハーモニカなど両手両足を使っ
て1人で複数の楽器を演奏します。

日　時　10月28日（土）18：00〜（17：30開場）
場　所　市民美術館
定　員　50人
入場料　一般1,000円、学生500円、
　　　　中学生以下無料（保護者同伴に限る。）
チケット販売　市文化振興課
� 　市文化振興課（☎44・5036）

普段あまり聴くことのできない生の演奏をお楽しみ
ください。小学生から大人まで幅広い年代のかたが楽
しめるような曲目の数々をお届けします。
日　時　9月30日（土）14：00〜（13：30開場）
場　所　市民ホール
入場料　一般500円、高校生以下無料
　　　　※高校生以下も入場にはチケットが必要です。
　　　　※�小学生は保護者同伴。未就学児は入場でき

ません。
チケット�販売　市文化振興課、坂出市観光協会、レク

ザムホール、アイレックス、ユープラザうた
づ、サクラートたどつ

� 　市文化振興課（☎44・5036）

3年ぶりに開催の「消防ひろば」で、消防士になりきってお仕事体験
をしてみよう！VR体験や消防服ファッションショーなど新企画も準備
して、皆さんのご来場をお待ちしています。

集まれ、未来の消防士！
日　時　9月24日（日）9：30〜11：30
場　所　市消防本部周辺
参加料　無料
その他　�はしご車搭乗（先着30組）、119番通報体験（先着2人）は事前申し込みが必要。

9月11日（月）9：00〜、電話にて下記まで。
� 　市消防本部庶務課（☎46・0119）

本、おもちゃ、アクセサリーなどの販売、ゲームな
ど、子どもが中心となった出店を募集します。
日　　時　11月5日（日）10：00〜14：30
場　　所　瀬戸大橋記念公園芝生広場
参加要件　市内の小学4年生〜中学3年生
　　　　　※保護者1人の参加が必要
出 店 料　無料
申　　込　9月1日（金）〜18日（祝）、①子ども代表
者氏名、②学年、③出店内容、④保護者氏名、⑤住所、
⑥電話番号をメールにて下記まで。申込者を対象に、
後日説明会を開催します。
　　　　　 　坂出市子ども会育成連絡協議会
　　　　　　　 sakaidekodomokai@gmail.com
　　　　　　  （☎090・8280・5954）

日本のインバウンド市場を見ると、宿泊、買い物、
飲食がトップ3を占めます。これは香川県においても
同じ割合です。今回はその中でも宿泊と飲食に絞り、
坂出市の訪日客の受け入れとして何を優先すべきか、
多言語表示、免税店登録、ヴィーガン・ベジタリアン
対応など坂出がとるべき訪日客対策をお伝えします。
韓国・台湾・香港・中国の人々の
「移動・滞在分析データ」から見たインバウンド対策
日　時　10月5日（木）18：30〜19：30
場　所　市役所本庁舎本館2階大会議室
定　員　50人（申込先着順）
参加料　無料
申　込　電話、メールにて下記まで。
　　　　フォームからも申し込みできます。
　　　 　（一社）坂出市観光協会
　　　　　 sakaide-kankou@kzd.biglobe.ne.jp
　　　　  （☎35・8428）

はだしを通じての健康増進をメインテーマに、はだ
しで運動する良さや楽しさを伝えるはだしフェスタを
開催します。当日はさまざまなアクティビティや地元
マルシェなど楽しい企画が満載！

日　時　9月10日（日）9：30〜14：30
場　所　瀬戸大橋記念公園芝生広場
参加料　幼児300円（3歳未満無料）、小学生以上500円
　 　はだしフェスタin坂出実行委員会（☎46・4088）

人形浄瑠璃公演
この地球・この国・この故郷に生まれて 生きる

夜の美術館コンサート
小さなピアノとおもちゃの音楽会

よんでんアンサンブルコンサート
坂出市民ホールで楽しむ♪秋に奏でる名曲の調べ

坂出市消防本部・消防団×おしごとたいけん
消防ひろば

ふるさとの親子まつり
「子どもバザール」参加者募集

坂出がめざすべきSDGs目線での
「おもてなし」！（アジア編）

はだしで大地を感じて！
はだしフェスタin坂出2023

能楽公演 松山天狗

第64回坂出市民芸術祭

申込フォーム
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1 開通35周年を迎えた瀬戸大橋のライトアップと花
火のコラボレーション　2 前夜祭にて初代坂出かけ
はし大使認証式　3 おどり2部「総おどり」坂出小唄
の軽快なリズムにのせて約2,600人が参加　4坂出商
店街名物 昔懐かし土曜デーの射的に真剣！　5～8 
おどり1部「自由連」地元の中高生や団体の笑顔が輝
く　9 迫力の太鼓台グループ競演。今年のかきくら
べコンテストは1位川津太鼓組（右）、2位内濱太鼓台（中
央）　 ～  「ソーリャエイヤエイヤヨイヤサー」の掛
け声が響く　  最後の一斉かきあげで10台の太鼓台
と担ぎ手が一気に波打つ様子は圧巻
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RECOMMEND RECOMMEND

フラワーガーデン京町の皆さんによる
利用者作品展

1 ブラック・ショーマンと名もなき町の殺人
東野圭吾 著

2 白鳥とコウモリ
　　　　　　　　　　　　〃

3 クスノキの番人
　　　　　　　　　　　　〃

4 探花
今野敏 著

5 流浪の月
凪良ゆう 著

ホームページでもさまざま
な情報をお届け中！

大橋記念図書館｜検索

今月のイベント今月のイベント 貸出ランキング貸出ランキング

今月の市民展示今月の市民展示

なかよしなかよし
ブックンブックン

小 説（ 一 般 ）

一　　般一　　般幼　　児幼　　児

開館日　火〜金　  9：00〜18：00
　　　　土・日・祝  9：00〜17：00
休館日　�4日㈪、11日㈪、19日㈫、

25日㈪、29日㈮
電　話　45・6677

図書館
子どもでつながる。未来でつながる。さかいで

子育て応援

Q&A

音楽活動や飲食店経営などさまざまな
顔をもつ坂出市出身の著者。3人の子
育てに葛藤しながら向き合う姿や、幼
少期のエピソードにも注目です。

ある秘密を一生懸命隠そうとする子ど
もと、そっと見守り手を差し伸べる大
人。生き物を通して温かな心の交流を
描いた作品です。50年ぶりの復刻絵
本。

「いい匂いのする方へ」「ぼくにはひみつがあります」
曽我部恵一 著 /光文社羽仁進 文 / 堀内誠一 絵 / 主婦の友社

令和5年1月〜6月

ささかかいいでで子子育育てて支支援援セセンンタターー ま まろろっっ子子ひひろろばば
さかいで子育てフェスティバル
日 時 　10月15日（日）�午前の部10：00～12：00� �

午後の部13：30～15：30
場 所 　まろっ子ひろば
対 象 　0歳～小学校就学前の子どもとその保護者
内 容 　大型紙芝居、工作、音楽ステージ、ゲームなど
定 員 　午前の部50組、午後の部50組（申込先着順）
申 込 　10月2日（月）〜、申込フォームにて。

問 市こども課（☎44・5027）

図 書 館 通 信

参加
無料

問 35・8119

お子さんの年齢と、両親などの市民税額の合計で保育料を決定します
　4月～8月分の保育料は前年度市民税額、9月～翌年3月分の保育
料は現年度市民税額によって階層を認定し、保育認定(標準時間・短
時間)に基づき算定を行います。ただし、3歳児（3歳の誕生日を迎
えた後の4月1日）～5歳児までの子どもの保育料は無償です。（実費
負担分は無償ではありません。）
　免除制度については、市民税額により保育料・副食費の免除、第
3子以降（同一世帯で、18歳未満の子どもが3人以上いる場合）の
保育料・副食費の免除などがあります。
　また、坂出市独自制度として、兄弟姉妹が2人同時に入所してい
る場合、第2子の保育料・副食費を免除しています。
　詳しくは、市ホームページの坂出市子育て応援サイトをご覧くだ
さい。

子どもを保育施設に入れようと考えています。保育料は
どのように決まりますか。免除の制度はありますか。QQ

申込フォーム

図書館の使い方を学びに来てくれました
　市内の小学生を対象に図書館学習を行っています。意外と知
られていない当館の名前の由来や、普段は入れない書庫、ラベ
ルの説明など、初めて知るヒミツ!?に驚く子どもたちも…。
　またぜひ利用しに来てくださいね。

と　き 地　区
1日㈮ 東 部

5日㈫ 府 中

6日㈬ 加 茂

7日㈭ 川 津

8日㈮ 附 属

12日㈫ 松山・王越

14日㈭ 金 山

15日㈮ 西 庄

20日㈬ 林 田

21日㈭ 府 中

26日㈫ 島 し ょ 部

27日㈬ 瀬居・東部

28日㈭ 坂 出 小

※�時間などの詳細はホームページ
で確認できます。

と　き 内　容

2日㈯ こども映画の会 14：00〜

〃 英語よみきかせ 15：00〜

8日㈮ としょかんカンガルータイム 10：00〜

9日㈯ おはなし会 14：00〜

13日㈬ わらべうたであそぼう 10：30〜

16日㈯ おはなし会 11：00〜

22日㈮ 天体観察会 19：00〜

23日㈷ 認知症ってなあに？ 10：00〜

〃 認知症関連の絵本の読み聞かせ 10：30〜

24日㈰ 読書会bibluv 10：00〜

毎週㈫・㈯ ぱそこん寺子屋 9：00〜

毎週 ㈰ にほんご＠坂出（第5日曜は除く） 14：00〜

第1 ㈰ こどもプログラミング相談室（事前予約制） 9：00〜

市ホームページ

今月の乳幼児健康診査� 問 市けんこう課（☎44・5006）
内　容 日　時 対 象 者 場　所

3〜4カ月児健康診査 5日㈫ 13：00〜14：30 令和5年5月生まれ 地域保健センター

1歳6カ月児健康診査 21日㈭ 13：00〜14：30 令和4年3月生まれ 地域保健センター

2歳児相談 14日㈭ 9：15〜10：45 令和3年9月生まれ 地域保健センター

3歳児健康診査 28日㈭ 13：00〜14：30 令和2年2月生まれ 市役所本庁舎本館2階大会議室

今月の子育てサポート行事� 問 市けんこう課（☎44・5006）
内　容 日　時 対 象 者 場　所

パパママ学級（要予約） 10日㈰ 13：30〜15：30 妊婦のかたとその家族 地域保健センター

子育てサークル（要予約） 19日㈫ 13：30〜15：00 1歳までの子どもとその保護者 地域保健センター

こども相談（要予約） 15日㈮ 9：00〜11：00
13：30〜15：30 子育てに不安のあるかた 地域保健センター

ことばの相談（要予約） 14日㈭ 13：30〜15：30 子どもの言葉の発達が気になるかた 地域保健センター

離乳食講習 6日㈬ 13：00〜14：30 4〜5カ月児の保護者 かがわ子ども・子育て支援
センター友愛館2階

子育て世代のためのyoga
教室（要予約）

6日㈬
27日㈬ 10：00〜11：00 各日20組まで 市民ふれあい会館4階
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市地域包括支援センターオススメ

一緒にやりまい
元気アップ体操

　おうちでできる、簡単で手軽なストレッチや
体操を紹介します！
　今月は、握力の強化です。

●「こんな体操が知りたい」など皆さんのリクエストを下記までお送りください！
　　〒762-8601　坂出市室町2-3-5　市かいご課地域包括支援センター　宛

　　 ボールや丸めたタオル、新聞紙を握ったり緩めたりするのも効果があります。

市立病院糖尿病内科部長
大工原 裕之 先生

こ
の
こ
と
わ
ざ
の
意
味
は
、
あ
ら
か
じ
め
杖
を
用
意
し
て
お
け
ば
倒
れ
な
い
。

用
心
す
れ
ば
失
敗
を
回
避
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

ご
高
齢
の
か
た
が
寝
た
き
り
に
な
る
主
な
原
因
は
、
脳
卒
中
の
後
遺
症
に
よ

る
体
の
麻
痺
と
、
転
倒
に
よ
る
骨
折
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
単
純
な
転
倒
に
よ
っ

て
、
大
腿
骨
頚
部
骨
折
（
お
尻
の
骨
の
骨
折
）
を
起
こ
す
た
め
で
す
。
大
腿
骨

頚
部
骨
折
の
3
割
ほ
ど
に
歩
行
障
害
が
残
り
、
寝
た
き
り
へ
と
つ
な
が
り
や
す

い
と
言
わ
れ
ま
す
。

加
齢
と
と
も
に
、
歩
く
と
き
の
バ
ラ
ン
ス
の
取
り
方
が
不
得
手
に
な
っ
て
き

ま
す
。
下
肢
の
筋
力
が
低
下
し
、
視
力
も
低
下
し
て
、
転
倒
の
危
険
性
が
高
ま
っ

て
、
転
び
や
す
く
な
る
の
は
仕
方
が
な
い
こ
と
で
す
。

そ
こ
で
「
転
ば
ぬ
先
の
杖
」
と
し
て
、
家
の
中
の
通
路
に
障
害
物
を
置
か
な

い
、
要
所
に
手
す
り
を
つ
け
る
、
滑
り
や
す
い
履
き
物
を
履
か
な
い
、
段
差
に

は
板
を
渡
し
て
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
す
る
、
と
い
っ
た
「
家
の
改
善
」
の
ほ
か
に
、

市
民
ふ
れ
あ
い
会
館
や
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
る
簡
単
な
体
操
教
室
、

運
動
教
室
に
参
加
す
る
こ
と
も
一
つ
の
手
段
に
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、
牛
乳
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
チ
ー
ズ
な
ど
の
乳
製
品
、
小
魚
や
海
草
、

野
菜
な
ど
、
カ
ル
シ
ウ
ム
を
含
む
食
べ
物
を
積
極
的
に
取
る
よ
う
心
が
け
て
く

だ
さ
い
。
骨
を
鍛
え
る
た
め
に
運
動
と
食
事
に
注
意
す
る
こ
と
は
、
今
か
ら
で

も
決
し
て
遅
く
あ
り
ま
せ
ん
。

転
ば
ぬ
先
の
杖つ
え

アワビの柔らかバターソテー

使用した坂出の旬の食材アワビ � 2個
塩（洗う用）� 一つまみ
バター � 30ｇ

しょうゆ � 小さじ１
酒 � 大さじ１
塩 � 一つまみ

健 康
Ｏ ｎ ｅ
ポイント

相談� 問 市けんこう課（☎44・5006）
内　容 日　　時 場　所

こころの健康
相談（要予約） 1日㈮ 13：00〜16：00

地域保健
センター栄養相談

（要予約） 11日㈪ 13：30〜16：30

献血� 問 市けんこう課（☎44・5006）
日　　時 場　所

9日㈯ 9：00〜15：30 松山公民館

今月は市地域包括支援センターの栄養士さんが
 シニア向け栄養満点レシピをご紹介します！

松山漁協あわび養殖部会　髙橋　壮明 さん

健康教室� 問 市かいご課地域包括支援センター（☎44・5091）

休日当番医
休日当番医は都合により変更すること
があります。受診の際は、当日の新聞
紙面や医療Netさぬきの休日当番医
案内などで確認し、事前に医療機関へ
お問い合わせください。
�医療Netさぬき（ 0120・979・199）(24時間受付)

医療Netさぬき

日　　時 対　象 内　　　容 講　師 場　所
1日㈮ 14：00〜15：00 65歳以上 ミュージック・ヒーリング 栗田 音楽療法士

市民
ふれあい会館

7日㈭
9：30〜10：10 75歳以上

あたまとからだの体操 池田 健康運動指導士
10：30〜11：10 65〜74歳

14日㈭
9：30〜10：10 75歳以上

音楽に合わせて体操教室 尾島 健康運動指導士
10：30〜11：10 65〜74歳

15日㈮
9：30〜10：10 75歳以上

ヨーガで心も体もリラックス 福岡 健康運動指導士
10：30〜11：10 65〜74歳

20日㈬ 14：00〜15：30 65歳以上 フレイル予防のためのオーラルケア 歯科衛生士

28日㈭
13：30〜14：10 75歳以上

あたまとからだの体操 矢野 健康運動指導士
14：30〜15：10 65〜74歳

1日㈮
9：30〜10：10 75歳以上

脳とからだの若返り教室〜コグニサイズ〜 リハビリ専門職

勤労福祉
センター

10：30〜11：10 65〜74歳
6日㈬ 14：00〜15：00 65歳以上 男性はつらつ教室 吉田 健康運動指導士

22日㈮
9：30〜10：10 75歳以上

脳とからだの若返り教室〜運動教室〜 リハビリ専門職
10：30〜11：10 65〜74歳

市立病院の糖尿病教室、健康教室は中止します。 問 市立病院（☎46・5131）

❶	� アワビは塩をすりこみ、水洗いをして汚れを取る。殻か
ら外し、身と肝を分ける。

❷	� 身に格子状の切れ目を入れる。肝は取り出して軽く刻む。
❸	� フライパンにバターを溶かし、アワビを入れ中火で２分
焼き、ひっくり返してもう２分焼く。素早く取り出して
食べやすい形に切り分ける。

❹	� アワビを取り出したフライパンに肝を入れしょうゆ、酒、
塩を加えてつぶしながら軽く煮詰めソースを作る。アワ
ビを皿に盛り、肝ソースをかける。

作 り 方

材 料 （2人分）

1 乾いたタオルを1枚用意し、タオ
ルを持って両腕を伸ばす

2 腕の位置を変えずに、タオルを絞
るように片方の手を時計回りに、
もう片方を反時計回りに回す

ア ワ ビ
アワビは11年前、組合存続
のために始めました。アワ
ビの国内養殖は瀬戸内海で
はここだけ。「瀬戸内あわ
び」として商標登録をして
いて、身は太っていて味に
も自信があります。地元で
高級食材が食べられるので
ぜひ食べてほしいです。
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じんけん愛坊の　　　人権だより

自分らしく生きる　障がい福祉通信

突 撃 ！  と な り の 生 涯 学 習

9月23日は手話言語の国際デーです
手話は、音声ではなく手や指、体などの動きや顔の表情を

使う特徴があり、語彙や文法体系を持ち、ろう者にとって生
活を営むために必要不可欠な言語です。
これに対し、世界各国のろう学校で手話が排除された時代

がありました。聴覚障がいがあっても発声や読話を訓練し、
口で会話する口話法を重視していました。
この間も、手話はろう者にとって、大切な言葉として受け

継がれました。こうした歴史を踏まえ、2017年12月19日国
連総会で９月23日を「手話言語の国際デー」とする決議が採
択されました。
決議文では、手話言語が音声言語と対等であることを認め

るとともに、ろう者の人権を守るため、社会全体で手話言語
についての意識を高めるための取り組みを講じることとされ
ています。「手話言語の国際デー」をきっかけに、ぜひ手話に
触れてみませんか？
� 問 市ふくし課（☎44・5007）

5年生の本條 柚優さん・井尻 友珠輝さん、
6年生の尾﨑 優奈さん・新開 柑奈さんにお話を聞きました！
Q みんなの目標を教えてください。
（新開さん）�短距離走で学校で1位になること。
（井尻さん）�陸上の大会に出ること。
Q チームのいいところを教えてください。
（尾﨑さん）�お互いの気付きを話しながら一緒に走れるところ。
（本條さん）�分からないところのコツを教えてくれるところ。

自分の実力を出せたとき、いい記録を出せたとき、
家族やコーチにほめられるとうれしい！

あいさつや気になるワードを
手話でどう表現するか、市公
式YouTubeの動画でレク
チャーします。

両手人差し指をお互いに向け回転させ
ます。

vol.18

しゅわラボ
～坂出市ミニ手話講座～

川津スポーツ少年団は、市内の小学生約
80人が所属し、陸上を中心に体力づくりを
しています。毎週火・木曜日の19：00～
20：30に川津小学校の運動場で練習してい
ます。ぜひ気軽に練習を見に来てください！

　  川津スポーツ少年団

個
性
と
平
等
を
大
切
に
し
て

人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
を

私
は
、
校
内
人
権
旬
間
の
期
間
中
、
人
権
尊
重
に
つ
い
て
学
ん
だ
り

考
え
た
り
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
私
の
印
象
に
残
っ
た
の
は
、「
個
性
」
と

「
平
等
」
と
い
う
二
つ
の
言
葉
で
す
。

「
個
性
」
と
い
う
言
葉
を
辞
書
で
調
べ
る
と
、「
他
の
人
と
ち
が
っ
た
、

そ
の
人
特
有
の
性
質
・
性
格
」
と
あ
り
ま
し
た
。
私
た
ち
一
人
ひ
と
り

が
特
別
な
存
在
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。
人
権

尊
重
の
た
め
に
は
、
他
の
人
の
個
性
を
認
め
、
尊
重
す
る
こ
と
が
大
切

だ
と
思
い
ま
し
た
。
例
え
ば
、
友
だ
ち
の
得
意
な
こ
と
を
ほ
め
た
り
、

友
だ
ち
の
好
き
な
こ
と
に
興
味
を
も
っ
た
り
す
る
こ
と
で
す
。

次
に
、「
平
等
」
と
い
う
言
葉
を
辞
書
で
調
べ
る
と
、「
偏
り
や
差
別

が
な
く
、
す
べ
て
の
も
の
が
一
様
で
等
し
い
こ
と
」
と
あ
り
ま
し
た
。

社
会
科
で
、「
す
べ
て
の
人
は
生
ま
れ
な
が
ら
に
し
て
平
等
で
あ
り
、
差

別
さ
れ
る
こ
と
な
く
扱
わ
れ
る
権
利
を
も
っ
て
い
る
」
と
学
び
ま
し
た
。

人
権
尊
重
の
た
め
に
は
、
ま
ず
、
身
近
な
人
に
対
し
て
平
等
に
接
す
る

こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
学
校
で
の
活
動
や
ク
ラ
ス
で

の
グ
ル
ー
プ
分
け
な
ど
、
誰
も
が
平
等
に
参
加
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ

と
で
す
。

私
た
ち
は
、
個
性
が
尊
重
さ
れ
る
こ
と
で
、
自
分
自
身
を
大
切
に
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
平
等
な
扱
い
を
受
け
る
こ
と
で
、
他
の
人
と
比

べ
ら
れ
ず
に
自
信
を
も
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

私
は
、
個
性
や
平
等
を
大
切
に
す
る
こ
と
で
、
人
権
が
尊
重
さ
れ
る

す
ば
ら
し
い
社
会
を
築
い
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

金山小学校 6年
森実 莉桜 さん

外
がい

国
こく

人
じん

住
じゅう

民
みん

に伝
つた

わる 「やさしい日
に

本
ほ ん

語
ご

」を学
ま な

ぼう
台風が来るとき、何を伝える？
ある日、次のようなニュースが聞こえてきました。

。

①明日の未明に、台風が坂出市に来る。
②台風が来ると、大雨が降り、暴風が吹く。
③川、海、山に近寄らない。外に出ない。
④家の外の物を片付ける。

⑤命を守るため、避難準備をする。

《話し方例》
明日　午前０時から、ここに　台風が　来ます。
とても　たくさん　雨が　降ります。山も　壊れ

ます。川、海、山の　近くに　行かないで　ください。
とても　強い　風も　吹きます。家の　外にある

物を、家の　中に　入れて　ください。
家に　いてください。水が　家に　入ってくるな

ど、危ない　ときは、安全な　場所に　逃げて　く
ださい。逃げる　用意も　してください。

ハザードマップやスマホの防災アプリなどを一緒
に見て、避難場所や用意する物を伝えましょう。

問2．やさしい日本語で伝えてください。

やさしい日本語と災害
「やさしい日本語」は、1995年の阪神・淡路大震
災で、外国人が日本語の避難情報を理解できず、
逃げ遅れたことなどをきっかけに、考案されました。

台風の影響により、香川県
全域に大雨・暴風警報が発
令されています。台風は、
明日未明に坂出市に最接
近し、暴風による飛来物の

危険や、大雨による地盤の緩み、河川の護岸の損
傷のおそれがあります。土砂災害、河川の増水、
高潮、低い土地への浸水に警戒してください。

手話動画

問�１．あなたは、インドネシア人の友人
アグスさんに何を伝えますか。伝えた
いことを短く分けて整理しましょう。
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パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
医
療
講
演
会（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

中
讃
保
健
福
祉
事
務
所
健
康
福
祉
課
（
☎
24
・
９
９
６
１
）

10
月
11
日（
水
）午
後
2
時
〜
4
時

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
で
療
養
し
て
い
る
か
た
と
そ

の
家
族

薬
を
知
っ
て
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
付
き
合
お
う

40
人（
申
込
先
着
順
）

無
料

10
月
2
日（
月
）ま
で
に
電
話
ま
た
は
県
電
子

申
請
・
届
出
シ
ス
テ
ム
に
て

講
師 

高
知
大
学
医
学
部
薬
理
学
講
座 

特
任
教
授 

秋
澤 

俊
史 

氏

香
川
大
学
サ
テ
ラ
イ
ト
セ
ミ
ナ
ー

市
政
策
課
（
☎
44
・
５
０
０
１
）

9
月
20
日（
水
）午
前
10
時
〜
11
時
30
分

市
役
所
本
庁
舎
本
館
２
階
大
会
議
室

や
る
気
の
心
理
学

20
人
程
度（
申
込
不
要
）

無
料

講
師 

教
育
学
部
准
教
授 

岡
田 

涼 

氏

司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
定
例
相
談
会

香
川
県
司
法
書
士
会
（
☎
０
８
７
・
８
２
１
・
５
７
０
１
）

9
月
16
日（
土
）午
後
1
時
〜
4
時

マ
ル
タ
ス
2
階
Ｒ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
2（
丸
亀
市
）

一
般
相
談
、
法
テ
ラ
ス
相
談
、
成
年
後
見
相
談

30
分
無
料（
要
予
約
）

精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

中
讃
保
健
福
祉
事
務
所
（
☎
24
・
９
９
６
３
）

10
月
の
毎
週
水
曜
日（
全
４
回
）

①
②
④
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

③
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

丸
亀
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
な
ど

25
人（
申
込
先
着
順
）

無
料

９
月
27
日（
水
）申
込
締
切

文
学
講
座
〜
奥
の
細
道
〜

坂
出
市
文
化
協
会 

多
田
羅
（
☎
46
・
５
３
５
７
）

9
月
16
日（
土
）午
後
１
時
〜

大
橋
記
念
図
書
館

第
１
３
７
回
さ
か
い
で
楽
市
楽
座
九
月
市

同
実
行
委
員
会
（
☎
46
・
２
７
０
１
）

9
月
17
日（
日
）午
前
9
時
〜
午
後
2
時

Ｊ
Ｒ
坂
出
駅
前
お
よ
び
そ
の
周
辺

※�

出
店
者
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
披
露
希
望
者
も
随

時
募
集
中

教
え
て
専
門
家
！
小
学
校
入
学
が
不
安

さ
か
い
で
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー�

ま
ろ
っ
子
ひ
ろ
ば（
☎
35・８
１
１
９
）

10
月
29
日（
日
）午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分

こ
こ
ろ
の
医
療
セ
ン
タ
ー
五
色
台
プ
ル
ミ
エ

子
ど
も
の
発
達
に
不
安
を
持
っ
て
い
る
未
就
学

児
・
小
学
生
の
保
護
者

就
学
に
向
け
て
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
、
小
学
校
入

学
以
降
の
学
校
な
ど
で
の
支
援
ほ
か

30
人（
申
込
先
着
順
）　

無
料

電
話
ま
た
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
に

て坂
出
市
友
愛
の
つ
ど
い

坂
出
市
社
会
福
祉
協
議
会(

☎
46
・
５
０
７
８)

11
月
3
日（
祝
）午
前
10
時
〜
午
後
0
時
45
分

こ
こ
ろ
の
医
療
セ
ン
タ
ー
五
色
台

市
内
在
住
の
障
が
い
の
あ
る
か
た
と
そ
の
家
族

な
ど

ボ
ッ
チ
ャ
、
ピ
ザ
作
り
体
験
、
ポ
ニ
ー
乗
馬
、

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
な
ど

無
料

9
月
29
日（
金
）申
込
締
切

映
画「
東
京
ク
ル
ド
」上
映
会

鎌
田
商
事
総
務
部
（
☎
46
・
０
１
０
０
）

9
月
30
日（
土
）午
後
2
時
〜
4
時
30
分

（
1
時
30
分
開
場
）

市
民
ふ
れ
あ
い
会
館
２
階

１
０
０
人（
申
込
先
着
順
）

無
料

電
話
ま
た
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
に
て

講
座
・
相
談

働
く
女
性
の
家
一
日
講
座 

家
庭
料
理

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
46
・
２
４
６
３
）

９
月
29
日（
金
）午
前
10
時
〜

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

20
人（
申
込
先
着
順
）

１
，０
０
０
円

９
月
１
日（
金
）〜

ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー「
家
庭
菜
園
の
基
礎
」

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所
（
☎
45
・
６
８
２
0
）

9
月
10
日（
日
）午
後
1
時
30
分
〜
3
時
45
分

番
の
州
公
園
管
理
事
務
所

秋
・
冬
野
菜
を
家
庭
で
育
て
る
上
で
の
準
備
と

ポ
イ
ン
ト
を
学
べ
る
初
心
者
向
け
の
セ
ミ
ナ
ー

20
人（
申
込
先
着
順
）　

１
，０
０
０
円

8
月
28
日（
月
）〜
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て

（
43
・
５
２
１
３
、

info@
bannosu5.com

)

講
師 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
み
は 

才
谷 

順
一 

氏

ス
ポ
ー
ツ
・
イ
ベ
ン
ト

五
色
台
自
然
楽
校

〜
秋
の
彩
を
み
つ
け
よ
う
〜

休
暇
村
讃
岐
五
色
台
（
☎
47
・
０
２
３
１
）

10
月
1
日（
日
）午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時

五
色
台
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
ク
ラ
フ
ト
ハ
ウ
ス
集
合

40
人

無
料

9
月
3
日（
日
）午
後
3
時
〜
電
話
に
て

長
袖
長
ズ
ボ
ン
・
長
靴
・
帽
子
・
軍
手
・
弁

当
・
飲
み
物
・
使
用
済
み
の
歯
ブ
ラ
シ
・
ど
ん

ぐ
り
銀
行
の
通
帳
を
お
持
ち
の
か
た
は
拾
っ
た

ど
ん
ぐ
り
と
通
帳
持
参

第
44
回
体
力
づ
く
り
壮
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

市
生
涯
学
習
課
（
☎
44
・
５
０
２
５
）

9
月
17
日（
日
）午
前
８
時
〜

総
社
グ
ラ
ウ
ン
ド

市
内
在
住
の
か
た
で
１
チ
ー
ム
15
人
以
内

（
監
督
含
む
）

30
歳
以
上
の
部
、
40
歳
以
上
の
部
、
50
歳
以
上

の
部

無
料

９
月
11
日（
月
）申
込
書
必
着

み
ん
な
で
健
幸
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ
さ
か
い
で
事
務
局
（
☎
85
・
５
３
５
４
）

①
9
月
10
日（
日
）②
21
日（
木
）

午
前
9
時
〜（
8
時
50
分
受
付
）

交
流
の
里
お
う
ご
し
集
合

交
流
の
里
お
う
ご
し
か
ら
乃
生
を
歩
く

（
さ
か
い
で
健
幸
マ
ッ
プ
の
コ
ー
ス
⑰
）

１
０
０
円（
保
険
料
）

①
９
月
７
日（
木
）②
19
日（
火
）申
込
締
切

暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会

香
川
県
弁
護
士
会
事
務
局
（
☎
０
８
７
・
８
２
２
・
３
６
９
３
）

9
月
11
日（
月
）午
前
10
時
〜
午
後
1
時

香
川
県
弁
護
士
会
館
2
階（
高
松
市
）

面
接
相
談（
要
予
約
）と
電
話
相
談（
相
談
日
の

み
開
設 

☎
０
８
７
・
８
０
２
・
５
２
２
８
）

無
料

募
集
・
お
知
ら
せ

公
立
保
育
所・こ
ど
も
園
保
育
士
募
集

市
こ
ど
も
課
（
☎
44
・
５
０
２
７
）

①
保
育
士
・
保
育
教
諭（
保
育
所
／
こ
ど
も
園
）

勤
務
時
間　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

②
預
か
り
保
育
士（
こ
ど
も
園
）

勤
務
時
間　
午
後
1
時
〜
4
時
30
分
、

夏
季
休
業
中
は
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
2
時
30
分

①
若
干
名
②
1
人

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
て

自
衛
官
募
集

自
衛
隊
丸
亀
地
域
事
務
所
（
☎
23
・
６
４
２
０
）

●
自
衛
官
候
補
生

試
験
日
は
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
か
た

年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

●
防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
）

10
月
28
日（
土
）（
１
次
試
験
）

高
卒
・
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
か
た

10
月
18
日（
水
）締
切

くらし
の

情 報

時…日時 場…場所
対…対象者、応募資格など
内…内容 定…定員
料…料金 申…申込 他…その他

ガラケー利用者でスマホに興味があるかたや
初心者のかた向けにスマホ教室を開催します。
本教室では、「楽しみながら」を合言葉にベ

テランの講師が丁寧に対応します。

●スマホを触ってみよう教室
電源の入れ方から説明します。

開 催 日 場 所

9月

6日㈬、8日㈮ 大橋記念図書館

11日㈪、13日㈬ 中央公民館
（イオン坂出店３階）

26日㈫、28日㈭
株式会社レッツ

（坂出郵便局南40m）
車でお越しのかたは市役所
駐車場をご利用ください

各日の開催時間と定員（申込先着順）
開催時間 定員

① 9：30〜10：30 5人

② 11：00〜12：00 5人

③ 13：00〜14：00 5人

参加料　無料
申　込　�開催日前日の18：00までに電話また

は専用フォームにて。

　　　　　  　�スマホ教室受付センター 
（☎0570・070・086 
年中無休10：00〜18：00）

高齢者歓迎！参加料無料！
スマホ教室を開催します

20広報 さかいで21 2023. 9

子
育
て

健
康

み
ん
な
の
広
場

く
ら
し
の
情
報



第51回 毎日児童生徒硬筆展
日時　9月7日（木）～10日（日）
　　　10日（日）は16：00まで

障がいのあるアーティストたちの公募展
第12回 ふしぎnaたね展 
第1・2展示室

日時　9月16日（土）〜24日（日）　19日(火)休館
　　　24日（日）は16：00まで
イベント �
24日（日）10：00〜15：30　ふしぎnaマーケット
�

第32回 てんさらばさら絵画展 
第3展示室

日時　9月16日（土）〜24日（日）　19日(火)休館
　　　24日（日）は16：00まで

市 民 美 術 館　☎45・7110
開館時間 9：00〜17：00　入館無料

ま ろ 通 信
問 市産業観光課　☎44・5103

赤ちゃんのために備えましょう！
　９月１日は防災の日です！これを機に家庭や職場の備えを見直してみま
しょう。今回は赤ちゃんのいる家庭で特別に備えておきたい防災グッズを
ご紹介します。
□ おむつ　　　□ おしりふき
□ 粉ミルク+水　　�普段から飲み慣れているものが好ましいです。アレ

ルギーがある場合は必ず用意しましょう。
□ 液体ミルク　　　�常温でも保存できるのでお湯を用意する必要がなく、

便利です。
□ 離乳食、おやつ　食べ慣れているものだと安心です。
□ 好きなおもちゃ　�避難所は日常と環境が変わりストレスも感じるので、

少しでも安心するためにあるといいでしょう。
□ 母子健康手帳　　�予防接種履歴など大切な記録がたくさんあるので必

ず持ち歩きましょう。
　坂出市の電子母子手帳アプリ「まろっ子メモリー」は、子どもの成長記
録や予防接種履歴、災害情報などを確認できます。ぜひご登録ください。

クイズ正解者の中から抽選で3人
に図書カード（500円分）が当たり
ます。当選者の発表は商品の発送
をもって代えさせていただきます。

クイズ

９月９日は○○の日

アンケート
1　�よかった記事・よくなかった

記事とその理由
2　�よりよい広報誌づくりのため

に、「広報さかいで」に関する
ご意見、ご感想

応募方法
①クイズの答え②アンケートの回
答③住所④氏名⑤年齢を記入の
上、応募フォームまたは
郵便はがきで下記まで
ご応募ください。
〒762-8601　
坂出市室町2-3-5

「広報クイズ＆アンケート」係  宛

9月12日（火）必着

４年ぶりに通常開催されたさか
いで大橋まつりでの太鼓台競演。
迫力ある勇壮な姿を表紙やカメラ
レポートでもお伝えしています。
ものすごい熱気と息の合った力
いっぱいの掛け声に圧倒されなが
らの撮影となりました。力の限り
差し上げる太鼓台が10台居並ぶさ
まは圧巻の一言です。（ゆ）

今年も瀬戸大橋をバックに花火
を撮ろうと朝から登山。しかしさ
すが1万5千発、頂上はすでに三脚
の山！「市広報」の腕章を見た先
客の心遣いで、三脚の場所を用立
てていただきました。あの時の皆
さんありがとうございました。そ
んな大橋まつりの名場面をカメラ
レポート拡大版でお届け。坂出の
夏が帰ってきた喜びを皆さんとか
み締められたらと思います。（あ）

問 �市危機管理課（☎44・5023）

さかいで131おとめ隊
小島　真衣（けんこう課）

まろのスケジュール帳
※�最新の予定は、市ホームページ「まろの部屋」で見てね。

�
17日（日）11:00ごろ
楽市楽座　JR坂出駅前�
�

相　談　名 日　　時 場所・問合せ
行政相談
男女共同参画相談 20日㈬ 10：00〜15：00 市総務課（☎44・5002）

人権相談 15日㈮ 10：00〜15：00 坂出合同庁舎3階（☎44・5008）

定例農家相談 7日㈭   9：00〜11：00 市農業委員会（☎44・5013）

記帳相談 20日㈬ 13：00〜16：00

商工会議所（☎46・2701）
※商工業者を対象とした相談です。

IT相談 20日㈬ 10：00〜16：00

経営相談 20日㈬ 応相談　　

労務相談 20日㈬ 13：00〜15：00

金融相談 20日㈬ 応相談　　

法律相談 20日㈬ 14：00〜16：00

創業相談 20日㈬ 10：00〜16：00

事業承継相談 20日㈬ 10：00〜16：00

年金相談（要予約） 第2 ㈭ 10：00〜15：00 本庁舎3階（☎087・811・6020）
※ご予約は、街角の年金相談センター高松

家庭児童・女性相談 毎週 ㈪〜㈮ 8：30〜17：00 市こども課（☎44・5027）

障がい・療育相談
（発達障がい含む） 第2 ㈫ 9：30〜11：30 市ふくし課（☎44・5007）

手話通訳者設置 毎週
�  ㈪・㈬・㈮ 8：30〜17：00

育児相談 毎週 ㈪〜㈮ 8：30〜17：00
8：30〜17：00
9：00〜17：00

子育て支援センター
　みどり保育園内（☎44・3930）
　きんかこども園内（☎46・8747）
　まろっ子ひろば内（☎35・7374）

子どもの発達相談
（要予約） 第2 ㈬ ①13：00〜　

②14：30〜　
かがわ子ども・子育て支援センター
友愛館（☎85・5277）

住宅耐震相談 毎週 ㈪〜㈮ 8：30〜17：00 市建設課（☎44・5011）

福祉総合一般相談 毎週 ㈪〜㈮ 9：30〜12：00

坂出市社会福祉協議会
福祉総合相談センター（☎45・1133）
※�法律相談は事前に福祉総合一般相談を

受けてください

法律相談（弁護士相談日） 第3 ㈭ 13：00〜16：00

社会保険労務士相談 第1・3 ㈬ 9：30〜12：00

土地家屋調査士相談
（6・9・12・3月実施） 第2 ㈬ 9：30〜12：00

成年後見制度専門職相談
（弁護士・司法書士） 第2 ㈭ 13：00〜16：00

坂出市社会福祉協議会内
成年後見センター（☎46・5038）
※3日前までに要予約

交通事故相談* 毎週 
� ㈬・㈭・㈮ 8：30〜17：15 勤労福祉センター内交通相談所

（☎46・5511）
＊�第4㈮ 9：00〜15：00は出張相談を実施交通事故相談（要予約）

（弁護士相談日） 第2・4㈭ 9：00〜12：00

教育相談 毎週 ㈪〜㈮ 9：00〜17：00 少年育成センター（☎46・2777）

編 集 後 記

相談あれこれ おでかけ情報

防災はじめの一歩

● 防災ひとくちメモ （FM SUN 76.1MHz） 今月の放送は6日・20日（水）12：07〜、19：07〜

広報クイズ＆アンケート

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。
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フォーム
はこちら

◀�相談� 
予約

◀�手話通訳
予約

18日（祝）第40回坂出市民大学

21日（木）第48回坂出市老人クラブ芸能祭

23日（祝）
24日（日）

坂出市民芸術祭　坂出市民歌謡愛好友の会
〃

30日（土）よんでんアンサンブルコンサート
坂出市民ホールで楽しむ秋に奏でる名曲の調べ

市 民 ホ ー ル　☎45・1505
火曜日休館
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ホームページ LINE X（旧Twitter） YouTube

坂出市ではホームページや
公式 SNSでも役立つ情報を
発信中！ぜひ友だち登録や

「いいね！」してくださいね。

N
o.1398  2023.9

＃さかいで DAY S＃さかいで DAY S 坂出市内の風景やおすすめしたい場所、
家族や友達との思い出、日常の一コマなど
素敵な写真を掲載します！

＠さかいで大橋まつり＠校内

応募方法
本文に、お名前（ペンネーム可）、連絡先、
写真の説明文（25字以内）、撮影場所
を記入し、写真を郵送または専用フォー
ムでお送りください。

（坂出市内で撮影された
写真に限ります）

〒762-8601 香川県坂出市室町2-3-5
「＃さかいでDAYS」係　宛
https://logoform.jp/form/PgPP/
kouhou-sakaidedays

  市秘書広報課（☎44・5000）

詳細はホームページを
ご確認ください

４年ぶりのせいか、ひときわ輝
いてみえました。

（アーリントン さん）

勉強の合間のひととき
（坂出第一高校1年 宮川 拓真さん）
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