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第 章    計画策定の趣旨 

 

 

１ 策定の背景 

わが国の高齢者人口（65歳以上人口）は近年一貫して増加を続けており，

2015（平成27）年の国勢調査では高齢化率は26.6％となっています。本市

でも，2015（平成27）年に団塊の世代が65歳を迎えた以降も高齢者人口は

増加しており，今後も高齢化が進行し，特に後期高齢者が急増すると予測され

ます。こうした，高齢化の急速な進行に伴い，地域社会でも高齢者をめぐるさ

まざまな問題が浮上してくると考えられます。 

国においては，高齢社会対策の推進に当たっての基本的考え方を明確にし，

分野別の基本的施策の展開を図ることとして，2018（平成30）年２月に「高

齢社会対策大綱」が閣議決定されました。  

この大綱に基づき， 2025（令和７）年を目途に，高齢者の尊厳の保持と自

立生活の支援の目的のもとで，可能な限り住み慣れた地域で，自分らしい暮ら

しを人生の最期まで続けることができるよう，地域の包括的な支援・サービス

提供体制（地域包括ケアシステム）の一層の深化・推進を図る必要があります。 

さらに，高齢者をはじめとする意欲のあるかたがたが社会で役割を持って活

躍できるよう，多様な就労・社会参加ができる環境整備を進めることも必要で

す。そのためには，介護予防・健康づくり・社会参加の取組を強化し，日常生

活が制限されることなく健康的に生活を送ることのできる健康寿命の延伸を

図ることが強く求められています。 

また，2019（令和元）年６月に取りまとめられた「認知症施策推進大綱」

を踏まえ，認知症の発症を遅らせ，認知症になっても希望を持って日常生活を

過ごせる社会をめざし， 認知症の人や家族の視点を重視しながら，「共生」と

「予防」を車の両輪として，①普及啓発・本人発信支援，②予防，③医療・ケ

ア・介護サービス・介護者への支援，④認知症バリアフリーの推進・若年性認

知症の人への支援・社会参加支援， ⑤研究開発・産業促進・国際展開の５つの

柱に基づいて施策が推進されています。 

こうした中，国の「社会保障審議会介護保険部会」での議論を踏まえ，第８

期介護保険事業計画において重点的に取り組むべき項目として，次の項目があ

げられています。 

1. 2025・2040年を見据えたサービス基盤，人的基盤の整備 
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2. 地域共生社会の実現 

3. 介護予防・健康づくり背策の充実・推進（地域支援事業等の効果的な実

施） 

4. 有料老人ホームとサービス付き高齢者住宅に係る都道府県・市町村間の

情報連携の強化 

5. 認知症施策推進大綱を踏まえた認知症施策の推進 

6. 地域包括ケアシステムを支える介護人材確保および業務効率化の取組の

強化 

7. 災害や感染症対策に係る体制整備 

本市では，こうした国等の動向を踏まえるとともに，第7期介護保険事業計

画期間（平成30年度～令和２年度）が終了することから，施策の実施状況や効

果を検証した上で，現状を把握し，将来に向け高齢者が安心して自分らしく暮

らすことができるまちづくりを進めるため「坂出市高齢者福祉計画および第８

期介護保険事業計画」を策定します（以下，「第○期計画」と「介護保険事業」

の記載を省略する。）。 
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２ 計画の位置付け 

本計画は，高齢者福祉計画と介護保険事業計画を総合的かつ一体的に策定し

たものです。 

高齢者福祉計画は，老人福祉法第20条の８第１項に基づき，高齢者の福祉の

増進を図るために定める計画で，高齢者施策に関する基本的方向や目標を設定

し，その実現に向けて取り組むべき施策全般を定めるものです。 

また，介護保険事業計画は，介護保険法第117条第１項の規定に基づき，本

市における要介護者や要支援者の人数，介護サービスや介護予防サービスの利

用意向などを勘案し必要なサービス量を見込み，介護サービスや介護予防サー

ビスを提供する体制を確保するなど，介護保険事業の円滑な実施に関する計画

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 計画の期間 

本計画の対象期間は，2021（令和３）年度～2023（令和５）年度の３年

間です。 

本計画では，第９期計画期間中にあたる「２０２５年問題（令和７年）」を見

据え，段階的な構築をめざしている「地域包括ケアシステム」について，より

一層の深化・推進をすすめることとします。 
 

平成 

30 年度 

令和 

元年度 

令和 

２年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

令和 

６年度 

令和 

７年度 

令和 

８年度 

令和 

９年度 

令和 

10 年度 

令和 

11 年度 

（2018） （2019） （2020） （2021） （2022） （2023） （2024） （2025） （2026） （2027） （2028） （2029） 

   
 

   

 

    
高齢者福祉計画 

第８期介護保険事業計画 

高齢者福祉計画 

第７期介護保険事業計画 

高齢者福祉計画 

第９期介護保険事業計画 

令和７年度を見据えた 

計画の策定 

高齢者福祉計画 

第 10 期介護保険事業計画 

高齢者福祉計画 

すべての高齢者施策に関する基本的方向や目標など取り組むべき施策全般を定める計画 

介護保険事業計画 

介護サービスや介護予防サービスを提供する体制を確保するなど，介護保険

事業の円滑な実施に関する計画 
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４ 他計画との関係 

本計画の策定にあたっては，高齢者に関わるさまざまな計画との整合性を持

ったものとします。  

 特に，「地域共生社会」の実現に向けて，高齢者，障がいのある人，子ども，

生活困窮者等の対象者ごとの福祉施策や，その他の生活関連分野の施策が連携

しながら，市民の地域生活を支援することで，だれもが自分らしく安心して暮

らし続けられる地域づくりをめざす計画である「坂出市地域福祉計画」の理念

を基本理念として，本市のさまざまな福祉分野の計画と整合性と連携を持った

ものとし，さらに県をはじめとした関係機関の福祉分野の計画とも整合性と連

携をもって策定します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

坂出市まちづくり基本構想 

 

 

坂出市地域福祉計画 

坂出市高齢者福祉計画および 
第８期介護保険事業計画 

・坂出市健康増進計画 

・坂出市食育推進計画 

・坂出市自殺対策計画 

・坂出市障がい者福祉計画 

・坂出市障がい福祉計画 

       等 

整合・連携 

【 香川県 】 

香
川
県
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画 

香
川
県
保
健
医
療
計
画 

整合・連携 

坂
出
市
地
域
福
祉
活
動
計
画 

整合・連携 

【 坂出市社会 

福祉協議会 】 

そ
の
他
福
祉
関
連
計
画 

整合・連携 

【 その他関連団体 】 
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５ 計画の策定体制 

（１） 坂出市高齢者福祉計画等策定協議会 

保健・医療・福祉・介護の各分野における専門家，学識経験者，被保険者の

代表者等を委員とする「坂出市高齢者福祉計画等策定協議会」を設置し，審議・

検討を行いました。 

 

（２） 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査の実施  

一般高齢者および事業対象者，要支援認定者を対象に2020（令和2）年２

月から３月の期間で調査を実施しました。 

 

 配 布 数 回答数 回答率 

一般高齢者・ 

事業対象者 
2,000通 1,422通 71.1％ 

要支援認定者 1,000通 698通 69.8％ 

 

（３） 在宅介護実態調査の実施  

在宅で生活している要支援・要介護者のうち，2020（令和2）年1月から4

月の期間に「要支援・要介護認定の更新申請・区分変更申請」のための，認定

調査を受けたかたを対象に実施しました。 

 

  調査件数 回答数 回答率 

要支援・要介護認定者 

（更新・変更申請） 
407件 280件 68.8% 

 

（４） 介護サービス事業者・法人アンケート調査の実施 

市内で事業所を運営している介護サービス事業者に，アンケート調査を実施  

し，介護サービスの取り組み意向がある事業者にはヒアリング調査を2020

（令和２）年8月から9月の期間で実施しました。 
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（５） 地縁組織や各種団体等アンケート調査の実施 

自治会，民生児童委員，地区社会福祉協議会，老人クラブ，婦人会，シルバ

ー人材センター，社会福祉協議会等へのアンケート調査を2020（令和２）年

8月から9月の期間で実施しました。 

 

（６） 庁内関係各課への意見聴取の実施 

「坂出市高齢者福祉計画および第7期介護保険事業計画」の事業の取り組み

の実績，評価，課題と対応策について調査を2020（令和2）年6月に行い，次

期計画に向けて意見を10月から11月の期間で聴取しました。 

 

（７） パブリックコメントの実施 

本計画の内容に関して市民の意見を求めるため，意見公募を実施しました。 

 

【計画の策定体制および流れ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基礎調査 

介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 
（２０２０（令和２）年２月から３月） 

介護サービス事業者・法人アンケート調査 
（２０２０（令和２）年８月から９月） 

在宅介護実態調査 
（２０２０（令和２）年１月から５月） 

地縁組織や各種団体等アンケート調査 
（２０２０（令和２）年８月から９月） 

庁内関係各課への意見聴取 
（２０２０（令和２）年１０月から１１月） 

結果報告・審議・協議 

坂出市高齢者福祉計画等策定協議会 
市 長 

任命 

提言 

パブリックコメント 
（２０２１（令和３）年○月から○月） 

意見の聴取 

 

議会報告 

計画 

策定 
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６ 第７期計画の取り組みと評価 

本市では，２０１８（平成30）年度から２０２０（令和２）年度にかけてさ

まざまな施策を進め，第７期計画をより現実のものとし，基本理念を実現する

ため，「坂出市介護保険事業計画運営推進委員会」等を開催し，進行管理および

評価を行ってきました。 

 

会 議 年 月 
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第 章   坂出市における高齢者を取り巻く現状 

 

１ 高齢者の現状について 

（１）人口等の状況 

本市の総人口の推移をみると，2015（平成27）年の54,896人から，2020

（令和２）年には，52,288人と2,608人減少しています。また，年齢3区分

人口の状況をみると，年少人口および生産年齢人口ともに毎年減少しています。

一方，高齢者人口については，2017（平成29）年をピークに減少しています

が，高齢化率は毎年上昇しており，2020（令和２）年には34.6％となってい

ます。 

 

人口の推移状況 

単位：人  

区分 
2015 

(平成27)年 
2016 

(平成28)年 
2017 

(平成29)年 
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 

総人口 54,896 54,283 53,892 53,352 52,928 52,288 

年少人口 

（０歳～14歳） 
6,528 6,382 6,302 6,122 6,017 5,849 

  構成比 11.9％ 11.8％ 11.7％ 11.5％ 11.4％ 11.2％ 

生産年齢人口 

（15歳～64歳） 
30,266 29,640 29,254 28,949 28,714 28,330 

  構成比 55.1％ 54.6％ 54.3％ 54.3％ 54.3％ 54.2％ 

高齢者人口 18,102 18,261 18,336 18,281 18,197 18,109 

  構成比 33.0％ 33.6％ 34.0％ 34.3％ 34.4％ 34.6％ 

 （65歳～74歳） 9,056 9,032 8,983 8,910 8,680 8,603 

   構成比 16.5％ 16.6％ 16.6％ 16.7％ 16.4％ 16.5％ 

 （75歳～84歳） 5,945 6,052 6,082 5,965 6,041 6,012 

   構成比 10.8％ 11.1％ 11.3％ 11.1％ 11.4％ 11.5％ 

 （85歳以上） 3,101 3,177 3,271 3,406 3,476 3,494 

   構成比 5.7％ 5.9％ 6.1％ 6.4％ 6.5％ 6.7％ 

資料：住民基本台帳【各年 10月１日現在】 
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人口の推移状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳【各年 10月１日現在】 

  

65歳～74歳人口 75歳～84歳人口 85歳以上人口

生産年齢人口 年少人口 高齢化率

高齢者人口 

高齢者人口 

資料：住民基本台帳【各年10月１日現在】

※令和２年は４月１日現在
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9,056 9,032 8,983 8,910 8,680 8,603
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（２）高齢者等の状況 

2020（令和２）年における高齢者の状況をみると，65歳以上の高齢者数は

18,109人となっており，そのうち65～74歳の前期高齢者数が8,603人，75

歳以上の後期高齢者数が9,506人となっています。 

 

人口構成状況 

 

区分 人口（人） 割合（％） 

０～39 歳 17,713 33.9 

40～64 歳 16,466 31.5 

65 歳以上（高齢者） 18,109 34.6 

 
前期高齢者 65～74 歳 8,603 16.5 

後期高齢者 
75～84 歳 6,012 11.5 

 85 歳以上 3,494 6.7 

合計 52,288   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳【2020（令和２）年 10月１日現在】 

  

資料：住民基本台帳【2020（令和２）年４月１日現在】

０～39歳

33.9%

40～64歳

31.5%

65～74歳

16.5%

75～84歳

11.5%

85歳以上
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人口構成状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳【2020（令和２）年 10月１日現在】  

【　女性　】

０～４歳

５～９歳

14歳

19歳

24歳

29歳

34歳

39歳

44歳

49歳

54歳

59歳

64歳

69歳

74歳

79歳

84歳

歳以上

778

998

1,077

1,094

1,118

1,055

1,091

1,316

1,674

1,980

1,504

1,429

1,649

1,903

2,620

1,872

1,568

2,443

0 1,000 2,000 3,000

０～４歳

５～９歳

10～14歳

15～19歳

20～24歳

25～29歳

30～34歳

35～39歳

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85歳以上

（人）

資料：住民基本台帳【2020（令和２）年４月１日現在】

【　男性　】
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（人）
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85 歳以上 
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40～64 歳 

16,440 

前期 

高齢者 

後期 
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高齢化率の状況を全国および香川県全体と比較すると，本市の高齢化率は高

い状況が続いています。また，県内の他市と比較しても高い状況です。 

 

高齢化率の推移比較 

単位：人 

区分 
2005（平成17）年 2010（平成22）年 2015（平成 27）年 

高齢化率 高齢化率 高齢者数 高齢化率 

全国 20.2％ 23.0％ 33,465,441 26.6％ 

香川県 23.3％ 25.8％ 286,296 29.9％ 

坂出市 26.3％ 29.1％ 18,133 34.3％ 

資料：国勢調査 

 

 

高齢化率の比較（県内８市） 

単位：％ 

項目 坂出市 高松市 丸亀市 善通寺市 観音寺市 さぬき市 東かがわ市 三豊市 

高齢化率 34.3 27.0 27.4 29.0 32.2 34.1 39.5 34.3 

資料：国勢調査【2015（平成 27）年】 
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（３）世帯の状況 

世帯の推移をみると，65歳以上の世帯員のいる世帯は，世帯数および一般世

帯に占める割合ともに増加しており，2015（平成27）年には52.2％となっ

ています。また，高齢夫婦世帯，高齢単身者世帯についても世帯数，一般世帯

に占める割合ともに増加しています。 

 

世帯の推移 

単位：世帯，％ 

区分 

2005（平成17）年 2010（平成22）年 2015（平成27）年 

世帯数 
一般世帯に
占める割合 

世帯数 
一般世帯に
占める割合 

世帯数 
一般世帯に
占める割合 

一般世帯 

国 49,062,530 100.0 51,842,307 100.0 49,062,530 100.0 

香川県 375,634 100.0 389,652 100.0 397,602 100.0 

坂出市 20,950 100.0 21,344 100.0 21,294 100.0 

 

65 歳以上
の世帯員
のいる世
帯 

国 17,204,473 35.1 19,337,687 37.3 49,062,530 40.7 

香川県 152,463 40.6 162,455 41.7 180,429 45.4 

坂出市 9,660 46.1 10,205 47.8 11,109 52.2 

 

高齢夫婦 

世帯 

国 4,487,042 9.1 5,250,952 10.1 49,062,530 11.4 

香川県 42,075 11.2 46,830 12.0 53,781 13.5 

坂出市 2,719 13.0 2,977 13.9 3,379 15.9 

高齢単身者 

世帯 

国 3,864,778 7.9 4,790,768 9.2 49,062,530 11.1 

香川県 33,087 8.8 38,301 9.8 48,194 12.1 

坂出市 2,234 10.7 2,495 11.7 3,058 14.4 

資料：国勢調査 

※高齢夫婦世帯・・・夫 65歳以上妻 60歳以上の１組のみの一般世帯 
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２ 介護保険被保険者数・認定者数の現状について 

（１）介護保険被保険者の状況 

介護保険被保険者の推移状況をみると，第1号被保険者は2018（平成30）

年３月末をピークに減少しています。一方で，前期高齢者は毎年増加していま

す。 

 

介護保険被保険者の推移状況 

単位：人 

区分 

2015 

（平成27） 

年3月末 

2016 

（平成28） 

年3月末 

2017 

（平成29） 

年３月末 

2018 

（平成30） 

年３月末 

2019 

（平成31） 

年３月末 

2020 

（令和２） 

年2月末 

第１号被保険者 

（65 歳以上） 
17,880 18,118 18,217 18,224 18,150 18,024 

 

前期高齢者 

（65～74 歳） 
9,017 9,102 9,266 9,333 9,445 9,459 

後期高齢者 

（75 歳以上） 
8,863 9,016 8,951 8,891 8,705 8,565 

資料：見える化システム，【（2019（令和元）年度のみ厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報）】 
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（２）要支援・要介護認定者の状況 

要支援・要介護認定者の推移状況をみると，2020（令和２）年２月末で

3,522人となっています。 

 

要支援・要介護認定者数と認定率の推移 

単位：人 

区分 

認定者数 

2015 

（平成27） 

年３月末 

（17,880） 

2016 

（平成28） 

年３月末 

（18,118） 

2017 

（平成29） 

年３月末 

（18,217） 

2018 

（平成30） 

年３月末 

（18,224） 

2019 

（平成31） 

年３月末 

（18,150） 

2020 

（令和２） 

年２月末 

（18,024） 

第
１
号
被
保
険
者 

要支援１ 678 733 754 775 795 800 

要支援２ 508 520 539 552 604 629 

要介護１ 711 666 683 688 695 723 

要介護２ 432 403 414 408 425 420 

要介護３ 339 360 350 337 324 301 

要介護４ 338 337 331 353 370 359 

要介護５ 183 233 227 273 230 242 

小計 3,189 3,252 3,298 3,386 3,443 3,474 

第
２
号
被
保
険
者 

要支援１ 3 7 9 7 3 10 

要支援２ 9 9 15 11 12 10 

要介護１ 13 5 4 5 9 5 

要介護２ 8 12 11 11 12 13 

要介護３ 4 3 7 7 5 3 

要介護４ 5 5 4 4 4 3 

要介護５ 6 4 5 3 5 4 

小計 48 45 55 48 50 48 

合計 3,237 3,297 3,353 3,434 3,493 3,522 

資料：見える化システム，【（2019（令和元）年度のみ厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報）】 
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認定率は毎年上昇しており，2020（令和２）年２月末で19.3％となってい

ます。 

 

単位：％ 

区分 

認定率 

2015 

（平成27） 

年３月末 

（17,880） 

2016 

（平成28） 

年３月末 

（18,118） 

2017 

（平成29） 

年３月末 

（18,217） 

2018 

（平成30） 

年３月末 

（18,224） 

2019 

（平成31） 

年３月末 

（18,150） 

2020 

（令和２） 

年２月末 

（18,024） 

第
１
号
被
保
険
者 

要支援１ 3.8 4.0 4.1 4.3 4.4 4.4 

要支援２ 2.8 2.9 3.0 3.0 3.3 3.5 

要介護１ 4.0 3.7 3.7 3.8 3.8 4.0 

要介護２ 2.4 2.2 2.3 2.2 2.3 2.3 

要介護３ 1.9 2.0 1.9 1.8 1.8 1.7 

要介護４ 1.9 1.9 1.8 1.9 2.0 2.0 

要介護５ 1.0 1.3 1.2 1.5 1.3 1.3 

合計 17.8 17.9 18.1 18.6 19.0 19.3 

資料：見える化システム，【（2019（令和元）年度のみ厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報）】 
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認定者の割合の推移状況をみると，要支援1，要支援2の割合が経年的にみて

緩やかに上昇し，2020（令和２）年２月末には41.1％となっています。 

また，認定者の割合を県・他市と比較すると，要支援1の割合が最も高くな

っています。 

 

要支援・要介護認定者数と認定者割合の推移 （上段：人，下段：％） 

区分 

認定者数 

2015 

（平成27） 

年３月末 

2016 

（平成28） 

年３月末 

2017 

（平成29） 

年３月末 

2018 

（平成30） 

年３月末 

2019 

（平成31） 

年３月末 

2020 

（令和２） 

年２月末 

第
１
号
被
保
険
者 

要支援１ 
678 733 754 775 795 800 

21.3 22.5 22.9 22.9 23.1 23.0 

要支援２ 
508 520 539 552 604 629 

15.9 16.0 16.3 16.3 17.5 18.1 

要介護１ 
711 666 683 688 695 723 

22.3 20.5 20.7 20.3 20.2 20.8 

要介護２ 
432 403 414 408 425 420 

13.5 12.4 12.6 12.0 12.3 12.1 

要介護３ 
339 360 350 337 324 301 

10.6 11.1 10.6 10.0 9.4 8.7 

要介護４ 
338 337 331 353 370 359 

10.6 10.4 10.0 10.4 10.7 10.3 

要介護５ 
183 233 227 273 230 242 

5.7 7.2 6.9 8.1 6.7 7.0 

合計 
3,189 3,252 3,298 3,386 3,443 3,474 

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

資料：見える化システム，【（2019（令和元）年度のみ厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報）】 

 

県下８市の要支援・要介護認定者割合の比較 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
資料：見える化システム，【2020（令和２）年２月末時点厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報】  

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５

資料：厚生労働省「介護保険事業状況報告」【2020（令和２）年２月末現在月報】
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18 

 

認定率の状況を他市と比較すると，他市と同様に上昇しています。また，

2015（平成27）年３月末からの伸び率は２番目に高い状況となっています。 

県の認定率に比べ低い水準で推移しているものの，2020（令和２）年２月

末では，0.3ポイントの差となっています。 

 

認定率の比較 

 

項目 

2015 

（平成27） 

年３月末 

2016 

（平成28） 

年３月末 

2017 

（平成29） 

年３月末 

2018 

（平成30） 

年３月末 

2019 

（平成31） 

年３月末 

2020 

（令和２） 

年２月末 

坂出市 17.8 17.9 18.1 18.6 19.0 19.3 

高松市 20.8 20.8 20.6 20.9 21.2 21.0 

丸亀市 16.3 16.4 16.4 16.2 16.4 16.5 

善通寺市 16.2 16.2 16.4 16.5 16.5 16.4 

観音寺市 15.9 15.7 15.8 16.1 16.4 16.5 

さぬき市 20.4 20.4 20.4 20.5 20.5 20.8 

東かがわ市 18.6 18.6 18.8 18.9 19.5 20.2 

三豊市 18.5 18.4 18.7 19.0 19.3 19.4 

香川県 19.1 19.1 19.1 19.4 19.6 19.6 

資料：見える化システム，【（2019（令和元）年度のみ厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報）】 

 

認定率の比較 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：見える化システム，【（2019（令和元）年度のみ厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報）】 

  

資料：厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成30,令和元年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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３ 日常生活圏域について 

（１）第８期計画における日常生活圏域 

第3期計画から現在の日常生活圏域（5圏域）を設定し，地域密着型サービス

事業所等の基盤整備や日常生活圏域ニーズ調査による地域分析に基づき，高齢

者福祉事業など各種事業を行ってきました。 

引き続き，第８期計画における圏域の設定についても，中学校区を基本（坂

出中学校区および白峰中学校区が広範囲に及ぶため，両校区を2区に区分）と

して，地域包括ケアシステムの深化・推進，各種施策に取り組みます。 

 

 

第８期計画における日常生活圏域 

圏域 町名 

【Ａ圏域】 

与島・西部・中央地区 

川崎町 坂出町 御供所町 宮下町 中央町 築港町 

常盤町 八幡町 白金町 寿町 本町 元町 

新浜町 富士見町 文京町 青葉町 駒止町 瀬居町 

沙弥島 与島町 岩黒 櫃石 番の州町 沖の浜 

西大浜北 西大浜南 

【Ｂ圏域】 

東部・金山（江尻町）
地区 

京町 室町 旭町 横津町 久米町 昭和町 

入船町 谷町 江尻町 

【Ｃ圏域】 

林田・松山・王越地区 
林田町 神谷町 高屋町 青海町 大屋冨町 王越町 

【Ｄ圏域】 

金山（江尻町を除
く）・川津地区 

池園町 大池町 花町 小山町 笠指町 福江町 

川津町 

【Ｅ圏域】 

西庄・加茂・府中地区 
西庄町 加茂町 府中町 
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《 日常生活圏域図 》 
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（２）日常生活圏域の状況 

① 圏域別の人口 

圏域別の人口は，2015（平成27）年に比べ，すべての圏域で減少していま

す。2015（平成27）年から2020（令和２年）年にかけての減少率が最も高

いのはＥ圏域で6.0％減，最も低いのはＤ圏域で1.9％減となっています。 

 

 

圏域別の人口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳【各年 10月１日現在】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

13,095 12,943 12,808 12,710 12,754 12,587

11,830 11,708 11,632 11,498 11,366 11,207

11,016 10,904 10,865 10,756 10,644 10,517

9,217 9,148 9,196 9,161 9,037 8,974

9,738 9,580 9,391 9,227 9,127 9,003

54,896 54,283 53,892 53,352 52,928 52,288

0

20,000

40,000

60,000

2015

（平成27）年

2016

（平成28）年

2017

（平成29）年

2018

（平成30）年

2019

（令和元）年

2020

（令和２）年

(人)

Ａ圏域 Ｂ圏域 Ｃ圏域 Ｄ圏域 Ｅ圏域
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② 圏域別の高齢者人口と高齢化率 

圏域別の人口は，Ａ圏域が12,587人と最も多く，次にＢ圏域が11,207人

となっています。高齢者人口はＡ圏域が4,285人と最も多く，次いでＣ圏域が

3,784人となっています。 

また，高齢化率はＥ圏域の37.1％が最も高く，Ｂ圏域の33.0％が最も低く

なっています。 

 

 

圏域別の高齢者人口と高齢化率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳【2020（令和２）年 10月１日現在】 

 

 

【参考】地区別の高齢者人口と高齢化率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳【2020（令和２）年 10月１日現在】 

 

  

資料：住民基本台帳【2020（令和２）年10月１日現在】

5,414
6,739

8,267

5,461

1,794

6,100

2,967
4,247

5,759

3,550

864 1,126
2,078 1,906

2,712
1,976

796
1,944

951 1,595 1,802 1,320
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31.9 32.1
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45.2
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(％)(人)

資料：●●●（各年●月●日現在） 12,587
11,207

10,517
8,974 9,003

4,285 3,695 3,784
3,005 3,340

34.0
33.0

36.0

33.5

37.1

20.0
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人口 高齢者人口 高齢化率
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③ 圏域別の後期高齢者割合 

圏域別の後期高齢者割合はＡ圏域が56.1％と最も高く，C圏域が49.8％と

最も低くなっています。 

 

圏域別の後期高齢者割合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳【2020（令和２）年 10月１日現在】 

 

 

 

④ 圏域別の認定者数 

圏域別の認定者数はＡ圏域が938人と最も多く，次いでＣ圏域が746人と

なっています。 

 

圏域別の認定者数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳【2020（令和２）年４月１日現在】 

介護保険事業状況報告書【2020（令和２）年４月末日現在】 

  

資料：住民基本台帳【2020（令和２）年４月１日現在】

2,404
1,862 1,884 1,588 1,768

1,881

1,833 1,900

1,417
1,572
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50.4 49.8
52.8 52.9
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資料：住民基本台帳【2020（令和２）年４月１日現在】
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⑤ 圏域別のサービス事業所等の状況【2020（令和 2）年 10 月現在】 

■介護サービス事業所 

区分 単位 Ａ圏域 Ｂ圏域 Ｃ圏域 Ｄ圏域 Ｅ圏域 合計 

介護老人福祉施設 
（特別養護老人ホーム） 

か所 1  0  1  1  2  5  

床 50  0  50  50  100  250  

介護老人保健施設 
か所 0  0  1  2  1  4  

床 0  0  80  180  100  360  

特定施設入居者生活介護 
か所 1  1  0  0  1  3  

床 30  100  0  0  51  181 

通所介護（デイサービス） か所 3  3  1  2  2  11  

通所リハビリテーション か所 1  3  1  4  2  11  

短期入所生活介護 
（ショートステイ） 

か所 1  1  1  2  3  8  

床 14  9  10  20  60  113  

訪問看護 か所 1  2  0  1  1  5  

訪問介護 か所 4  6  2  3  4  19  

訪問入浴介護 か所 1 0 0 1 0 2 

訪問リハビリテーション か所 1  0  1  0  0  2  

認知症対応型共同生活介護 
（グループホーム） 

か所  1 1  2  2  2  8  

床 18 18  36  27  26  125  

定期巡回・随時対応型 
訪問介護看護 

か所 0 0 1 1 0 2 

認知症対応型通所介護 か所 1 1 1 1 1 5 

地域密着型通所介護 か所 1 0 1 0 1 3 

（看護） 
小規模多機能型居宅介護 

か所 1  1  1  1  1  5  

人(定員) 25  29  29  25  29  137  

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護 
（特別養護老人ホーム） 

か所  0  1 0  1  0  2  

床 0 29 0 29 0 58 

居宅介護支援事業所 か所 4  6  1  4  3  18  

 

■介護サービス事業所以外 

区分 単位 Ａ圏域 Ｂ圏域 Ｃ圏域 Ｄ圏域 Ｅ圏域 合計 

養護老人ホーム 
か所  0  0  0 0 1  1  

床  0  0  0  0 60  60  

軽費老人ホーム 
か所 0  1  1  3  1  6  

床 0  30  30  120  50  230  

サービス付き高齢者向け住宅 
（特定施設の指定を受けていないもの） 

か所 1  2  0  1  2  6  

戸 32  69  0  39  105  245  

有料老人ホーム 
か所 0 2 0 0 1 3 

戸 0 34 0 0 9 43 
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4 アンケート調査結果について 

 

 

 

  



 

 
26 

 

第 章   高齢者人口等の将来推計 

 
 

１ 高齢者人口，要支援・要介護認定者数等の推計 

（１）人口推計 

① 総人口および年齢３区分別人口の推計 

本市の総人口は，2021（令和３）年推計の51,750人から2023年には

50,622人と1,128人減少，2040年には39,989人と11,761人減少すると

予測されます。年齢３区分別では，65歳以上，15～64歳，0～14歳のいずれ

も2021（令和３）年以降は減少すると予測されており，2023年では65歳以

上は17,713人，15～64歳は27,426人，0～14歳は5,483人，2040年で

は65歳以上は14,728人，15～64歳は21,589人，0～14歳は3,672人と

予測されます。 

 

総人口および年齢３区分別人口の推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※推計にあたっては，2016（平成 28）～2020（令和２）年（各年 10月１日現在）の住民基本台帳の人

口により，コーホート変化率法を用いて算出したものを採用 

  

5,744 5,611 5,483 5,350 5,218 5,096 4,571 4,114 3,672

27,990 27,723 27,426 27,133 26,941 26,729 25,788 24,082 21,589

18,016 17,860 17,713 17,553 17,280 17,004 15,986
14,968
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年推計

2040

（令和22）

年推計

(人)

0～14歳 15～64歳 65歳以上 高齢化率

第８期計画期間 
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② 65 歳以上人口の推計 

前期・後期高齢者人口の推計は，前期高齢者人口が減少し，後期高齢者人口

が増加する傾向が続くと予測されます。2025年には，高齢者人口は17,280

人と現在より少なくなりますが，後期高齢者人口は10,760人，高齢者人口に

占める後期高齢者人口の割合は62.3％と大きく増加すると予測されます。 

 

65 歳以上人口の推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※推計にあたっては，2016（平成 28）～2020（令和２）年（各年 10月１日現在）の住民基本台帳の人

口により，コーホート変化率法を用いて算出したものを採用 

 

③ 認知症高齢者数の推定値 

介護予防・日常生活圏域ニーズ調査から，認知症または認知症のおそれのあ

る高齢者の推定結果は6,283人と推定され，65歳以上の約3人に1人の割合と

なります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※介護予防・日常生活圏域ニーズ調査結果を参考にし，未回答群も回答群と同じ程度のＣＰＳ（認知機

能障害の程度）であろうという前提での推定値 

※実際の人口値（住民基本台帳）を参考にして算出 

  

8,625 8,086 7,497 6,967 6,520 6,199 5,627 5,521 6,431
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65～74歳 75～84歳 85歳以上 後期高齢者割合

第８期計画期間 

異常なし 65.1％ 

境界域 16.9％ 

軽度 11.8％ 

中等度 4.4％ 

重度 1.6％ 
認知症または認知症の 

おそれのある高齢者 

6,283 人 
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（２）第１号被保険者数の推計 

第１号被保険者数の推計では，2023年度時点に合計が17,600人，2025

年度時点に合計が17,172人と見込まれます。 

 

第１号被保険者数の推計 

単位：人 

 
2021 

(令和３) 
年推計 

2022 
(令和４) 
年推計 

2023 
(令和５) 
年推計 

2024 
(令和６) 
年推計 

2025 
(令和７) 
年推計 

2026 
(令和８) 
年推計 

2030 
(令和 12) 
年推計 

2035 
(令和 17) 
年推計 

2040 
(令和 22) 
年推計 

男
性 

65～69 歳 1,627 1,562 1,528 1,531 1,466 1,408 1,333 1,531 1,779 

70～74 歳 2,433 2,227 1,964 1,713 1,579 1,489 1,341 1,222 1,405 

75～79 歳 1,420 1,573 1,786 1,916 2,004 2,086 1,355 1,151 1,053 

80～84 歳 1,051 1,079 1,106 1,198 1,173 1,077 1,542 1,032 880 

85～89 歳 713 714 693 628 637 667 735 984 650 

90 歳以上 359 372 392 403 394 401 373 409 535 

計 7,603 7,527 7,469 7,389 7,253 7,128 6,679 6,329 6,302 

女
性 

65～69 歳 1,806 1,705 1,668 1,669 1,609 1,517 1,361 1,416 1,835 

70～74 歳 2,699 2,535 2,284 2,005 1,821 1,742 1,553 1,313 1,366 

75～79 歳 1,747 1,899 2,103 2,282 2,433 2,517 1,701 1,451 1,229 

80～84 歳 1,534 1,538 1,575 1,632 1,648 1,550 2,172 1,508 1,290 

85～89 歳 1,409 1,405 1,313 1,275 1,212 1,204 1,284 1,711 1,177 

90 歳以上 1,103 1,137 1,188 1,188 1,196 1,238 1,135 1,149 1,438 

計 10,298 10,219 10,131 10,051 9,919 9,768 9,206 8,548 8,335 

合
計 

65～69 歳 3,433 3,267 3,196 3,200 3,075 2,925 2,694 2,947 3,614 

70～74 歳 5,132 4,762 4,248 3,718 3,400 3,231 2,894 2,535 2,771 

75～79 歳 3,167 3,472 3,889 4,198 4,437 4,603 3,056 2,602 2,282 

80～84 歳 2,585 2,617 2,681 2,830 2,821 2,627 3,714 2,540 2,170 

85～89 歳 2,122 2,119 2,006 1,903 1,849 1,871 2,019 2,695 1,827 

90 歳以上 1,462 1,509 1,580 1,591 1,590 1,639 1,508 1,558 1,973 

計 17,901 17,746 17,600 17,440 17,172 16,896 15,885 14,877 14,637 

高齢者数 18,016 17,860 17,713 17,553 17,280 17,004 15,986 14,968 14,728 

 

※推計は，平成 30年～令和２年の高齢者数に対する第１号被保険者の出現率の平均を使用 
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（３）要支援・要介護認定者数の推計 

要支援・要介護認定者数の推計では，2023年度時点に合計が3,698人，

2025年度時点に合計が3,690人と見込まれます。要介護度別では，要介護1

や要介護2が特に増加すると予測されます。 

 

要支援・要介護認定者数の推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※認定者数は，第１号被保険者と第２号被保険者の総数とし，認定率には第２号被保険者は含まない  

※推計は，令和２年８月分の認定率により独自に試算 

単位：人 

 
2021 

(令和３) 
年推計 

2022 
(令和４) 
年推計 

2023 
(令和５) 
年推計 

2024 
(令和６) 
年推計 

2025 
(令和７) 
年推計 

2026 
(令和８) 
年推計 

2030 
(令和 12) 
年推計 

2035 
(令和 17) 
年推計 

2040 
(令和 22) 
年推計 

第
１
号
被
保
険
者 

要支援１ 807 818 823 827 823 814 853 824 734 

要支援２ 644 655 656 652 647 650 654 655 605 

要介護１ 753 766 774 779 775 777 792 791 740 

要介護２ 425 433 439 440 440 443 433 433 424 

要介護３ 318 321 326 329 327 328 330 326 323 

要介護４ 372 377 383 386 383 385 381 385 377 

要介護５ 238 243 246 244 244 247 243 247 245 

小 計 3,557 3,613 3,647 3,657 3,639 3,644 3,686 3,661 3,448 

第
２
号
被
保
険
者 

要支援１ 11 11 11 11 11 11 10 9 8 

要支援２ 13 13 13 13 13 13 13 12 10 

要介護１ 6 6 6 6 6 6 6 6 4 

要介護２ 12 12 12 12 12 12 12 11 9 

要介護３ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

要介護４ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

要介護５ 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

小 計 51 51 51 51 51 51 50 47 39 

合 計 3,608 3,664 3,698 3,708 3,690 3,695 3,736 3,708 3,487 

第１号被保険者数 17,901 17,746 17,600 17,440 17,172 16,896 15,885 14,877 14,637 

高齢者数 18,016 17,860 17,713 17,553 17,280 17,004 15,986 14,968 14,728 

  

第８期計画期間 
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年推計

2026

（令和８）

年推計

2030

（令和12）

年推計

2035

（令和17）

年推計

2040

（令和22）

年推計

(人)

要介護５ 要介護４ 要介護３

要介護２ 要介護１ 要支援２

要支援１ 第１号被保険者の認定率

要支援１ 要支援２ 要介護１

要介護２ 要介護３ 要介護４

要介護５ 第１号被保険者の認定率
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２ 圏域別人口，要支援・要介護認定者数の推計 

（１）Ａ圏域（与島、西部、中央地区） 

 

人口および年齢３区分別人口の推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※推計にあたっては，2016（平成 28）～2020（令和２）年（各年 10月１日現在）の住民基本台帳の人

口により，コーホート変化率法を用いて算出したものを採用 

 

 

要支援・要介護認定者数の推計 

単位：人 

 
2021 

(令和３) 
年推計 

2022 
(令和４) 
年推計 

2023 
(令和５) 
年推計 

2024 
(令和６) 
年推計 

2025 
(令和７) 
年推計 

2026 
(令和８) 
年推計 

2030 
(令和 12) 
年推計 

2035 
(令和 17) 
年推計 

2040 
(令和 22) 
年推計 

第
１
号
被
保
険
者 

要支援１ 208 204 200 203 199 194 196 185 167 

要支援２ 167 172 164 162 159 158 154 147 139 

要介護１ 198 197 200 198 194 192 187 177 163 

要介護２ 111 114 116 113 109 114 104 101 96 

要介護３ 85 82 85 88 86 86 81 76 72 

要介護４ 101 96 97 102 102 104 96 91 82 

要介護５ 63 64 68 67 63 64 58 54 55 

小 計 933 929 930 933 912 912 876 831 774 

第
２
号
被
保
険
者 

要支援１ 3 3 3 3 3 3 2 1 0 

要支援２ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

要介護１ 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

要介護２ 3 2 2 2 2 2 3 3 5 

要介護３ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

要介護４ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

要介護５ 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

小 計 18 17 17 17 17 17 17 16 20 

合 計 951 946 947 950 929 929 893 847 794 

※推計は，令和２年８月分の認定率により独自に試算 

  

0～14歳 15～64歳 65歳以上 高齢化率

第８期計画期間 

1,389 1,382 1,357 1,346 1,335 1,312 1,222 1,175 1,117

6,832 6,799 6,780 6,737 6,709 6,720 6,600 6,356 5,914

4,232 4,169 4,120 4,087 4,020 3,937 3,742 3,543 3,548

12,453 12,350 12,257 12,170 12,064 11,969 11,564 11,074 10,579

34.0% 33.8% 33.6% 33.6% 33.3% 32.9% 32.4% 32.0%
33.5%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

0

5,000

10,000

15,000

20,000

2021

（令和３）

年推計

2022

（令和４）

年推計

2023

（令和５）

年推計

2024

（令和６）

年推計

2025

（令和７）

年推計

2026

（令和８）

年推計

2030

（令和12）

年推計

2035

（令和17）

年推計

2040

（令和22）

年推計

(人)
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（２）Ｂ圏域（東部、金山（江尻）地区） 

人口および年齢３区分別人口の推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※推計にあたっては，2016（平成 28）～2020（令和２）年（各年 10月１日現在）の住民基本台帳の人

口により，コーホート変化率法を用いて算出したものを採用 

 

 

要支援・要介護認定者数の推計 

単位：人 

 
2021 

(令和３) 
年推計 

2022 
(令和４) 
年推計 

2023 
(令和５) 
年推計 

2024 
(令和６) 
年推計 

2025 
(令和７) 
年推計 

2026 
(令和８) 
年推計 

2030 
(令和 12) 
年推計 

2035 
(令和 17) 
年推計 

2040 
(令和 22) 
年推計 

第
１
号
被
保
険
者 

要支援１ 155 161 166 165 166 164 179 169 149 

要支援２ 122 126 130 129 130 131 136 138 125 

要介護１ 142 146 150 153 153 155 166 166 154 

要介護２ 80 82 84 86 87 86 89 90 88 

要介護３ 59 60 63 63 62 63 68 66 66 

要介護４ 70 73 76 75 74 75 78 81 81 

要介護５ 45 47 47 45 49 48 51 52 52 

小 計 673 695 716 716 721 722 767 762 715 

第
２
号
被
保
険
者 

要支援１ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

要支援２ 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

要介護１ 2 2 2 2 2 2 2 2 0 

要介護２ 3 3 3 3 3 3 3 3 1 

要介護３ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護４ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護５ 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

小 計 11 11 11 11 11 11 11 11 5 

合 計 684 706 727 727 732 733 778 773 720 

※推計は，令和２年８月分の認定率により独自に試算 

  

0～14歳 15～64歳 65歳以上 高齢化率

第８期計画期間 

1,227 1,200 1,165 1,125 1,091 1,065 944 831 730

6,168 6,089 6,020 5,935 5,861 5,789 5,489 4,959 4,316

3,689 3,660 3,623 3,596 3,549 3,485 3,276
3,071

2,981

11,084 10,949 10,808 10,656 10,501 10,339 9,709
8,861

8,027

33.3% 33.4% 33.5% 33.7% 33.8% 33.7% 33.7% 34.7%
37.1%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

0

5,000

10,000

15,000

20,000

2021

（令和３）

年推計

2022

（令和４）

年推計

2023

（令和５）

年推計

2024

（令和６）

年推計

2025

（令和７）

年推計

2026

（令和８）

年推計

2030

（令和12）

年推計

2035

（令和17）

年推計

2040

（令和22）

年推計

(人)
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（３）Ｃ圏域（林田・松山・王越地区） 

人口および年齢３区分別人口の推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※推計にあたっては，2016（平成 28）～2020（令和２）年（各年 10月１日現在）の住民基本台帳の人

口により，コーホート変化率法を用いて算出したものを採用 

 

 

要支援・要介護認定者数の推計 

単位：人 

 
2021 

(令和３) 
年推計 

2022 
(令和４) 
年推計 

2023 
(令和５) 
年推計 

2024 
(令和６) 
年推計 

2025 
(令和７) 
年推計 

2026 
(令和８) 
年推計 

2030 
(令和 12) 
年推計 

2035 
(令和 17) 
年推計 

2040 
(令和 22) 
年推計 

第
１
号
被
保
険
者 

要支援１ 161 161 162 163 162 162 172 170 152 

要支援２ 129 129 129 128 125 127 127 130 121 

要介護１ 150 151 152 154 151 151 155 158 150 

要介護２ 87 86 87 88 87 84 84 87 85 

要介護３ 64 64 65 63 63 63 64 66 66 

要介護４ 74 77 77 78 75 71 72 73 77 

要介護５ 47 47 48 48 46 46 47 49 48 

小 計 712 715 720 722 709 704 721 733 699 

第
２
号
被
保
険
者 

要支援１ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

要支援２ 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

要介護１ 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

要介護２ 3 3 3 3 3 3 3 3 1 

要介護３ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護４ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護５ 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

小 計 10 10 10 10 10 10 10 10 5 

合 計 722 725 730 732 719 714 731 743 704 

※推計は，令和２年８月分の認定率により独自に試算 

  

0～14歳 15～64歳 65歳以上 高齢化率

第８期計画期間 

1,141 1,113 1,094 1,067 1,041 1,016 929 821 710

5,528 5,462 5,384 5,330 5,302 5,258 5,102 4,874 4,370

3,753 3,737 3,720 3,690 3,633 3,585 3,339
3,035

2,990

10,422 10,312 10,198 10,087 9,976 9,859
9,370

8,730
8,070

36.0% 36.2% 36.5% 36.6% 36.4% 36.4% 35.6% 34.8%
37.1%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

0

5,000

10,000

15,000

2021

（令和３）

年推計

2022

（令和４）

年推計

2023

（令和５）

年推計

2024

（令和６）

年推計

2025

（令和７）

年推計

2026

（令和８）

年推計

2030

（令和12）

年推計

2035

（令和17）

年推計

2040

（令和22）

年推計

(人)
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（４）Ｄ圏域（金山（江尻町を除く）・川津地区） 

人口および年齢３区分別人口の推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※推計にあたっては，2016（平成 28）～2020（令和２）年（各年 10月１日現在）の住民基本台帳の人

口により，コーホート変化率法を用いて算出したものを採用 

 

 

要支援・要介護認定者数の推計 

単位：人 

 
2021 

(令和３) 
年推計 

2022 
(令和４) 
年推計 

2023 
(令和５) 
年推計 

2024 
(令和６) 
年推計 

2025 
(令和７) 
年推計 

2026 
(令和８) 
年推計 

2030 
(令和 12) 
年推計 

2035 
(令和 17) 
年推計 

2040 
(令和 22) 
年推計 

第
１
号
被
保
険
者 

要支援１ 133 136 137 138 138 138 142 140 125 

要支援２ 107 108 108 109 108 110 109 111 102 

要介護１ 124 128 127 129 129 131 130 133 125 

要介護２ 70 71 72 72 75 75 71 72 71 

要介護３ 51 55 53 55 54 55 54 56 56 

要介護４ 59 61 62 61 61 63 63 64 63 

要介護５ 39 40 39 39 40 41 40 42 41 

小 計 583 599 598 603 605 613 609 618 583 

第
２
号
被
保
険
者 

要支援１ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

要支援２ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

要介護１ 0 0 0 0 0 0 1 1 0 

要介護２ 1 2 2 2 2 2 2 1 1 

要介護３ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護４ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護５ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

小 計 5 6 6 6 6 6 7 6 5 

合 計 588 605 604 609 611 619 616 624 588 

※推計は，令和２年８月分の認定率により独自に試算 

  

0～14歳 15～64歳 65歳以上 高齢化率

第８期計画期間 

1,106 1,089 1,077 1,060 1,047 1,034 942 863 786

4,832 4,830 4,805 4,771 4,787 4,772 4,736 4,582 4,270

2,987 2,952 2,926 2,900 2,838 2,790 2,623 2,484 2,492

8,925 8,871 8,808 8,731 8,672 8,596 8,301 7,929 7,548

33.5% 33.3% 33.2% 33.2% 32.7% 32.5% 31.6% 31.3%
33.0%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

0

5,000

10,000

15,000

2021

（令和３）

年推計

2022

（令和４）

年推計

2023

（令和５）

年推計

2024

（令和６）

年推計

2025

（令和７）

年推計

2026

（令和８）

年推計

2030

（令和12）

年推計

2035

（令和17）

年推計

2040

（令和22）

年推計

(人)
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（５）Ｅ圏域（西庄・加茂・府中地区） 

人口および年齢３区分別人口の推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※推計にあたっては，2016（平成 28）～2020（令和２）年（各年 10月１日現在）の住民基本台帳の人

口により，コーホート変化率法を用いて算出したものを採用 

 

 

要支援・要介護認定者数の推計 

単位：人 

 
2021 

(令和３) 
年推計 

2022 
(令和４) 
年推計 

2023 
(令和５) 
年推計 

2024 
(令和６) 
年推計 

2025 
(令和７) 
年推計 

2026 
(令和８) 
年推計 

2030 
(令和 12) 
年推計 

2035 
(令和 17) 
年推計 

2040 
(令和 22) 
年推計 

第
１
号
被
保
険
者 

要支援１ 150 156 158 158 158 156 164 160 141 

要支援２ 119 120 125 124 125 124 128 129 118 

要介護１ 139 144 145 145 148 148 154 157 148 

要介護２ 77 80 80 81 82 84 85 83 84 

要介護３ 59 60 60 60 62 61 63 62 63 

要介護４ 68 70 71 70 71 72 72 76 74 

要介護５ 44 45 44 45 46 48 47 50 49 

小 計 656 675 683 683 692 693 713 717 677 

第
２
号
被
保
険
者 

要支援１ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

要支援２ 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

要介護１ 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

要介護２ 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

要介護３ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護４ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護５ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

小 計 7 7 7 7 7 7 5 4 4 

合 計 663 682 690 690 699 700 718 721 681 

※推計は，令和２年８月分の認定率により独自に試算 

 

  

0～14歳 15～64歳 65歳以上 高齢化率

第８期計画期間 

881 827 790 752 704 669 534 424 329

4,630 4,543 4,437 4,360 4,282 4,190 3,861 3,311 2,719

3,355 3,342 3,324 3,280 3,240 3,207
3,006

2,835
2,717

8,866 8,712 8,551 8,392 8,226 8,066
7,401

6,570
5,765

37.8% 38.4% 38.9% 39.1% 39.4% 39.8% 40.6%
43.2%

47.1%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

0

5,000

10,000

15,000

2021

（令和３）

年推計

2022

（令和４）

年推計

2023

（令和５）

年推計

2024

（令和６）

年推計

2025

（令和７）

年推計

2026

（令和８）

年推計

2030

（令和12）

年推計

2035

（令和17）

年推計

2040

（令和22）

年推計

(人)



 

 
35 
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第 章    計画の基本理念および基本目標 

 

 

１ 基本理念 

2025（令和７）年には団塊の世代が 75 歳以上になり，ひとり暮らしの高

齢者や高齢者のみの世帯，要介護認定者，認知症高齢者などが増加することが

予測されます。  

こうした中，すべての高齢者が生きがいに満ち暮らし続けるためには，「健康

寿命」の延伸が重要であり，必要に応じて適切なサービスを受けられることが

大切です。しかしながら，近年の社会情勢から，高齢者と高齢者を取り巻く環

境や生活課題を公的な制度や福祉サービスだけで支えることは難しい状況と

なってきています。これら高齢者と高齢者を取り巻く環境や生活課題に対し，

きめ細かく対応するためには，「地域で支え，支えあう」地域共生社会を実現し

ていくことが求められます。  

本計画は，高齢者に関する具体的な目標や施策を示すとともに，前計画の基

本的考え方や趣旨を継承し，地域包括ケアシステムの実現に向けた施策と事業

を積極的に展開していくため，本計画の基本理念を「誰もが安心して いきいき

と暮らせる 地域づくり」とします。 

また，基本方針についても，前計画の基本的考え方や趣旨を継承し，団塊の

世代が後期高齢者となる「20２5年」と団塊の世代ジュニアが高齢者となる「２

０４０年」を考え，「2025年と2040年を見据えた仕組みづくり」とします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

～基 本 理 念～  
 

誰もが安心して いきいきと 暮らせる 地域づくり 

～基 本 方 針～ 
 

2040 年を見据えた仕組みづくり 
さかいでまろのイラ

ストに変更 
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２ 基本目標 

（１）健やかに 幸せな まちづくり 

高齢者一人ひとりが，出来る限り元気に地域で生活を続けるために，健康づ

くりと介護予防を推進していきます。生活習慣病や要介護状態等の予防を目的

とした事業を実施することで，高齢期の健康に対する意識を高め，高齢者の元

気な暮らしを支援していきます。 

また，住民の主体的な支え合いや地域の資源を活かした地域づくりの推進し，

住民一人ひとりの暮らしや生きがいを地域とともに創る「地域共生社会」の実

現を踏まえ，包括的な支援システムの構築をめざします。 

 

（２）楽しく 豊かな 生きがいづくり 

高齢者がいきいきと暮らせるよう，地域活動の充実により生きがいづくりを

推進するとともに，社会の担い手として活躍できるよう支援していきます。  

また，高齢者の貴重な経験や知識・技術を活かし，生きがいと自信を持って

活躍できるよう社会参加を促進し，住み慣れた地域で楽しく豊かに暮らし続け

ることができるよう施策の展開を図ります。 

 

 

（３）思いやりのある 生活支援体制づくり 

介護が必要になっても，住み慣れた地域で自分らしく，安心して生活を続け

るため，在宅サービスと施設・居住系サービスのバランスの取れた基盤整備を

進めていくとともに，持続可能な介護保険制度にしていくため，介護給付の適

正化等を進め，サービスの充実を図ります。 

また，介護を必要とする人だけでなく，その家族への支援を行い，在宅介護

の充実を図ります。 

また，高齢者が，日常生活で必要に応じて介護，医療，予防，生活支援とい

った支援・サービスを利用して，住み慣れた地域で生活を営むことができるよ

う，思いやりのある生活支援体制づくりをめざします。 
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３ 施策の体系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

誰
も
が
安
心
し
て 

い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る 
地
域
づ
く
り 

基本 

理念 
［ 推進施策 ］ ［ 基本目標 ］ 

（１）介護予防の充実 

２ 高齢者の生活
を支える体制
の充実 

３ 認知症施策の
推進 

４ 包括的な支援
体制の強化 

５ 介護支援の 
推進 

（２）元気高齢者の活動支援 

（１）「ささえまろネットワーク」の 
充実 

（２）安心して生活するための環境 
づくり 

（３）高齢者の権利擁護と虐待の防止 

（１）認知症の理解を深めるための 
普及啓発 

（２）認知症の人や関わる人への支援 

（１）地域包括支援センターの機能強化 

（２）地域ケア会議と適切なケア 
マネジメントの推進 

（３）在宅医療・介護連携の推進 

（１）介護サービス基盤整備 

（２）持続可能な介護保険制度運営 

１ 介護予防と 
社会参加の 
推進 

［ 具体項目 ］ 

健
や
か
に 

幸
せ
な 

ま
ち
づ
く
り 

楽
し
く 

豊
か
な 

生
き
が
い
づ
く
り 

思
い
や
り
の
あ
る 

生
活
支
援
体
制
づ
く
り 

２
０
４
０
年
を
見
据
え
た
仕
組
み
づ
く
り 

基本 

方針 

ワクワクする地域社会  

いつまでも笑顔があふれる地域社会 

めざす姿 
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第 章    計画の推進体制 

 

 

１ 全庁的な取り組み  

本計画の推進にあたっては，保健・医療・福祉・介護など，高齢者に関わる

問題を担当する関係各課が連携し，支援を必要としている高齢者を早期に把握

し，一人ひとりのニーズに対応したサービスの提供に努めます。 

また，市民および各種団体，保健・医療・福祉・介護の各分野の関係機関等

との緊密な協力・連携を図る中で，本計画の円滑かつ効果的な推進に努めます。 

 

２ 広報体制の充実 

介護保険サービス，健康づくりおよび介護予防に関する保健事業，福祉事業，

地域福祉活動等さまざまなサービスや制度を含めた情報について，広報紙，パ

ンフレット，ホームページ等の多様な媒体や各種事業を通した広報活動を行い，

市民への周知を図っていきます。介護保険の実施状況については，地域包括ケ

ア「見える化」システムを効果的に活用して，積極的に情報提供を行います。 

また，広報活動にあたっては，拡大文字や図などを用いて，可能な限り分か

りやすい資料の作成等を通じて，障がいのあるかたなどにも配慮した情報提

供・周知に努めます。 

 

３ ＰＤＣＡサイクルを通じた地域マネジメントの推進 

地域包括ケアシステムの深化・推進および介護保険制度の持続可能性の確保

のためには，保険者である本市による地域課題の分析と対応が必要であり，保

険者機能を抜本的に強化していく必要があることから，目標達成に向けた活動

を継続的に改善する取り組みである「地域マネジメント」を推進していく必要

があります。具体的には，①地域包括ケア「見える化」システムなどを活用し，

地域の実態把握・課題分析を行い，②実態把握・課題分析を踏まえ，地域にお

ける共通の目標を設定し，関係者間で共有するとともに，その達成に向けた具

体的な計画を作成し，③この計画に基づき，地域の介護資源の発掘や基盤整備，

多職種連携の推進，効率的なサービス提供も含め，自立支援や介護予防に向け

たさまざまな取り組みを推進して，④これらの取り組みの実績を評価した上で，

計画について必要な見直しを行う，というＰＤＣＡサイクルを繰り返し行うこ
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とが重要です。 

このため，実態や課題を踏まえて，本計画の最終年度である令和５年度にお

ける目標を設定し，関係者間で共有しつつ，目標の達成状況について，「坂出市

介護保険事業計画運営推進委員会」等を通じて分析，評価，公表を行います。 
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目標：＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

第 章    施策の推進 

 

 

１ 介護予防と社会参加の推進 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

（１）介護予防の充実 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

【取り組み】 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【評価指標】 

事業  現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

 

ニーズ調査結果 対象者 現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

資料：＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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目標：＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

（２）元気高齢者の活動支援 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

【取り組み】 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【評価指標】 

事業  現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

 

ニーズ調査結果 対象者 現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

資料：＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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目標：＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

２ 高齢者の生活を支える体制の充実 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

（１）「ささえまろネットワーク」の充実 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

【取り組み】 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【評価指標】 

事業  現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

 

ニーズ調査結果 対象者 現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

資料：＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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目標：＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

（２）安心して生活するための環境づくり 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

【取り組み】 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【評価指標】 

事業  現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

 

ニーズ調査結果 対象者 現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

資料：＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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目標：＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

（３）高齢者の権利擁護と虐待の防止 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

【取り組み】 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【評価指標】 

事業  現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

 

ニーズ調査結果 対象者 現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

資料：＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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目標：＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

３ 認知症施策の推進 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

（１）認知症の理解を深めるための普及啓発 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

【取り組み】 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【評価指標】 

事業  現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

 

ニーズ調査結果 対象者 現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

資料：＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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目標：＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

（２）認知症の人や関わる人への支援 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

【取り組み】 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【評価指標】 

事業  現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

 

ニーズ調査結果 対象者 現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

資料：＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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目標：＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

４ 包括的な支援体制の強化 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

（１）地域包括支援センターの機能強化 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

【取り組み】 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【評価指標】 

事業  現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

 

ニーズ調査結果 対象者 現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

資料：＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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目標：＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

（２）地域ケア会議と適切なケアマネジメントの推進 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

【取り組み】 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【評価指標】 

事業  現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

 

ニーズ調査結果 対象者 現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

資料：＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

  



 

 
50 

目標：＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

（３）在宅医療・介護連携の推進 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

【取り組み】 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【評価指標】 

事業  現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

 

ニーズ調査結果 対象者 現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

資料：＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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目標：＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

５ 介護支援の推進 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

 

（1）介護サービス基盤整備 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

【取り組み】 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【評価指標】 

事業  現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

 

ニーズ調査結果 対象者 現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

資料：＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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目標：＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

（2）持続可能な介護保険制度運営 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

【取り組み】 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【評価指標】 

事業  現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

 

ニーズ調査結果 対象者 現状 目標（2023年度） 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊  ＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊ 

資料：＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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第 章    介護保険事業費の見込みおよび保険料 

 

 

１ 介護保険事業の見込み 

（１）居宅サービス 

① 訪問介護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 介護給付         

人数 介護給付         

 

② （介護予防）訪問入浴介護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         

 

③ （介護予防）訪問看護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         
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④ （介護予防）訪問リハビリテーション 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         

 

⑤ （介護予防）居宅療養管理指導 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         

 

⑥ 通所介護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 介護給付         

人数 介護給付         

 

⑦ （介護予防）通所リハビリテーション 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         
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⑧ （介護予防）短期入所生活介護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         

 

⑨ （介護予防）短期入所療養介護〔老健〕 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         

 

⑩ （介護予防）福祉用具貸与 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         
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（２）施設サービス 

① 介護老人福祉施設 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 介護給付         

人数 介護給付         

 

② 介護老人保健施設 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 介護給付         

人数 介護給付         

 

③ 介護医療院 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 介護給付         

人数 介護給付         

 

（３）地域密着型サービス 

① 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 介護給付         

人数 介護給付         

 

② 夜間対応型訪問介護 

 

（単位：千円/年，人/月） 
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2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 介護給付         

人数 介護給付         

 

③ （介護予防）認知症対応型通所介護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         
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④ （介護予防）小規模多機能型居宅介護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         

 

⑤ （介護予防）認知症対応型共同生活介護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         

 

⑥ 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 介護給付         

人数 介護給付         

 

⑦ 看護小規模多機能型居宅介護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 介護給付         

人数 介護給付         
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⑧ 地域密着型通所介護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 介護給付         

人数 介護給付         
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④ 介護療養型医療施設 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 介護給付         

人数 介護給付         
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⑪ 特定（介護予防）福祉用具購入費 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         

 

⑫ （介護予防）住宅改修 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         

 

⑬ （介護予防）特定施設入居者生活介護 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         
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⑭ 介護予防支援・居宅介護支援 

 

（単位：千円/年，人/月） 

  
2018 

(平成30)年 
2019 

(令和元)年 
2020 

(令和２)年 
2021 

(平成３)年 
2022 

(令和４)年 
2023 

(令和５)年 
2025 

(平成７)年 
2040 

(令和22)年 

給付費 
予防給付         

介護給付         

人数 
予防給付         

介護給付         

 

 

（４）介護給付費 

 

 

 

（５）予防給付費 

 

 

 

（６）標準給付費等 

■標準給付費等の推計 

 

 

（７）地域支援事業費 

■地域支援事業費の推計 
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２ 介護保険料基準額の設定 

（１）保険料の設定にあたって 

① 介護保険給付費の財源 

 

 

 

② 地域支援事業費の財源 

 

 

 

（２）第１号被保険者保険料 

① 費用の負担割合 

 

 

 

② 保険料収納必要額の算定 

 

 

 

③ 第８期の介護保険料の算定 
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      資料編 

 

 

１ 坂出市高齢者福祉計画および第８期介護保険事業計画に 
ついて（提言） 

 

 

２ 計画策定の経過 

 

 

３ 坂出市高齢者福祉計画等策定協議会設置要綱 

 

 

４ 坂出市高齢者福祉計画等策定協議会委員名簿 

 

 

５ 用語解説 

 

 

 


