
 

「正しく備える認知症講座」を開催します！ 

「認知症」という言葉は聞いたことがあっても，実際ぴんと来ない方もいるのではないでしょうか。本講座

は，「認知症サポーター出前講座」と司法書士による「相続・資産管理のおはなし」の二部構成です。認知

症にまつわる疑問や漠然とした不安，見分け方や接し方など，認知症への正しい理解と基本的なことが学

べます。また，司法書士から相続などお金の管理やそのトラブルの回避についてアドバイスを聞くことがで

きます。講座は申込が必要です。詳細については，図書館までお問い合わせください。 

また講座の開催にあわせて，カウンター前コーナーでは関連本を多数紹介しています。 

日  時 12 月 7 日（土）10：00～11：30 

講  師 地域包括支援センター 三嶋孝弥氏 ・ 司法書士 中川繁和氏 

申  込 11 月 6 日（水）より図書館カウンターまたは FAX にて受付開始（電話での申し込みは不可） 

問合せ 電話 ０８７７-４５-６６７７・FAX ０８７７-４５-６６７８（定員になり次第締め切ります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民展示コーナー わたしの本棚 

  市民展示コーナーでは，本や地元にゆかりのある方の「わたしの本棚」を展示しています。個性豊かな本

たちが並びました。また，子どもの頃好きだった本やおすすめの本も紹介しているので読書の秋にいかが

でしょうか。（展示期間：～11 月 24 日（日）まで） 
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「不安をやわらげる

家族の認知症ケアが

わかる本」 西東社 

（493/セイ） 

 認知症の基本的な

知識や困ったときの

対処法などを紹介。 

「認知症の人がパッと

笑顔になる言葉かけ」 

右馬埜節子/著 講談社 

（369/ウマ） 

 本人も介護者も，心

地よく過ごせる言葉か

けや接し方を解説。 

「相続バトルを回避す

る遺言書のつくり方」 

田中庄司・竹中恵/著 

幻冬舎（324/タナ） 

 相続の代表的な事例

やトラブルになるポイ

ントと解決策を紹介。 

「親の家を片づける土

地建物相続問題」   

主婦の友社（367/シユ） 

 年々増加する空き家

問題の悩みや，相続に関

する手続きの基本・確認

事項などを解説。 



 

 

★『虹にすわる』瀧羽麻子/著 幻冬舎（F/タキ）  

☆『日本のお寺・神社 絶壁建築めぐり』飯沼義弥/著 G.B.（521/イイ） 

★『角野栄子エブリデイマジック』角野栄子/著 平凡社（910.2/カト） 

 

 

★がある行事は，事前に申し込みが必要です。 

 

 

 

 

11 月 5 日（火），11 日（月），18 日（月），25 日（月）～29 日（金） 

12 月 2 日（月），9 日（月），16 日（月），23 日（月），29 日（日）～1 月 4日（土） 

※11 月 26 日（火）～11 月 28 日（月）はシステム更新及び駐輪場工事のため臨時休館いたします。 

休館日に返却の際は，玄関横の返却ポストをご利用ください。 

 

 

 

四国写真作家協会 

英語よみきかせ 

映画の会 

ブックスタート 

本のリサイクル八日市 

天体観察会 

おはなし会 

文学講座 

ゆりかごおはなし会 

わらべうたであそぼう 

赤ちゃんタイム 

★東直子氏講演会 

  『声に出して楽しむ言葉』 

紙芝居の会 

読書会ｂｉｂｌｕｖ 

ぱそこん寺子屋 

にほんご＠坂出 

2 日（土） 午前 11 時～ 

午後 2 時～ 

5 日（火） 午後 1 時 30 分～ 

8 日（金） 午前 10 時～ 

〃   午後 7 時～ 

9 日（土） 午後 2 時～ 

10 日（日） 午後 1 時～ 

12 日（火） 午前 10 時 30 分～ 

13 日（水） 午前 10 時 30 分～ 

15 日（金） 午前 9 時～ 

17 日（日） 午後 1 時 30 分～ 

 

23 日（土） 午前 11 時～ 

24 日（日） 午前 10 時～ 

毎週 火・土曜日 午前 9 時～ 

毎週日曜日 午後 2 時～（第 5日曜除く） 

よみきかせ室 

視聴覚室 

地域保健センター 

車庫 

天体観察室 

よみきかせ室 

多目的室 

よみきかせ室 

よみきかせ室 

おやこコーナー 

市民ふれあい会館 

 

よみきかせ室 

視聴覚室 

展示室 

視聴覚室 

1 日（金） 東部 

6 日（水） 加茂 

7 日（木） 川津 

8 日（金） 附属 

12 日（火） 府中 

13 日（水） 瀬居 

14 日（木） 金山，江尻 

15 日（金） 西庄 

19 日（火） 松山，王越 

20 日（水） 林田 

21 日（木） 府中 

22 日（金） 松山小 

26 日（火） 島しょ部 

27 日（水） 東部 

28 日（木） 坂出 

 

11 月の行事案内 

休館日 

新着図書 

移動図書館巡回日 

寄贈の資料をいただきました 


