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蓮沼 昌宏
12島と港の物語
回遊式アニメーション

マデライン・フリン＋ 
ティム・ハンフリー
ピボット

いよいよ開幕目前！

瀬戸内国際芸術祭2019
春会期　4月26日（金）〜5月26日（日）

イ ベ ン ト

先月号に続き、今月号では
沙弥島で展開するアート
全10作品のうちの残り3作
品を紹介します。

作　　品

ワークショップ参加者募集

問　 瀬戸内国際芸術祭坂出市実行委員会事務局  
（市にぎわい室内）☎44・5015

申込み　 瀬戸内国際芸術祭坂出市実行委員会事務局  
（市にぎわい室内）☎44・5015

交通アクセス
会期中は、沙弥島内への車両（バイク・自転車含む）の乗り
入れができません。瀬戸大橋記念公園の駐車場にお車を停め
てください。JR坂出駅発着のシャトルバスが運行されます。

世田谷シルク
『海と森の守りびと』

日時　5月19日（日）
場所　�坂出駅前ハナミズキ広場�

沙弥島ナカンダ浜
料金　無料
内容　�“あるもの”を使って

妖怪に扮した子どもた
ちと一緒に坂出駅周辺
や沙弥島を行脚しま
す。

切腹ピストルズ
『せっぷくぴすとるず・神
出鬼没「島奇襲」の巻』

日時　4月27日（土）
場所　沙弥島ナカンダ浜
料金　無料
内容　�切腹ピストルズが「島

奇襲」の巻と題し、ま
たしても瀬戸内で大暴
れ！ナニハトモアレ刮
目して待ツベシ！

伊藤キム
『侵入〜運んでホイホイ』

日時　4月28日（日）
場所　沙弥島ナカンダ浜
料金　無料
内容　�ダンサー・伊藤キムが

瀬戸内の自然に溶け込
み芸術祭に侵入！観客
を巻き込み、今までに
ない祝祭空間を演出し
ます。

市民煎茶グループ曙
『第32回　狭岑島万葉茶会と講演』

日時　4月29日（祝）
場所　万葉会館
① 講演　10:00〜11:00� �
講師�池坊�保子�氏　定員�350人

② お茶席　11:15〜16:00� �
定員�600人� �
雅楽演奏（香川県神社庁�雅楽部）

料 金　講演無料、お茶席300円
（ただし、瀬戸内国際芸術祭パ
スポート持参のかたは100円）

 問 合せ　� �
市文化振興課（☎44・5036）

絵本「かぜをひいた�おつきさま」の作者でもある
レオニート・チシコフ氏はこれまで「月」をテーマに
した作品を多数制作。ワークショップでは「月」にま
つわる、いろいろな話を聞いた後、参加者と「月」に
ついての詩をつくります。

日時　�4月20日（土）14：00〜15：30
場所　大橋記念図書館　　料金　無料
定員　30人　　対象　小学生以上（親子参加歓迎）

レオニート・チシコフ
想像の月のミュージアム

坂出とイランの郷土料理や塩などの素材を食べ比べ
し、もしイランの人が日本に住んでいたら、どんな料
理が生まれていたかをみんなで考えます。

日時　�4月13日（土）10：00〜17：00� �
4月14日（日）10：00〜13：00

場所　中央公民館
料金　無料　　定員　15人
対象　2日間参加できるかた

アナヒタ・ラズミ
フードクラブ（仮）

「万物に神が宿る」という考えのもと、自然のもの
や海岸の漂流物を拾い集めて八百万の妖怪お面を作り
ます。そのお面をつけて坂出駅周辺や沙弥島を行脚し
ます。

日時　5月18日（土）・19日（日）9：00〜15：00
場所　中央公民館および沙弥島ナカンダ浜
参加費　無料（別途、昼食代500円）　定員　30人
対象　小学生〜中学生

世田谷シルク
仮面制作ワークショップ・妖怪行脚

地元グルメを満喫
　島メシを堪能しよう！
前回の瀬戸内国際芸術祭でも大好評であった島メシが今回も
登場します。西ノ浜では、会場となる沙弥島をはじめ、櫃石
島・岩黒島・与島・瀬居島の各自治会が協力して食を提供しま
す。

夏の海水浴場でもお
なじみの沙弥島おで
ん、地元漁師が採った
新鮮なワカメをのせた
うどん、トラフグ弁当
を販売します。

沙弥島 会期中毎日

天日干しの一手間をかけた風
味を凝縮させたタコを使ったタコ
飯や亀の手スープを販売します。

与　島 5月11日／12日

潮の流れが速く良質な鯛をぜ
いたくに使った鯛メシ、鯛そうめ
ん、鯛メシ弁当を販売します。

瀬居島 5月18日／19日

それぞれの地元で採れた
チヌ（クロダイ）の炊き込
みごはん「チヌ飯」を提供
します。

岩黒島 4月27日／28日

櫃石島 5月4日／5日
5月25日／26日

Yotta
ヨタの漂う鬼の家（仮）

Pivot Photographer Gregory 
Lorenzutti
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さぬき浜街道

市立体育館●

●坂出地域保健センター

●回生病院●坂出工業高等学校

路線バス

路線バス

路線バス

循環バス東ルート

循環バス西ルート

◎坂出市役所

●イオン坂出店
●中央公民館

JR坂出駅

●坂出第一高等学校
●角山運動公園
　温水プール

●郷土資料館
●勤労福祉センター

●坂出商業高等学校

国道11号

坂出
IC

坂出
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坂出高等学校●

●
市民ふれあい会館

坂出市民美術館●
大橋記念図書館●

坂出市立病院●

我
が
国
全
体
が
本
格
的
な
人
口
減
少
・
少
子
高
齢
社
会
を
迎

え
る
中
、
多
く
の
地
方
自
治
体
は
人
口
減
少
や
財
政
難
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
課
題
に
直
面
し
て
お
り
、
本
市
も
そ
の
例
外
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

人
口
の
自
然
動
態
に
つ
き
ま
し
て
は
、
多
く
の
地
方
自
治
体
と

同
様
、
少
子
化
の
進
行
に
伴
う
大
幅
な
自
然
減
が
続
い
て
お
り
、

財
政
状
況
に
つ
き
ま
し
て
も
、
急
速
な
高
齢
化
を
背
景
と
す
る
医

療
・
介
護
給
付
な
ど
の
社
会
保
障
費
の
増
加
等
に
よ
り
、
年
々
厳

し
さ
を
増
し
て
お
り
ま
す
。
一
方
、
人
口
の
社
会
動
態
に
つ
き
ま

し
て
は
、
転
出
超
過
に
な
か
な
か
歯
止
め
が
か
か
ら
な
い
状
況
で

は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
平
成
の
30
年
間
を
俯
瞰
い
た
し
ま
す
と
、
社

会
減
の
人
数
は
緩
や
か
な
減
少
傾
向
に
あ
り
、
こ
れ
か
ら
が
ま
さ

に
正
念
場
で
あ
る
と
認
識
い
た
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

社
会
経
済
情
勢
が
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
、
依
然
と
し
て
予

断
を
許
さ
な
い
状
況
が
続
く
中
、
こ
れ
ま
で
の
延
長
線
上
に
は

な
い
不
確
実
な
未
来
に
対
し
、
常
に
最
適
の
解
を
見
出
す
の
は

容
易
な
こ
と
で
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
人
口
減
少
の
克
服
と
地

域
活
力
の
向
上
、
そ
し
て
、
本
市
の
持
続
的
な
発
展
に
向
け
、

引
き
続
き
全
力
を
傾
注
し
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

将
来
を
見
据
え
た
３
つ
の
計
画

本
格
的
な
人
口
減
少
・
少
子
高
齢
社
会
の
到
来
に
伴
い
、
将
来

的
な
人
口
減
少
が
避
け
ら
れ
ず
、
ま
た
、
例
年
に
な
く
厳
し
い
財

政
状
況
の
中
に
あ
っ
て
、
財
政
規
律
を
堅
持
し
つ
つ
、
地
域
活
力

の
向
上
と
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を
両
立
さ
せ
る
に
は
、
総
合

的
な
ま
ち
づ
く
り
の
視
点
に
立
っ
た
、
効
率
的
で
効
果
的
な
財
源

の
重
点
配
分
が
必
要
不
可
欠
と
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
課
題
を
踏
ま
え
、
長
期
的
な
展
望
に
立
っ
た
ま
ち

づ
く
り
の
将
来
像
を
定
め
る
と
と
も
に
、
そ
の
実
現
に
向
け
た

都
市
計
画
に
関
す
る
基
本
的
な
方
針
と
な
る
「
坂
出
市
都
市
計

画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」
と
、
コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
・
プ
ラ
ス
・

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
実
現
に
向
け
た
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な
る

「
坂
出
市
立
地
適
正
化
計
画
」
を
策
定
い
た
し
ま
す
ほ
か
、
新
年

度
に
お
い
て
は
、
坂
出
港
の
競
争
力
の
向
上
を
図
る
と
と
も
に
、

利
用
し
や
す
い
港
づ
く
り
の
推
進
に
向
け
た
「
坂
出
ニ
ュ
ー
ポ
ー

ト
プ
ラ
ン
」
を
新
た
に
策
定
し
て
ま
い
り
ま
す
。

本
市
が
有
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
潜
在
能
力
を
生
か
し
つ
つ
、
地
域

活
力
の
向
上
と
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
の
両
立
に
向
け
た
、
主

に
ハ
ー
ド
面
に
お
け
る
、
こ
れ
ら
３
つ
の
計
画
の
具
現
化
に
向
け
、

今
後
、
計
画
的
・
効
率
的
な
事
業
展
開
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

健
幸
の
ま
ち
づ
く
り

ソ
フ
ト
面
に
お
け
る
事
業
展
開
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
超
長

寿
社
会
の
到
来
、
人
生
１
０
０
年
時
代
を
見
据
え
、
市
民
の
皆

さ
ま
が
健
や
か
に
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
の
実
現
を
目
指
し
、

「
健
幸
の
ま
ち
づ
く
り
」
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま

す
。
本
年
度
は
、
け
ん
こ
う
課
に
健
幸
推
進
係
を
設
置
す
る
と

と
も
に
、
私
自
身
が
本
部
長
を
務
め
る
健
幸
の
ま
ち
づ
く
り
推

進
本
部
に
加
え
、
外
部
有
識
者
等
で
構
成
す
る
健
幸
の
ま
ち
づ

く
り
推
進
協
議
会
を
新
た
に
設
置
す
る
な
ど
、
組
織
横
断
的
な

推
進
体
制
を
整
え
た
と
こ
ろ
で
あ
り
、
ま
さ
に
「
健
幸
の
ま
ち

づ
く
り
元
年
」
と
も
言
え
る
年
で
ご
ざ
い
ま
し
た
。

新
年
度
は
、
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
「
み
ん
な
で
ス

ポ
ー
ツ
さ
か
い
で
」
と
の
共
働
に
よ
る
健
幸
マ
ッ
プ
の
作
成
、

ラ
イ
オ
ン
株
式
会
社
と
の
共
働
に
よ
る
「
キ
レ
イ
キ
レ
イ
の
ま

ち
坂
出
」
第
Ⅱ
期
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
お
け
る
オ
ー
ラ
ル
ヘ
ル
ス

ケ
ア
の
推
進
に
加
え
、
保
健
・
医
療
・
福
祉
の
専
門
家
に
健
幸

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
業
務
を
委
託
し
、
助
言
や
支
援
を
受
け
な
が
ら
、

「
健
幸
の
ま
ち
づ
く
り
」
の
取
組
を
さ
ら
に
進
展
さ
せ
、
い
つ
ま

で
も
住
み
続
け
た
い
ま
ち
の
実
現
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

子
育
て
し
た
い
ま
ち
づ
く
り

近
年
は
、
市
立
幼
稚
園
の
園
児
数
の
減
少
が
進
む
一
方
、
保

育
所
の
入
所
児
童
数
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、
本
年
10
月
に
予
定

さ
れ
て
い
る
幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
が
実
施
さ
れ
ま
す
と
、

こ
の
傾
向
に
一
層
の
拍
車
が
掛
か
り
、
待
機
児
童
の
発
生
や
入

所
児
童
の
偏
在
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
の
顕
在
化
が
危
惧
さ

れ
る
状
況
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
現
状
を
踏
ま
え
、
現
在
、
坂
出
市
就
学
前
の
子

ど
も
の
教
育
・
保
育
の
あ
り
方
検
討
委
員
会
に
お
い
て
議
論
を

重
ね
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
検
討
委
員
会
か
ら
の
答
申
を
受

け
、
新
年
度
の
早
い
時
期
に
、
施
設
の
将
来
に
向
け
た
方
向
性

を
定
め
て
ま
い
り
ま
す
。
合
わ
せ
て
、
幼
稚
園
に
関
す
る
主
な

事
務
を
教
育
委
員
会
か
ら
こ
ど
も
課
へ
移
行
す
る
と
と
も
に
、

こ
ど
も
課
を
児
童
福
祉
係
・
保
育
幼
稚
園
係
・
子
育
て
支
援
係

の
３
係
体
制
に
再
編
・
整
備
す
る
こ
と
で
、
就
学
前
児
童
に
関

す
る
相
談
等
の
窓
口
を
一
元
化
し
、
保
護
者
の
皆
さ
ま
や
関
係

事
業
者
の
利
便
性
向
上
な
ら
び
に
施
策
の
立
案
・
展
開
お
よ
び

幼
児
教
育
の
充
実
を
図
り
、
子
育
て
し
た
い
ま
ち
の
実
現
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

中
小
企
業
・
小
規
模
企
業
の
振
興

本
市
の
中
小
企
業
・
小
規
模
企
業
は
、
本
市
経
済
を
牽
引
し
、

地
域
社
会
の
形
成
や
維
持
に
寄
与
し
て
い
る
重
要
な
存
在
で
あ

り
ま
す
。
そ
の
持
続
的
な
成
長
発
展
と
経
営
の
安
定
に
向
け
、

本
年
度
に
制
定
い
た
し
ま
し
た
坂
出
市
中
小
企
業
・
小
規
模
企

業
振
興
基
本
条
例
の
具
現
化
を
図
る
に
は
、
坂
出
商
工
会
議
所

と
の
連
携
が
よ
り
一
層
重
要
と
な
る
こ
と
を
踏
ま
え
、
こ
れ
ま

で
以
上
に
連
携
を
密
に
し
な
が
ら
研
究
・
検
討
を
行
い
、
創
業
・

起
業
支
援
や
空
き
店
舗
等
の
利
活
用
促
進
、
さ
ら
に
は
、
人
口

減
少
が
進
む
と
と
も
に
働
き
方
改
革
が
叫
ば
れ
る
中
、
企
業
の

ニ
ー
ズ
に
即
し
た
外
国
人
材
の
活
用
な
ど
、
各
種
施
策
の
展
開

に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

昨
年
は
、
一
年
の
世
相
を
表
す
漢
字
に
「
災
」
が
選
ば
れ
ま

し
た
よ
う
に
、
全
国
各
地
で
大
き
な
自
然
災
害
が
相
次
ぎ
、
本

市
に
お
き
ま
し
て
も
、
平
成
30
年
７
月
豪
雨
に
よ
り
住
宅
被
害

や
土
砂
崩
れ
な
ど
大
き
な
被
害
が
発
生
し
た
こ
と
は
、
記
憶
に

新
し
い
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

近
年
は
、
情
報
通
信
技
術
（
Ｉ
Ｃ
Ｔ
）
等
の
発
達
に
伴
い
、

第
四
次
産
業
革
命
と
言
わ
れ
る
よ
う
な
、
社
会
に
革
新
的
な
変

化
を
も
た
ら
す
新
た
な
技
術
の
普
及
が
急
速
に
進
ん
で
い
る
こ

と
を
踏
ま
え
、
香
川
大
学
創
造
工
学
部
と
共
働
し
て
、
被
害
を

最
小
限
に
抑
え
る
と
と
も
に
、
災
害
対
策
本
部
を
円
滑
に
運
営

す
る
た
め
の
シ
ス
テ
ム
構
築
な
ど
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
や
人
工
知
能
（
Ａ

Ｉ
）
を
活
用
し
た
防
災
・
減
災
対
策
の
取
組
を
検
討
し
て
ま
い

り
ま
す
。
さ
ら
に
、
災
害
発
生
時
に
は
、
部
署
を
超
え
た
全
庁

的
な
対
応
が
必
要
と
な
る
こ
と
を
踏
ま
え
、
外
部
の
専
門
家
に

よ
る
防
災
・
危
機
管
理
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
養
成
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
実
施
す
る
と
と
も
に
、
全
職
員
を
対
象
と
し
た
防
災
・
危
機

管
理
の
教
育
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
、
有
事
の
際
の
対
応
力
を
高

め
て
ま
い
り
ま
す
。

瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
２
０
１
９

瀬
戸
内
国
際
芸
術

祭
２
０
１
９
に
つ
き

ま
し
て
は
、
会
場
と

な
る
沙
弥
島
の
自
治

会
を
は
じ
め
、
市
民

団
体
、
企
業
、
行
政

で
組
織
す
る
瀬
戸
内

国
際
芸
術
祭
坂
出
市

実
行
委
員
会
を
中
心

に
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

と
市
民
と
の
共
働
に

よ
る
作
品
の
制
作
、

与
島
地
区
な
ら
で
は

の
食
の
提
供
、
次
代

を
担
う
子
ど
も
た
ち

に
よ
る
お
接
待
な
ど
、
市
民
共
働
に
よ
る
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
を

通
し
て
、
地
域
の
魅
力
を
生
か
し
た
芸
術
祭
を
創
り
上
げ
て
ま

い
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
芸
術
祭
の
県
内
連
携
事
業
と
い
た
し
ま

し
て
、
本
市
独
自
に
瀬
居
町
に
お
い
て
神
戸
芸
術
工
科
大
学

ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０
１
９
を
併
催
し
、
さ
ら
な
る
に
ぎ

わ
い
の
創
出
を
図
る
と
と
も
に
、
地
域
の
活
性
化
と
交
流
人
口

の
拡
大
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

例
年
に
な
く
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、

財
政
規
律
を
堅
持
し
つ
つ
、
本
市
の
実
情
に
応
じ
た
取
組
を
着

実
に
継
続
す
る
こ
と
で
、
人
々
が
夢
と
希
望
を
抱
き
な
が
ら
平

成
の
時
代
を
迎
え
た
よ
う
に
、
来
る
べ
き
新
た
な
時
代
に
、
市

民
の
皆
さ
ま
が
、
本
市
の
未
来
に
夢
と
希
望
を
抱
き
、
そ
し
て
、

「
ふ
る
さ
と
坂
出
」
に
住
ん
で
い
て
よ
か
っ
た
と
心
か
ら
実
感
で

き
る
よ
う
、「
働
き
た
い　

住
み
た
い　

子
育
て
し
た
い　

共
働

の
ま
ち　

さ
か
い
で
」
の
実
現
に
向
け
、
揺
る
ぎ
な
い
決
意
で

邁
進
し
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

平
成
31
年
３
月
５
日
に
行
わ
れ
た
坂
出
市
議
会 

平
成
31
年
３
月
定
例
会
の

冒
頭
に
お
い
て
、
綾
市
長
が
市
政
運
営
に
対
す
る
基
本
的
な
考
え
方
や
主
要

事
業
に
つ
い
て
述
べ
た
施
政
方
針
演
説
の
内
容
を
抜
粋
し
て
掲
載
し
ま
す
。

平
成
31
年
度

施
政
方
針

坂出市立地適正化計画を策定
計画実現に向けての施策
　・都市機能の維持・強化
　・密集市街地の環境改善
　・交通利便性のさらなる向上
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249億3,350万円

149億1,354万円

65億5,498万円

738万円

2,025万円

1,152万円

14億9,854万円

1億179万円

57億2,142万円

6,060万円

9億3,706万円

65億2,162万円

65億2,162万円

463億6,866万円

4.3

▲0.6

0.9

▲10.6

8.8

▲39.2

▲2.8

0.6

▲2.1

9.7

1.1

9.2

9.2

3.3

239億1,100万円

150億961万円

64億9,589万円

825万円

1,861万円

1,894万円

15億4,117万円

1億120万円

58億4,352万円

5,523万円

9億2,680万円

59億7,339万円

59億7,339万円

448億9,400万円

自主財源 130億5,174万円（52.4％）

118億8,176万円（47.6％）依存財源
117億5,741万円（47.2％）

45億1,270万円（18.1％）投資的経費
86億6,339万円（34.7％）その他経費

義務的経費

歳入の内訳【一般会計】

市税（38.9％）
96億9,190万円

分担金及び負担金（0.7％）
  　　　　 1億8,685万円

使用料及び手数料（2.0％）
  　　　　 4億9,515万円

繰入金（7.4％）
 　　　　18億3,881万円その他（財産収入、寄附金等）

（0.5％）
1億1,737万円

地方譲与税（0.6％）
1億5,900万円

その他（各種交付金）（5.2％）
12億9,620万円

諸収入
（2.9％）
7億2,166万円

地方交付税（9.9％）
24億6,400万円

県支出金（7.2％）
18億17万円

市債（12.0％）
29億8,860万円

国庫支出金
（12.7％）

31億7,379万円

歳入
249億3,350万円

歳出の内訳【一般会計】

人件費（19.3％）
48億679万円

扶助費（19.6％）
48億8,095万円

公債費（8.3％）
20億6,967万円

普通建設事業費（18.1％）
45億1,170万円

補助費等（9.8％）
24億3,889万円

投資及び出資金、
貸付金（0.5％）
1億4,000万円

繰出金等（11.7％）
29億1,388万円

物件費（12.1％）
30億2,594万円

維持補修費（0.6％）
1億4,468万円 歳出

249億3,350万円

災害復旧事業費（0.0％）
100万円

防
災
対
策・人
口
増
対
策
に
重
点

　
平
成
31
年
度
の
一
般
会
計
当
初
予
算

総
額
は
前
年
度
比
４
．３
％
増
（
10
億

２
，２
５
０
万
円
増
）
と
な
る
２
４
９

億
３
，３
５
０
万
円
を
計
上
し
ま
し
た
。

　
当
初
予
算
額
は
３
年
連
続
の
増
額
と

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
安
全
・
安
心

の
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に
向
け
、
防
災

拠
点
と
し
て
の
新
庁
舎
建
設
事
業
、
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
作
成
事
業
な
ど
の
防
災

対
策
経
費
に
積
極
的
に
予
算
を
投
入
し

た
た
め
で
す
。

　
さ
ら
に
、
移
住
促
進
家
賃
等
補
助
金

や
授
乳
室
等
整
備
事
業
な
ど
の
人
口
増

対
策
に
重
点
配
分
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
２
０
２
０
年
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
事
前
合
宿

誘
致
に
向
け
た
府
中
湖
カ
ヌ
ー
競
技
場

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
の
整
備
事
業

な
ど
、
各
種
施
策
に
予
算
を
計
上
し
ま

し
た
。

自 主 財 源

依 存 財 源

義務的経費

投資的経費

その他の経費

市が自らの手で徴収または収
納できる財源（市税、使用料等）

国または県が関わる財源
（地方交付税、国・県支出金、
市債等）

その支出が義務づけられ、任
意に削減できない経費
（人件費、公債費等）

社会資本の整備に要する経費
（道路整備、学校建設等）

物件費や維持補修費などに支
出される経費

Column
予算って
どうやって作られているの？

平成31年度の予算編成は
前年の10月頃から、全職員が
一体となって取り組んでいます。

DATE  10月
市長より、新年度予算編成における基本
指針や方向性を示した「予算編成方針」
が全職員に通知されます。担当課は、こ
れに基づき、次年度の事業実施に必要な
額を計算し、予算作成を担当する政策課
へ提出します。

DATE  10～12月 
政策課は各担当課から提出された要求額
を査定し、その後、各課からの復活折衝
協議などを経て、予算案をまとめていきます。
この過程では、「働きたい　住みたい　子
育てしたい　共働のまち　さかいで」の実
現に向け、予算に反映させるなど、さまざ
まな観点から事業の取捨選択を行っていま
す。

DATE  1月
市長自ら予算案を精査し、必要な指示・
修正を終えると、予算案が完成。

DATE  3月
予算案は議会で審議され、議決を経て
はじめて正式な予算となります。

給料（市税）

収 入 支 出

親からの仕送り
（国庫支出金・地方交付税等）

ローン借入（市債）

貯金から引き出し（繰入金）

合計

パート収入（諸収入・使用料等）

155万円

143万円

48万円
24万円

30万円

400万円

食費（人件費）

医療費（扶助費）
光熱水費・日用品費（物件費）

家の増改築費（普通建設事業費等）
ローンの返済（公債費）
貯金（積立金）

知人への貸し付け等（貸付金等）

家具などの修理代（維持補修費）

子どもへの仕送り（繰出金・補助費等）
77万円
84万円

78万円
49万円

73万円
33万円
2万円
2万円

2万円

合計 400万円
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新規

就職説明会等
出展支援事業補助金

80万円
市内の中小企業が、市外で開催さ

れる就職説明会にブース出展する

際に、費用の一部を助成します。

新規

移住支援金
300万円

東京23区在住または通勤者
が坂出市に移住し、県が指
定する中小企業等に採用さ
れて3カ月が経過した世帯を
対象に、最大100万円を支給
します。

継続

子ども医療費助成事業　2億412万円
中学校卒業までを対象に、入院に加えて外来診療分の医
療費を助成することで、子育て世代の経済的負担を軽減
し、子育て支援の充実を図っています。

新規

パソコン教室のタブレット導入
820万円

市内10小学校のすべてのパソコン教室の機
器を、タブ

レット端末機能付パソコンに置き換え、ICT
環境を整え

ることで、児童の学習環境の充実を図ります
。

新規

ため池ハザードマップ作成事業
1,300万円

平成30年7月豪雨等を踏まえ、人的被害を与
える恐れ

のある防災重点ため池について、浸水想定区
域図を

新たに作成・公表します。

新規

移住促進家賃等
補助金

440万円
単身世帯でない満40歳以下

のかたが、県外で3年以上居

住した後に、一時的な居住で

なく転入した場合に、家賃の

半分（月額2万円を上限）を

2年間、初期費用の半分（上

限6万円）を補助します。

新規

民間危険ブロック塀
撤去支援事業

320万円
災害に強い、安全で安心な
まちづくりの観点から、民
間の危険なブロック塀の
撤去等に要する費用の一
部を助成します。

新規

防災・危機管理
スペシャリスト
養成プログラム

50万円
大規模災害に対する職員

の対応力を高めるため、

防災関連部局の職員を対

象として、専門家を招い

た研修制度を実施し、全

職員への教育を担う講師

として養成します。

　平成31年度

 主要事業
平成31年度当初予算に計上した主要事業につい

て、「働きたい　住みたい　子育てしたい　共働

のまち　さかいで」の実現に向けた取り組みを分

野ごとに紹介します。

継続

まちなか中高層共同住宅
建設促進事業補助金

5,000万円
駅周辺の中心市街地における、快適で

まちなかにふさわしい住まいの供給を

促進するため、
条件に適合し
た中高層住宅
の建設に対し
て補助金を交
付します。

継続

府中湖カヌー競技場トレーニングセンター整備事業
　1億2,185万円

東京2020オリンピック・パラ
リンピック競技大会の事前合宿
誘致、2020年全国高校総体の
開催等に向けて、県と共に府中
湖カヌー競技場トレーニングセ
ンターの建設およびカヌー研修
センターの改修を行います。� �
（H29〜H31年度）

新規

小児生活習慣病対策事業（中学校）　92万円
中学１年生を対象とした生活習慣病予防
健診における血液検査を新たに実施し、
小学４年生を対象とした小児生活習慣病
予防健診後の実態を把握するとともに、
将来にわたって質の高い健康を維持して
いくための対策を推進します。

新規

授乳室等整備事業　300万円
授乳スペースなど

を整備する市内の

店舗に補助すると

ともに、公共施設

に整備を行いま

す。

継続

庁舎建設事業　21億996万円
防災拠点としての機能を有するとともに、誰もが利用しや
すい施設として建設が進む新庁舎。今年度は免震構造の取
り付けと地上部分の建設に取り掛かります。

2020年度に完成予定の、新庁舎イメージ

新規

ハザードマップ作成事業　1,000万円
水防法の一部改正に伴う洪水浸水想定区域の見直しに
より、洪水ハザードマップの改訂を、大屋冨町新地地
区を新たに地すべり土砂災害警戒区域に指定したこと
に伴い、土砂災害ハザードマップの改訂を行います。

新規

図書館施設整備事業
3,280万円

図書館東側進入路の拡幅や駐輪場の撤
去・新設等の周辺整備工事を実施します。
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告
示
日 　

４
月
14
日
（
日
）

■
候
補
者
情
報　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

■
選
挙
公
報

　

今
回
の
市
議
会
議
員
選
挙
よ
り
各
候
補
者
の

政
見
な
ど
を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
を
発
行
し
ま

す
。
16
日
（
火
）
以
降
20
日
（
土
）
ま
で
に
全

戸
に
配
布
す
る
予
定
で
す
。

　

ま
た
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
、
市
役

所
、
教
育
会
館
、
各
出
張
所
に
も
備
え
ま
す
の

で
、
期
日
前
投
票
を
利
用
さ
れ
る
か
た
等
で
選

挙
公
報
を
早
く
手
に
し
た
い
か
た
は
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　

告
示
日
の
立
候
補
届
出
が
締
め
切
ら
れ
て
か

ら
選
挙
公
報
の
印
刷
に
か
か
る
た
め
、
翌
日
か

ら
の
期
日
前
投
票
の
初
め
に
は
ど
う
し
て
も
間

に
合
い
ま
せ
ん
。
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

無
投
票
と
な
っ
た
場
合
は
発
行
い
た
し
ま
せ

ん
。（
県
議
会
議
員
選
挙
も
同
様
。）

 

投
票
日 　

４
月
21
日
（
日
）

■
投
票
時
間　

午
前
７
時
〜
午
後
８
時

（
瀬
居
町
、
沙
弥
島
、
与
島
町
、
岩
黒
、
櫃
石
の

投
票
所
は
午
前
６
時
〜
午
後
７
時
）

■
投
票
で
き
る
か
た

　

誕
生
日
が
平
成
13
年
４
月
22
日
以
前
の
日
本

国
民
で
、
平
成
31
年
１
月
13
日
ま
で
に
住
民
票

が
作
成
さ
れ
、
坂
出
市
に
引
き
続
き
住
所
を
有

す
る
か
た

■
投
票
で
き
な
い
か
た

・
禁
錮
以
上
の
刑
執
行
中
等
の
か
た

・
坂
出
市
か
ら
転
出
し
た
か
た

■
入
場
整
理
券

　

世
帯
の
全
有
権
者
分
を
封
筒
に
入
れ
て
世
帯

主
の
か
た
宛
て
で
郵
送
し
ま
す
。

　

な
お
、
入
場
整
理
券
を
紛
失
し
た
り
、
忘
れ

た
り
し
た
場
合
で
も
本
人
確
認
が
で
き
れ
ば
投

票
は
で
き
ま
す
。
投
票
所
の
受
付
に
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。（
県
議
会
議
員
選
挙
も
同
様
。）

期
日
前
投
票
に
つ
い
て

　

投
票
日
に
、
仕
事
や
冠
婚
葬
祭
、
そ
の
他
所

用
で
投
票
区
域
外
に
出
か
け
る
な
ど
で
投
票
所

へ
行
け
な
い
か
た
は
、
期
日
前
投
票
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

●
投
票
期
間　

４
月
15
日
（
月
）
〜
20
日
（
土
）

●
投
票
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

●
投
票
場
所　

�

坂
出
市
教
育
会
館�

�
�

（
久
米
町
１
―

18
―

20
）

●
持
参
物　

�

入
場
整
理
券
（
裏
面
の
投
票
用
紙

請
求
書
兼
宣
誓
書
に
記
入
が
必
要
）

※�

入
場
整
理
券
が
届
い
て
い
な
く
て
も
本
人
確
認

が
で
き
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
。（
県
議
会
議
員
選

挙
も
同
様
。）

不
在
者
投
票
に
つ
い
て

　

他
市
町
村
に
滞
在
中
や
入
院
中
な
ど
の
理
由

で
投
票
日
に
投
票
所
へ
行
け
な
い
か
た
は
、
滞

在
地
の
選
挙
管
理
委
員
会
や
入
院
中
の
病
院
な

ど
で
事
前
に
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
県

議
会
議
員
選
挙
も
同
様
。
投
票
期
間
は
期
日
前

投
票
と
同
じ
。）

体
が
不
自
由
な
か
た

　

身
体
障
が
い
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手
帳
、
介

護
保
険
の
被
保
険
者
証
の
い
ず
れ
か
を
お
持
ち

で
、
定
め
ら
れ
た
障
が
い
の
程
度
（
区
分
）
に

該
当
す
る
か
た
は
、
あ
ら
か
じ
め
市
選
挙
管
理

委
員
会
委
員
長
が
発
行
す
る
「
郵
便
投
票
証
明

書
」
の
交
付
を
受
け
る
こ
と
で
、
郵
便
に
よ
る

不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票
用
紙
の
請
求
は
４

月
17
日
（
水
）（
県
議
会
議
員
選
挙
は
４
月
3
日

（
水
））
ま
で
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。
対
象
者
の

要
件
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

成
年
被
後
見
人
の
か
た

　

平
成
25
年
か
ら
、
公
職
選
挙
法
の
改
正
に
よ

り
成
年
被
後
見
人
の
か
た
の
選
挙
権
が
回
復
さ

れ
ま
し
た
。
ご
本
人
が
記
載
で
き
な
い
場
合
は

代
理
投
票
（
選
挙
人
の
意
思
に
基
づ
き
、
投
票

所
の
係
員
が
代
わ
っ
て
記
載
す
る
制
度
）
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
投
票
所
受
付
に
お

申
し
出
く
だ
さ
い
。

４
月
21
日
（
日
）
の
開
票
と
速
報

開
票　

午
後
９
時
〜
市
立
体
育
館
に
て

速
報　

�

午
後
９
時
50
分
〜
市
立
体
育
館
開
票
速

報
掲
示
板
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て

立
候
補
届
出
の
受
付
は

　

４
月
14
日
（
日
）
の
午
前
８
時
30
分
か
ら

午
後
５
時
ま
で
、
教
育
会
館
に
て
行
い
ま
す
。

　

午
前
８
時
ま
で
の
到
着
者
は
、
く
じ
で
立

候
補
届
出
の
受
付
順
位
を
決
め
、
８
時
以
降

は
到
着
順
と
し
ま
す
。

■
詳
し
く
は
、
市
選
挙
管
理
委
員
会

 

（
☎
44
・
５
０
２
０
）へ

 

告
示
日 　

3
月
29
日
（
金
）

■
候
補
者
情
報　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

■
選
挙
公
報

　

選
挙
公
報
を
４
月
１
日
（
月
）
以
降
６
日

（
土
）
ま
で
に
全
戸
に
配
布
す
る
予
定
で
す
。

 

投
票
日 　

４
月
７
日
（
日
）

■
投
票
時
間　

午
前
７
時
〜
午
後
８
時

（
瀬
居
町
、
沙
弥
島
、
与
島
町
、
岩
黒
、
櫃
石
の

投
票
所
は
午
前
６
時
〜
午
後
７
時
）

■
投
票
で
き
る
か
た

　

誕
生
日
が
平
成
13
年
４
月
８
日
以
前
の
日
本

国
民
で
、
平
成
30
年
12
月
28
日
ま
で
に
住
民
票

が
作
成
さ
れ
、
坂
出
市
に
引
き
続
き
住
所
を
有

す
る
か
た
。
な
お
、
県
内
の
他
市
町
の
選
挙
人

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
か
た
で
、
12
月
29
日

以
降
に
本
市
に
転
入
さ
れ
た
場
合
は
、
前
住
所

地
の
市
町
で
投
票
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。（「
引

き
続
き
香
川
県
内
で
居
住
す
る
」
旨
の
証
明
書

ま
た
は
確
認
申
請
が
必
要
。）

期
日
前
投
票
に
つ
い
て

●
投
票
期
間　

３
月
30
日
（
土
）
〜
４
月
６
日
（
土
）

●
投
票
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

●
投
票
場
所　

�

坂
出
市
教
育
会
館�

�
�

（
久
米
町
１
―

18
―

20
）

●
持
参
物　

�

入
場
整
理
券
（
裏
面
の
投
票
用
紙

請
求
書
兼
宣
誓
書
に
記
入
が
必
要
）

４
月
７
日
（
日
）
の
開
票
と
速
報

開
票　

午
後
９
時
〜
市
立
体
育
館
に
て

速
報　

�

午
後
９
時
30
分
〜
市
立
体
育
館
開
票
速

報
掲
示
板
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て

■
詳
し
く
は
、
市
選
挙
管
理
委
員
会

 

（
☎
44
・
５
０
２
０
）へ

坂
出
市
議
会
議
員
選
挙

�
投
票
日
は
４
月
21
日（
日
）

国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料の仮徴収が始まります
� ■詳しくは、市税務課（☎44-5004）
　平成31年4月の年金支給分より新年度の年金天引きが開始されま
す。対象者のかたには4月上旬に、4月・6月・8月の年金からの特別
徴収（年金天引き）の額が記載された「特別徴収開始通知書（仮徴
収）」を送付します。この通知は、年金天引き額のお知らせになりま
すので、金融機関等で納めていただく必要はありません。
　平成31年度の年間保険税（料）額は、前年の所得金額が確定後、
7月に送付します。年間保険税（料）額と仮徴収額の差額を10月・
12月・翌年2月の年金天引きで調整します。
　なお、年金から天引きできないかたについては、納付書または口
座振替でのお支払いとなりますので、7月に送付する通知書をご確認
ください。

４月
（仮徴収）

４月・６月・８月の年
金天引きの額をお知
らせします。

７月
（本徴収）

平成30年中 の 所
得金額をもとに平
成31年度の保険税

（料）を決定します。

改元に伴う10連休中の市役所の業務案内�4/26（金）〜5/7（火）
　5月1日の天皇即位の日が休日となることから、4月27日（土）から5月6日（月）までの10日間が閉庁となります。この間
のごみ収集や各施設の業務についてお知らせします。
　なお、連休明けは窓口が大変混雑することが予想されます。ご来庁の際は、長時間お待ちいただく場合がありますので、時
間に余裕をもってお越しください。

香
川
県
議
会
議
員
選
挙

�

投
票
日
は
４
月
７
日（
日
）

統一標語
「伝えなきゃ！

自分の思いを�投票で」

〇1日業務   ×休み

26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 備　考金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

本庁・各出張所 〇 × × × × × × × × × × 〇
婚姻・死亡届など 〇 ※1 〇 ※1　市役所守衛室で受け付けます

坂出駅市民サービスセンター 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
田尾火葬場 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇
市立病院 〇 〇 × × × × × × × × × 〇

水
道

給水装置工事申し込み 〇 × × × × × × × × × × 〇
※2　 申込み、お届け先は香川県広域水道企

業団坂出事務所（旧水道局）となります給水開始・廃止届 〇 × × × × × × × × × × 〇
修繕申し込み 水道当番表Ｐ15 参照

ご
み
・
し
尿

可燃ごみ
月・木曜日収集地区 × × × 〇 × × 〇 × × × 〇 ×
火・金曜日収集地区 〇 × × × 〇 × × 〇 × × × 〇

紙類の資源ごみ 第1水曜日収集地区 × × × × × 〇 × × × × × ×
不燃ごみ・紙類を除く資源ごみ 収集日該当地区のみ 〇 × × × × × × × × × × ×
し尿収集 〇 × × × 〇 × × × 〇 × × 〇

持
ち
込
み

角山環境センター（14時〜16時） 〇 × × 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇
リサイクルプラザ（13時〜16時）※3 〇 × × × 〇 × × × × × × 〇 ※3　30日（火）は9時〜12時・13時〜16時

坂出環境センター（9時〜12時・13時〜16時）〇 × × × × × × × × × × 〇

文
化
施
設

時雨亭・翠松閣 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×
市民ふれあい会館 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×
大橋記念図書館 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×
市民美術館 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇
中央・各地区公民館 〇 〇 × × × × × × × × × 〇
勤労福祉センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇
郷土資料館 〇 〇 〇 × × × × × × × × 〇
塩業資料館 〇 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 ×
万葉会館　※4 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ※4　瀬戸内国際芸術祭期間中のため

交流の里��おうごし 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
与島開発総合センター 〇 〇 〇 〇 × × × × × × × ×
市民ホール 休館中

体
育
施
設

市立体育館・カヌー研修センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×
番の州球場・林田運動公園・総社グラウンド 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
市営テニスコート・市民武道場 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
角山運動公園温水プール 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×

施設
日

⎭
⎬
⎫※2

11 10広報 さかいで2019. 4



要予約

平
成
31
年
度
固
定
資
産
税
課
税��

台
帳
の
閲
覧
日
程（
各
出
張
所
）

　

広
報
３
月
号
で
お
知
ら
せ
し
た
各
出
張
所
の
閲

覧
日
程
は
次
の
と
お
り
で
す
。

日
程

地
区

会
場

４
月
８
日（
月
）

林
田

林
田
出
張
所

４
月
９
日（
火
）

加
茂

加
茂
出
張
所

４
月
10
日（
水
）

府
中

府
中
出
張
所

４
月
11
日（
木
）

川
津

川
津
出
張
所

４
月
12
日（
金
）

松
山

松
山
出
張
所

４
月
15
日（
月
）

王
越

王
越
出
張
所

４
月
16
日（
火
）

与
島

与
島
出
張
所

※
閲
覧
時
間
は
午
前
９
時
〜
正
午

■
詳
し
く
は
、
市
税
務
課（
☎
44
・
５
０
０
４
）へ

平
成
31
年
７
月
採
用�

�

坂
出
市
立
病
院
医
療
職
員
募
集

申 

込
期
間　

４
月
１
日
（
月
）
〜
19
日
（
金
）�

�

※
郵
送
の
み
受
付
（
当
日
消
印
有
効
）

試
験
日　

５
月
12
日
（
日
）

職 

種
・
採
用
人
員�

�

・
看
護
師�

５
人
程
度�

・
薬
剤
師�

２
人
程
度�

・
臨
床
検
査
技
師（
細
胞
検
査
士
）　

１
人
程
度�

・
臨
床
工
学
技
師�

1
人
程
度

受
験
資
格

　

受
験
す
る
職
種
の
資
格
免
許
を
有
し
、
昭
和
54

年
４
月
２
日
以
後
に
生
ま
れ
た
か
た

■
詳
し
く
は
、
市
立
病
院（
☎
46
・
５
１
３
１
）へ

坂
出
市
中
小
企
業・小
規
模
企
業�

振
興
基
本
条
例
を
制
定
し
ま
し
た

　

中
小
企
業
・
小
規
模
企
業
の
持
続
的
な
発
展
と

経
営
の
安
定
に
向
け
て
、
次
の
基
本
方
針
に
基
づ

き
施
策
を
検
討
し
ま
す
。

（
１
）�

経
営
の
革
新
お
よ
び
経
営
基
盤
の
強
化
の

促
進

（
２
）
創
業
お
よ
び
事
業
承
継
の
円
滑
な
推
進

（
３
）�

経
済
的
社
会
的
環
境
の
変
化
に
即
応
し
、
経

営
の
安
定
を
図
る

（
４
）�

人
材
の
育
成
お
よ
び
確
保
な
ら
び
に
雇
用
の

安
定

（
５
）��

生
産
性
お
よ
び
付
加
価
値
の
向
上

（
６
）�

災
害
等
が
発
生
し
た
場
合
に
お
け
る
速
や
か

な
事
業
の
再
開
ま
た
は
継
続
を
目
的
と
す

る
取
組
の
支
援

■
詳
し
く
は
、
市
産
業
課（
☎
44
・
５
０
１
２
）へ

　

次
の
商
品
が
さ
か
い
で
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

オ
リ
ー
ブ
染
め 

ハ
ン
カ
チ

　

市
内
オ
リ
ー
ブ
園
の
オ
リ
ー
ブ
の
花
・
木
を
染

料
と
す
る
草
木
染
で
す
。
す
べ
て
手
染
め
で
制
作

し
て
い
る
た
め
、
一

つ
ひ
と
つ
違
っ
た
模

様
や
色
に
な
り
ま

す
。
天
然
の
心
休
ま

る
優
し
い
色
の
中
か

ら
、
お
気
に
入
り
の

一
点
を
見
つ
け
て
く

だ
さ
い
。

■
詳
し
く
は
、
市
産
業
課（
☎
44
・
５
０
１
２
）へ

4
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
の
産
前
産
後��

期
間
の
免
除
制
度
が
始
ま
り
ま
す

免 

除
期
間　

出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が
属
す

る
月
の
前
月
か
ら
４
ヵ
月
間
（
多
胎
妊
娠
の
場

合
は
３
ヵ
月
前
か
ら
６
ヵ
月
間
）

※�

出
産
と
は
、
妊
娠
85
日
（
４
ヵ
月
）
以
上
の
出
産

を
指
し
ま
す
（
死
産
、
流
産
、
早
産
含
む
）

対 

象
者　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
で
出
産
日

が
平
成
31
年
２
月
１
日
以
降
の
か
た

届
出
時
期　

出
産
予
定
日
の
６
ヵ
月
前
か
ら
可
能

添
付
書
類�

�

【
出
産
前
に
届
出
】
母
子
健
康
手
帳
、
医
療
機
関
発

行
の
証
明
書
等
出
産
予
定
日
が
わ
か
る
書
類

【
出
産
後
に
届
出
】
母
子
健
康
手
帳
、
戸
籍
謄
（
抄
）

本
、
住
民
票
等
出
産
日
お
よ
び
身
分
関
係
を
明
ら

か
に
す
る
書
類
（
※
市
で
確
認
で
き
る
場
合
不
要
）

■
詳
し
く
は
、
市
市
民
課（
☎
44
・
５
０
０
５
）へ

〜
作
っ
て
着
よ
う�

よ
ろ
い
か
ぶ
と
〜
①
兜
編

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
使
い
、
着
用
で
き
る
本
格
的

な
甲
冑
（
当
世
具
足
）
を
作
り
ま
す
。

講
師　

十
河
の
郷
歴
史
資
料
館
館
長�

十
河
延
康
氏

日
時　

�

５
月
26
日
（
日
）��

６
月
９
日
（
日
）��

６
月
23
日
（
日
）��

毎
回
13
〜
18
時

場
所　

教
育
会
館
２
階
大
会
議
室

定
員　

先
着
30
名

材
料
費　

８
，０
０
０
円
〜
（
申
込
時
に
納
入
）

対
象　

�

３
回
全
て
に
参
加
で
き
る
か
た�

�

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

そ
の
他　

②
鎧
編
を
７
〜
８
月
（
全
３
回
）、
③
小

具
足
編
を
９
月
（
全
３
回
）
に
開
催
予
定

■
詳
し
く
は
、
市
文
化
振
興
課（
☎
44
・
５
０
３
６
）へ

「
マ
イ
チ
ャ
レ
か
が
わ
！
」が
４
月
１
日��

か
ら
新
し
く
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
！

　

か
が
わ
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
「
マ
イ
チ
ャ
レ
か
が

わ
！
」
は
、
引
き
続
き
４
月
１
日
か
ら
開
始
し
ま

す
。
一
定
の
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
と
、
県
内
の
お
店

で
特
典
が
受
け
ら
れ
る
「
マ
イ
チ
ャ
レ
カ
ー
ド
」
の

交
付
や
「
県
の
ご
ほ
う
び
抽
選
」
へ
の
応
募
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
本
市
独
自
の
先
着
プ
レ
ゼ
ン
ト
等

を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、
楽
し
み
な
が
ら
継
続

的
に
健
康
づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
。

実
施
期
間　

４
月
１
日
（
月
）
か
ら
１
年
間

対
象
者　
　

小
学
生
以
上
の
県
民

参 

加
方
法　

記
録
シ
ー
ト
（
紙
）
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
ア
プ
リ
で
健
康
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
ま
す

※�

記
録
シ
ー
ト
（
紙
）
は
市
け
ん
こ
う
課
、
各
出

張
所
に
配
置
、
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※�

ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
済
の
か
た
は
、
ポ
イ
ン
ト

が
０
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
初
め
て
の
か
た
は
「
マ

イ
チ
ャ
レ
か
が
わ
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

■
詳
し
く
は
、
市
け
ん
こ
う
課（
☎
44
・
５
０
０
６
）へ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
で
整
備

　
（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
宝
く
じ

の
助
成
金
を
受
け
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

に
使
用
す
る
備
品
等
を
整
備
し
ま
し
た
。

手作り工房　恵
☎090・1008・8164

「キレイキレイのまち�坂出」
第二期プロジェクトへ向けた協定を締結しました
　本市では、ライオン株式会社およびライオンケミカル株式会社と共働して2014年から「キレイキ
レイのまち�坂出」プロジェクトを推進してきました。同プロジェクトでは、これまで市内の保育所・
幼稚園、小・中学校で手洗い講習を行うなど、啓発活動を行ってきており、この度、新たに手と口の
衛生習慣の拡大に取り組む「第二期プロジェクト」の推進に向けて相互に連携・協力するための協定
を締結しました。
　第二期プロジェクトでは、今月から2023年3月
までの４年間で、従来の手洗い習慣に加え、新たに
オーラルヘルスケアの浸透を啓発することとし、両
社の協力を得て保健師や保育士を中心にオーラルヘ
ルスケアリーダーを養成した上で、保健指導に歯科
要素を取り入れて啓発を進めていきます。

 市政策課　☎44・5001 

Vol.25

「元気」が大集合！

元気いっぱいフェスティバルin坂出

　歌やお笑いライブ、ダンスなどのステー
ジイベントに加えて、地域プロレス団体
による「プロレスミニ大会」を開催。また、
飲食・物販のほか、ワークショップや地域
に因んだブースが出店します。
日時　�4月21日（日）� �

10：00〜15：00
場所　�JR坂出駅前�市民広場� �

※�雨天の場合は坂出駅
構内自由通路に変更

料金　無料

市産業課にぎわい室　☎44・5015

平成31年度

働く女性の家講座（前期）

講　座　名 講　師 期　間 曜日 時　間 定員（人）

英会話 ブロックスホーム
ジェームズダグラス 4/16～6/25 火 9：30～11：30 20

健康美 藤川　亜紀 4/16～6/25 火 9：30～11：00 50

ちぎり絵 中村　千恵子 4/17～6/26 水 9：30～11：30 25

やさしいヨガ 吉田　愛 4/17～6/26 水 10：00～11：30 20

スローエクササイズ 山下　恵子 4/17～6/26 水 19：00～20：30 50

カントリークラフト 桒島　みどり 4/18～6/27 木 9：30～11：30 20

初心者の手編み 黒川　由佳 4/18～6/27 木 13：30～15：30 15

フラダンス 榎本　静香 4/18～6/27 木 19：00～20：30 20

煎茶と礼法 大塚　律子 4/19～6/28 金 13：00～15：00 20

着装とマナー 中西　寿恵美 4/19～6/28 金 18：30～20：30 20

申　込　受講料1,300円を添えて、４月10日（水）９：00〜先着順
※スローエクササイズ後期は、塩津陽子先生のご指導になります。

勤労福祉センター　☎46・2463

 市観光案内所　☎45・1122春のまちあるき
春の遍路道をあるく
　81番札所白峯寺から82番札所根香
寺まで、遍路道5.5kmを新緑のシャワー
を浴びながら歩きます。

場所　市観光案内所（JR坂出駅構内）
料金　2,000円（昼食・お茶付）
定 員　20人� �
約４時間／約5.5km

与島観音めぐり
　島内の三十三観音とお地蔵様を巡る
コースです。春の優しい陽の中で、ゆっく
り島内を散策しませんか。

場所　市観光案内所（JR坂出駅構内）
料金　1,000円（お茶付）
定 員　20人� �
約３時間／約2km

府中・山内瓦窯跡と讃岐国分寺跡
　国分寺や開法寺の瓦を焼いた府中・
山内瓦窯や飛鳥時代の遺跡巡りと昼食
に郷土の雑煮とチシャもみを作ります。

場所　市立府中小学校
料金　�1,500円（※別途JR運賃160円、

観覧料100円が必要）
定 員　20人　　ガイド　府中ほっとなび�
約４時間／約4km

4/18（木）
8:50集合
9:00出発

4/21（日）
8:50集合
9:00出発

4/13（土）
8:50集合
9:00出発

中所獅子保存会
獅子油単�1
獅子頭�2
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くらしの
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�

5
月
12
日（
日
）午
前
８
時
30
分
〜

�

市
立
体
育
館

�

市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
か
た（
学
生
不
可
）��

※
チ
ー
ム
は
地
区
単
位
で
の
編
成

�

４
月
24
日（
水
）申
込
締
切

�

５
月
５
日（
祝
）・
６
日（
月
）午
前
９
時
〜�

�

（
５
日
は
中
学
生
団
体
戦
）

�

市
立
体
育
館

�【
一
般
・
高
校
生
】　

シ
ン
グ
ル
ス
８
０
０
円��

ダ
ブ
ル
ス
１
，０
０
０
円�

�

【
中
学
生
】
６
０
０
円
、
団
体
１
，５
０
０
円

�

4
月
18
日（
木
）必
着

ス
ポ
ー
ツ市

生
涯
学
習
課
（
☎
44
・
５
０
２
５
）

第
６
回 

婦
人
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

坂
出
市
卓
球
連
盟
事
務
局
（
☎
０
９
０
・
４
３
３
９
・
４
４
０
３
）

第
62
回 

坂
出
市
長
杯
卓
球
大
会

�

4
月
17
日（
水
）午
前
10
時
〜
午
後
１
時

�

四
国
電
力
坂
出
事
業
所�

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

�

24
人（
申
込
先
着
順
）

�

1
，０
０
０
円（
会
員
６
０
０
円
）

�

4
月
１
日（
月
）受
付
開
始

①
緑
の
カ
ー
テ
ン
を
作
ろ
う（
ゴ
ー
ヤ
編
）

②
家
庭
菜
園（
夏
野
菜
基
礎
編
）

4
月
21
日（
日
）�①
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
45
分�

②
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
45
分

�

番
の
州
公
園
管
理
事
務
所

�

①
25
人
②
20
人（
先
着
順
）

�

①
②
各
５
０
０
円

�

4
月
１
日（
月
）か
ら
郵
便
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

メ
ー
ル
で
申
込
受
付

�

4
月
18
日（
木
）午
前
10
時
〜

�

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

�

20
人（
申
込
先
着
順
）

�

1
，０
０
０
円（
材
料
費
）

�

4
月
４
日（
木
）受
付
開
始

�

4
月
７
日（
日
）午
後
１
時
〜
、
５
月
19
日（
日
）

午
前
10
時
〜

�

大
橋
記
念
図
書
館

�

4
月
６
日（
土
）・
５
月
11
日（
土
）・
６
月
１
日

（
土
）午
後
２
時
〜

�

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

�

5
月
16
日（
木
）・
17
日（
金
）（
全
２
回
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30
分

�

香
川
県
視
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー（
高
松
市
）

�

5
人　
　
　

�

無
料

�

4
月
24
日（
水
）申
込
締
切

�

5
月
25
日
〜
２
０
２
０
年
１
月
25
日
の
毎
週

土
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分（
全
22
回
）

�

丸
亀
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
丸
亀
市
）

�

40
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
抽
選
）

�

無
料

�

4
月
25
日（
木
）申
込
締
切

　

大
橋
記
念
図
書
館
の
２
階
に
あ
る
「
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
部
屋
」
で
は
、
火
鉢
や
せ
ん
た
く
板
な
ど

古
民
具
を
展
示
し
て
い
ま
す
。ご
自
宅
で
不
要
に
な
っ

た
古
い
道
具
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

こ
の
夏
、
サ
ウ
サ
リ
ー
ト
市
か
ら
の
留
学
生
を
受

け
入
れ
て
く
だ
さ
る
ご
家
庭
を
募
集
し
ま
す
。
ま

た
、
引
率
者
対
象
の
ホ
ー
ム
ビ
ジ
ッ
ト
も
募
集
し

ま
す
。

�

7
月
27
日（
土
）〜
８
月
６
日（
火
）10
泊
11
日

�

ホ
ー
ム
ス
テ
イ（
宿
泊
を
伴
う
も
の
）12
家
庭
程
度
、

ホ
ー
ム
ビ
ジ
ッ
ト（
宿
泊
を
伴
わ
な
い
も
の
）数
家
庭

�

4
月
３
日（
水
）受
付
開
始

�

第
１
・
３
木
曜
日�

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

�

坂
出
市
児
童
館（
福
祉
会
館
３
階
）

�

市
内
在
住
で
、
保
育
園
等
に
通
っ
て
い
な
い

２
・
３
歳
児
と
そ
の
保
護
者

�

い
ろ
い
ろ
な
遊
び
・
保
護
者
相
互
の
交
流
等

�

年
間
３
０
０
円（
保
険
料
）

�

4
月
１
日（
月
）〜
５
日（
金
）午
前
９
時
〜
午
後
５
時

�

第
２
・
４
木
曜
日
の
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
は

児
童
館
を
開
放
し
て
い
ま
す
。
保
護
者
同
伴
で

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
遺
言
・
相
続
に
関
す
る
無
料
法
律
相
談

�

4
月
15
日（
月
）午
前
10
時
〜
午
後
４
時

�

香
川
県
弁
護
士
会
館（
高
松
市
）

�

面
談
で
の
法
律
相
談（
30
分
以
内
）

�

4
月
10
日（
水
）申
込
締
切

●
全
国
一
斉
養
育
費
・
児
童
扶
養
手
当
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

�

4
月
18
日（
木
）午
前
10
時
〜
午
後
２
時

�

無
料
電
話
相
談
。
電
話
番
号
は
☎
０
５
７

０
・
０
２
４
・
４
１
９（
相
談
日
の
み
開
設
）

坂
出
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局
（
☎
44
・
５
０
０
０
）

国
際
理
解
講
座
「
ハ
ン
ガ
リ
ー
料
理
と
文
化
」

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所�

（
☎
45
・
６
８
２
０
、

43
・
５
２
１
３
）

ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
46
・
２
４
６
３
）

働
く
女
性
の
家
一
日
講
座 

家
庭
料
理

坂
出
市
文
化
協
会�

多
田
羅
（
☎
46
・
５
３
５
７
）

文
学
講
座
〜
平
家
物
語
〜

坂
出
市
史
編
さ
ん
所
（
☎
44
・
４
０
４
４
）

古
文
書
講
座

香
川
県
視
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー�

（
☎
０
８
７
・
８
１
２
・
５
５
６
３
）

視
覚
障
が
い
者
の
た
め
の

パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
習
会

香
川
県
聴
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
８
７
・
８
６
８
・
９
２
０
０
）

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
「
入
門
編
」
受
講
者
募
集

募
集
・
そ
の
他

大
橋
記
念
図
書
館
（
☎
45
・
６
６
７
７
）

古
い
民
具
を
集
め
て
い
ま
す
！

坂
出
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局
（
☎
44
・
５
０
０
０
）

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集

坂
出
市
児
童
館
（
☎
46
・
５
０
７
８
）

ひ
よ
こ
教
室
　
親
子
募
集

香
川
県
弁
護
士
会
事
務
局
（
☎
０
８
７
・
８
２
２
・
３
６
９
３
）

無
料
法
律
相
談

�

4
月
14
日（
日
）午
前
９
時
〜

�

市
立
体
育
館

�

18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
の
か
た

�

男
子
・
女
子
・
混
合
チ
ー
ム

�

1
チ
ー
ム
２
，０
０
０
円

�

4
月
９
日（
火
）ま
で
に
市
立
体
育
館（
☎
45
・

６
６
７
０
）へ
。

�

5
月
11
日（
土
）午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

�

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

�

小
学
生
20
人（
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

�

1
作
品
５
０
０
円

�

４
月
16
日（
火
）午
前
８
時
30
分
〜
受
付
開
始

坂
出
市
囲
碁
研
修
会�

前
田
（
☎
０
９
０
・
５
１
４
２
・
２
０
３
９
）

第
28
回 

武
部
杯
囲
碁
大
会

�

4
月
20
日（
土
）午
前
９
時
〜

�

中
央
公
民
館（
イ
オ
ン
坂
出
店
３
階
）

�

1
，０
０
０
円

4
月
21
日（
日
）午
前
９
時
〜
午
後
３
時

�

駅
前
お
よ
び
そ
の
周
辺

※
出
店
者
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
披
露
希
望
者
も
随
時
募
集
中
。

●
春
の
恵
み
を
い
た
だ
こ
う

�

4
月
７
日（
日
）午
前
８
時
50
分
〜
午
後
３
時

�

竹
食
器
作
り
、
野
草
の
調
理
体
験

�

５
０
０
円（
保
険
料
・
材
料
費
）

�

4
月
４
日（
木
）申
込
締
切

●
現
代
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ア
ー
ト
に
挑
戦
し
よ
う

�

5
月
５
日（
祝
）午
前
８
時
50
分
〜
午
後
３
時

�

森
作
り
体
験
、
ア
ー
ト
作
品
作
り

�

４
０
０
円（
保
険
料
・
材
料
費
）

�

5
月
２
日（
木
）申
込
締
切

�

五
色
台
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
前
集
合

�

各
40
人（
申
込
先
着
順
）

�

４
月
22
日（
月
）午
前
９
時
〜
正
午

�

坂
出
登
山
口
ほ
か

�

パ
ッ
ト
ラ
イ
ス
・
記
念
缶
バ
ッ
ジ
の
配
布
な
ど

山
頂
で
は
午
前
11
時
か
ら
柴さ

い

燈と
う

大お
お

護ご

摩ま

供く

�

讃
岐
富
士
Ｐ
Ｒ
展
を
４
月
８
日（
月
）〜
14
日

（
日
）に
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
か
も
め
で
行
い
ま
す
。

�
4
月
27
日（
土
）午
前
９
時
30
分
〜
午
後
２
時

�

五
色
台
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー�

ク
ラ
フ
ト
ハ
ウ
ス

�

20
人（
小
学
生
以
下
保
護
者
同
伴
）

�

1
人
１
，５
０
０
円（
保
険
料
込
）

�

4
月
13
日（
土
）午
後
４
時
申
込
締
切

�

４
月
27
日（
土
）・
５
月
４
日（
祝
）・
25
日（
土
）

①
午
前
10
時
〜
正
午
、
②
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分（
４
月
27
日
は
②
の
み
）

�

瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
沙
弥
島
案
内
所�

集
合

�

各
30
人（
当
日
参
加
可
）

�

無
料（
芸
術
祭
入
館
料
は
別
途
必
要
）

�

市
生
涯
学
習
課
ま
た
は
市
産
業
課
に
ぎ
わ
い
室

�

4
月
８
日（
月
）午
前
10
時
〜
正
午

�

ま
ろ
っ
子
ひ
ろ
ば
地
域
交
流
室

�

ダ
ブ
ル
ケ
ア（
育
児
と
介
護
）に
つ
い
て
情
報
交

換
・
個
別
相
談

�

無
料

�

協
力
：
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�

4
月
24
日（
水
）午
後
１
時
25
分
〜
３
時�

�

（
10
月
ま
で
全
10
回
）

�

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か

�「
い
き
い
き
楽
し
い
人
生
を
！
」
を
テ
ー
マ
と

し
た
講
演
、
現
地
学
習
等

�

無
料（
別
途
、
現
地
学
習
参
加
料
が
必
要
）

�

4
月
10
日（
水
）申
込
締
切

市
川
（
☎
46
・
７
８
６
７
）

第
31
回 

市
長
杯
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
大
会

イ
ベ
ン
ト市

生
涯
学
習
課
（
☎
44
・
５
０
２
５
）

わ
く
わ
く
！
さ
か
い
で
っ
こ
探
け
ん
隊
募
集

木
の
実
を
使
っ
て
ト
ト
ロ
の
世
界
を
作
ろ
う

�

同
実
行
委
員
会
（
☎
46
・
２
７
０
１
）

第
97
回 

さ
か
い
で
楽
市
楽
座
四
月
市

休
暇
村
讃
岐
五
色
台
（
☎
47
・
０
２
３
１
）

五
色
台
自
然
楽
校

坂
出
市
観
光
案
内
所
（
☎
45
・
１
１
２
２
）

讃
岐
富
士
マ
ウ
ン
テ
ン
ウ
ィ
ー
ク

 

第
10
回
里
山
ま
つ
り

五
色
台
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー�

（
☎
47
・
２
４
７
９
、

47
・
２
０
４
８
）

紙
バ
ン
ド
で
か
ご
を
作
ろ
う
！

市
生
涯
学
習
課
（
☎
44
・
５
０
２
５
）

市
産
業
課
に
ぎ
わ
い
室
（
☎
44
・
５
０
１
５
）

さ
か
い
で
っ
こ
ガ
イ
ド
隊
が
案
内
！

沙
弥
島
史
跡
め
ぐ
り
ツ
ア
ー

さ
か
い
で
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー�

ま
ろ
っ
子
ひ
ろ
ば
（
☎
35
・
８
１
１
９
）

ダ
ブ
ル
ケ
ア
カ
フ
ェ

講
座

市
生
涯
学
習
課
（
☎
44
・
５
０
２
５
）

女
性
セ
ミ
ナ
ー
講
座
生
募
集

1～5日 小林水道
46-5977

多田羅水道
46-3053

森崎工業
46-1371

十河電機水道
47-0328

昇栄水道
48-0358

キ
ト
ロ
工
業
所 

42-

0 

1 

2 

6

ナ
カ
ト
ミ 

47-

0 

7 

2 

9

6～10日 中山住設
46-4427

藤沢住設
46-2192

中條電機水道
46-4261

ナカトミ
47-0729

高橋産業
46-4984

11～15日 山田管工業
46-1894

ナニワヤ
46-5656

旭電機水道
46-2898

大信総業
46-1530

長尾環境設備
46-3863

16～20日 小林水道
46-5977

田中水道
46-2807

ニシオ
45-0051

大屋冨工作所
47-0252

藤堂設備
48-2860

21～25日 中山住設
46-4427

中川設備機器
46-2901

鈴木設備商会
46-2021

光産業
46-5096

昇栄水道
48-0358

26～月末 山田管工業
46-1894

山田水道
46-3794

高倉工業所
46-3057

十河電機水道
47-0328

高橋産業
46-4984

4
月
の
水
道
当
番
店

広
報
誌・ホ
ー
ム
ペー
ジ
への
広
告
掲
載
に
つ
い
て

　

平
成
31
年
度
に
広
告
の
掲
載
を
希
望
す
る
か
た

は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
広
報
誌（
４
枠
）

　

セ
ー
ラ
ー
広
告
株
式
会
社�

西
讃
支
社

　
　
　

丸
亀
市
土
器
町
東
八
丁
目
４
６
６

�

（
☎
22
・
７
１
０
５
）

●
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
8
枠
）

　

西
日
本
放
送
サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社�

西
讃
支
社

　
　
　

丸
亀
市
土
器
町
東
八
丁
目
５
３
８

�

（
☎
25
・
５
５
５
８
）
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時間帯をさす方言はたくさんありますね。「ひして」は「ひし
てがい」になると「一日おきに」という意味になります。今
晩のことを「こいさ」、昨夜のことを「やぜん・よんべ」とい
うかたもいるようです。また夜が明けることを「夜がもげる」
と表現することもあります。

クイズの答え　初級）紛失する　中級）入れ物　上級）たやすく   （正解率は、秘書広報課アンケート結果より。）

　私たち美術部は3年
生7人、2年生7人、計14
人で活動しています。
　春の運動会や、秋の
文化祭の前には、テー
マの垂れ幕を作成しま

す。縦2メートル、横6メートルもある大きな布に下絵を描き、
全員で着色します。できあがって全校生徒の前に紹介されるとき
には、なんだか恥ずかしいけれど、誇らしい気持ちになります。
　また、年間を振り返ってみると、春の草花のスケッチ、切り
絵や砂絵の作成、陶芸、粘土のマグネット作り、曲玉作りなど
季節によっていろんな題材を扱います。
　部員はみんな仲がよくて、毎日楽しく充実した時間を過ごし
ています。

「
子
ど
も
た
ち
を
見
守
る
坂
出
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
」

　

坂
出
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
は
、
昭
和
40
年
に
設
立
さ
れ
54
年
目

を
迎
え
ま
す
。
以
来
、
地
域
の
み
な
さ
ま
が
た
に
は
、
青
少
年
の
健

全
育
成
の
活
動
に
、
多
大
な
ご
支
援
・
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
こ
と
に
対
し
、
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

県
内
の
少
年
非
行
の
推
移
を
見
る
と
、
平
成
22
年
以
降
減
少
傾
向

が
見
ら
れ
ま
す
が
、
万
引
き
や
窃
盗
の
低
年
齢
化
が
見
ら
れ
、
不
良

行
為
に
お
い
て
は
、
喫
煙
、
深
夜
徘
徊
、
粗
暴
行
為
な
ど
、
憂
慮
す

べ
き
厳
し
い
現
状
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　

子
ど
も
た
ち
が
、
な
ぜ
こ
の
よ
う
な
行
動
に
走
っ
た
の
か
と
い
う

原
因
に
関
し
て
は
、
子
ど
も
た
ち
の
規
範
意
識
の
低
下
な
ど
が
あ
げ

ら
れ
ま
す
が
、
私
た
ち
大
人
の
行
動
に
も
問
題
が
あ
り
ま
す
。
自
分

さ
え
よ
け
れ
ば
と
、
車
の
中
か
ら
ご
み
や
タ
バ
コ
の
ポ
イ
捨
て
な
ど

マ
ナ
ー
の
低
下
や
他
人
へ
の
迷
惑
行
動
を
よ
く
見
か
け
ま
す
。
子
ど

も
は
大
人
の
背
中
を
見
て
育
つ
た
め
、
私
た
ち
の
規
範
意
識
の
高
揚

が
ま
ず
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

一
方
、
坂
出
市
内
に
お
い
て
は
、
登
下
校
の
児
童
、
生
徒
を
狙
っ

た
声
か
け
事
案
や
写
真
の
撮
影
等
の
不
審
者
情
報
も
平
成
30
年
は
増

加
し
て
お
り
、
こ
う
し
た
事
案
は
重
大
事
件
の
前
触
れ
と
も
見
ら
れ

る
だ
け
に
、
子
ど
も
を
持
つ
保
護
者
だ
け
で
な
く
、
地
域
に
住
ん
で

い
る
人
た
ち
に
と
っ
て
安
全
に
対
す
る
不
安
が
増
大
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
か
ら
、
坂
出
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
で
は
抑
止
力

効
果
を
狙
い
、
街
頭
で
の
見
回
り
や
下
校
の
時
間
帯
に
合
わ
せ
た
青

色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
子
ど
も
た
ち
に
笑

顔
を
忘
れ
ず
、
う
し
ろ
姿
で
語
る
こ
と
の
で
き
る
よ
う
心
掛
け
て
い

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
見
守
り
育
て
る
の
は
、
私

た
ち
大
人
の
最
も
大
切
な
役
目
で
す
。
家
庭
や
地
域
、
学
校
、
関
係

機
関
と
の
確
実
な
連
携
を
推
し
進
め
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
安
全
で
安
心

な
街
づ
く
り
の
一
助
に
な
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
坂
出
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
で
は
、
相
談
活
動
も
行
っ
て
お

り
気
軽
に
来
所
で
き
る
よ
う
、
坂
出
市
教
育
会
館
正
面
玄
関
に
「
相

談
者
専
用
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
」
を
設
置
す
る
と
と
も
に
、
秘
密
を
守
る

た
め
に
相
談
者
専
用
の
部
屋
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

　

さ
わ
や
か
テ
レ
ホ
ン　

☎
46
・
２
７
７
７
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

坂出中学校 美術部
部長 3年 澤井 孝一郎  さん

東京オリンピック＆パラリンピックまであと1年。そして訪日外国人
の波は地方にも！坂出に来てよかったと思ってもらえるように、今こ
そ勇気をだして外国人とのコミュニケーションに挑戦しましょう。

挑戦！おもてなし英会話挑戦！おもてなし英会話

今月は、衣料品店で試着をしていたお客さんが商品を購入
する場面です。

クレジットカードの分割払いは pay in installments、一括払
いはmake a single payment またはone-time paymentといい
ます。暗証番号は PIN （ピン）number です。ぜひ覚えて使っ
てみてください。

行政相談
男女共同参画相談

17日 ㈬
10：00〜15：00

市総務課
（☎44・5002）

人権相談 15日 ㈪
10：00〜15：00

坂出合同庁舎3階
（☎44・5008）

定例農家相談   8日 ㈪ 
9：00〜11：00

市農業委員会
（☎44・5013）

税務相談
ＩＴ相談（随時）
労務相談
金融相談（随時）
商工業者法律相談
創業相談

17日 ㈬
13：00〜16：00
10：00〜16：00
13：00〜15：00
10：00〜15：00
13：00〜16：00
13：00〜16：00

商工会議所
（☎46・2701）

※商工業者を対象とした相談です。
 （要予約）

年金相談 第2 ㈭ （要予約）
10：00〜15：00

坂出合同庁舎3階
※ご予約は、街角の年金相談センター高松

（☎087・811・6020）

家庭児童・女性相談 毎週 ㈪〜㈮
8：30〜17：00

市こども課
（☎44・5027）

障がい・療育相談 第2 ㈫
9：30〜11：30

市ふくし課
※事前に電話で実施の確認を
　お願いします。

（☎44・5007）

手話通訳者設置 毎週 ㈪・㈬・㈮
8：30〜17：00

市ふくし課
（☎44・5007）

育児相談 毎週 ㈪〜㈮
8：30〜17：00

子育て支援センター
みどり保育園内
金花保育園内
まろっ子ひろば内
※9：00〜17：00

子どもの発達相談 第2 ㈬（要予約）
①13：00〜②14：30〜

かがわ子ども・子育て支援センター
友愛館

住宅耐震相談 毎週 ㈪〜㈮
8：30〜17：00

市建設課
（☎44・5011）

福祉総合一般相談 毎週 ㈪〜㈮
9：30〜15：00

坂出市社会福祉協議会
福祉総合相談センター

（☎45・1133）

法律相談（弁護士相談日）
※事前に福祉総合一般相談を受けてください

第3 ㈭
13：00〜16：00

社会保険労務士相談 第1・3 ㈬
9：30〜12：00

土地家屋調査士相談
（6・9・12・3月実施）

第2 ㈬
9：30〜12：00

成年後見制度相談 第2・4 ㈮
13：00〜15：00

成年後見センター
坂出市社会福祉協議会内

（☎46・5038）

交通事故相談 毎週 ㈬・㈭・㈮
8：30〜17：00

交通相談所
勤労福祉センター内

（☎46・5511）
※勤労福祉センターの開館日に
　あわせて、相談日の変更あり。

交通事故相談（弁護士相談日） 第2・4㈭（要予約）
9：00〜12：00

教育相談 毎週 ㈪〜㈮
9：00〜17：00

少年育成センター
（☎46・2777）

（☎44・3930）
（☎46・8747）
（☎35・7374）

（☎85・5277） キレイキレイのまち�坂出
第二期プロジェクトで

� ヘルスケアに取り組みます。
ヒント：4・13・6ページ

　はがきに、クイズの答え・住所・氏名・年
齢・広報誌に対する感想を書いてお寄せ
ください。

応募の宛先
　〒762-8601�坂出市室町二丁目3番5号
　　　　　　���　市秘書広報課��宛

応募締切　4月11日（木）必着

　正解者の中から抽選で3名様に、図書
カード（500円分）を差し上げます。当選者
の発表は、賞品の発送をもって代えさせ
ていただきます。
先月号の正解　45（9人のご応募をいただきました。）

うすねる（正解率83％）
【用例】うすねたもんが見つからん。

ものご（正解率75％）
【用例】ちょうどええものごがあった。

いっちょんちょん（正解率17％）
【用例】そんなもんいっちょんちょんでできる。

時間帯の方言

I’m�sorry,�we�take�cash�only.
すみませんが、当店は現金しか取り扱っておりません。

It’s�on�sale.
それはお買い得ですよ。

I�would� like�to�buy�this.�
Can�I�pay�by�credit�card?
ではこれを買います。クレジットカードで
払えますか？

あさない
（朝のうち）

よさ（夜間）

あかいま　 （日中）ひのはっか

よいのくち（日暮れ前） ひして（終日）

ひがくれ（夕暮れ）
よあざ・ばんげ（夕方）

8 9PUBLIC  RELATIONS  SAKAIDE2019   April



幼児向け 小学校中学年〜 一般向け

大藤 館長

6日㈯ 英語よみきかせ 11：00〜

〃 映画の会 14：00〜

7日㈰ 本のリサイクル八日市 10：00〜

9日㈫ ゆりかごおはなし会 10：30〜

10日㈬ わらべうたであそぼう 10：30〜

13日㈯ おはなし会 14：00〜

19日㈮ 天体観察会 19：00〜

20日㈯ おはなし会 11：00〜

27日㈯ 紙芝居の会 11：00〜

28日㈰ 読書会bibluv 10：00〜

毎週�㈫・㈯ ぱそこん寺子屋 9：00〜

毎週㈰ にほんご＠坂出（第5日曜は除く） 14：00〜

坂出市民ホールは4月1日から休館いたします。
市内外の類似施設等のご照会は市文化振興課（☎44・5036）ま
でお問い合わせください。

と　き 地　区
2日㈫ 府 中
3日㈬ 加 茂
4日㈭ 川 津
5日㈮ 東 部
9日㈫ 松山・王越
10日㈬ 瀬 居
11日㈭ 金山・江尻
12日㈮ 附 属
16日㈫ 島しょ部
17日㈬ 林 田
18日㈭ 府 中
19日㈮ 西 庄
24日㈬ 東 部
25日㈭ 坂 出

2日㈫ ブッ�クスタート
　　（場所：地域保健センター）

13：30〜

今月の展示  読書週間展示「一箱“おすすめ本”展」

現場のプライドをかけて、隠ぺいさ
れた事故原因の証拠を探し出せ。巨
大組織と立ち向かう社員の熱い思い
が、奇跡を起こす。

リコール

保坂 祐希 著/ポプラ社

鼻の穴、眠れない、くさい…いやな
ことや、困ったことも見かたを変え
たなら…？世の中の価値観をひっく
り返す20のお話。

いいね！
筒井 ともみ 作　ヨシタケ シンスケ 絵

/あすなろ書房
おおかみに食べられたねずみが、お
おかみのお腹の中で泣いていると、「し
ずかにしてくれよ」とどなり声。おお
かみのお腹の中にはだれがいるの？

おおかみのおなかのなかで
マック・バーネット 文 

ジョン・クラッセン 絵/徳間書店

vol.82

防
災
士
資
格
取
得

補
助
金
に
つ
い
て

問合先▷市職員課危機監理室（☎44・5023）
市職員課危機監理室
大西　輝雄

防災ひとくちメモ   今月の放送は3日・17日（水）pm0：07〜、7：07〜（FM SUN 76.1Mhz）

2月１日～28日 （ご遺族の申込みにより掲載しています）

ライオン㈱オーラルケアマイスター
平野 正徳  さん

&
プロジェクト通信

「キレイキレイのまち 坂出」

貸出
ランキング
（平成30年8月～平成31年1月）

エッセイ

1	九十歳。何がめでたい
佐藤 愛子 著

2	人生の教科書
なかにし 礼 著

3	鈍感力
渡辺 淳一 著

4	いろいろあった人へ
伊集院 静 著

5	看る力
阿川 佐和子 著

休 館 日
  1日（月）
  8日（月）
15日（月）
22日（月）
26日（金）

第57回　坂出華道連盟『華展』
会　期　 4月13日㈯〜14日㈰　10：00〜16：00

春の芸術祭「ごとうゆき＋岡山富男」展
会　期　4月20日㈯〜5月12日㈰（月曜日は休館日）
・館内展： 旅のスケッチ画家ごとうゆきの「坂出点描

45景＋子どもクレイドール」
・館外展：鳥瞰庭で岡山富男の「ふしぎな動物園」

香川オリーブガイナーズ・香川ファイブアローズ写真展
3月30日㈯〜4月4日㈭　初日は9：00〜最終日は16：00まで

つるつるツーデーウオーク写真展
4月6日㈯〜7日㈰　初日は9：00〜 最終日は16：00まで

讃岐富士PR展
4月8日㈪〜14日㈰　初日は14：00〜最終日は13：00まで

春の山野草展
4月20日㈯〜21日㈰　初日は9：00〜最終日は15：00まで

ええなぁ�花のある生活って!!part6
4月27日㈯〜28日㈰　初日は9：00〜最終日は15：00まで

坂出の龍
坂出高校　3年　大河内　茜さん

市内の高校写真部より毎月とっておきの1枚が
届きます。来月は坂出商業高校！

おいしく食べるために
歯は大切です

これからこのコーナーで、お口の健康情報についても
お伝えしていきますので、よろしくお願いいたします。
歯の種類と役割には次の3つがあり、これがそろってこ
そ、食べ物をおいしく食べることができます。

「切歯（せっし）」（前歯）：食べ物をかみ切る。
「犬歯（けんし）」（糸切り歯）：肉などを引き裂く。
「臼歯（きゅうし）」（奥歯）：食べ物をすりつぶす。

問合先▷ 市政策課企業立地推進室（☎44・5001） 
市けんこう課（☎44・5006）

防災士とは
「自助」「共助」「協働」を原則として、

社会のさまざまな場で防災力を高める
活動のための十分な意識と一定の知
識・技能を修得したことを、日本防災
士機構が認証した人です。

香川大学防災士資格取得講座
香川大学が防災士養成講座（10月から
2月まで計5日間）を開催しています。
例年9月1日から申し込み開始です。

防災士資格取得補助金
坂出市では市の防災力向上のための活
動をしてくれるかたに対し、防災士の
資格取得にかかる費用について上限2
万5千円まで補助しています。申請に
は、自主防災組織や自治会等からの推
薦が必要となります。

補助金申請の流れ
①防災士認証状が届く
② 交付申請書，誓約書（推薦をもらう），

認証状・領収書の写し等を市へ提出
③補助金交付確定通知が届く
④請求書を市へ提出
⑤市より振り込み
※ 様式等は市 HPからダウンロードでき

ます。

いつまでも自分の歯でおいしく食べられるように、
まずは毎食後の歯みがきから始めましょう！

切歯

犬歯

臼歯（小臼歯）

臼歯（大臼歯）

こどもの読書週間のほか、国際子どもの本の
日（4月2日）やサン・ジョルディの日（4月23
日）など、春は本の記念日や関連イベントが
もりだくさん。

「坂出点描45景より」

「子どもクレイドールより」
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PICK UP

子育て
お悩み相談室

の

Child  Care

絵本の
読み聞かせ効果

①感情・想像力が豊かになる

②心が落ち着く

③ことばの勉強になる

（2歳児のママ）

　絵本の読み聞かせは幼児期の脳の発達に大きく影響します。3歳

までに成人の脳の約80％が完成し、さらに6歳までに90％にまで達

するため、特に幼児期の刺激はとても重要となります。

☆絵本の読み聞かせ効果
①親子のスキンシップを伴った読み聞かせは、情緒の発達や想像力に

も効果が期待できます。パパママと一緒に喜びや楽しさ、満足感、

そして時には悲しみ等を体験し感情を豊かに育てられるでしょう。

②読み聞かせの時間はパパママと子どもとの最高のコミュニケー

ションタイムです。子どもがリラックスしスムーズに寝つける等の

効果も期待できます。

③絵本の言葉を耳からインプットすることで身に付けられます。いろ

いろなことばに触れ、その意味を知ることで会話に役立つようにな

ります。

　絵本の読み聞かせは、子どもと保護者の大切な触れ合いの時間で

す。会話を交えながら、有意義で楽しい読み聞かせの時間を過ごして

みてください。 （市けんこう課）

絵本の読み聞かせってどんな効果があるの？

場  所

市けんこう課   ☎44・5006相 談・献 血

ことばの相談 要予約 言葉の遅れや発音が気になるかた

13：30～15：30 地域保健センター11日（木）

栄養相談

地域保健センター

要予約

9：00～12：0015日（月）

こころの健康相談

14：00～17：00 地域保健センター

要予約

10日（水）

場所：地域保健センター   ☎45・7437

対  象
母子保健行事

地域保健センター

こども相談 発達や育児に不安のあるかた要予約

19日（金）13：30～15：30

3～4ヵ月児健康診査 2018年12月生まれ2日（火）13：15～14：45

1歳6ヵ月児健康診査 2017年10月生まれ18日（木）13：15～14：45

2歳児相談 2017年 4 月生まれ11日（木）9：30～11：00

3歳児健康診査 2015年 9 月生まれ25日（木）13：15～14：45

かもめ教室（要予約） 子育てに不安のあるかた16日（火）9：30～11：30

子育てサークル 生後3ヵ月～1歳児とその家族16日（火）13：30～15：00

献血

9：00～11：30
12：30～16：00

坂出合同庁舎5日（金）

離乳食講習 生後4～5ヵ月児とその家族
※場所：四国電力坂出事業所 ふれあいサロン

9日（火）13：00～14：30

『Hop Step ウォーキング』始まります！ 春のぽかぽか期
✿日時✿
講話：4月25日（木）14：00～15：30
実技：�5月14日（火）・28日（火）�

6月11日（火）・25日（火）�
7月��9日（火）・23日（火）�
9：30～11：00

✿場所✿
下記の「健康教室」の表でご確認ください。

「
眠
れ
な
い
と
い
う
け
れ
ど
」

「
春
眠
暁
を
覚
え
ず
」
の
ご
と
く
に
眠
れ
る
人
は
い
い
の

で
す
が
、
現
代
は
不
眠
に
悩
む
人
が
実
に
大
勢
い
る
こ
と

を
、
外
来
で
患
者
さ
ん
を
診
て
い
て
実
感
し
ま
す
。

不
眠
を
訴
え
る
人
は
、
睡
眠
中
に
１
時
間
毎
に
目
覚
め

て
う
つ
ら
う
つ
ら
す
る
状
態
を
思
い
出
し
て
自
分
は
眠
れ

な
か
っ
た
と
思
い
込
ん
で
い
る
よ
う
で
す
が
、
そ
の
間
は

結
構
眠
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

人
間
の
体
に
は
リ
ズ
ム
が
あ
っ
て
そ
れ
が
乱
れ
る
と
睡

眠
障
害
に
な
り
ま
す
か
ら
、
夜
更
か
し
を
し
た
り
寝
る
前

に
食
べ
過
ぎ
る
こ
と
を
ま
ず
は
や
め
て
み
る
こ
と
で
す
。

昼
寝
を
す
る
場
合
で
も
、
15
分
程
度
の
短
時
間
の
昼
寝
に

と
ど
め
ま
し
ょ
う
。

　

眠
れ
な
い
原
因
と
な
る
ス
ト
レ
ス
の
中
身
が
わ
か
れ
ば
、

こ
れ
に
あ
ま
り
こ
だ
わ
ら
ず
に
、
ど
う
に
も
な
ら
な
い
も

の
な
ら
あ
き
ら
め
の
境
地
に
入
る
こ
と
も
一
つ
の
解
決
法

で
す
。
眠
れ
な
い
か
ら
と
ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
む
人
も
い
ま

す
が
、
そ
れ
を
き
っ
か
け
に
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
に
な
る
例

も
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
一
時
の
ス
ト
レ
ス
解
消

に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ア
ル
コ
ー
ル
は
好
き
で
た

し
な
む
の
な
ら
百
薬
で
す
が
、
何
か
か
ら
逃
れ
る
た
め
に

飲
む
の
は
体
に
良
く
な
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
や

は
り
飲
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に
し
て
く
だ
さ
い
。

大
事
な
こ
と
は
一
日
を
充
実
さ
せ
て
過
ご
し
、
少
々
疲

れ
を
感
じ
る
程
度
に
身
体
を
動
か
し
て
働
い
て
、
夜
ベ
ッ

ド
で
バ
タ
ン
キ
ュ
ー
と
寝
る
の
が
一
番
良
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

市立病院糖尿病内科部長
  大工原  裕之  先生

健康教室休日当番院
市民ふれあい会館 ☎
4日（木） 9：30〜 1.5h からだに効くストレッチ 池田 健康運動指導士 B

5日（金）14：00〜 1.5h ミュージック・ヒーリング 栗田 音楽療法士 B

10日（水）10：00〜 1h 子育て世代のためのyoga教室（託児は要予約） 福岡 ヨガ講師 A

11日（木） 9：30〜 1.5h 音楽に合わせて体操教室 尾島 健康運動指導士 B

17日（水）14：00〜 1.5h 脳機能チェック〜ファイブ・コグ〜 認知症キャラバンメイト B

19日（金） 9：30〜 1.5h ヨーガで心も体もリラックス 福岡 健康運動指導士 B

24日（水）15：00〜 1h 子育て世代のためのyoga教室（託児は要予約） 福岡 ヨガ講師 A

25日（木）14：00〜 1.5h Hop Step ウォーキング 前田 和茂先生 A

25日（木）14：00〜 1.5h からだに効くストレッチ 田中 健康運動指導士 B

勤労福祉センター（9：30～11：00） ☎
10日（水） 男性はつらつ教室 渡里 健康運動指導士 B

12日（金） 脳とからだの若返り教室〜コグニサイズ〜 リ ハ ビ リ 専 門 職 B

26日（金） 脳とからだの若返り教室〜運動教室〜 リ ハ ビ リ 専 門 職 B

坂出市立病院２階講堂 （14：00～15：00） ☎
10日（水） 糖尿病教室「糖尿病ことはじめ」 糖尿病内科部長 大工原 裕之 C

17日（水） 本当は怖い脂肪肝のお話 消化器内科医員 松永 多恵 C

24日（水） 膝の健康教室 理学療法士 奥條 朝子 C

☎ A ＝市けんこう課（☎44・5006）B ＝市地域包括支援センター（☎44・5091）Ｃ＝市立病院（☎46・5131）

うちだ小児科医院  駒止町（☎︎46・2622）
香川成人医学研究所附属診療所ウェルクリニック

 横津町（☎︎45・2312）
番の州ハピネスクリニック  八幡町（☎︎44・5566）

7
日（
日
）

回生病院  室町（☎︎46・1011）
14
日（
日
）

坂出市立病院  寿町（☎︎46・5131）
21
日（
日
）

福家内科クリニック  加茂町（☎︎48・0331）
林内科呼吸器科医院  白金町（☎︎46・5302）
まえだ整形外科外科医院  室町（☎︎46・5056）

29
日（
祝
）

聖マルチン病院  谷町（☎︎46・5195）
28
日（
日
）

松山医院  宇多津町（☎︎49・0706）
峯小児科医院  寿町（☎︎46・4315）
番の州ハピネスクリニック  八幡町（☎︎44・5566）

30
日（
火
）

いつでも・どこでも・だれもが・いつまでもウォーキングができるよ
うに、楽しく学ぶウォーキング教室が始まります！
整形外科の先生や健康運動指導士を講師にウォーキングに
ついて基礎から学べます。
1期7回コースですが、単回での参加も可能です！
この機会にウォーキングを始めてみませんか♪

問合先　市けんこう課（☎44・5006）

Hop Step ウォーキングのテーマ
若いうちから大事！
　ロコモかしこも痛くならないように実技 講話
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健康

ポイント
One

広報さかいでに広告掲載を希望されるかたは、
セーラー広告株式会社 西讃支社（☎0877・22・7105）までお申し込みください。



※最新のまろの予定は、 
　市ホームページ「まろの部屋」で見てね。 

ボールゲームフェスタ

さかいで131おとめ隊*と楽しく防災を学ぶ
SAKAIDE防災フェスタでは、災害時にも簡単にで
きる防災クッキングが行われ、試食しながら、防
災に関する悩みや不安についてざっくばらんに話
したり、ストレス軽減に役立つアロマを体験した
りしました。

*さかいで1
ぼうさい

31おとめ隊とは市女性職員有志
による防災チームです。

締切

4
11アイドル（平成29年10〜12月生まれのお子さま）・ペット・

キャラ弁・自慢の逸品のお写真を募集しています。

記入事項：住所・氏名（ペットの名前）・生年月日・連絡先・コメント（24文字以内）

※メールでも投稿していただけます。hisyokouhou@city.sakaide.lg.jp
■ 詳しくは、市秘書広報課（☎44・5000）へ

投稿写真
募集中！

相模坊天狗伝承にちなんだ坂出天狗まつ
りが開催され、10.9キロのコースを歩く
テングウォークや相模坊まつりが行われ
たほか、坂出天狗マラソン大会では、瀬
戸大橋を望みながら爽やかにランナーが
駆け抜けました。

市内幼稚園の5歳児を対象に茶道教
室が開かれ、お茶のたて方やお運び
のしかたを学んだあと、おいしいお
茶とお菓子を楽しみました。

NTTタウンページ株式会社が発刊し
全戸・全事業所に配布する「香川県
中讃防災+防犯タウンページ」の贈
呈式が行われました。 ボールゲームフェスタが今年も坂出市で開催されま

した。スペシャルゲストの元ラグビー日本代表	大西	
将太郎さんをはじめトップアスリートから直接指導
を受けながら、ゲームを通して、ボールで遊ぶ楽し
さを学びました。

平成28年度から発掘調査を行っている開法
寺跡で、今年度調査の現地説明会が開かれま
した。今年度は「回廊」と想定されてきた場所
で、出土遺物としては珍しい青銅製の「印鑑」が見
つかりました。

子どもの本専門店メリー
ゴーランドの店長	増田喜昭
さんをお迎えして、加茂小
学校と東部中学校で出前
授業を行いました。本の楽
しさを伝えるお話や本の選
び方を聞いたりして、大橋
記念図書館の蔵書になる本
を一人1冊選びました。

今年で3回目の開催となるふるさと坂出
スポレク大会。当日は地区対抗レクリ
エーションで長縄跳びが行われたほか、
アジャタ大会では熱戦が繰り広げられた
結果、総合優勝を果たしたのは金山地
区のみなさんでした。
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PUBLIC  RELATIONS

SAKAIDE

3月1日現在　（　）内は前月比
人口 51,425人（-75）

男 24,575人（-33）
女 26,850人（-42）

世帯 21,439世帯（-4）

（2月）
出生 20人（-9）
死亡 68人（-16）
転入 149人（-13）
転出 176人（52）

交通事故 23件（死者0人）
救急 287件
火災 2件
火災に関する放送内容は

45・4949で
防災行政無線の放送内容は

85・6131で
ご確認いただけます。

カラーコーン制作ワークショップ

「しましまのうみ」
制作中！

瀬戸内国際芸術祭2019　県内連携事業

神戸芸術工科大学
アートプロジェクト2019
瀬戸内国際芸術祭2013，2016に参加した神戸芸術工科大学が
瀬居町に舞台を移しアートプロジェクトを展開します

	4/26（Fri.）～	5/26（Sun.）	10：00～16：30




