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秋を楽しみませんか

市有地売払い情報

環境センター稼働から25年

宿泊型野外活動施設の名称募集
香風園  観月会
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芸術の秋
まちを散策しアートを発見しよう

楽しまナイト
運動倶楽部

　

体
育
の
日
に
市
立
体
育
館
で「
坂
出
市
民

健
康
づ
く
り
の
日
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。午

前
中
は
全
国
ラ
ジ
オ
体
操
連
盟
指
導
委
員

の
田
村
恵
美
先
生
を
迎
え「
み
ん
な
で
ラ
ジ

オ
体
操
」を
午
後
か
ら
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
会
指
導
に
よ
る「
ス
ポ
ー
ツ
玉
入
れ（
Ａ

Ｊ
Ｔ
Ａ
）体
験
」を
行
い
ま
す
。体
育
の
日
に

体
を
動
か
し
て
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

坂
出
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト「
人
工
の
地

層
と
人
の
夢
」は
歴
史
的
建
築
物
で
あ
る
坂

出
人
工
土
地
と
旧
藤
田
外
科
を
舞
台
に
、今

年
の
春
開
催
さ
れ
約
５
２
０
０
人
の
か
た

が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。多
く
の
来
場
者
で
に

ぎ
わ
っ
た
坂
出
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

今
秋
再
び
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

旧
藤
田
外
科
で
は
、診
察
室
な
ど
を
使
っ

て
、各
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
趣
向
を
凝
ら
し
た

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
。ま
た
人
工
土
地

で
は
展
示
と
と
も
に
、来
場
者
が
参
加
で
き

る「
坂
出
の
未
来
を
考
え
る
人
工
土
地
ゲ
ー

ム
」等
が
行
わ
れ
ま
す
。詳
し
い
情
報
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

坂
出
市
で
は
10
月
以
降
も
毎
月
ア
ー
ト

や
音
楽
関
連
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

み
な
さ
ん
に
芸
術
に
触
れ
る
機
会
を
増
や

す
こ
と
で
、に
ぎ
わ
い
を
創
出
し
て
い
き
ま

す
。

対象者　20歳以上で、これから運動を始めたいかた
場　所　市民ふれあい会館4階
参加料　1回200円　　時　間　午後7時～8時30分
※申し込みは不要です。
　下記の開催日に直接会場までお越しください。

場所　旧藤田外科
参加アーティストおよび日程
  村井知之（10/8，9）　長野由美（10/10）
  ヒトミ・モーリエール（10/15）　井本英樹（10/16）
  千葉尚美（10/22）　柳生忠平（10/23）
  ルカ・ローマ（10/29・30）　津村ユキヲ（11/3）
  平野祐一（11/5）　松岡美江（11/6）

　

坂
出
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
開
催
に

あ
わ
せ
て
丸
亀
坂
出
キ
ー
ワ
ー
ド
ラ
リ
ー

を
開
催
し
ま
す
。瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
の
会

場
と
な
る
本
島
な
ど
丸
亀
の
キ
ー
ワ
ー
ド

ポ
イ
ン
ト（
①
丸
亀
城
内
観
光
案
内
所
②
中

津
万
象
園
③
本
島
パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
④
お

も
て
な
し
商
店
）と
坂
出
の
キ
ー
ワ
ー
ド
ポ

イ
ン
ト（
①
旧
藤
田
外
科
②
坂
出
人
工
土
地

③
坂
出
市
民
美
術
館
④
東
山
魁
夷
せ
と
う

ち
美
術
館
）を
巡
っ
て
キ
ー
ワ
ー
ド
を
集
め

る
と
抽
選
で
地
場
産
品
等
が
当
た
る
キ
ー

ワ
ー
ド
ラ
リ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

　

坂
出
の
ま
ち
で
ア
ー
ト
を
楽
し
み
な
が

ら
、コ
ン
プ
リ
ー
ト
を
目
指
し
て
み
て
は
い

か
が
で
す
か
。

問　市体育協会事務局（市立体育館内）☎45・6670

問　市けんこう課  ☎44・5006

問　

市
に
ぎ
わ
い
室  

☎
44
・
５
０
１
５

岡山さんのキリン
市内各地に出没中!

TEL
H P

080・9837・8844
sakaideart.tumblr.com

問　坂出アートプロジェクト

旧藤田外科 「探検ワークショップ」

坂出アートプロジェクト2016秋会期
「未来の記憶」

制作　彫刻家　岡山  富男8カ所全てのキーワードを

集めたかた全員にプレゼント

コンプリート賞

さかいでソルト

スポーツの秋
体を動かしてみませんか

10月10日（体育の日）
10:00～  市立体育館

日　時　10月8日（土）～11月6日（日）
場　所　坂出人工土地１階
休館日　毎週月曜日（10月10日（祝）は開館）

10月8日（土） ▶ 11月6日（日）

10月10日（体育の日体育の日））
坂出市民健康づくりの日

　

昼
間
は
な
か
な
か
忙
し
く
て
運
動
が
で

き
な
い
か
た
、運
動
を
始
め
た
い
け
ど
ど
う

し
た
ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い
か
た
、「
楽
し

ま
ナ
イ
ト
運
動
倶
楽
部
」で
運
動
の
基
本
か

ら
始
め
ま
せ
ん
か
？
ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ
や

筋
ト
レ
な
ど
、ご
家
庭
で
も
手
軽
に
で
き
る

運
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。運
動
経
験
の
な
い

か
た
、大
歓
迎
で
す
。

　
「
健
康
づ
く
り
が
し
た
い
！
」「
運
動
す
る

仲
間
が
欲
し
い
！
」「
と
に
か
く
運
動
が
し

た
い
！
」参
加
の
理
由
は
何
で
も
Ｏ
Ｋ
で

す
。

旧藤田外科東山魁夷せとうち美術館坂出市民美術館坂出人工土地

みんなでラジオ体操
　午前10時～11時30分
　（開場 9時30分）

スポーツ玉入れ（AJTA）体験
　午後1時～3時30分

　タオル・屋内シューズ・飲み物
　※昼食は各自で準備してください。

持ち物

（午前）

（午後）

市役所、観光案内所、おもてなしまち
の駅、キーワードポイント等で配布中



坂出IC

瀬
戸
中
央
自
動
車
道

大

束

川

角山
N

国道11号

3

川津町字山田4066番15

3
① 1,622,505 円
② 173.53
③ 60 ／ 200
④ 宅地
⑤ 第一種住居地域
澁 都市整備課

物件番号 3

2

さぬき浜街道

県
道
林
田
府
中
線林● 田

小学校

綾
川

N

2
林田町字川原1995番7
① 6,326,600 円
② 225.95
③ 70 ／ 200
④ 宅地
⑤ 白地（特定用途制限地域）
澁 総務課

物件番号 2

みな
と

林田
緑地 県道

大屋
冨築
港宇
多津
線

緑地

N

4
567

① 4,270,540 円
② 214.60 
③ 60 ／ 200
④ 宅地
⑤ 準工業地域
澁 みなと課

① 3,932,881 円
② 205.91 
③ 60 ／ 200
④ 宅地
⑤ 準工業地域
澁 みなと課

① 6,274,818 円
② 312.18
③ 60 ／ 200
④ 宅地
⑤ 準工業地域
澁 みなと課

① 6,670,617 円
② 354.89
③ 60 ／ 200
④ 宅地
⑤ 準工業地域
澁 みなと課
澀 専用水路敷地 16.28㎡を含みます

7
6

5
4 4 5

6 7

林田町字洲鼻前2915番15 林田町字洲鼻前2915番42

林田町字洲鼻前2915番46林田町字洲鼻前2915番43,44

物件番号 4 7～

5 2016. 10

①売払い価格  ②面積（裃）
③建ぺい率（％）／容積率（％）
④地目  ⑤用途地域
澁所管課  澀特記事項

市有地売払い情報
お申し込みいただけるかた
市税等の滞納のない個人または法人（市内外は問いません。）

公
募
抽
選

注 意

1世帯につき1物件まで。法人は1法人（本店・
支店等は同一法人とみなす）につき1物件。
（同一物件への申込が複数ある場合は公開抽選を行います。）

申込区画数

　契約締結時（11月予定）に売買代金の10％以上を
契約保証金として納付し、残金は市が指定する日
（12月予定）までに全額一括払いとします。その他

の詳細は、市総務課に備え付けてある「市有地売払いの公募抽
選説明書」、または市ホームページをご覧ください。

売
却
に
至
ら
な

か
っ
た
物
件
に

つ
い
て

　公募抽選により売却に至らなかった物件については、予定価格・売払い価格と同一価格で先着順による売
却を行います。これについては、複数の物件へ申し込みができます。
申込受付期間

受 付 場 所

12月5日（月）～平成29年7月31日（月）
午前8時30分～午後5時（土・日・祝日・年末年始を除きます）
市総務課

■詳しくは、市総務課（☎44・5002）へ

※抽選参加申込書を市総務課へ提出してください。申込方法

物件番号 ～1 7

申込受付期間
10月3日豺～31日豺 8：30～17：00
（土・日・祝日を除きます。）

池園町512番9

1

物件番号 1

N

坂出商業
高等学校

1

県
道
19
号

① 19,465,000 円
② 429.70
③ 60 ／ 200
④ 宅地
⑤ 第一種住居地域
澁 総務課
⑦ 公共下水道供用区域

●南部公民館●南部公民館

4

まちあるき
※下記の3コースは、人気コースのため抽選となります。

10／22（土）
8:45 集合
9:00 出発

　坂出港から約8㎞沖合に浮かぶ与島
と、その東隣に位置する小与島。瀬戸
内海最古の鍋島灯台の特別施設見学
と地元食材を使用した昼食も大人気。

　瀬戸内国際芸術祭2016秋会期会場である本島、高見島、粟島をチャーター船で巡るツアー
です。こえび隊によるコンシェルジュガイドつきでアート作品を鑑賞ください。

【出発日】　10月15日（土）、11月3日（祝）、11月5日（土）　8：45集合　9：00出発
【集合場所】　坂出港（入船町港町交差点北）　　【所要時間】　約9時間　　【定員】　40人（先着順）
【参加料】　一般4,500円　小学生未満1,000円（昼食は別途500円）※島内での移動手段は徒歩のみとなります。

【申込締切】  10月8日（土）必着
【集合場所】  坂出駅構内観光案内所
【所要時間】  約6時間　【定員】  20人
【参 加 料】  2,000円（昼食付）

10／29（土）
8:45 集合
9:00 出発

　瀬戸内海では珍しい黒い砂浜や櫃
石島の語源とされる巨石など、一見の
価値あり。昼食は地元婦人会が郷土料
理を準備してお待ちしています。

【申込締切】  10月15日（土）必着
【集合場所】  坂出駅構内観光案内所
【所要時間】  約6時間　【定員】  20人
【参 加 料】  2,000円（昼食付）

さかいで

芸術祭1dayクルーズツアー

3島物語 さかいで 3島物語

11／3（祝）
①  9:00 ②  9:30
③13:00 ④13:30

（12人4回）

　瀬戸内海の絶景スポットを空と海
から楽しむツアーです。普段は立ち入
ることができない場所を特別に公開
していただきます。

【申込締切】  10月13日（木）必着
【集合場所】  与島パーキングエリア
【所要時間】  約2.5時間　【定員】  48人
【参加料】  500円　【対象】  小学4年生以上

瀬戸大橋スカイブリッジツアーと
鍋島灯台

問  坂出市観光案内所  ☎45・1122  　 kankou@mail.kbn.ne.jp

問　市教育文化祭運営委員会事務局（東部小学校内）☎46・0234

文
化
の

平成28年度 坂出市教育文化祭

展覧会

科学体験発表会

小学生版画展

音楽会

10月22日（土）
23日（日）

9：00～16：30

10月6日（木）13：30～16：30

10月14日（金）

平成29年2月17日（金）～24日（金）

13：00～15：40

9：00～16：00
東部小学校体育館場  所

市水道局場  所
小学校

10月6日（木）13：50～16：30
市教育会館場  所

市民ホール場  所

市民ギャラリーかもめ場  所

中学校

拓こう  未来  －思いや願いをつなごうー

催
し
物
が
い
っ
ぱ
い

秋
問　市文化協会事務局（中央公民館内）☎46・2422

問　琴参バス株式会社  ☎25・5584

第58回 坂出市民芸術祭第58回 坂出市民芸術祭

公民館日舞
10月2日（日） 11：00～

10月23日（日） 13：00～
11月23日（祝） 12：30～

11月5日（土） 9：30～
6日（日） 9：30～

10月23日（日） 13：00～
11月23日（祝） 12：30～

市民ホール場  所

日　舞

ジュニアコンサート
10月30日（日） 13：00～

洋　楽

坂出市民音楽会
10月30日（日） 16：00～

洋　楽

坂出市吟剣詩舞道友の会
11月3日（祝） 11：00～

吟剣詩舞

坂出三曲協会
11月20日（日） 13：00～

邦楽三曲

坂出市民歌謡愛好友の会歌　謡

坂出みんよう友の会

11月5日（土） 9：30～
6日（日） 9：30～

民謡・民踊

与島・小与島編 櫃石島・岩黒島編

秋秋



N

府中小学校運動場
坂出環境センターまで
　　　　　　　シャトルバス運行
（9：00～14：00　30分毎）

坂出環境センター

県道善通寺府中
線

　県道高松丸亀線

綾川

府中湖

四手池

▲長吾山

四手川

JR讃岐府中

市
道
横
山
四
手
線

市道四手池線

県道綾南府中線

問　

市
生
活
課  

☎
46
・
４
５
０
３

知
っ
て
い
ま
す
か

の
行
方

ご
み

6広報  さかいで

知
っ
て
い
ま
す
か

坂
出
環
境
セ
ン
タ
ー

坂
出
環
境
セ
ン
タ
ー
稼
動
か
ら
25
年

  

私
た
ち
の
暮
ら
し
と
切
っ
て
も
切
れ
な
い

「
ご
み
」。み
な
さ
ん
が
出
し
た
ご
み
は
収
集

車
で
集
め
ら
れ
、
燃
え
る
ご
み
は
角
山
環
境

セ
ン
タ
ー
に
運
ば
れ
焼
却
処
分
さ
れ
ま
す
。

焼
却
し
て
も
灰
が
残
る
た
め
、
焼
却
灰
は
府

中
町
に
あ
る
坂
出
環
境
セ
ン
タ
ー
に
埋
め

立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

で
は
、
燃
え
な
い
ご
み
は
一
体
ど
こ
へ
行

く
の
で
し
ょ
う
か
。坂
出
市
で
は
一
昔
前
ま

で
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
焼
却
灰
と
と
も
に
、

坂
出
環
境
セ
ン
タ
ー
で
埋
め
立
て
ら
れ
て

い
ま
し
た
。

ご
利
用
く
だ
さ
い

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
は
、
資
源
の
再
利

用
、
坂
出
環
境
セ
ン
タ
ー
の
延
命
化
を
図
る

た
め
に
一
般
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
不
燃
、

粗
大
ご
み
に
含
ま
れ
る
有
価
物
の
再
生
利

用
を
促
進
し
て
い
ま
す
。不
燃
ご
み
は
破
砕

し
、
鉄
、
ア
ル
ミ
、
可
燃
物
、
不
燃
物
に
選
別

す
る
ほ
か
、
缶
類
、
ビ
ン
類
を
選
別
回
収
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
お
よ
び
そ
の
他
の
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
は
減
容
、
圧
縮
、
梱
包
を
行
う
高
性

能
の
ご
み
処
理
施
設
で
す
。市
民
の
み
な
さ

ん
の
学
習
の
場
と
し
て
各
種
工
房
、
展
示

室
、
研
修
室
も
併

設
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
リ
サ
イ
ク

ル
プ
ラ
ザ
で
は
、

ご
家
庭
の
資
源
ご

み
・
不
燃
ご
み
・

粗
大
ご
み
を
自
己

搬
入
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　坂出環境センターの開設25周年を記念してふれあい環境
フェスタを開催します。
　市民のみなさんのご来場をお待ちしています。

持込時間 
平日　　　　　13：00～16：00
毎月第2日曜日　9：00～12：00
　　　　　　　13：00～16：00  
持込料金（一般）
　・100㎏まで 500円
　・100㎏超過の場合
　　20㎏増すごとに100円追加

日時　10月23日（日） 9：30～14：30
場所　坂出環境センター（府中町6870番地）

環境に関する優秀作品の展示、桂こけ枝のほのぼの環境噺（ばなし）、
ミスター珍弦斎のマジックショー、手打ちうどん実演（無料）など
※当日は府中小学校よりシャトルバスを運行します。

坂
出
環
境
セ
ン
タ
ー
の
延
命
化

　

坂
出
環
境
セ
ン
タ
ー
は
平
成
３
年
に
稼

動
を
開
始
し
ま
し
た
。開
始
当
初
は
、
20
年

で
埋
め
立
て
が
完
了
す
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
し
た
が
、
平
成
３
年
９
月
に
ビ
ン
・
缶
の

分
別
収
集
が
始
ま
り
、
平
成
11
年
に
は
リ
サ

イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
が
稼
動
、
そ
れ
に
合
わ
せ
て

紙
類
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
そ
の
他
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
の
ご
み
分
別
収
集
細
分
化
を
開
始

し
ま
し
た
。そ
の
結
果
、
市
民
の
み
な
さ
ん

の
ご
協
力
に
よ
り
当
初
の
計
画
以
上
に
延

命
化
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。今
後
と
も
か
け

が
え
の
な
い
財
産
を
守
る
た
め
、
ご
み
の
減

量
・
分
別
に
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

2016ふれあい環境フェスタ開催
坂出環境センター25周年記念事業

坂出市リサイクルプラザ
江尻町24番地1  ☎44・2320

問　市生活課  ☎46・4503

10年

2,000

平成3年稼動当初

平成3年度

11,262

20年
20年

30年

40年

どこまでのびる？

坂出環境センター
埋め立て完了予定年数

坂出環境センター埋め立て量の推移

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000
（t）

8年度

10,592

11年度

9,284

13年度

6,007

18年度

4,358

23年度

3,631

27年度

3,497

リサイクルプラザ稼動開始

知
っ
て
い
ま
す
か

の
行
方

ご
み

柔道整復師（整骨院・接骨院）の
　　　　　　施術を受けられるかたへ
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高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ

保険が使えるとき

　整骨院や接骨院の看板に「保険取扱い」と書いてあるのを、よく目にしますが、これ
は「医療保険で受診できる負傷のみが対象となります」という意味です。
　柔道整復師の正しいかかりかたを理解し、適正な受診を心がけましょう。

〇 捻挫、打撲
〇 挫傷（いわゆる肉離れ等） 
〇 骨折、脱臼、不全骨折（骨にひびが入っている状態） 

① 負傷の原因を正しく伝える

65歳以上の
みなさんへ

② 委任欄への署名・捺印は自分でする

③ 領収書をもらう

■詳しくは、国民健康保険に関すること 市けんこう課（☎44・5006）
　　　　　  後期高齢者医療制度に関すること 香川県後期高齢者医療広域連合（☎087・811・1866）へ

＊骨折や脱臼については医師の同意が必要です。

外傷性の負傷でない場合、労災保険（通勤途中、勤務中のけが）に該当する場合、交通事故
などの第三者行為によるけがの場合は、加入の保険にご連絡ください。 

柔道整復施術療養費支給申請書の内容を必ず確認して、療養費支給申請書の「委任欄」に自分で署名・捺印
してください。白紙の申請書にサインをしたり、印鑑を渡してしまうのは間違いや不正のもとになります。

　インフルエンザは、普通のかぜとは違い感染力が強く、高齢者や慢性疾患をもつかたがか
かると、肺炎などを合併し重症化することがあります。そのため次のかたを対象にインフル
エンザの予防接種を行います。身体に抗体ができるまでに2週間程度かかるため、早めに接種することをお勧
めします。

対象者　 ・ 本市に住民登録のある65歳以上のかた（9月下旬に接種券送付）
　　　　 ・ 60歳以上65歳未満のかたであって、心臓・腎臓または呼吸器の機能に障がいがあり、身のまわりの
　　　　　生活を極度に制限されるかた、およびヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障がいがあるかたは申
　　　　　し出により接種券を交付します。（要印鑑・身体障がい者手帳）
接種期間　10月1日（土）～平成29年3月31日（金）
接種費用　1,200円  ※市県民税非課税世帯・生活保護世帯のかたは申請（要印鑑）により無料

平成22年9月より領収書の発行が義務化されました。また、希望すれば明細書をもらうこともできます。
（有料の場合があります）領収書は必ず受け取って大切に保管してください。
医療機関を受診した際の医療費の内訳等をお知らせしていますので、ご確認ください。

■詳しくは、市けんこう課（☎44・5006）へ

① 負傷の原因を正しく伝える

整骨院・接骨院にかかるときの注意

〇 日常生活による単なる疲労や肩こり、スポーツなどによる筋肉疲労、筋肉痛
〇 慰安目的のあん摩・マッサージ
〇 脳疾患後遺症、神経痛、リウマチ、関節炎などの慢性病からくる痛みやしびれ
〇 症状の改善が見られない長期の施術や外科、整形外科等で治療中の部位

保険が使えないとき（全額自己負担）

今月の「こどもアートバス」は府中保育所の園児のみなさんの作品を展示しています。
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「
煙
が
ひ
ど
く
て
窓
が
開
け
ら
れ
な
い｣

「
火
事
に
な
ら
な
い
か
不
安
だ
」等
、こ
の
よ

う
な
ご
み
の
焼
却（
野
焼
き
）に
関
す
る
苦

情
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

野
外
で
の
ご
み
の
焼
却
は
、周
辺
住
民
の

健
康
や
生
活
環
境
を
損
な
う
た
め
、一
部
の

例
外
を
除
き
、法
律
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。ご
み
は
自
分
で
焼
却
せ
ず
、一
般
家

庭
で
は
収
集
日
に
ご
み
集
積
場
へ
、事
業
所

で
は
業
者
へ
処
分
を
委
託
す
る
な
ど
し
て
、

正
し
く
処
分
し
ま
し
ょ
う
。

■
詳
し
く
は
、市
共
働
課（
☎
44
・
５
０
０
９
）へ

野
焼
き
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　

事
情
が
あ
っ
て
保
護
者
と
一
緒
に
生
活

で
き
な
い
子
ど
も
た
ち
が
、家
庭
的
な
環
境

で
健
や
か
に
成
長
す
る
た
め
に
、里
親
制
度

が
あ
り
ま
す
。県
内
で
は
、８
月
１
日
現
在
、

41
人
の
児
童
が
27
世
帯
の
里
親
家
庭
で
生

活
し
て
い
ま
す
が
、親
や
家
族
と
暮
ら
せ
な

い
子
ど
も
の
大
半
は
施
設
で
生
活
し
て
い

ま
す
。

　

子
ど
も
を
家
庭
に
迎
え
入
れ
、親
身
に
な

っ
て
一
緒
に
歩
む
里
親
制
度
に
関
心
の
あ

る
か
た
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
詳
し
く
は
、県
子
ど
も
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
☎
０
８
７
・
８
６
２
・
８
８
６
１
） 

　

県
西
部
こ
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
24
・
３
１
７
３
）へ

●募集人員
　3歳児（3年保育）  50人
　　平成25年4月2日から平成26年4月1日までに
　　生まれた幼児
　4歳児（2年保育）  若干名
　　平成24年4月2日から平成25年4月1日までに
　　生まれた幼児
　　※満３歳になられたお子さんは、随時入園できます。
●受付期間　11月1日（火）～12月5日（月）
●預かり保育時間
　保育終了後～18:00  ※春・夏・冬休み期間中も実施

●入園説明会　10月25日（火） 9：30～11：00
　　　　　　　11月  1日（火） 9：30～11：00
　　　　　　　※親子でお越しください 

●受 付 期 間　11月1日（火）～11月25日（金） 

●預かり保育時間
　保育終了後～18:30 ※春・夏・冬休み期間中も実施

★未就園児親子登園  ひよこぐみ開設中
　　　　　（どなたでも参加できます） 

里
親
制
度
を
知
っ
て
い
ま
す
か

10
月
は「
里
親
を
求
め
る
運
動
」月
間

　

10
月
は
、納
付
方
法
切
り
替
え
の
時
期
で

す
。納
付
方
法
が
こ
れ
ま
で
年
金
か
ら
の
天

引
き
で
あ
っ
て
も
、納
付
書
で
の
納
付
に
変

わ
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

７
月
に
送
付
し
た
各
通
知
書
を
今
一
度

ご
確
認
い
た
だ
き
10
月
以
降
の
納
付
方
法

が
納
付
書
納
付
の
場
合
は
同
封
の
納
付
書

に
て
お
支
払
い
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

■
詳
し
く
は
、市
税
務
課

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
44
・
５
０
０
４
）へ

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料・国
民

健
康
保
険
税・介
護
保
険
料
の
納

付
方
法
に
つ
い
て

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

利
用
実
態
や
、み
な
さ
ま
か
ら
の
要
望
を

反
映
し
、10
月
１
日（
土
）か
ら
、次
の
バ
ス

路
線
の
時
刻
等
が
変
更
さ
れ
ま
す
。

●
循
環
バ
ス

　

運
行
便
数
の
見
直
し

　
（
平
日
増
便
、日
曜
・
祝
日
減
便
）

　

バ
ス
停
を
新
設

　

江
尻
北
自
治
会
館
前
・
坂
出
小
学
校
北

●
王
越
線

　

一
部
運
行
区
間
の
廃
止

　
利
用
実
態
に
合
わ
せ
た
時
刻
の
変
更

●
島
田
岡
田
線

　

利
用
実
態
に
合
わ
せ
た
時
刻
の
変
更

※

詳
細
は
、市
広
報
と
同
時
に
配
布
し
て
お

　

り
ま
す「
坂
出
市
公
共
交
通
マ
ッ
プ（
改

　

訂
版
）」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

■
詳
し
く
は
、市
都
市
整
備
課

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
44
・
５
０
１
７
）へ 

■
運
行
に
関
す
る
お
問
合
せ
は
、

　

琴
参
バ
ス
㈱
坂
出
営
業
所

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
46
・
２
２
１
３
）へ

　

利
用
実
態
や
、み
な
さ
ま
か
ら
の
要
望
を

反
映
し
、10
月
１
日（
土
）か
ら
、次
の
バ
ス

路
線
の
時
刻
等
が
変
更
さ
れ
ま
す
。

●
循
環
バ
ス

　

運
行
便
数
の
見
直
し

　
（
平
日
増
便
、日
曜
・
祝
日
減
便
）

　

バ
ス
停
を
新
設

　

江
尻
北
自
治
会
館
前
・
坂
出
小
学
校
北

●
王
越
線

　

一
部
運
行
区
間
の
廃
止

　
利
用
実
態
に
合
わ
せ
た
時
刻
の
変
更

●
島
田
岡
田
線

　

利
用
実
態
に
合
わ
せ
た
時
刻
の
変
更

※

詳
細
は
、市
広
報
と
同
時
に
配
布
し
て
お

　

り
ま
す「
坂
出
市
公
共
交
通
マ
ッ
プ（
改

　

訂
版
）」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

■
詳
し
く
は
、市
都
市
整
備
課

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
44
・
５
０
１
７
）へ 

■
運
行
に
関
す
る
お
問
合
せ
は
、

　

琴
参
バ
ス
㈱
坂
出
営
業
所

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
46
・
２
２
１
３
）へ

市
内
路
線
バ
ス
の
時
刻
等
が
変
更
さ
れ
ま
す

日
時　

10
月
27
日（
木
） 

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

　
　
　
（
苗
木
が
な
く
な
り
次
第
終
了
）

場
所　

市
民
広
場（
Ｊ
Ｒ
坂
出
駅
北
口
）

内
容　

苗
木
の
無
料
配
布
、緑
の
募
金

　
　
　

緑
化
相
談
、緑
化
樹
展
示
即
売

■
詳
し
く
は
、市
都
市
整
備
課（
☎
44
・
５
０
１
７
）へ

花
と
緑
の
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ア

　

総
務
省
で
は
、行
政
相
談
週
間
を
定
め

て
、各
種
の
行
事
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

■
詳
し
く
は
、 

　

総
務
省
四
国
行
政
評
価
支
局
行
政
相
談
課

　
　
　

    （
☎
０
８
７
・
８
３
１
・
３
１
０
３
）

　

市
総
務
課（
☎
44
・
５
０
０
２
）へ

　

坂
出
駅
駐
輪
場
付
近
の
電
柱
工
事
に
よ
り

停
電
が
予
定
さ
れ
て
い
る
た
め
下
記
の
と
お

り
臨
時
休
業
し
ま
す
。（「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
か
も

め
」に
つ
い
て
も
同
様
）ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
。

日
時　

10
月
16
日（
日
） 

午
後
１
時
か
ら
休
業

■
詳
し
く
は
、市
市
民
課（
☎
44
・
５
０
０
５
）へ

坂
出
駅
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
臨
時
休
業

困
っ
た
ら 

一
人
で
悩
ま
ず
行
政
相
談

10
月
17
日(

月)

〜
23
日(

日)

は
、

　
　
　
　
　
　
　  

行
政
相
談
週
間

●
10
月
の
定
例
相
談

日　

時

10
月
19
日（
水
）

10
時
〜
15
時

市
本
庁
舎

２
階

萩
内  
充
子

末
包  

正
則

場　

所

行
政
相
談
員

平成29年度  私立幼稚園  園児募集

平成29年4月1日認定こども園移行に向けて申請中

ルンビニ幼稚園（☎46・9775） 坂出一高幼稚園（☎45・2141）
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第27回 坂出天狗まつり

駅前広場イルミネーション募集
2016さかいで光輝里フェスティバル

ひ か り

　認知症カフェは、認知症の人とその家族、地域の誰もが気軽に参加でき、お
茶を飲みながら体験談や悩みを情報共有ができる有意義な場所です。また専
門家も常駐していますので、安心して相談することもできます。9月から新た
に1カ所増え、市内6カ所で開催しています。お気軽にご参加ください。

問　地域包括支援センター　☎44・5091

Vol.10

もっと

ろう

を

ポスター原画募集
問　市都市整備課　☎44・5017

認知症に関する取り組み⑤
認知症カフェ「さかいでオレンジかふぇ」

規格　A3縦型  ※応募時は文字なし。
賞金　グランプリ（1点）5万円
応募方法　応募用紙に必要事項
　を記入し、持参するか郵送また
　はメールでご応募ください。 
　応募用紙は、市ホームページよ
　りダウンロードまたは市にぎ
　わい室にあります。 
応募締切　10月17日（月）必着
審査発表　11月初旬に審査を行い、
　入賞者に結果をご連絡します。

宿泊型野外活動施設の名称募集
平成29年4月  王越町に開設坂出市立病院  医療職員募集

問　市生涯学習課　☎44・5025

問　市職員課　☎44・5003

申込期間　10月18日（火）まで※郵送のみ（当日消印有効） 
試 験 日　11月6日（日）

昨年のグランプリ作品

　「第27回坂出天狗まつり」に使用する相模坊天狗の
原画を募集します。坂出天狗まつりの題材となった
相模坊（カラス天狗）をお書きください。

　坂出駅北口を中心に「2016さかいで光輝里フェ
スティバル」を開催します。今年もハナミズキ広場
にイルミネーションを展示していただけるかたを
募集します。個人、団体、企業は問いません。

　廃校となっていた旧王越小学校を宿泊室、シャ
ワー室、調理室等を新たに整備し宿泊型野外活動施
設として平成29年4月に開設します。
　この施設が多くのみなさんに親しみをもってご
利用いただけるよう、名称を募集します。

応募締切　10月21日（金） （当日消印有効）
各賞　最優秀賞（採用作品） さかいでブランド認定商品（1万円相当）
　 　 優 秀 賞  3点 さかいでブランド認定商品（3千円相当）
応募方法　応募用紙に必要事項を記入し、持参する
　か郵送、FAXまたはメール
　でご応募ください。応募用
　紙は、市ホームページより
　ダウンロードまたは市生涯
　学習課にあります。

募集期間　10月3日（月）～31日（月）
設置場所　ハナミズキ広場
助 成 金　個人および団体には、材料費として
　　　　　上限2万円を補助します。

問　坂出天狗まつり実行委員会事務局（市にぎわい室）☎44・5015

職　　　種 採用人員採用日

※1  平成28年度の国家試験・資格試験に合格する見込みの者も可。

受験資格（各種免許要）

臨床検査技師
（細胞検査士）

助　産　師

看　護　師

カフェ名
お散歩カフェ

京町茶屋
くつろぎカフェ
まほろば
よりみちカフェ

開催日時（毎月）
第1金曜日 15:00～17:00
第3日曜日 10:00～12:00
第3火曜日 14:00～16:00
第4土曜日 14:00～15:00
第2木曜日 14:00～16:00
第4木曜日 14:00～16:00

場　　　所
加茂町593-1 西山脳神経外科病院
大屋冨町3100-13 松ヶ浦荘
京町3-6-56 フラワーガーデン
寿町1-2-11 久つろぎや一（いち）
西庄町88-1 まほろば
元町2-1-1 らくだや

連　絡　先
☎48・3366
☎47・3501
☎59・0502
☎090・4008・4141
☎45・8880
☎45・1162

1人程度
H29. 4.1採用

昭和62年4月2日以降に 
生まれた者（※1）   　　 

3人程度
H29.１.1採用

昭和41年4月2日以降に 
生まれた者　　　　　 

2人程度
H29.１.1採用

昭和41年4月2日から昭和51年
4月1日までに生まれた者　　

かけはしcafe

New



図
書
館
講
演
会「
子
育
て
と
本
の
コ
ト
」

料

市
生
涯
学
習
課（
☎
44
・
５
０
２
５
）

10
月
23
日（
日
） 

午
前
８
時
30
分
〜

教
育
会
館
集
合（
東
部
地
区
周
辺
約
７
㎞
の

コ
ー
ス
）

無
料（
申
込
不
要
）

場 時

11
月
３
日（
祝
） 

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

五
色
台
病
院
横
プ
ル
ミ
エ

障
が
い
の
あ
る
か
た
と
そ
の
家
族
等

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
・
陶
芸
・
カ
ラ
オ
ケ
等

無
料　
　
　

10
月
５
日（
水
） 

申
込
締
切

11
月
５
日（
土
） 

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

大
橋
記
念
図
書
館　
　
　

中
〜
大
学
生
・
一
般

50
人（
申
込
先
着
順
）　　
　

無
料

10
月
４
日（
火
） 

受
付
開
始

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｋ
ｉ
Ｒ
Ａ
Ｌ
ｉ

　
　
　
　
　
　

代
表
理
事　

福
井  

正
樹 

氏

さ
か
い
で
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

ま
ろ
っ
子
ひ
ろ
ば

（
☎
35
・
８
１
１
９
）

10
月
の
水
道
当
番
店

山
田
管
工
業  

46-

1
8
9
4

小林水道
46-5977
中山住設
46-4427
山田管工業
46-1894
小林水道
46-5977
中山住設
46-4427
山田管工業
46-1894

キ
ト
ロ
工
業
所  

42-

0
1
2
6

森崎工業
46-1371
中條電機水道
46-4261
旭電機水道
46-2898
松岡水道
46-4602

鈴木設備商会
46-2021
高倉工業所
46-3057

1 多田羅水道
46-3053
藤沢住設
46-2192
ナニワヤ
46-5656

山田水道
46-3794

田中水道
46-2807
中川設備機器
46-2901
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今月の今月の

納税納税

３
期

４
期

４
期

４
期

今月の

納税

（
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）

※

の
付
い
て
い
る
も
の
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
も
納
め
ら
れ
ま
す
。

・
納
期
限
は
、
10
月
31
日
豺
で
す
。

・
市
税
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

・
お
支
払
い
は
便
利
な
口
座
振
替
で
。

市
・
県
民
税 ※

…
…
…
…
…

国
民
健
康
保
険
税 ※

…
…
…

介
護
保
険
料…

…
…
…
…
…

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料…

思
春
期
精
神
保
健
研
修
会

香
川
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

  

（
☎
０
８
７
・
８
０
４
・
５
５
６
６
、薨
０
８
７
・
８
３
５
・
５
４
７
４
）

11
月
25
日（
金
） 

午
後
２
時
〜
４
時

香
川
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー（
高
松
市
）

摂
食
障
害
の
治
療
と
支
援
に
つ
い
て

１
９
０
人　
　
　

無
料

11
月
11
日（
金
）申
込
締
切

※

手
話
通
訳
が
必
要
な
か
た
は
10
月
28
日（
金
）申
込
締
切

講
師 

浜
松
医
科
大
学 

精
神
神
経
科 

竹
林 

淳
和 

氏

場 時他 申

昇栄水道
48-0358
高橋産業
46-4984

昇栄水道
48-0358
高橋産業
46-4984
長尾環境設備
46-3863
藤堂設備
48-2860

平
成
28
年
度
ひ
き
こ
も
り
支
援
者
研
修
会

講
演
・
講
座

中
讃
保
健
福
祉
事
務
所（
☎
24
・
９
９
６
３
）

対内

内

11
月
４
日（
金
） 

午
後
２
時
〜
４
時

中
讃
保
健
福
祉
事
務
所（
丸
亀
市
）

ひ
き
こ
も
り
や
こ
こ
ろ
の
病
気
を
も
つ
人

の
家
族
・
支
援
者
等

ひ
き
こ
も
り
等
で
働
け
な
い
子
を
も
つ
家

族
の
生
活
設
計
に
つ
い
て　
　
　

無
料

10
月
28
日（
金
）申
込
締
切

講
師　

社
会
保
険
労
務
士  

浜
田  

裕
也 

氏

時場

十河電機水道
47-0328
ナカトミ
47-0729

十河電機水道
47-0328
ナカトミ
47-0729
大信総業
46-1530
光産業
46-5096

くらしの

情報

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
体
験

料

備
讃
瀬
戸
海
上
交
通
セ
ン
タ
ー
一
般
公
開

備
讃
瀬
戸
海
上
交
通
セ
ン
タ
ー（
☎
49
・
３
３
６
６
）

10
月
30
日（
日
） 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

備
讃
瀬
戸
海
上
交
通
セ
ン
タ
ー（
宇
多
津
町
）

場

フ
ァ
ミ
リ
ー
健
康
体
力
測
定
会

市
生
涯
学
習
課（
☎
44
・
５
０
２
５
）

11
月
６
日（
日
） 

①
午
前
９
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
　

 

②
午
後
１
時
〜

中
央
公
民
館

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
６
〜
79
歳
の
か
た

握
力
・
上
体
起
こ
し
・
長
座
体
前
屈
な
ど

無
料

10
月
31
日（
月
） 

申
込
締
切

申

申

内

内

対

料 内 対

場 時

時

坂
出
市
友
愛
の
つ
ど
い

坂
出
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
46
・
５
０
７
８
）

場 時

料

大
橋
記
念
図
書
館（
☎
45
・
６
６
７
７
）

場 時

　

①
肥
料
と
土
づ
く
り
に
つ
い
て（
実
演
）

　

②
家
庭
果
樹
の
相
談
会

申 定他

場 時定

定

料 定申

料

料

定申

モ
ラ
ロ
ジ
ー
生
涯
学
習
セ
ミ
ナ
ー

坂
出
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所（
☎
45
・
３
７
５
４
）

10
月
20
日（
木
）・
21
日（
金
） 

午
後
６
時
30
分
〜
９
時

市
民
ふ
れ
あ
い
会
館

２
，０
０
０
円

場 時料 他 申ま
ろ
っ
子
ひ
ろ
ば「
マ
マ
の
働
き
方
講
座
」

内

10
月
24
日（
月
） 

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

ま
ろ
っ
子
ひ
ろ
ば

子
育
て
し
な
が
ら「
働
く
」を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
。

12
組　
　
　

無
料

電
話
ま
た
は
同
ひ
ろ
ば
に
て

講
師　

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト  

常
井  

廣
美 

氏

時場

料

他 申

場

10
月
23
日（
日
） 

①
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
45
分

②
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
45
分

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所

①
②
そ
れ
ぞ
れ
25
人（
先
着
順
）

①
②
と
も
に
５
０
０
円

10
月
２
日（
日
） 

受
付
開
始

●
ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー

時

11
月
３
日（
祝
） 

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所

坂
出
緩
衝
緑
地
の
役
割
と
変
遷
に
つ
い

て
樹
木
医
と
学
び
ま
す
。

30
人（
先
着
順
）

10
月
１
日（
土
） 
受
付
開
始

●
番
の
州
の
森
の
は
な
し

ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所　
　
　
　
　
　
　

（
☎
45
・
６
８
２
０
、薨
43
・
５
２
１
３
）

申
し
込
み
は
郵
便
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
。

（　

kansyouryokuti@
rhythm

.ocn.ne.jp

）

他

※

②
は
希
望
の
果
樹
名
と
質
問
内
容
を
記
入
の
こ
と

香
川
大
学
サ
テ
ラ
イ
ト
セ
ミ
ナ
ー

10
月
12
日（
水
） 

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

市
民
ふ
れ
あ
い
会
館　
　
　

無
料（
申
込
不
要
）

講
師　

医
学
部
准
教
授 

宮
武 

伸
行 

氏

場 時

市
政
策
課（
☎
44
・
５
０
０
１
）

他

料

税
制
講
演
会
〜
爆
笑
！
笑
う
門
に
は
金
が
来
る
〜

11
月
14
日（
月
） 

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

坂
出
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

１
０
０
人　
　
　

無
料

講
師 

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー  

い
ち
の
せ  

か
つ
み 

氏

場定 時

 

坂
出
法
人
会（
☎
45
・
５
８
１
０
）

料

10
月
21
日（
金
） 

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

坂
出
合
同
庁
舎　
　
　

無
料

10
月
17
日（
月
） 

申
込
締
切

場 時

 

市
産
業
課（
☎
44
・
５
０
１
２
）

〜
遺
言
書
の
基
礎
知
識
と
相
続
に
つ
い
て
〜

 

く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー

〜
街
角
の
歴
史
文
化
の
探
訪
〜

ふ
る
さ
と
ウ
ォ
ー
ク

香
川
県
労
働
委
員
会
事
務
局（
☎
０
８
７
・
８
３
２
・
３
７
２
２
）

無
料
労
働
問
題
相
談
会

10
月
14
日（
金
） 

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

丸
亀
市
役
所（
丸
亀
市
）

解
雇
・
退
職
・
賃
金
未
払
・
労
働
条
件
の
引
き

下
げ
等
労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
相
談

10
月
13
日（
木
） 

正
午  

申
込
締
切

場 時内申
相
談
・
そ
の
他

不
動
産
鑑
定
無
料
相
談
会

10
月
７
日（
金
） 

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

県
庁
東
館（
高
松
市
）・
丸
亀
市
役
所（
丸
亀
市
）

場 時
香
川
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会（
☎
０
８
７
・
８
２
２
・
８
７
８
５
）

申 内 「
法
の
日
」週
間
記
念  

無
料
法
律
相
談

10
月
５
日（
水
） 

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３

時
30
分（
予
約
不
要
）

高
松
家
庭
・
簡
易
裁
判
所（
高
松
市
）

弁
護
士
に
よ
る
面
談
で
の
法
律
相
談（
30
分
程
度
）

場 時
香
川
県
弁
護
士
会（
☎
０
８
７
・
８
２
２
・
３
６
９
３
）

内
坂
出
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー（
☎
46
・
２
０
５
５
）

10
月
24
日（
月
）・
26
日（
水
）・
28
日（
金
）

　
　
　

午
前
９
時
15
分
〜
午
後
２
時
55
分

※

28
日（
金
）は
午
前
９
時
〜
午
後
０
時
25
分

宇
多
津
町
保
健
セ
ン
タ
ー（
宇
多
津
町
）

市
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
か
た

子
ど
も
の
病
気
・
発
達
・
遊
び
等
の
知
識
を

深
め
る
た
め
の
講
習　
　
　

無
料

10
月
21
日（
金
） 

申
込
締
切

場 時対

料

坂
出
市
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座  

受
講
生
募
集

対

料

第
67
回
さ
か
い
で
楽
市
楽
座 

十
月
市

10
月
16
日（
日
） 

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

駅
前
お
よ
び
そ
の
周
辺

※

出
店
者
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
披
露
希
望
者
も
随
時
募
集
中
。

場 時

同
実
行
委
員
会（
☎
46
・
２
７
０
１
）

内

11
月
３
日（
祝
） 

午
前
９
時
〜
10
時
30
分

沙
弥
ナ
カ
ン
ダ
浜
遺
跡
と
そ
の
周
辺

清
掃
後
、沙
弥
ナ
カ
ン
ダ
浜
遺
跡
の
30
年
前

の
発
掘
調
査
現
地
説
明
会
を
再
現

場 時

市
文
化
振
興
課（
☎
44
・
５
０
３
６
）

〜
県
指
定
史
跡 

沙
弥
ナ
カ
ン
ダ
浜
遺
跡
を
も
っ
と
知
ろ
う
〜

秋
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
！

※

飲
み
物
・
軍
手
・
清
掃
用
具
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

定申

料

場 時 み
な
と
一
番
地
を
歩
こ
う
！

坂
出
市
観
光
案
内
所（
☎
45
・
１
１
２
２
）

10
月
30
日（
日
） 

午
後
１
時
〜
３
時

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
横
集
合

30
人
程
度　
　
　

無
料

10
月
29
日（
土
） 

申
込
締
切

〜
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン・自
立・思
春
期・障
が
い
〜

申

料

内 ハ
ッ
ピ
ー
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
in
坂
出

坂
出
市
国
際
交
流
協
会（
☎
44
・
５
０
０
０
）

10
月
29
日（
土
） 

①
午
前
９
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
　

 

②
午
前
10
時
30
分
〜

市
民
ふ
れ
あ
い
会
館
お
よ
び
商
店
街
周
辺

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
の
紹
介
・
ゲ
ー
ム
・
ト
リ
ッ

ク
オ
ア
ト
リ
ー
ト

小
学
生
以
下
の
子
ど
も
各
回
50
人（
未
就
学

児
は
保
護
者
同
伴
）

６
０
０
円（
会
員
３
０
０
円
）

10
月
６
日（
木
） 

申
込
締
切

応
募
者
多
数
の
場
合
は
、抽
選
を
行
い
ま
す
。

時定申 料 場

第
32
回
国
時
杯
囲
碁
大
会

10
月
８
日（
土
）・
11
月
12
日（
土
）

午
前
９
時
30
分
〜

中
央
公
民
館

１
，０
０
０
円（
昼
食
代
含
む
）

※

11
月
12
日
は
、通
常
の
囲
碁
研
修
会
で
す
。

場 時

坂
出
囲
碁
研
修
会  

田
中（
☎
47
・
２
９
０
１
）

対 発
達
障
が
い
児
等
支
援
研
修
会

中
讃
保
健
福
祉
事
務
所（
☎
24
・
９
９
６
３
）

11
月
８
日（
火
） 

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

中
讃
保
健
福
祉
事
務
所（
丸
亀
市
）

発
達
障
が
い
児
等
の
子
ど
も
を
持
つ
親
等

60
人　
　
　

無
料

10
月
20
日（
木
） 

申
込
締
切

時定申

料

場

10
月
１
日（
土
）・
11
月
５
日(

土
）・
12
月

３
日（
土
） 

午
後
２
時
〜

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

古
文
書
講
座
・
坂
出
市
史
を
読
む
会

坂
出
市
史
編
さ
ん
所（
☎
44
・
４
０
４
４
）

●
古
文
書
講
座

時

10
月
15
日（
土
）・
11
月
19
日（
土
）・
12
月

17
日（
土
） 

午
後
２
時
〜

大
橋
記
念
図
書
館

●
坂
出
市
史
を
読
む
会

時 場場



答えは枠下に

minnano  hiroba
みんなの広場

広報
クイズ
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　はがきに、クイズの答え・住所・氏名・年
齢・広報誌に対する感想を書いてお寄せ
ください。

応募の宛先
　〒762-8601 坂出市室町二丁目3番5号
　　　　　　   　市秘書広報課  宛

応募締切　10月12日（水）必着

　正解者の中から抽選で3名様に、図書
カード（500円分）を差し上げます。当選者
の発表は、賞品の発送をもって代えさせ
ていただきます。
先月号の正解　演劇（17人のご応募をいただきました。）

就職相談（40 歳未満対象）第3 貉（要予約）
10：00～16：00

教育会館1階

（☎58・1080）
※ご予約は、さぬき若者サポートステーション

育児相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00 （☎46・8747）

子育て支援センター
みどり保育園内（☎44・3930）

（☎35・7374）

金花保育園内

まろっ子ひろば内
※9：00～17：00

教育相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

少年育成センター
（☎46・2777）

交通事故相談 毎週 貂・貅・貍
8：30～17：00

交通相談所
勤労福祉センター内

（☎46・5511）
交通事故相談（弁護士相談日）第2・4貍（要予約）

9：00～12：00

坂出市社会福祉協議会
福祉総合相談センター

（☎45・1133）

法律相談（弁護士相談日）
※事前に福祉総合一般相談を受けてください

第3 貅
13：00～16：00

土地家屋調査士相談
（6・9・12・3月実施）

第2 貉
9：30～12：00

福祉総合一般相談 毎週 豺～貊
9：30～15：00

社会保険労務士相談 第1・3 貉
9：30～12：00

住宅耐震相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

市建設課
（☎44・5011）

9：30～11：30
第2 貂

障がい・療育相談 第2 貂
9：30～11：30

市こども課
（☎44・5027）

家庭児童・女性相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

人権相談 14日 貊
10：00～15：00

坂出合同庁舎3階
（☎44・5008）

定例農家相談   7日 貊
9：00～11：00

市農業委員会
（☎44・5013）

坂出合同庁舎3階

（☎087・811・6020）
年金相談 第3 貂（要予約）

10：00～15：00
※ご予約は、街角の年金相談センター高松

商工会議所
（☎46・2701）

税務相談

ＩＴ相談（随時）

労務相談

金融相談

商工業者法律相談

19日 貉
13：00～16：00

10：00～16：00

13：00～15：00

10：00～15：00

13：00～16：00

※商工業者を対象とした相談です。
（要予約）

市ふくし課

（☎44・5007）

※事前に電話で実施の確認を
　お願いします。

13：00～15：00成年後見制度相談
第2・4 貊 成年後見センター

坂出市社会福祉協議会内
（☎46・5038）

※勤労福祉センターの開館日に
　あわせて、相談日の変更あり。

行政相談

男女共同参画相談

19日 貉
10：00～15：00

市総務課
（☎44・5002）

附属坂出中学校
　　　　　野球部

　僕たち附属坂出中
学校野球部は、部員
数16人で活動して
います。他校と比べ
て練習時間は短いで
すが、『考える野球』
をモットーに、効率

よく、集中して、日々練習に励んでいます。昨年度と比べ、
人数が少なく体格的にも劣っていますが、その分をチーム
力でカバーしていきます。今年の県総体優勝（写真）という
伝統校としての重みを受け継ぎ、先輩たちが果たせなかっ
た全国大会出場、全国優勝を目指してこれから頑張ってい
きます。 

vol.16

弁

坂
出

講
座坂出環境センターは稼動から

何年でしょう。

年

おらぶ（正解率100％）

【用例】あまりおらぶと声がかすれる。

ねぜる（正解率50％）

【用例】ねぜって物を取る無精者め。 

てっぱる（正解率8％）

2016   October

初級

中級

上級

坂出弁クイズ

【用例】紅組と白組がてっぱる。

ヒント：6ページ

今月レポート
　　してくれるのは

学園だより

viva! グローバル坂出
From 

アメリカ

ほぉ～言
今月の

秋祭りの季節となりました。お祭りのあとのどうやぶりを楽
しみにしているかたも多いのではないでしょうか。 
「催し事のあとの打ち上げ」という意味の「どうやぶり」です
が、語源には諸説あります。

「労破り」 → 労を発散させる 

「堂破り・党破り」 → 祭り組織を解散する 

「頭屋振」 → 祭礼の世話をする家（頭屋）によるふるまい

「頭屋破り」 → 頭屋（＝規則）を破ることから、無礼講

みなさんの地域ではどの意味合いで使っていますか？ 
よかったら教えてくださいね。

坂出弁クイズの答え　初級）大声を出す　中級）這う　上級）対抗する  （正解率は、秘書広報課アンケート結果より。）

２年 細川  雄輝 さん

知っていますか？
どうやぶり

番外編
～Part3～姉妹都市サウサリートから3ヵ月間、坂出に来て

学校訪問をしたり英会話講師として活躍してく
れた交流員ローレン チヨコ ウォンさんに、滞在
を振り返ってもらいました。

（4・8・12月実施）

視覚障がい者
支援相談

保
健
学
習
で
学
ん
だ
こ
と

育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

瀬居小学校
６年  須鼻  華生さん

　

私
は
保
健
の
学
習
で
、
喫
煙
や
飲
酒
の
害
に
つ
い
て
学
び
ま
し

た
。た
ば
こ
の
煙
に
は
、
有
害
物
質
で
あ
る
ニ
コ
チ
ン
、
タ
ー
ル
、

一
酸
化
炭
素
な
ど
が
含
ま
れ
て
い
て
、
肺
が
ん
や
心
臓
病
な
ど
の

生
活
習
慣
病
に
か
か
り
や
す
く
な
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

で
も
、
未
成
年
で
喫
煙
す
る
人
が
多
く
、
未
成
年
で
喫
煙
し
た

人
の
肺
が
ん
死
亡
率
の
割
合
は
、
と
て
も
高
く
な
っ
て
い
る
こ
と

を
知
り
、絶
対
に
喫
煙
は
い
け
な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

飲
酒
も
未
成
年
は
、体
や
脳
へ
の
影
響
が
早
く
、強
く
表
れ
、判

断
力
が
に
ぶ
っ
た
り
、
呼
吸
や
心
臓
が
苦
し
く
な
っ
た
り
し
て
、

心
や
体
に
悪
い
影
響
を
お
よ
ぼ
す
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

喫
煙
と
飲
酒
の
動
機
は
、
身
近
な
友
だ
ち
や
知
り
合
い
か
ら
、

さ
そ
わ
れ
て
と
い
う
こ
と
が
多
い
そ
う
で
す
。

　

喫
煙
と
飲
酒
は
、「
ゲ
ー
ト
ウ
ェ
イ
ド
ラ
ッ
グ
」と
呼
ば
れ
、
よ

り
危
険
な
薬
物
乱
用
へ
の
入
り
口
に
な
る
と
い
う
こ
と
も
学
習

し
ま
し
た
。

　

私
は
、
こ
の
学
習
を
通
し
て
、
も
し
喫
煙
や
飲
酒
に
さ
そ
わ
れ

て
も
、「
絶
対
に
す
わ
な
い
、の
ま
な
い
」と
断
り
、自
分
の
健
康
や

命
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　坂出に滞在してみて、小さい町に一人で住むことが大変で

した。アメリカでは大都市の近くに住み、車を運転して自由

にどこでも行けていたからです。それに、坂出の夏の暑さと

湿度に慣れなくて、サンフランシスコベイエリアの霧を恋し

く思っていました。

　でも、坂出滞在中は、アメリカよりずっと安くておいしい日

本の食事を楽しみました。すでに日本の食べ物を恋しく思っ

ています。でも食事よりも今もっと恋しく感じるのは、坂出で

できた新しい友達と日本語を毎日練習できる環境です。

　英語を教えてみて、今までより深く、母国語について考え

させられました。いろんなレベルや年齢の人に英語を教え

ることは、たとえ同じテキストを使っても、教室の雰囲気や

最も効果的な教え方が全く違うためか、とても難しかったで

す。また、学校で出会った子どもたちの勤勉な姿には心を

打たれました。

　坂出に滞在し、たくさんの人と話をし

て、坂出や日本のことをたくさん学んで、

本当に充実した3ヵ月でした。今度はサ

ウサリートでみなさんとお会いできるこ

とを楽しみにしています。

ウサリートでみなさんとお会いできるこ

でした。今度はサ

ろうやぶり

とうやぶり

とうややぶり

す。また、学校で出会った子どもたちの勤勉な姿には心を

どうやぶり とうやぶり

など



多田すみえ
　「Princess marie」

Recommend
2歳から4歳
向け

つばめこうくう
もとやす  けいじ 作

カエルの親子が初めての空の旅に選ん
だのは“つばめこうくう”。手荷物検査
や機内放送を交えたストーリーで旅気
分を満喫。

（平成28年2月～平成28年7月）

貸出
ランキング

国内旅行の本

なかよし図書館で遊ぼう！ なかよしブックン

と　き 地　区

図書館で遊ぼう！

火～金 9：00～18：00　土・日・祝 9：00～17：00

☎45・6677
大橋記念図書館

Library

4日 貂
5日 貉
6日 貅
7日 貊
12日 貉
13日 貅
14日 貊
18日 貂
19日 貉
20日 貅
21日 貊
25日 貂
26日 貉
27日 貅

府 中
加 茂
川 津
東 部
瀬 居
金山・江尻
附 属
島しょ部
林 田
府 中
西 庄
松山・王越
東 部
坂 出 小

※時間等の詳細はホームページで確認できます。

ローカル仕事図鑑  ～新天地のハローワーク～

休 館 日
1日（土）～3日（月）
特別整理期間
11日（火）
17日（月）
24日（月）
28日（金）
31日（月）

4日貂 13：30～ブックスタート
（場所：地域保健センター）

10月1日貍～10日豢 初日は12：00～  最終日は15：00まで
ライオンズクラブ合同平和ポスター展

10月11日貂～17日豺 初日は13：00～  最終日は13：00まで
第51回さかいで大橋まつりフォトコンテスト応募作品の展示会

10月18日貂～27日貅 初日は14：00～  最終日は13：00まで
さかいでのにぎわい写真展

☎45・1505
火曜休館市民ホール

Hall

☎45・7110
開館時間 9：00～17：00 市民美術館

Art Museum☎44・5057
開館時間 7：30～18：30（土・日・祝 8：30～17：00）市民ギャラリーかもめ

Gallery

DECO 編

“地方だからこそできる”豊かな仕事人
生とは…？不安や希望を抱きつつ自ら
道を切り開いた方々を紹介。資金など
の具体例が多いのも参考になる。

8日貍
〃　
〃　

12日貉
15日貍
〃　

18日貂
22日貍
30日豸
毎週貂・貍
毎週豸

10：00～
11：00～
14：00～
10：30～
11：00～
18：00～
10：30～
11：00～
10：00～
9：00～
14：00～

図書館通信

夜空の下、図書館の中庭で野点や琴・尺八の演奏体験
を楽しんだり、月や星座の観察会などを行います。今年
は10月15日（土）に開催します。ぜひご参加ください。

今年も開催！　子どもお月見会

大人の旅じたく
柳沢  小実 著

旅の荷造り、苦手だったりしませんか？
現地で困らない荷物の減らし方をはじ
め、自分らしく旅を楽しむためのエッセ
ンスが満載。

Recommend
一般向け

Recommend
一般向け

1 まっぷる愛媛’15 昭文社 出版

2 まっぷる静岡’16 〃　　

3 まっぷる岡山・倉敷’15 〃　　

5 まっぷる伊勢志摩’16 昭文社 出版

4 るるぶ東京ベスト’15
JTBパブリッシング 出版

嶋田  貴子 さん
図書館司書

本のリサイクル八日市
英語よみきかせ
おはなし会
わらべうたであそぼう
おはなし会
子どもお月見会
ゆりかごおはなし会
紙芝居の会
読書会bibluv
ぱそこん寺子屋
にほんご＠坂出（第5日曜は除く）

今月の展示 読書週間企画展示＆ユニセフ写真展

金14 坂出市教育文化祭  音楽会
日16 ヤマハ英語フェスティバル  KIDS&ENGLISH
土22 第33回  香川県就学前人権教育研究集会
日23 坂出市民芸術祭（坂出みんよう友の会）

大学・短期大学・専門学校  進学相談会  坂出会場木6
坂出市民芸術祭（公民館日舞）日2

木27 こども音楽ひろば
日30 坂出市民芸術祭（ジュニアコンサート・市民音楽会）

日 曜 行　　事　　名

7PUBLIC  RELATIONS  SAKAIDE

『現代童画の世界展 2016』
瀬戸内国際芸術祭2016パートナーシップ事業

会　期

入館料

10月8日貍～ 30日豸 初日は13：00～

 （11日貂・17日豺・24日豺は休館日）

無料

かがわ文化芸術祭2016参加行事

併催 現代童画ジュニア展

関連イベント

10月15日(土)  18：00～20：30
夜の美術館「子どもお月見会」

10月23日(日)  13：30～14：10
坂出ジュニア合唱団ギャラリーコンサート

指揮：石田えりな　伴奏：村井陽香

嶋田  貴子 さん

8月1日～31日 （ご遺族の申込みにより掲載しています）

vol.52

6

防災ひとくちメモ   今月の放送は5・19日（水）pm0:07～、7:07～（FM SUN 76.1Mhz）

問合先　市職員課危機監理室（☎44・5023）

ミ
ニ
マ
リ
ス
ト
と
防
災

2016   October

問合先　市政策課企業立地推進室（☎44・5001）

&

「手洗い呼びかけ」の写真募集！

プロジェクト通信
「キレイキレイのまち 坂出」

ポスターは、市の公共施設や「キレイキレイのまち 坂出」 
プロジェクトにかかる施設に掲示します。

※ポスターのデザインは、変更になる可能性がございます。
　詳細は、市ホームページをご確認ください。

お一人、またはご家族・友達
と一緒に、「手洗い呼びか
け」メッセージを手に持った
写真を募集します。

　「ミニマリスト」とは最小限のもので生活する
人のことです。9月に開催された坂出市民大学で
は、ミニマリストである佐々木典士氏の講演があ
り、ミニマリストは防災にもよいと話されていた
のでご紹介します。

　ミニマリストは一見味気のない生活のよう
に感じますが、モノよりも経験を大切にする
ようになるため、逆に生活や考え方が豊かに
なるそうです。みなさんもミニマリストを見
習った防災はいかがでしょうか。 

　地震によるケガの3～5割は室内のモノが原
因といわれています。そのため家具の転倒防止
対策を推奨していますが、もともと家具や飛ん
でくるモノがなければその必要もありません。 
　モノにあふれた暮らしだったせいで震災で
命の危険を感じ、ミニマリストになったかたも
いるそうです。 

◯家具やモノによるケガのリスクが少ない

　ミニマリストは自分に最低限必要なものが
すぐにわかるので、避難のときに持ち出すもの
もすぐにまとめられます。なによりも、ない生
活が普通なので、避難所などでもほかの人より
ストレスが少なくいられるかもしれませんね。

◯自分に本当に必要なものがわかる

　何もない部屋で生活している佐々木さんは
一見備蓄などしていなさそうですが、一般的な
人より備えをしてあるそうです。モノが少なけ
れば、保管場所も確保しやすいですね。
　防災食をしまいこんで賞味期限を切らして
しまうよりも、いつも食べるものを多めに買っ
て、消費しながら買い足していくローリングス
トックがおすすめです。

◯ミニマリストも備蓄

1. 募集内容

2. 応募方法

PHOTO一瞬
坂出高校  2年　石井  優希さん

市内の高校写真部より毎月とっておきの1枚が
届きます。来月は坂出商業高校！

あなたのメッセージをポスターにのせて
坂出市から、正しい手洗いを広げましょう。

写真のデータをメールで送付

（▼募集写真イメージ）

（▲ポスターイメージ）

3. 応 募 先 suisin@city.sakaide.lg.jp
4. 応募締切 10月17日（月）



〃〃
市立病院2Ｆ講堂

〃〃
市けんこう課

市けんこう課

市民ふれあい会館25日（火）  9：30～11：00運動指導士  太田  幸世Let'sエアロ～体幹トレーニング編～
市地域包括支援センター

〃 〃
〃
〃

〃 〃

講
話

内容 講師 とき ところ 問合先

実
技
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健康教室 市けんこう課（☎44・5006）／市地域包括支援センター（☎44・5091）／市立病院（☎46・5131）

市立病院

勤労福祉センター
市民ふれあい会館

健康

ポイント
One

市立病院糖尿病内科部長
大工原  裕之  先生

26日（水）14：00～15：00薬のはなし：骨粗しょう症のお薬を中心に 薬局長  香川  雅俊

膝痛予防体操 6日（木）  9：30～11：00

「ものもらい」って何？

11日（火）14：00～15：00

運動指導士  福岡  有華ヨーガで心も体もリラックス 28日（金）  9：30～11：00

市地域包括支援センター14日（金）14：00～15：30
13日（木）14：00～15：30

ミュージック・ヒーリング～音楽でココロいきいき、カラダはつらつ～
自分で見つけることが出来る！～乳がんについて～ 市民ふれあい会館

19日（水）14：00～15：30王越フラガールズ楽しいフラダンス 〃
〃

〃
28日（金）14：00～15：30認知症キャラバンメイト認知症サポーター養成講座

〃
市役所東館２階 〃

25日（火）14：00～15：00

音楽療法士  栗田  京子
香川大学附属病院  橋本  希

座談会 認知症家族会「ほほえみの会」 〃

糖尿病内科部長  大工原裕之
耳鼻咽喉科部長  武田  純治鼻アレルギーと舌下免疫療法

糖尿病教室「目は口ほどに物を言う」 12日（水）14：00～15：00

12日（水）  9：30～11：00男性はつらつ教室 運動指導士  吉田 美由紀

4日（火）13：30～15：00膝痛予防体操 運動指導士  安部  武矩 〃
運動指導士  池田  陽子

　今月10日の「目の愛護デー」にちなんで今回は目の
病気のお話しです。まぶたのふちや内側に黄色ブドウ
球菌などの細菌が感染してまぶたが腫れる「麦粒腫」という病気
があります。私が「麦粒腫」という正式名称を教わったのは医学部
の眼科の授業の時で、私の出身の神奈川県では「ものもらい」と言
われていました。
　当然「ものもらい」が全国標準の呼び方と思っていたのですが、
香川に来てから「ものもらい」って何？と聞かれて少々ショックを
受けました。どうやら「ものもらい」という呼び名は東日本を中心
に使われているもので、香川では「めぼ」「めいぼ」「めばちこ」と言
うのですね。これならみなさんにおわかりいただけると思います。
　麦粒腫ができるとまぶたのふちが赤くポツンとは
れあがり、炎症による痛みやかゆみを伴います。ひ
どくなると化膿してうみが出ることもあります。自
然にひいてしまうこともありますが、目がコロコロ
した違和感、熱感、目やにがみられます。
　治療は眼科で受けて下さい。抗生物質の内服や点
眼、眼軟膏を塗ります。化膿した時は切開してうみを
出します。うみが出れば治りますが、汚れた手でこ
すったり、栄養不足があると再発することもあ
ります。家庭でも清潔と、バランスのとれた食
事を心がけて下さい。

休日当番院 自動音声案内（☎45・0199）

赤沢病院  府中町（☎48・3200）

くわはら医院  宇多津町（☎49・3200）

2
日（
日
）

内

外

聖マルチン病院  谷町（☎46・5195）
23
日（
日
）

内・小・外

9
日（
日
）

坂出市立病院  寿町（☎46・5131）
16
日（
日
）

内・小・外

回生病院  室町（☎46・1011） 内・小・外

高橋内科医院  文京町（☎46・3315）

26日（水）  9：30～11：00音楽に合わせて体操教室 運動指導士  尾島  文子

内・小

胃がん検診 結核・肺がん検診
がん検診（要予約） 市けんこう課（☎44・5006）

乳がん検診

12日（水）8:30～
14日（金）8:30～
28日（金）8:30～

松山公民館
川津公民館
川津公民館
地域保健センター30日（日）8:30～

  7日（金）  9:00～
　　　　 13:00～

　　　　 10:45～
11日（火）  9:00～

地域保健センター

川津公民館
王越町保健センター

地域保健センター

12日（水）  9:00～
松山公民館　　　　 13:30～
林田公民館13日（木）13:00～
地域保健センター25日（火）  9:00～

26日（水）14:00～
28日（金）14:00～

※予約の状況によりご希望の検診時間の変更をお願いすることがあります。

23日（日）  9:00～ 坂出市役所
コープ坂出

川津公民館
地域保健センター

子宮頸がん検診

鶴野医院  宇多津町（☎49・0431）
福家内科クリニック  加茂町（☎48・0331）

10
日（
祝
） みのりクリニック  駒止町（☎59・0082） 外

内

内

林内科呼吸器科医院  白金町（☎46・5302）
松山医院  宇多津町（☎49・0706）

30
日（
日
） まえだ整形外科外科医院  室町（☎46・5056）外

内

内

ばくりゅうしゅ

4

子どもをよりよく育てるために大切な考え方は・・・。 

子育て
お悩み相談室

の

Child  Care

　建築は、基本的には設計図に従って建てていきます。設計図を作成す

る段階では、コストはもちろん、機能性、立地、環境、デザイン等さまざま

な条件を考え作成します。よい建物には、よい設計図が不可欠です。

　同じように、人間もみんな設計図と完成のイメージをもっていて、それ

に従って自分を作り上げていきます。その自分がもつイメージの大半は、

子ども時代にかかわる大人によって決まります。子どもが自分の設計図

を作成していく過程で、特に親の言葉や接する態度はとても影響を与え

ます。子どもは、自分はこんな人間だというイメージが肯定的であれば、

「できる」「がんばる」という気持ちになりますが、「ダメな人間だ」と思っ

ていると、次第にダメになっていきます。これは必然的といってもよいで

しょう。子どもには、肯定的なイメージをもって、しっかりした設計図を作

成し育って欲しいと思います。

　そのために、大人は子どもが「ぼくの周りは、いい人ばかりだ。がんばり

たいな」と思えるような言葉掛けや「できるよ」と励ましたり「なるほど」

と承認をしっかりしてあげたりすることが大切です。　　  （学校教育課）

PICK UP

場　所

市けんこう課  ☎44・5006相談・献血

こころの健康相談

14：00～17：00 地域保健センター

13：30～15：30 地域保健センター

こども相談 育児に不安をお持ちのかた

要予約

要予約

ことばの相談 要予約 言葉の遅れや発音が気になるかた

13：30～15：30 地域保健センター13日（木）

栄養相談

地域保健センター

要予約

21日（金）

9：00～12：0017日（月）

12日（水）

場所：地域保健センター  ☎45・7437

対　象

母子保健行事

（幼稚園年長児の母より）

2016   October

3～4ヵ月児健康診査

1歳6ヵ月児健康診査

2歳児相談

3歳児健康診査

離乳食講習

4日（火）13：15～14：45

20日（木）13：15～14：45

13日（木）   9：30～11：00

27日（木）13：15～14：45

11日（火）13：00～15：00

平成28年6月生まれ

平成27年4月生まれ

平成26年10月生まれ

平成25年3月生まれ

生後4～5ヵ月児とその家族
※場所：四国電力坂出営業所 ふれあいサロン

子育てサークル 18日（火）13：30～15：00 生後3ヵ月～1歳児とその家族

かもめ教室（要予約）18日（火）   9：30～11：30 子育てに不安のあるかた

子育てで
大切にしたいこと

いつも「応援しているよ」という
姿勢を見せること
子どもを肯定してあげること

励ましや承認の言葉を大切に
すること

1

2

3

献血 9：00～11：30 坂出合同庁舎
12：30～16：00 坂出合同庁舎

26日（水）

広報さかいでに広告掲載を希望されるかたは、
セーラー広告株式会社  西讃支社（蕁0877・22・7105）までお申し込みください。



まろ通信

※最新のまろの予定は、 
　市ホームページ「まろの部屋」で見てね。 

10/1（土）  AM10時頃
坂出中央幼稚園運動会

＠東部小学校　運動場

10/5（水）  AM10時頃
子育て支援センター合同ミニミニ運動会

＠JR坂出駅前市民広場

10/8（土）  AM10時頃
瀬戸大橋　お客様感謝デー

＠与島パーキングエリア

10/22（土）  AM9時30分頃
消防防災ひろば2016

＠消防本部庁舎周辺

10/23（日）  AM10時頃
ふれあい環境フェスタ

＠坂出環境センター

10/30（日）  AM9時頃
川崎重工工場祭

＠川崎重工業(株)  坂出工場

10/15（土）～16（日）
ご当地キャラ博in彦根

＠滋賀県彦根市

10/9（日）  AM9時頃

2 2016   October

ゆるキ
ャラグラ

ンプリ
残りわ

ずか！

10月
24日

まで

○ 投票方法など詳細はこちら
　　　　　http://www.yurugp.jp/

一日一票「さかいでまろ」に
　　　ワンクリックお願いします♪

＠東部小学校　運動場

坂出保育園運動会

10/10（祝）  AM10時頃

＠市立体育館

坂出市民健康づくりの日

より身近にはだしフェスタ
にぎわい創出事業

いつまでも 
  　　お元気で

いま、298位なのじゃ…

ぜひ最後まで応援

お願いするでおじゃる！

※9月15日現在

※

　瀬戸大橋記念公園芝生広場
で「はだしフェスタ」が開催さ
れ、参加者は裸足でしっぽとり
ゲームやはだしレースなどのイ
ベントを楽しみました。また、
裸足RUNの第一人者である吉
野剛さんによる裸足ランニン
グ講習会では、足本来の使い
方や走り方を学びました。

　新たに95歳になられたかた、夫婦とも
に新たに90歳以上になられたかたのお
宅を訪問し、ご長寿のお祝いで記念品を
贈呈しました。広報9月号の別冊長寿者
番付のとおり、坂出市には90歳以上のか
たが1,254人いらっしゃいます。ぜひ１位
を目指して、これ
からも元気でパワ
フルに頑張ってい
ただきたいもので
すね。

　米国サウサリート市と姉妹都市協定を結び今年で28年となりました。今年は坂
出市から、高校生9人・中学生3人が7月28日からの2週間、サウサリート市に短期留
学しました。
　6月から9月にかけての3ヵ月間は、サウサリート市からの交流員を受け入れまし
た。誰でも訪れることのできる「姉妹都市カフェ」や、レベル別の「英会話教室」な
どに参加することで、サウサリート市をより身近なものに感じることができました。
　9月には綾市長がサウサリート市を訪問し、米国で歴史あるサウサリート・アー
ト・フェスティバルを見学しました。坂出のアーティストさとうゆうじさんも参加す
るなど、「芸術のまちサウサリート」と新たな分野で交流を深めました。

　7月31日に開催された算数・数学
オリンピックの成績優秀者や、数学
的思考の優れた解答者に、表彰状
やメダルが贈呈されました。

算数・数学オリンピック表彰式

女子カナディアン シングル艇 準優勝
　山本 乃愛さん（白峰中）

女子小学4年生以下普及艇 準優勝 
　池永 佳蓮さん（府中小）

カヌー全国大会成績報告会

サウサリート市長と

　秋のはじまりに毎年催される香風園観月会に加え、今年は大橋記念
図書館の鳥瞰庭キャンドルナイトや郷土資料館のライトアップが坂出
の夜を彩りました。
　毎週金曜日の夜は、坂出駅前でバルが開かれ、キャンドルの明かり
に灯された会場で、ジャズの演奏やフラメンコを楽しみながら、オシャ
レな夜を満喫しました。

投稿写真募集中！
募集内容
・アイドル（平成27年4月～6月生のお子さま） 
・ペット　・キャラ弁　・自慢の逸品（盆栽、手芸作品など）

記入事項

■詳しくは、市秘書広報課（☎44・5000）へ
メールでも投稿いただけます hisyokouhou@city.sakaide.lg.jp 

住所・氏名（ペットの名前）・生年月日・連絡先・コメント（24文字以内）

10
12
締切

あらた

わんぱくで甘えん坊蟋
すくすく大きくなぁれ!!

三谷 　新ちゃん
（白金町）
H27.3.16生

8
21

9
11

8
30

さかいで夜めぐり
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9月1日現在　（　）内は前月比

出生
死亡
転入
転出

交通事故
救急
火災

（8月）
31
62
128
136
49
342
5

人口
男
女
世帯

人
人
人
人
件
件
件

（-2）
（8）
（-8）
（9）
（死者1人）

（-39）
（-19）
（-20）
　（-9）

52,647
25,107
27,540
21,345

人
人
人
世帯

市
内
高
校
写
真
部
作
品

編集・発行／坂出市総務部秘書広報課
〒７６２-８６０１　香川県坂出市室町二丁目３番５号

 （蕁０８７７・４４・５０００）

市 制 施 行
市 の 面 積
市 の 木
市の花木・草花

市 制 施 行
市 の 面 積
市 の 木
市の花木・草花

昭和17年（1942）
92.49㎢
珊瑚樹
桜・コスモス - 8 -
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月
１
日
か
ら

9

6

※平成27年の国勢調査（速報値）を基本に、
　毎月の住民移動から推計した人口・世帯数です。

アプリ「 マチイロ 」
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　毎月の住民移動から推計した人口・世帯数です。

Androidiphone
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