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は
じ
め
ま
し
て
、

と
も
う
し
ま
す
。

王
越

香川県坂出市

王越町

ホームページ、SNS、パンフレットを活用し王越町の魅力を発信中
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坂
出
市
の
東
側
に
位
置
し
、北
に
瀬
戸
内
海
、

南
に
五
色
台
を
臨
む
自
然
豊
か
な
王
越
町
。そ

の
昔
は
塩
づ
く
り
が
盛
ん
で
、今
で
も
海
の
幸

を
通
じ
て
里
海
を
身
近
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。ま

た
県
内
で
も
ト
ン
ボ
の
種
類
が
多
い
地
域
と
言

わ
れ
て
お
り
、生
息
地
を
保
護
す
る
活
動
も
続

け
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
王
越
町
で
平
成
23
年
3
月
末
に
廃
校
と

な
っ
た
小
学
校
が
、「
青
少
年
の
新
し
い
活
動
の

場
」ま
た
地
域
の
中
核
施
設
と
し
て
の「
に
ぎ
わ

い
づ
く
り
や
交
流
の
場
」と
し
て
の
機
能
を
有

し
た
宿
泊
型
野
外
活
動
施
設
と
し
て
整
備
さ
れ

ま
す
。

　
小
学
校
が
廃
校
と
な
っ
た
当
時
、過

疎
化
や
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
実
情

を
再
認
識
し
、王
越
の
宝
で
あ
る
自
然

や
景
観
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
に
よ

り
活
性
化
に
取
り
組
も
う
と
考
え
ま

し
た
。

　
こ
こ
最
近
で
は
、地
元
の
か
た
の
み

な
ら
ず
、香
川
大
学
の
学
生
、王
越
の

自
然
を
守
り
た
い
と
感
じ
て
い
る
人

た
ち
な
ど
、多
く
の
か
た
の
支
援
が
あ

り
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
、共
に

生
き
る
ま
ち
づ
く
り
が
進
め
ら
れ
て

い
る
と
感
じ
ま
す
。

　
来
年
度
に
は
旧
王
越
小
学
校
を
改

装
し
て
宿
泊
型
の
野
外
活
動
施
設
が

完
成
し
ま
す
。宿
泊
が
で
き
る
こ
と

で
、さ
ら
に
多
く
の
か
た
に
王
越
町
に

訪
れ
て
い
た
だ
き
、里
海
・
里
山
を
満

喫
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
施
設
を
通
し
て
の
活
動
や
イ

ベ
ン
ト
が
き
っ
か
け
と
な
り
、若
者
が

増
え
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

校舎棟

食堂完成イメージ

市生涯学習課（☎44・5025　薨46・7140）
　　　　　　  　y-sakane@city.sakaide.lg.jp

シャワー室や宿泊室を整備します。
宿泊室は3部屋あり45人（予定）が宿泊可能です。

体育館・運動場
体育館は、屋内ス
ポーツ等に、また
運動場の一部に屋
外調理場を整備、
キャンプが楽しめ
ます。

給食場棟
給食場を食堂に改修して利用者が食材を持ち込んで炊
事ができるよう調理場も整備します。

平
成
29
年
４
月

旧
王
越
小
学
校
が
宿
泊
型
野
外
活
動
施
設
に

夏休み親子キャンプ　参加者募集

府中湖水のフェスティバル実行委員会（☎48・0101）

第18回 水のフェスティバル in 府中湖
府中ダム建設50年記念

第18回 水のフェスティバル in 府中湖

8/3(水)～
受付開始

申込方法
　電話、FAXまたはメールにて申込みを受け付けます。申込み
の際、参加者名・学校学年（年齢）・保護者名・住所・電話番号・
FAX番号（FAXでの申込みの場合のみ）をお伝えください。受付
開始日に定員を超えた場合は、初日申込者の中で抽選します。

日　時　8月27日（土） 11:00～28日（日）13:00
場　所　旧王越小学校
内　容　流しそうめん、食事作り、星空観察ほか
定　員　小中学生親子  10組
参加費　1人2,500円

日　時　10月2日（日） 8：30～
会　場　市カヌー競技場
募　集　成年男子50チーム　成年女子20チーム
（先着順）　小学生20チーム
参加料　成年（1チーム） 10,000円　小学生無料
申込期間　8月1日（月）～31日（水）

　
里
海
ツ
ア
ー
等
の
イ
ベ
ン
ト

で
は
、地
元
婦
人
会
の
か
た
が
王

越
名
物
の
「
鯛
め
し
」
を
ふ
る

ま
っ
て
く
れ
ま
す
。鯛
と
一
緒
に

炊
き
上
げ
る
、か
や
く
ご
飯
は
甘

め
の
味
付
け
が
特
徴
の
郷
土
料

理
で
す
。

　
ま
た
最
近
で
は
、地
元
で
採
れ

た
イ
ノ
シ
シ
を
使
っ
た
猪
肉

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
が
出
る
こ
と
も
。

臭
み
が
一
切
な
く
上
品
な
味
わ

い
で
す
。王
越
で
は
里
海
・
里
山

の
恵
み
を
い
た
だ
く
イ
ベ
ン
ト

を
随
時
開
催
中
で
す
。

里海と里山のすばらしさを体感できるイベントの開催

北
山
　
定
男  

さ
ん

王
越
地
区
連
合
自
治
会
長

　坂出市府中町は、綾川が近くを流れる自然豊かなまちで
す。また「学問の神様」菅原道真が国司を務めた讃岐国府の
あったとされる歴史のまちでもあります。
　下流の番の州など臨海工業地帯への給水を目的に造ら
れた府中ダムは、昭和41年に竣工し、今年50年を迎えま
した。
　また府中湖はカヌーやボート競技が盛んで多くの有力
選手を輩出しています。

府中ダム建設50年記念

歴史あふれる国府の里 府中町歴史あふれる国府の里 府中町

課　　題　「風」※作品は1人2句以内で未発表に限ります。
応募締切　8月31日（水） 当日消印有効

ドラゴンカヌー大会参加チーム募集

川柳コンテスト作品

ドラゴンカヌー大会参加チーム募集

川柳コンテスト作品
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本
市
で
は
、「
坂
出
市
人
権
尊
重
の
ま
ち

づ
く
り
条
例
」を
制
定
し「
坂
出
市
人
権
教

育
・
啓
発
に
関
す
る
基
本
指
針
」に
基
づ
き
、

す
べ
て
の
行
政
施
策
の
根
底
に
人
権
が
か

か
わ
っ
て
い
る
こ
と
を
認
識
し
た
中
で
、人

権
教
育
・
啓
発
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

す
べ
て
の
人
間
は
、だ
れ
も
が
幸
福
な
生

活
を
営
む
権
利
を
持
っ
て
お
り
、お
互
い
の

人
権
が
尊
重
さ
れ
る
こ
と
は
当
然
の
こ
と

で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、同
和
問
題
を
は
じ
め
と

し
て
、女
性
、子
ど
も
、高
齢
者
、障
が
い
者
、

外
国
人
な
ど
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権

問
題
が
今
も
存
在
し
て
い
ま
す
。心
の
ど
こ

か
に「
自
分
は
関
係
な
い
」と
い
う
気
持
ち

が
あ
る
限
り
、偏
見
や
差
別
は
な
く
な
り
ま

せ
ん
。

　

こ
の
機
会
に
、さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
を

自
分
自
身
の
課
題
と
し
て
と
ら
え
、だ
れ
も

　

核
兵
器
の
廃
絶
と
世
界
平
和
は
、人
類
共

通
の
願
い
で
す
。

　

本
市
で
は
、昭
和
59
年
９
月
、核
兵
器
の

廃
絶
を
訴
え
て「
非
核
平
和
都
市
」を
宣
言

し
ま
し
た
。世
界
で
唯
一
の
核
被
爆
国
と
し

て
、核
戦
争
の
悲
惨
さ
を
語
り
継
い
で
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、非
核
・
平
和
を
祈
念
し
て
、市
内

の
小
学
生
に
よ
る
児
童
絵
画
・
習
字
展
と
原

爆
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ
、ご
覧

く
だ
さ
い
。

　
「
登
録
型
本
人
通
知
制
度
」は
、事
前
に
登

録
し
て
お
け
ば
、自
分
以
外
の
人
が
あ
な
た

の「
戸
籍
や
住
民
票
」の
交
付
を
受
け
た
際
、

市
か
ら
そ
の
事
実
を
お
知
ら
せ
す
る
制
度

で
す
。

　

差
別
に
つ
な
が
る
身
元
調
査
や
ス
ト
ー

カ
ー
事
件
、詐
欺
事
件
な
ど
凶
悪
な
事
件
の

原
因
に
な
っ
て
い
る『
戸
籍
や
住
民
票
の
不

正
取
得
』が
あ
な
た
の
身
に
発
生
し
た
時
、

早
く
気
づ
く
こ
と
が
で
き
、早
い
対
応
が
可

能
に
な
り
ま
す
。

　

本
制
度
は
、簡
単
に
登
録
手
続
き
が
で

き
、一
度
登
録
す
れ
ば
更
新
な
ど
の
手
続
き

は
不
要
で
す
。

　

ま
た
、こ
の
制
度
を
多
く
の
み
な
さ
ん
が

利
用
す
る
こ
と
で
個
人
情
報
の
不
正
使
用
が

防
止
で
き
、不
正
請
求
を
し
よ
う
と
す
る
者

に
対
し
て
の
抑
止
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

あ
な
た
の
大
切
な
個
人
情
報
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

■
詳
し
く
は
、市
市
民
課（
☎
44
・
５
０
０
５
）へ

日
時　

７
月
30
日（
土
）〜
８
月
８
日（
月
）

　
　
　

午
前
７
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　

（
８
日
は
正
午
ま
で
）

　
　
　

た
だ
し
、土
日
は
午
前
８
時
30
分
〜

　
　
　

午
後
５
時

場
所　

坂
出
駅
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
　

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
か
も
め

■
詳
し
く
は
、市
総
務
課（
☎
44
・
５
０
０
２
）へ

非
核・平
和
を
祈
念
し
て

『
登
録
型
本
人
通
知
制
度
』を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、人
権
尊
重
意
識
を
高
め
る
た
め

の
学
習
機
会
を
提
供
す
る「
人
権
学
習
支
援

事
業
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。学
習
テ
ー
マ
や

学
習
形
態
な
ど
、ご
希
望
に
合
わ
せ
、さ
ま
ざ

ま
な
学
習
メ
ニ
ュ
ー
を
準
備
い
た
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
市

人
権
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
詳
し
く
は
、市
人
権
課（
☎
44
・
５
０
０
８
）へ

『
人
権
学
習
支
援
事
業
』を

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

児
童
絵
画
・
習
字
展
、原
爆
パ
ネ
ル
展

児
童
絵
画
・
習
字
展
、原
爆
パ
ネ
ル
展

■
詳
し
く
は
、市
人
権
課（
☎
44
・
５
０
０
８
）へ

８
月
は『
同
和
問
題
啓
発
強
調
月
間
』で
す

〜
同
和
問
題
に
正
し
い
理
解
と
認
識
を
〜

　

昭
和
50
年
11
月『
部
落
地
名
総
鑑
』差
別

事
件
が
発
覚
し
ま
し
た
。こ
れ
は

全
国
の
被
差
別
部
落
の
情
報
を

一
冊
の
本
に
ま
と
め
、企
業
等
が

就
職
差
別
の
た
め
購
入
し
て
大

き
な
社
会
問
題
と
な
り
、法
務
省

が
出
版
物
を
す
べ
て
回
収
す
る

よ
う
勧
告
し
た
事
件
で
す
。

　

そ
れ
か
ら
41
年
が
た
っ
た
現

在
、ネ
ッ
ト
上
で
同
和
地
区
の
所

在
地
を
掲
載
す
る
な
ど
差
別
を

助
長
す
る
行
為
を
繰
り
返
し
て

『
部
落
地
名
総
鑑
』

部
落
差
別
の
現
状

　

入
居
時
や
宅
地
建
物
の
取
引
に
お
い
て
、

「
こ
こ
は
同
和
地
区
を
含
む
町
で
す
か
」「
同

和
地
区
内
の
物
件
で
す
か
」と
い
っ
た
部
落

差
別
に
つ
な
が
る
内
容
の
問
い
合
わ
せ
が

依
然
と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、マ

ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
建
設
予
定
地
の
立
地
条

件
を
調
査
す
る
際
に
、周
辺
の
同
和
地
区
の

所
在
地
な
ど
を
詳
細
に
調
べ
て
、広
告
代
理

店
や
マ
ン
シ
ョ
ン
の
開
発
業
者
に
報
告
し

て
い
た
調
査
会
社
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
背
景
に
は
、偏
見
や
思
い
込
み

な
ど
か
ら
、同
和
地
区
や
そ
の
近
隣
の
土
地

に
つ
い
て「
避
け
た
い
。関
わ
り
た
く
な
い
」

と
い
っ
た
意
識
が
根
強
く
残
っ
て
い
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

ど
こ
で
暮
ら
し
て
い
る
か
に
よ
っ
て
差

別
す
る
こ
と
は
、ど
ん
な
に
つ
ら
い
思
い
を

す
る
か
、私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
考
え
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。自
分
の
権
利
だ
け
で
な

く
、お
互
い
の
人
権
を
尊
重
し
、差
別
の
な

い
社
会
を
つ
く
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
「
香
川
県
部
落
差
別
事
象
の
発
生
の
防
止

に
関
す
る
条
例
」で
は
、部
落
差
別
に
つ
な

が
る
調
査
を
禁
止
す
る
こ
と
と
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。調
査
の
依
頼
や
協
力
は
絶
対
に

し
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

『
土
地
差
別
に
つ
い
て
』

　

近
年
、特
定
の
民
族
や
国
籍
の
人
び
と
を

排
斥
す
る
差
別
的
言
動
が
い
わ
ゆ
る
ヘ
イ

ト
ス
ピ
ー
チ
で
あ
る
と
し
て
大
き
な
社
会

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
言
動

は
、人
び
と
に
不
安
感
や
嫌
悪
感
を
与
え
る

『
外
国
人
に
対
す
る
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
問
題
』

　

香
川
県
で
は
、結
婚
や
就
職
に
際
し
て
の

部
落
差
別
に
つ
な
が
る
身
元
調
査
を
な
く
す

た
め
平
成
８
年
に「
香
川
県
部
落
差
別
事
象

の
発
生
の
防
止
に
関
す
る
条
例
」を
制
定
し

て
い
ま
す
。結
婚
や
就
職
は
、だ
れ
も
が
夢
と

希
望
に
満
ち
て
輝
く
と
き
で
す
。と
こ
ろ
が
、

結
婚
相
手
や
就
職
希
望
者
の
居
住
地
や
出

身
地
が
同
和
地
区
で
あ
る
か
ど
う
か
を
調
べ

る
こ
と
に
よ
っ
て
幸
せ
な
結
婚
生
活
を
夢
み

て
い
る
二
人
が
引
き
裂
か
れ
た
り
、希
望
に

夢
を
ふ
く
ら
ま
せ
て
い
る
若
者
が
就
職
の
機

会
を
奪
わ
れ
た
り
す
る
と
し
た
ら
、そ
れ
は

人
権
侵
害
で
あ
り
、許
さ
れ
る
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
条
例
で
は
、結
婚
差
別
、就
職
差
別
を

な
く
す
た
め
に
県
民
や
事
業
者
は
、特
定
の

人
の
結
婚
や
就
職
の
と
き
に
、そ
の
人
や
親

族
が
同
和
地
区
に
住
ん
で
い
る
か
ど
う
か
、

ま
た
は
住
ん
で
い
た
か
ど
う
か
に
つ
い
て
、

自
ら
調
査
を
し
た
り
他
の
人
に
調
査
を
依
頼

し
た
り
、ま
た
は
調
査
を
引
き
受
け
た
り
し

て
は
な
ら
な
い
と
し
て
お
り
ま
す
。

　

お
互
い
の
人
権
を
尊
重
し
、み
ん
な
の
力

で
、部
落
差
別
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

『
香
川
県
部
落
差
別
事
象
の
発
生
の

　
　
　
　
　
防
止
に
関
す
る
条
例
』

が
平
等
で
明
る
く
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
社
会

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

昭
和
40
年
８
月
に「
同
和
問
題
は
人
間
の

自
由
と
平
等
に
関
す
る
問
題
で
あ
り
、日
本

国
憲
法
に
よ
っ
て
保
障
さ
れ
た
基
本
的
人

権
に
か
か
わ
る
課
題
で
あ
る
。」「
そ
の
早
急

な
解
決
こ
そ
国
の
責
務
で
あ
り
、同
時
に
国

民
的
課
題
で
あ
る
。」と
提
言
し
た
同
和
対

策
審
議
会
答
申
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
答
申
が
出
さ
れ
た
８
月
を『
同
和
問

題
啓
発
強
調
月
間
』と
定
め
、同
和
問
題
の

早
期
解
決
を
め
ざ
す
と
と
も
に
人
権
に
つ

い
て
の
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
さ
ま
ざ

ま
な
啓
発
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

い
る
グ
ル
ー
プ
が
今
年
に
入
っ
て
、そ
の

「
部
落
地
名
総
鑑
」を
現
代
版
に
し
て
出
版

す
る
旨
を
ネ
ッ
ト
上
で
公
表
し
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
行
為
は
、こ
れ
ま
で
の
人
権
尊

重
意
識
向
上
に
向
け
た
多
く
の
人
び
と
の

取
り
組
み
を
踏
み
に
じ
る
と
と
も
に
、非
常

に
悪
質
な
差
別
助
長
行
為
で
す
。

　

そ
の
後
、こ
の
出
版
に
つ
い
て
は
部
落
解

放
同
盟
が
裁
判
所
に
出
版
・
販
売
の
禁
止
を

求
め
る
申
し
立
て
を
行
い
、本
年
３
月
28
日

に
出
版
禁
止
の
仮
処
分
が
決
定
さ
れ
、出
版

は
阻
止
で
き
た
も
の
の
、ネ
ッ
ト
上
で
は
す

で
に
情
報
が
拡
散
し
、さ
ら
に
は
関
連
資
料

を
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
に
出
品
し
、何
者
か
が
落

札
し
て
取
引
が
成
立
す
る
な
ど
大
き
な
問

題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
差
別
助
長
、人
権
侵
害
行
為
を

取
り
締
ま
る
法
律
が
な
く
個
別
事
案
に
つ

い
て
被
害
者
が
名
誉
棄
損
等
の
裁
判
を
起

こ
す
し
か
な
い
の
が
現
状
で
す
。

　

現
在
も
続
く
、差
別
事
件
の
現
状
に
つ
い

て
再
認
識
し
、差
別
解
消
に
向
け
て
取
り
組

ん
で
行
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

だ
け
で
な
く
、人
と
し
て
の
尊
厳
を
傷
つ

け
、差
別
意
識
を
生
じ
さ
せ
る
こ
と
に
な
り

か
ね
ま
せ
ん
。こ
の
よ
う
な
言
動
は
、言
論

の
自
由
と
は
決
し
て
言
え
ま
せ
ん
。

　

本
市
に
お
い
て
は
昨
年
度
、「
坂
出
市
人

権
教
育
・
啓
発
に
関
す
る
基
本
指
針
」を
改

正
し
、お
互
い
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
自
由
か

つ
平
等
で
公
正
な
社
会
の
実
現
の
た
め
人

権
尊
重
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
こ
と

や
、ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
は
あ
っ
て
は
な
ら
な

い
も
の
と
し
て
啓
発
活
動
を
推
進
し
て
い

ま
す
。ま
た
本
市
議
会
に
て「
ヘ
イ
ト
ス

ピ
ー
チ
対
策
に
関
す
る
意
見
書
」が
全
会
一

致
で
可
決
さ
れ
、国
に
対
し
、表
現
の
自
由

に
配
慮
し
な
が
ら
も
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
に

関
し
て
早
急
な
対
策
を
講
ず
る
よ
う
対
応

を
求
め
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

国
に
お
き
ま
し
て
は
、本
年
６
月
３
日

「
本
邦
外
出
身
者
に
対
す
る
不
当
な
差
別
的

言
動
の
解
消
に
向
け
た
取
組
の
推
進
に
関

す
る
法
律
」が
施
行
い
た
し
ま
し
た
。今
後

こ
の
法
律
の
抑
止
効
果
が
期
待
さ
れ
て
お

り
本
市
に
お
い
て
は
、今
後
と
も
ヘ
イ
ト
ス

ピ
ー
チ
は
決
し
て
許
さ
れ
る
も
の
で
は
な

い
と
の
認
識
の
も
と
自
由
か
つ
平
等
で
公

正
な
社
会
と
多
文
化
共
生
社
会
の
実
現
を

推
進
し
て
い
き
ま
す
。

そ
の
他
の
人
権
課
題



児
童
扶
養
手
当・特
別
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
か
た
へ

　

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
か

た
は「
現
況
届
」、特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受

給
さ
れ
て
い
る
か
た
は「
所
得
状
況
届
」の

提
出
が
必
要
で
す
。こ
の
提
出
が
な
い
場
合

は
、手
当
を
受
給
で
き
な
く
な
り
ま
す
の

で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。該
当
す
る
か
た
に

は
８
月
上
旬
に
文
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

内
容
を
確
認
し
、必
要
書
類
を
添
え
て
ご
提

出
く
だ
さ
い
。

　

ひ
と
り
親
家
庭（
父
子
家
庭
・
母
子
家
庭
）

ま
た
は
父
親
・
母
親
が
重
度
の
障
が
い
状
態

で
あ
る
家
庭
等
に
お
い
て
、18
歳
に
達
し
た

最
初
の
年
度
末
ま
で
の
児
童
を
養
育
し
て

い
る
か
た
に
対
し
て
支
給
し
ま
す
。

現
況
届
の
提
出

　

８
月
１
日（
月
）〜
31
日（
水
）

　

た
だ
し
、土
日
を
除
く

■
詳
し
く
は
、市
こ
ど
も
課

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
44
・
５
０
２
７
）へ

　

20
歳
未
満
で
、身
体
ま
た
は
精
神
に
重
度

ま
た
は
中
度
以
上
の
障
が
い
の
あ
る
児
童

を
監
護
し
て
い
る
か
た
で
、認
定
を
受
け
た

か
た
に
対
し
て
支
給
し
ま
す
。

所
得
状
況
届
の
提
出

　

８
月
12
日（
金
）〜
31
日（
水
）

　

た
だ
し
、土
日
を
除
く

■
詳
し
く
は
、市
ふ
く
し
課

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
44
・
５
０
０
７
）へ

●
特
別
児
童
扶
養
手
当

●
児
童
扶
養
手
当

6広報  さかいで

就学前の4・5歳児（年中・年長児）とその保護者を対象

発達支援保護者交流事業「こひつじ教室」ってどんなとこ？

開催日（月1回開催）

発達支援保護者交流事業がはじまります。

　平成28年8月から、就学前の4・5歳児（年中・年長児）とその保護者を対象とした発達支援保護者交流事業「こひ
つじ教室」を、かがわ子ども・子育て支援センター友愛館で実施します。

坂出市に在住もしくは在園の4・5歳児とその保護者
です。

かがわ子ども・子育て支援センター友愛館
（中央町8-58）です。

申込は開催日の1ヵ月前からできます。
初めて参加される場合は、登録用紙を、
友愛館まで、ご提出ください。 

月1回土曜日の10時から正午までです。定員は1回に
つき5組までで、費用は無料です。（ただし、活動内容
によっては実費負担あり）

　「お友だちとうまく関わることができない」「落ち着きがない」など、日頃の様子で気にな
ることがあるお子さまと保護者が集まって活動をする場です。 
　月ごとのプログラムや自由な遊びの中で、子どもたちが、普段はできない体験ができた
り、好きなもので思いっきり遊ぶことができる「場所」、親子での活動や保護者同士の交流、
臨床心理士とのグループ懇談を通じて、子どもの発達や子育ての悩みについて一緒に考え
る「場所」です。

問合先　かがわ子ども・子育て支援センター　友愛館（☎85・5277）、市こども課（☎44・5027）

8/20（土）
9/17（土）
10/15（土）
11/19（土）
12/10（土）
1/21（土）
2/18（土）
3/18（土）

KAPLA(カプラ)で遊ぼう 
つくってあそぼう 
ゲームあそび 
クッキング 
工作「オーナメント」 
お正月あそび 
クッキング 
KAPLA(カプラ)で遊ぼう 

臨床心理士　長谷 綾子さん（香川大学特命准教授）
育愛館の保育士さん

※クッキングは参加費が必要です。また内容は
　変更する場合があります。

◆スタッフ紹介
申込方法は？

どこで利用できるの？

どなたが利用できるの？ いつ開催してるの？費用はかかるの？

もうすぐ小学生
　なのに、心配だわ 

さぬき浜街道さぬき浜街道

県道33号線

●坂出グランドホテル

●

JR坂出駅

市立病院市立病院

かがわ子ども
子育て支援センター友愛館
かがわ子ども
子育て支援センター友愛館

7 2016. 8

　平成28年度の市県民税が非課税の世帯に属するかたは、申請により8月1日以降適用の「限度額適用・標準負担
額減額認定証」が交付されます。（昨年度の認定証をお持ちのかたは、申請の必要はありません。）この認定証は、医
療機関等の窓口に提示することにより、窓口での一部負担金や入院の際の食事代が減額されるものです。なお、療
養病床に入院しているかたは、食事代の負担額等が下表と異なりますので、お問い合わせください。

※申請月から過去1年以内で、区分Ⅱの限度額適用・標準負担額減額認定を受けて
　いた期間の入院日数

■詳しくは、市けんこう課（☎44・5006）、 香川県後期高齢者医療広域連合（☎087・811・1866）へ

さ
か
い
で
ブ
ラ
ン
ド
に
認
定

さ
か
い
で
ブ
ラ
ン
ド
に
認
定

次
の
商
品
が
さ
か
い
で
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

■
詳
し
く
は
、市
産
業
課（
☎
44
・
５
０
１
２
）へ

特定非営利活動法人F.L.D.H. 
アルシオーネ作業所    
☎48・1833

　

素
材
と
味
に
こ
だ
わ
っ
た
お
豆
腐
が
で
き

ま
し
た
！
自
然
の
恵
み
で
育
て
た
国
産
有
機

大
豆
だ
け
を
使
用
し
、Ｊ
Ａ
Ｓ
認
定
工
場
で

１
パ
ッ
ク
ず
つ
手
作
り
し
て
い
ま
す
。で
き

た
て
の
豆
腐
が
届
く
定
期
便
も
あ
り
ま
す
。

ア
ル
シ
オ
ー
ネ
の
有
機
豆
腐

　
　
　
　
　
　
　（
絹
ご
し
・
木
綿
）

後期高齢者医療制度 限度額適用・標準負担額減額認定証について

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

高
齢
者
叙
勲

宮田  武則  氏
白金町一

元特定郵便局長

瑞
宝
双
光
章

　対象者の要件を満たすかたには、新た
な認定証を7月下旬に郵送していますの
で、新たに手続きをしていただく必要は
ありません。（世帯に所得未申告のかたが
いる場合は、申告したのち、市町窓口での
申請が必要になります。）
　区分Ⅱのかたが、新たに91日以上の入
院があった場合は、「被保険者証」、「印か
ん」、「現在お持ちの限度額適用・標準負担
額減額認定証」、「入院日数を確認できる
領収書等」をお持ちのうえ、再度申請をし
ていただく必要があります。

昨年度の認定証をお持ちのかたへ

区　　　分

区分Ⅱ

区分Ⅰ 100円

160円

210円

15,000円

24,600円
8,000円

食事代
（1食あたり） 外来

（個人単位）

1か月の自己負担限度額

外来＋入院
（世帯単位）

過去1年の合計入院日
数が90日※以内の場合

過去1年の合計入院日
数が91日※以上の場合

　

国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
被
保
険
者
の
か
た
に
、「
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
差
額
通
知
書
」を
送
付
し
ま

す
。こ
の
通
知
書
は
、現
在
処
方
さ
れ
て
い

る
新
薬（
先
発
医
薬
品
）か
ら
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
た
場
合
の
自
己
負

担
額
の
差
額（
薬
代
が
ど
れ
く
ら
い
軽
減
さ

れ
る
か
）を
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
す
。 

◆
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
？

　

新
薬
の
特
許
期
間
が
経
過
し
、す
で
に
効

き
目
や
安
全
性
が
実
証
さ
れ
て
い
る
薬
と

成
分
や
効
果
が
同
じ
で
あ
る
こ
と
な
ど
が
、

厚
生
労
働
省
に
よ
り
厳
し
く
審
査
さ
れ
、製

造
及
び
販
売
が
承
認
さ
れ
て
い
る
、安
価
な

医
薬
品
の
こ
と
で
す
。

■
詳
し
く
は
、

 

・ 

国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
か
た

　

市
け
ん
こ
う
課（
☎
44
・
５
０
０
６
） 

 

・ 

後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
の
か
た

　

香
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
　
（
☎
０
８
７
・
８
１
１
・
１
８
６
６
）へ 

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品(

後
発

医
薬
品)

差
額
通
知
に
つ
い
て

　

市
で
は
、５
月
上
旬
に
年
金
生
活
者
等
支

援
臨
時
福
祉
給
付
金
の
申
請
書
を
対
象
に

な
る
可
能
性
が
あ
る
か
た
に
送
付
し
て
い

ま
す
。ま
だ
申
請
さ
れ
て
い
な
い
か
た
は
、

支
給
要
件
を
ご
確
認
の
う
え
、お
早
め
に
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
請
受
付
期
限　

９
月
９
日（
金
）

■
詳
し
く
は
、市
臨
時
福
祉
給
付
金
等
支
給

　

事
業
実
施
本
部（
☎
44
・
５
０
５
１
）へ

高
齢
者
向
け
給
付
金
の

　 

申
請
は
お
済
み
で
す
か

●対象者
　区分Ⅱ：被保険者が属する世帯員全員が市県民税非課税で、区分Ⅰ該当者以外
　区分Ⅰ：被保険者が属する世帯員全員が市県民税非課税で、世帯員全員の各所得金額が0円のかた
　　　　　（年金所得は控除額を80万円として計算） 

●手続きに必要なもの
　後期高齢者医療被保険者証、印かん



西大浜南自治会自主防災会

定員（人）時　　間曜日期　間講　師講  座  名

8広報  さかいで今月の「こどもアートバス」は松山保育園の園児のみなさんの作品を展示しています。

受講者募集します（後期）

働く女性の家講座（勤労福祉センター） 中央公民館市民講座

申　込…先着順　受講料1,300円を添えて、8月23日貂午前9時～
　　　　勤労福祉センター（蕁46･2463）へ

申　込…先着順　受講料1,300円を添えて、8月29日豺午前9時～
　　　　市中央公民館（イオン坂出店3階☎46･2422）へ
※料理教室は材料代5,700円、その他講座により材料代が必要

定員（人）時　　間曜日期　間講　師講  座  名

20

20

50

25

50

ジェームズブロックスホーム

中山　繁子

藤川　亜紀

中村千恵子

塩津　陽子

桒島みどり

榎本　静香

大塚　律子

中西寿恵美

英会話

ハーブ

ZUMBA

ちぎり絵

エアロビクス　ヨーガストレッチ

カントリークラフト

フラダンス

煎茶と礼法

着装とマナー

9:30～11:30

9:30～11:30

10:00～11:30

9:30～11:30

19:00～20:30

9:30～11:30

19:00～20:30

13:00～15:00

18:30～20:30

木

金

火

火

火

9/  1～12/  1

20木9/  1～12/  1

9/  2～11/25

20金9/  2～11/25

9/  6～11/  8

9/  7～11/  9

20

35

35

15

30

20

25

20

15

35

森林　　文

阿部　桑佑

北條　雅僊

北條郁美・吉田桂子

大谷　徳・三木資之

塩入美智子

松永美恵子

近井　俊雄

田村　　勇

斉藤　恵子

真鍋　草香

つるとラタンのバスケタリー

ふるさとの民謡

（初級）漢字書道

音楽で体ほぐし心ほぐし（リトミック）

（初心者）山野草栽培法

陶芸

男性料理教室

ヨーガ（瞑想）

水墨画

女性料理教室

げんだい書

9:30～11:30

13:30～15:30

9:30～11:30

10:00～11:20

13:30～15:30

9:30～11:30

18:30～21:00

19:00～20:30

19:00～21:00

9/  2～11/  4

9/  5～11/21

13:30～15:30

（対象者：市民または市内の勤務者）

　

野
生
の
イ
ノ
シ
シ
等
の
獣
類
や
カ
ラ
ス
等

の
鳥
類
を
捕
獲
す
る
た
め
の
免
許
試
験
で
す
。

試
験
日
程　

８
月
25
日（
木
）※

わ
な
猟
免
許
の
み

　

８
月
27
日（
土
）、28
日（
日
） 

　

９
月
３
日（
土
） 

試
験
会
場　

香
川
県
庁（
高
松
市
）

受
付
期
限　

８
月
10
日（
水
）必
着

受
験
料　

各
５
，２
０
０
円

わ
な
猟
、網
猟
、第
１
種
銃
猟
、第
２
種
銃
猟 

※

狩
猟
免
許
取
得
に
要
す
る
経
費
に
対
す
る
助
成

　

制
度
が
あ
り
ま
す
。申
請
は
、各
試
験
日
前
日
ま

　

で
に
必
要
書
類
を
添
え
て
市
産
業
課
へ
。 

■
詳
し
く
は
、試
験
に
関
す
る
こ
と

　

県
み
ど
り
保
全
課

　
　
　
（
☎
０
８
７
・
８
３
２
・
３
２
１
２
）

　

助
成
制
度
に
関
す
る
こ
と
市
産
業
課

　
　
　
　
　
　
　
　

 （
☎
44
・
５
０
１
２
）へ

平
成
28
年
度
狩
猟
免
許
試
験

　

税
関
で
は
、お
預
か
り
し
て
い
る
次
の
通

貨
・
証
券
な
ど
を
お
返
し
し
て
い
ま
す
。 

●
終
戦
後
、外
地
か
ら
引
き
揚
げ
て
こ
ら
れ

　

た
か
た
で
、上
陸
港
の
税
関
・
海
運
局
に

　

預
け
ら
れ
た
通
貨
・
証
券
な
ど
。 

●
外
地
の
集
結
地
に
お
い
て
、領
事
館
な
ど

　

に
預
け
ら
れ
た
証
券
な
ど
の
う
ち
、日
本

　

に
送
還
さ
れ
た
も
の
。

　

返
還
の
申
し
出
は
、ご
本
人
だ
け
で
な

く
、ご
家
族
の
か
た
で
も
結
構
で
す
。お
心

当
た
り
の
か
た
は
、最
寄
り
の
税
関
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

■
詳
し
く
は
、坂
出
税
関
支
署

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
44
・
９
２
１
０
）へ

終
戦
当
時
の
引
揚
者
の
か
た
が
た
へ 

通
貨・証
券
な
ど
を
お
返
し
し
て
い
ま
す

コミュニティ助成で整備

テ
ン
ト
、折
畳
リ
ア
カ
ー
、

　
　
発
電
機
、簡
易
ト
イ
レ
等

　坂出市指定収集袋が「さかいでまろ」をデザインした収集
袋に順次変更します。販売価格や材質・色・大きさ等に変更は
ありません。また現在の瀬戸大橋がデザインされた収集袋も
引き続き、ご利用できます。

　（一財）自治総合センターの「宝くじの助
成金」を受けてコミュニティ活動に必要な
自主防災組織の資機材を整備しました。

月

9/  5～11/21 月

金

259/  9～11/18 10:00～12:30金

火

9/  6～11/  8 火

9/  6～11/  8 火

水

9/  7～11/  9 水

9/  7～11/  9 水

9/  7～11/  9 水

8/30～11/15

8/30～11/15

8/30～11/15

■詳しくは、市生活課
　　　　　（☎46・4503）へ

ごみの山きれいに分けたら 
未来の資源　でおじゃるよ

20

20

水8/31～11/16

水8/31～11/  2

坂出市指定収集袋に「さかいでまろ」登場します！問　市職員課　☎44・5003

9 2016. 8

親子で体験!新たな発見! 

　坂出市児童館に備え付けの申込書に記入の上、直
接児童館まで申し込みください。（先着順）
対　象　市内の幼児（保護者同伴）、
　　　　小学生
料　金　無料
申込期間　8月1日（月）～5日（金）
　　　　午前9時～午後5時

坂出市児童館に遊びに行こう!!
夏休みは

　認知症のかたを介護している家族の心の中は、葛藤、後悔、自責など複雑な気持ちでいっぱいです。時には「何
度言ったらわかるの！」と認知症のかたを傷つけたり、怒鳴ったりしてしまうこともあるかもしれません。しか
し、その介護者の接し方が、認知症のかたを追い詰め、病状が悪化し、悪循環を招くことになってしまいます。 

日時　毎月第4火曜日  午後2時～3時
場所　市役所東館2階　料金　無料

問　地域包括支援センター　☎44・5091

Vol.8

もっと

ろう

を

問　市秘書広報課　☎44・5000　薨44・5661
n-matsuoka@city.sakaide.lg.jp

親子バスツアー参加者募集
問　坂出市児童館（寿町1-3-38）　☎46・5078

認知症に関する取り組み③
「ほほえみの会」で介護の悩みや情報を共有し、少し息抜きをしませんか

人形劇Ⅰ  おたのしみに
イベント名 開催日

8月  8日（月）
8月18日（木）

8月24日（水）

8月25日（木）
8月29日（月）

定員
100人

  60人

100人
  60人

時間
13：30～14：30

13：30～15：00

13：30～14：30

手話にチャレンジ
高校生のお兄さん
　    お姉さんとあそぼう
人形劇Ⅱ  おたのしみに

「さぬきこどもの国」がやってくる

平成28年度坂出市職員募集
第1次試験日　9月18日（日）
第2次試験日　第1次試験合格者のみに後日通知
申 込 期 間　8月1日（月）～20日（土）
　申し込みは郵送のみ受付（20日の消印有効）
採用予定日　平成29年4月1日
申込書・募集要項
　　ハローワーク坂出および市役所にて配布し
　ています。また、市ホームページからもダウン
　ロードできます。なお、受験資格などの詳細に
　ついては募集要項をご覧ください。

予定人員

8人程度A

職　種 予定人員職　種

事務（大学）

事務（大学）
（身体障がい者対象）

2人程度C 事務（高校）

事務（大学）
（社会福祉士）

2人程度E

2人程度F

土木（大学）

1人程度G

土木（短大）

電気（大学）

4人程度H 保育士

1人程度J

保育士
（経験者対象）

幼稚園教諭

1人程度L

幼稚園教諭
（経験者対象）

2人程度M

保健師

1人程度N 消防士（高校）

消防士（大学）

1人程度B

1人程度D

1人程度I

1人程度K

　親子で坂出市内を巡るバスツアーです。坂出のま
だ知らない新たなスポット、新たな発見があるかも!?

不適切なケア

関係がよくないときの悪い循環の例

ポイントは「認知症のかた中心」の接し方です！など

不安感
不快感
焦燥感
混乱状態
被害感
ストレス

負担感
不快感
不安感
いらつき
不満
ストレス
など

認知症のかた 介護者

周辺症状
認知症家族会「ほほえみの会」

　介護者の心や身体の負担を少しでも軽減でき
るよう、介護者同士の相談、情報提供をします。
気軽にご利用ください。

日　時　8月23日（火） 午前9時～午後4時
集　合　坂出市役所
対象者　小学生とその保護者
定　員　親子20人（先着順）
料　金　1人  600円（昼食代込）
申　込　8月10日（水）までに電話、
　　　　FAXまたはメールにて
コース　・カヌー研修センター
　　　　・プルミエ（窯焼きピザ作り等）
　　　　・リサイクルプラザ
　　　　　（サンドブラスト等）

日　時　8月23日（火） 午前9時～午後4時
集　合　坂出市役所
対象者　小学生とその保護者
定　員　親子20人（先着順）
料　金　1人  600円（昼食代込）
申　込　8月10日（水）までに電話、
　　　　FAXまたはメールにて
コース　・カヌー研修センター
　　　　・プルミエ（窯焼きピザ作り等）
　　　　・リサイクルプラザ
　　　　　（サンドブラスト等）



世界のスイーツ教室

英語で挑戦！

坂出市国際交流協会（☎44・5000）問

勤労福祉センター場

各400円（会員200円）

★クレープ

料

国際理解講座

テ
レ
ビ
広
報
番
組
の
お
知
ら
せ

テ
レ
ビ
広
報
番
組
の
お
知
ら
せ

テ
レ
ビ
広
報
番
組
の
お
知
ら
せ

  

放
送
日
時　

８
月
27
日（
土
）

  　
　
　
　
　

午
前
10
時
55
分
〜（
15
分
間
）

  

放
送
局　

瀬
戸
内
海
放
送（
Ｋ
Ｓ
Ｂ
）

放
送
終
了
後
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
動
画
配
信
中

さ
か
い
で
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

   

ま
ろ
っ
子
ひ
ろ
ば（
☎
35
・
８
１
１
９
）

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所　
　
　

  　
　
　
　

（
☎
45
・
６
８
２
０
、蕭
43
・
５
２
１
３
）

くらしの

情報

8
月
の
水
道
当
番
店

長
尾
環
境
設
備  

46-

3
8
6
3

小林水道
46-5977
中山住設
46-4427
山田管工業
46-1894
小林水道
46-5977
中山住設
46-4427
山田管工業
46-1894

キ
ト
ロ
工
業
所  

42-

0
1
2
6

森崎工業
46-1371
中條電機水道
46-4261
旭電機水道
46-2898
松岡水道
46-4602

鈴木設備商会
46-2021
高倉工業所
46-3057

1 多田羅水道
46-3053
藤沢住設
46-2192
ナニワヤ
46-5656

山田水道
46-3794

田中水道
46-2807
中川設備機器
46-2901

昇栄水道
48-0358
高橋産業
46-4984

昇栄水道
48-0358
高橋産業
46-4984

十河電機水道
47-0328
ナカトミ
47-0729

十河電機水道
47-0328
ナカトミ
47-0729

長尾環境設備
46-3863
藤堂設備
48-2860

大信総業
46-1530
光産業
46-5096

11 2016. 8 10広報  さかいで時…日時 場…場所 対…対象者、応募資格等 内…内容 定…定員 料…料金 申…申込 他…その他

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
体
験

第
10
回
ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー 

バ
ラ
の
夏
剪
定

今月の今月の

納税納税

２
期

２
期

２
期

２
期

今月の

納税

（
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）

※

の
付
い
て
い
る
も
の
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
も
納
め
ら
れ
ま
す
。

・
納
期
限
は
、
8
月
31
日
貉
で
す
。

・
市
税
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

・
お
支
払
い
は
便
利
な
口
座
振
替
で
。

市
・
県
民
税 ※

…
…
…
…
…

国
民
健
康
保
険
税 ※

…
…
…

介
護
保
険
料…

…
…
…
…
…

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料…

第
37
回
体
力
づ
く
り
壮
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会 

     

兼 

坂
出
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
記
念
事
業
大
会

市
生
涯
学
習
課（
☎
44
・
５
０
２
５
）

場

９
月
４
日（
日
） 

午
前
８
時
〜

総
社
グ
ラ
ウ
ン
ド

坂
出
市
在
住
、１
チ
ー
ム
15
人
以
内（
監
督
含
む
）

30
歳
以
上
の
部
、40
歳
以
上
の
部
、50
歳
以
上
の
部

無
料　
　
　

８
月
29
日（
月
） 

必
着

時内

内 内

申

対対 料申

料

場 時料 内

内

内

料

定

定カ
ロ
ー
リ
ン
グ・ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン
教
室

み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ
さ
か
い
で
事
務
局（
☎
45
・
６
６
７
０
）

８
月
９
日（
火
） 

午
前
９
時
〜
正
午

市
立
体
育
館

40
人（
申
込
先
着
順
）

１
組
５
０
０
円（
２
人
１
組
、１
人
追
加
ご

と
に
１
０
０
円
追
加
）

８
月
５
日（
金
）申
込
締
切（
定
員
に
な
り
次
第
終
了
）

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

坂
出
市
テ
ニ
ス
教
室

坂
出
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局（
☎
46
・
４
０
８
８
）

８
月
19
日（
金
）〜
10
月
７
日（
金
）の
毎
週
金
曜
日

午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30
分（
全
８
回
）

市
営
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

市
近
郊
在
住
・
在
勤
の
初
心
者（
小
学
５
年
生
以
上
）

20
人　
　
　

５
，０
０
０
円

８
月
15
日（
月
） 

申
込
締
切

場

対

時文
学
講
座 

〜
平
家
物
語
〜

坂
出
市
文
化
協
会  

多
田
羅（
☎
46
・
５
３
５
７
）

香
川
大
学
サ
テ
ラ
イ
ト
セ
ミ
ナ
ー

市
政
策
課（
☎
44
・
５
０
０
１
）

市
民
ふ
れ
あ
い
会
館

無
料（
申
込
不
要
）

場

場

司
法
書
士
の
日
記
念  

無
料
相
談
会

香
川
県
司
法
書
士
会（
☎
０
８
７
・
８
２
１
・
５
７
０
１
）

８
月
７
日（
日
） 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

丸
亀
市
民
会
館
・
第
六
会
議
室（
丸
亀
市
）

相
続
・
名
義
変
更
等
の
登
記
相
談
や
金
銭
ト

ラ
ブ
ル
等
の
法
律
相
談
・
成
年
後
見
制
度
等

の
相
談（
申
込
不
要
）

場 時

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室

市
生
涯
学
習
課（
☎
44
・
５
０
２
５
）

８
月
20
日（
土
） 

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

市
カ
ヌ
ー
研
修
セ
ン
タ
ー

竹
ク
ラ
フ
ト
・
カ
ヌ
ー
体
験

市
内
在
住
の
４
歳
以
上
の
子
ど
も
と
保
護

者
20
組（
申
込
先
着
順
）

１
組
２
，０
０
０
円

８
月
12
日（
金
） 

申
込
締
切

第
26
回
坂
出
市
長
杯
囲
碁
大
会

坂
出
囲
碁
研
修
会　

田
中（
☎
47
・
２
９
０
１
）

８
月
13
日（
土
） 

午
前
９
時
30
分
〜

中
央
公
民
館

１
，０
０
０
円（
昼
食
代
含
む
）

五
色
台
自
然
楽
校 
〜
夏
の
森
歩
き
〜

休
暇
村
讃
岐
五
色
台（
☎
47
・
０
２
３
１
）

８
月
７
日（
日
） 

午
前
８
時
50
分
〜
正
午

定申

料

場 時

申

料

場

時【
日
程
変
更
の
お
知
ら
せ
】

　

広
報
さ
か
い
で
７
月
号
９
ペ
ー
ジ
の
第
22
回
一
日
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
に
日
程
変
更
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、お
知
ら
せ
し
ま
す
。

王
越
保
健
セ
ン
タ
ー
が
10
月
11
日（
火
）に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

場 時申 料他 定 場 時申 料第
27
回
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

市
生
涯
学
習
課（
☎
44
・
５
０
２
５
）

８
月
28
日（
日
） 

午
前
８
時
30
分
〜

市
立
体
育
館

市
内
在
住
・
在
勤（
学
生
を
除
く
）、１
チ
ー

ム
６
人
以
内

男
子
の
部
、女
子
の
部
、混
成
の
部

（
そ
れ
ぞ
れ
39
歳
以
下
、40
歳
以
上
の
部
）

※

女
子
の
部
の
み
50
歳
以
上
の
部
も
あ
り

無
料　
　
　

８
月
18
日（
木
） 

必
着

場 時

申

料

か
が
わ
源
内
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　
　
　
　
　
　
　

   

（
☎
０
８
０
・
５
６
６
４
・
４
６
０
６
）

か
が
わ
源
内
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

夏
休
み
自
由
研
究
応
援
隊

募
集
・
そ
の
他

場 時

８
月
８
日（
月
）〜
20
日（
土
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

み
な
と
ま
ち
カ
フ
ェ（
港
町
マ
キ
タ
本
店
横
）

昭
和
30
年
代
坂
出
の
映
画
館
で
上
映
し
た

ポ
ス
タ
ー
や
チ
ラ
シ
等
の
展
示

無
料

坂
出
の
ま
ち
を
楽
し
む
会 

塩
崎　
　
　
　
　
　

  

（
☎
０
９
０
・
９
７
７
６
・
３
９
１
２
）

「
懐
か
し
の
坂
出
映
画
館
展
」

ぼ
く
ら
の
時
代
が
こ
こ
に
あ
っ
た
！

料

８
月
５
日（
金
） 

午
後
６
時
30
分
〜
８
時

講
師　

香
川
大
学  

地
域
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

　
　
　

  

研
究
科  

教
授  

大
北  

健
一  

氏

●
事
例
で
学
ぶ
流
通
戦
略
の
奥
深
さ

時

８
月
10
日（
水
） 

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

講
師　

香
川
大
学  

工
学
部

　
　
　
　
　
　
　
　

教
授  

松
島  

学  

氏

●
家
を
建
て
る
時
に
考
え
る
こ
と

　

〜
住
宅
の
基
本
的
な
こ
と
を
学
び
ま
し
ょ
う
〜

他時他
８
月
21
日（
日
）

①
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
45
分

②
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
45
分

番
の
州
公
園
管
理
事
務
所

各
25
人（
申
込
先
着
順
）　　
　

５
０
０
円

８
月
１
日（
月
）か
ら
、住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
・
質
問
事
項
を
記
入
の
上
、

郵
便
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
。

（   kansyouryokuti@
rhythm

.ocn.ne.jp

）

定

ま
ろ
っ
子
ひ
ろ
ば「
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
」

８
月
19
日（
金
） 

午
後
１
時
〜
３
時

ま
ろ
っ
子
ひ
ろ
ば

１
歳
未
満
の
親
子
で
お
し
ゃ
べ
り

無
料

申
込
不
要（
自
由
参
加
）

申 場

内

時料

場

８
月
11
日（
祝
） 

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

市
民
ふ
れ
あ
い
会
館

小
学
生
と
保
護
者

牛
乳
パ
ッ
ク
工
作
・
紙
コ
ッ
プ
工
作
・
Ｃ
Ｄ

工
作
・
電
気
工
作
な
ど

材
料
費
の
み
必
要

時

場 時

料 対内

他 申 下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

資
格
認
定
共
通
試
験

市
都
市
整
備
課（
☎
44
・
５
０
１
７
）

10
月
18
日（
火
）午
後
２
時
〜
４
時

高
松
テ
ル
サ（
高
松
市
）

８
月
１
日（
月
）〜
31
日（
水
）の
平
日

登
録
有
効
期
間
は
市
が
定
め
た
日
〜
平
成

30
年
３
月
31
日
ま
で
。

時

※

現
在
す
で
に
責
任
技
術
者
と
し
て
登
録
さ
れ
て
い

　

る
か
た
は
受
験
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※

水
で
ぬ
れ
た
場
合
の
着
替
え
を
持
参
く
だ
さ
い
。

※

毎
週
土
曜
日
無
料
開
放
中

（
試
験
日
）①
女
子
は
９
月
24
日（
土
）、男
子

対申

自
衛
官
募
集

自
衛
隊
丸
亀
地
域
事
務
所（
☎
23
・
６
４
２
０
）

時①
自
衛
官
候
補
生
②
一
般
曹
候
補
生
③
航
空
学
生

８
月
14
日（
日
）・
９
月
11
日（
日
） 

午
後
１
時
〜

大
橋
記
念
図
書
館

小学生各20人定

8月16日（火）
9：00～12：00

時

★チョコチップクッキー
8月23日（火）
9：00～12：00

時

8：30～
8/4 Thu

8：30～
8/8 Mon

受付開始

受付開始

は
９
月
中
旬
以
降
②
９
月
16
日（
金
）・
17
日

（
土
）の
い
ず
れ
か
③
９
月
22
日（
祝
）

①
②
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
か
た
③
高
卒
・

21
歳
未
満
の
か
た

①
随
時
②
③
９
月
８
日（
木
） 

申
込
締
切

他か
が
わ
交
通
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
コ
ン
テ
ス
ト

料

特
別
老
人
大
学 「
最
近
の
政
治
情
勢
に
つ
い
て
」

坂
出
市
老
人
ク
ラ
ブ（
☎
48
・
０
０
７
１
）

８
月
12
日（
金
） 

午
後
１
時
30
分
〜

加
茂
公
民
館　
　
　

無
料

講
師　

元
衆
議
院
議
員　

森
田  

一  

氏

場 時

瀬戸芸の写真大募集！
～フォトモザイクアートに～

問合先　市産業課にぎわい室（☎44・5015）
　　　　　 （　nigiwai@city.sakaide.lg.jp）

瀬戸芸2016沙弥島会場でみなさんが撮った写
真を集めて一つの絵を完成させます。
完成した絵は旧沙弥小中学校で秋に展示予定。
どしどしお寄せください！

★応募方法

五
色
台
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
前
集
合

森
の
中
の
散
策
・
水
鉄
砲
づ
く
り

40
人　
　
　

３
０
０
円

８
月
５
日（
金
） 

申
込
締
切

県
く
ら
し
安
全
安
心
課（
☎
０
８
７
・
８
３
２
・
３
２
３
４
）

他 申 料

９
月
１
日（
木
）〜
12
月
31
日（
土
）

１
チ
ー
ム
２
，５
０
０
円（
１
人
５
０
０
円
）・

県
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
申
し
込
み

の
場
合
は
無
料（
当
選
し
た
と
き
は
後
日

２
，５
０
０
円
の
払
い
込
み
が
必
要
）

８
月
31
日（
水
） 

申
込
締
切

賞
品（
10
〜
30
万
円
分
の
旅
行
券
ほ
か
）多
数

時
　

ド
ラ
イ
バ
ー
５
人
で
チ
ー
ム
を
作
り
、４
ヵ

月
間
、無
事
故
無
違
反
を
達
成
し
た
チ
ー
ム
に

抽
選
で
賞
品
を
進
呈
し
ま
す
。

ふ
る
さ
と
坂
出

　 

〜
学
ぶ
!!
未
来
の
ト
ン
ボ
学
校
〜

9/16（金）までにデータをメールで送付
詳細は、市ＨＰをご覧ください。

コラージュアート教室

素敵に飾ろう！

8月30日（火） 

▲和風の下絵に折り紙や雑誌の切り抜きを
　貼ったり色を塗ったり。初心者でも大丈夫！

時

中央公民館場

高校生以上20人定
（申込先着順）

（会員300円）
600円

9：30～12：00

料

▲和風の下絵に折り紙や雑誌の切り抜きを

8：30～
8/10 Wed

受付開始

みんなで
一つの絵を 
作ろう！ 



答えは枠下に

minnano  hiroba
みんなの広場

広報
クイズ

98 PUBLIC  RELATIONS  SAKAIDE

　はがきに、クイズの答え・住所・氏名・年
齢・広報誌に対する感想を書いてお寄せ
ください。

応募の宛先
　〒762-8601 坂出市室町二丁目3番5号
　　　　　　   　市秘書広報課  宛

応募締切　8月12日（金）必着

　正解者の中から抽選で3名様に、図書
カード（500円分）を差し上げます。当選者
の発表は、賞品の発送をもって代えさせ
ていただきます。
先月号の正解　チヨコ（16人のご応募をいただきました。）

就職相談（40 歳未満対象）第3 貉（要予約）
10：00～16：00

教育会館1階

（☎58・1080）
※ご予約は、さぬき若者サポートステーション

育児相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00 （☎46・8747）

子育て支援センター
みどり保育園内（☎44・3930）

（☎35・7374）

金花保育園内

まろっ子ひろば内
※9：00～17：00

教育相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

少年育成センター
（☎46・2777）

交通事故相談 毎週 貂・貅・貍
8：30～17：00

交通相談所
勤労福祉センター内

（☎46・5511）
交通事故相談（弁護士相談日）第2・4貍（要予約）

9：00～12：00

坂出市社会福祉協議会
福祉総合相談センター

（☎45・1133）

法律相談（弁護士相談日）
※事前に福祉総合一般相談を受けてください

第3 貅
13：00～16：00

福祉総合一般相談 毎週 豺～貊
9：30～15：00

社会保険労務士相談 第1・3 貉
9：30～12：00

住宅耐震相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

市建設課
（☎44・5011）

9：30～11：30
（4・8・12月実施）

視覚障がい者
支援相談

第2 貂

障がい・療育相談 第2 貂
9：30～11：30

市こども課
（☎44・5027）

家庭児童・女性相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

人権相談 15日 豺
10：00～15：00

坂出合同庁舎3階
（☎44・5008）

定例農家相談   8日 豺
9：00～11：00

市農業委員会
（☎44・5013）

坂出合同庁舎3階

（☎087・811・6020）
年金相談 第3 貂（要予約）

10：00～15：00
※ご予約は、街角の年金相談センター高松

商工会議所
（☎46・2701）

税務相談

ＩＴ相談（随時）

労務相談

金融相談

商工業者法律相談

17日 貉
13：00～16：00

10：00～16：00

13：00～15：00

10：00～15：00

13：00～16：00

※商工業者を対象とした相談です。
（要予約）

市ふくし課

（☎44・5007）

※事前に電話で実施の確認を
　お願いします。

13：00～15：00成年後見制度相談
第2・4 貊 成年後見センター

坂出市社会福祉協議会内
（☎46・5038）

※勤労福祉センターの開館日に
　あわせて、相談日の変更あり。

行政相談

男女共同参画相談

17日 貉
10：00～15：00

市総務課
（☎44・5002）

岩黒中学校
　　バドミントン部

　私たちのバドミントン部は1年
生1人、2年生1人、3年生2人の計4
人で活動しています。コートは1
面しか取れません。私たちはこの
不利な条件を克服するために、他
校と協力して練習したり、みんな
で大きな声を出して部活動の雰
囲気を盛り上げたりしています。

私たちの目標は全国大会出場です。練習はとても厳しいで
すが、3年生が中心となって部を引っ張っています。
　総体では、しっかり結果を残して悔いの残らないように
したいです。また、今まで手助けしてくださった周囲のか
たがたに感謝を伝えたいです。

vol.14

弁

坂
出

講
座少し甘い味付けの

王越名物 郷土料理といえば？

おわえる（正解率100％）

【用例】犬におわえられた。

こいあげる（正解率42％）

【用例】  引っぱり出すのにこいあげた。

つわる（正解率8％）

2016   August

初級

中級

上級

坂出弁クイズ

【用例】  味噌は半年おくとよくつわる。

ヒント：3ページ

今月レポート
　　してくれるのは

学園だより

viva! グローバル坂出
From 

アメリカ

（アメリカ出身）

　住んでみると、観光では味わえないユニークな経験がで
きています。小学校で国語の教科書を音読したり、給食を
食べたり、島の学校では弓道を習ったり、海辺でカニをつ
かまえたり。坂出は小さな町なので、スーパーなどで知っ
ている人に偶然会うことが多いのもおもしろい。

　5年前に短期留学生として坂出に来た時のホストファミ
リーがとても温かい家族だったので、坂出に対しとてもい
い印象があったから。それに日本で初めて訪問した土地で
もあるので、坂出は特別な場所♪

　日本の小学校は建物がどこもよく似たデザインですね。
アメリカでは、授業の始まりや終わりのあいさつを生徒が
することはありません。集中する時間を自分たちで作りだ
していていいと思います。 

家族：父、日系３世の母
好きな食べ物：イクラとサーモン、さぬきうどん
好きな映画：宮崎駿監督の映画
　（風の谷のナウシカともののけ姫が特に好き）

ほぉ～言
今月の

　当たり前に使うこの表現、実は意外と狭い地域だけの方言
だとご存じでしたか。標準語では「刺される」、そして東日本や
九州など広い地域では「食われる」が使われています。確かに、
「食う」には「虫などがからだを刺す」という意味がある一方
で、「かむ」にはそのような意味がなく、血を吸うという行為に
はしっくりこない表現なのかもしれません。
　しかし、蚊の生態を調べてみると、なんと蚊にも歯があるこ
とが分かりました！これで自信を持って大きな声で「かまれ
た！」と言えそうです。
　夏休みで、県外のかたとふれあう機会もあるかもしれません。
ほかの地域ではどのように表現するかぜひ聞いてみてください。

坂出弁クイズの答え　初級）追いかける　中級）手こずる　上級）味がまろやかになる  （正解率は、秘書広報課アンケート結果より。）

３年 中村 　涼 さん

ローレン チヨコ ウォンさん

３. 今までに幼稚園や小学校を訪問して、日米の違いは？

2. 坂出に住んでみて・・・

1. 交流員として坂出に来ようと思った動機は？

い
じ
め
に
つ
い
て
思
う
こ
と

育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

東部中学校
２年  丸岡  美那さん

　

い
じ
め
は
自
分
と
は
違
う
容
姿
や
行
動
、
考
え
を
持
つ
人
を
、

気
に
入
ら
な
い
か
ら
と
い
う
理
由
で
攻
撃
す
る
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。私
は
、
違
う
と
こ
ろ
を
攻
撃
す
る
の
で
は
な
く
、
そ
の
違
い

を
認
め
、
互
い
の
良
い
と
こ
ろ
を
認
め
あ
え
る
人
間
関
係
を
築
い

て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

で
は
、そ
の
た
め
に
必
要
な
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
。 

　

私
は
中
学
生
に
な
っ
て
友
だ
ち
が
た
く
さ
ん
増
え
ま
し
た
。友

だ
ち
の
ほ
と
ん
ど
が
ラ
イ
ン
を
し
て
い
ま
す
。私
は
ス
マ
ホ
を
持

っ
て
い
な
い
の
で
、
ラ
イ
ン
で
悪
口
を
言
わ
れ
た
り
、
の
け
者
に

さ
れ
た
り
し
な
い
か
と
不
安
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。け

れ
ど
、
私
の
周
り
に
は
ラ
イ
ン
を
し
て
い
な
い
と
い
う
理
由
で
私

を
排
除
し
た
り
悪
口
を
言
っ
た
り
す
る
友
だ
ち
は
い
ま
せ
ん
で

し
た
。

　

私
は
、
互
い
を
認
め
合
え
る
人
間
関
係
を
築
く
た
め
の
第
一
歩

は
、
う
わ
さ
話
や
周
囲
の
決
め
つ
け
に
左
右
さ
れ
ず
、
目
の
前
に

い
る
人
と
の
関
わ
り
を
大
切
に
し
て
い
く
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

私
の
友
だ
ち
は
ラ
イ
ン
で
の
結
び
つ
き
で
な
く
私
の
個
性
や
考

え
を
尊
重
し
、
接
し
て
く
れ
ま
す
。私
も
友
だ
ち
一
人
ひ
と
り
の

気
持
ち
に
直
接
触
れ
、
そ
れ
を
大
切
に
す
る
よ
う
に
心
が
け
て
い

ま
す
。そ
ん
な
友
だ
ち
に
囲
ま
れ
て
い
る
の
で
毎
日
楽
し
い
学
校

生
活
が
お
く
れ
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
こ
れ
か
ら
も
友
だ
ち
を
大
切
に
し
て
い
き
、
い
じ
め
が

な
く
な
る
よ
う
に
自
分
の
言
動
に
も
気
を
つ
け
て
い
き
た
い
で

す
。

姉妹都市サウサリートから3ヵ月間、坂出に来て
学校訪問をしたり英会話を教えたりしている交
流員に話を聞きました。 

夏真っ盛り！蚊にとっては一年で一番の繁忙期です。

蚊にかまれた！

番外編
～Part1～



Recommend
3歳から5歳 
向け

（平成27年12月～平成28年5月）

貸出
ランキング

スポーツの本（児童書）

なかよし図書館で遊ぼう！ なかよしブックン

と　き 地　区

図書館で遊ぼう！

火～金 9：00～18：00　土・日・祝 9：00～17：00

☎45・6677
大橋記念図書館

Library

2日 貂

3日 貉

4日 貅

5日 貊

9日 貂

16日 貂

17日 貉

18日 貅

19日 貊

23日 貂

24日 貉

府 中

加 茂

川 津

東 部

松山・王越

島しょ部

林 田

府 中

西 庄

金山・江尻

東 部

※時間等の詳細はホームページで確認できます。

見やすい資料の一生使えるデザイン入門ぼくらはうまいもんフライヤーズ
森重  湧太 著

資料作成時の悩みを見開き完結型の
図解でわかりやすく解説。ちょっとした
コツで伝えたいことを的確に表現でき
るようになる。

休 館 日
  1日（月）
  8日（月）
15日（月）
22日（月）
29日（月）
31日（水）

2日貂 13：30～ブックスタート
（場所：地域保健センター）

～8月8日（月） 12：00まで
非核平和祈念「児童絵画・習字展」（市内小学生の作品展）

8月22日豺～26日貊  初日は13：00～  最終日は12：00まで
香川県人権啓発ポスターパネル展

8月28日豸 9：00～16：00
鉄道写真及び鉄道模型等展示運転会

☎45・1505
火曜休館市民ホール

Hall

日 曜 行　　事　　名

☎45・7110
開館時間 9：00～17：00 市民美術館

Art Museum☎44・5057
開館時間 7：30～18：30（土・日・祝 8：30～17：00）市民ギャラリーかもめ

Gallery

岡田  よしたか 作

フライたちが野球チーム結成！イカリン
グは穴抜けでキャッチできないし、フ
ライしか打てないメンバーたち…。果た
して勝利することはできるのか？

金12

土6 第51回  さかいで大橋まつり（おまわりさんのコンサートin坂出）

坂出フルート合奏団　練習会

第20回  人権啓発講演会

日21 小濱妙美presents ハートフルスペシャルコンサート vol.15

日28 第7回  香川県吟剣詩舞道中讃連盟  吟詠剣詩舞道祭

6日貍
7日豸
9日貂

9貂・12貊・16貂
10日貉

18日貅

28日豸
毎週貂・貍
毎週貉
毎週貅
〃　
毎週貊
毎週豸

11：00～
10：00～
10：30～
19：30～
10：30～
13：00～
15：00～
10：00～
9：00～
14：00～
10：00～
10：45～
14：00～
14：00～

英語よみきかせ
本のリサイクル八日市
ゆりかごおはなし会
天体観察会
わらべうたであそぼう
中・高・大学生の未来をつなぐ講演会
　　　　　　　　　 ワークショップ
読書会bibluv
ぱそこん寺子屋
映画の会
太陽黒点観察会（11日は除く）
サウサリート市交流員による英語読み聞かせ（11日は除く）
かみしばいの会
にほんご＠坂出（第5日曜は除く）

図書館通信

8月18日（木）に日本豆本協会会長を講師に迎え、中～
大学生向けのワークショップを開催します！講演会は
一般の方もご参加頂けます。詳細は図書館まで。

あなただけのオリジナル豆本を作ろう！

水3

カワイイヲリガミ細工
COCHAE 著

ハサミと少しの画材だけで、慣れ親し
んだ折り紙が新しいものに生まれ変わ
る。簡単に作れてかわいいモチーフが
たくさん紹介されています。

Recommend
一般向け

Recommend
一般向け

『藏本利彦＋藏本秀彦 絵画展』
～思考の断面、記憶の輪郭～

瀬戸内国際芸術祭パートナー事業／郷土の作家シリーズ⑦

会　期
休館日
入館料

8月5日貊～28日豸
月曜日
一般300円（無料特典は要問合せ）

夜のギャラリーライブ予約受付
出 演
会 場
日 時
料 金
定 員
申 込

usaginingen（映像＋パフォーマンス）、高橋芙実（ダンス）
「藏本秀彦」展会場
8月21日豸 18：30～20：00
1,000円（観覧料を含む）
50人
8月5日貊から電話予約

彫刻家・辻野さんと創る『流木の造形』
夏休みのワーク・ショップ募集

日 時
場 所
定 員
料 金
申 込

8月13日貍 9：30～11：50
勤労福祉センター
小学生親子10組（先着順）
1組500円
8月5日貊 9：00から電話予約

1 少年サッカー基本・練習・コーチング
西東社 出版

2 日本一忙しいコーチが書いた！！「サッカー小僧」に読ませたい本
スタジオタッククリエイティブ 出版

3 できる！スポーツテクニック2（野球バッティング・走塁）
ポプラ社 出版

5 ドラえもんの体育おもしろ攻略（マット、ボール、なわとび）
小学館 出版

4 うまくなる水泳 学研教育出版 出版

あなただけのオリジナル豆本を作ろう！

橋本 侑紗 さん
図書館司書

ライオン㈱ヘルスケアマイスター
山岸  理恵子  さん

6月1日～30日 （ご遺族の申込みにより掲載しています）

vol.50

6

防災ひとくちメモ   今月の放送は10・24日（水）pm0:07～、7:07～（FM SUN 76.1Mhz）

問合先　市職員課危機監理室（☎44・5023）

キ
ャ
ン
プ
で
防
災

2016   August

問合先　市政策課企業立地推進室（☎44・5001）

&

「手洗い」は、「食中毒」など感染予防の基本です。 
夏休みには、ご家庭で 

「正しい手洗い」を実践しましょう！

プロジェクト通信
「キレイキレイのまち 坂出」

 トイレの個室のカギ部分など、たくさんの人の手が触れ
るところは汚れがたまりやすいので要注意です。

　「指先までちゃんと洗った？」「手首にもバイ菌がつい
ているよ」など、わかりやすく指導してあげてください。 

　汚れをしっかり落とすためには、石けんやハンドソー
プをきちんと泡立てて洗うことが大切ですが、泡立てが
上手にできないと、手洗いを簡単にすませてしまいがち
です。泡立てが苦手な小さなお子様には、最初から「泡
で出るタイプ」のハンドソープをおすすめします。

子どもの手洗いで気をつけたいポイント！

　夏休みも始まり、夏の楽しみとしてキャンプ
などアウトドアの遊びを楽しむかたも多いと
思います。キャンプ用品やキャンプでの経験は
災害時に役立つものがたくさんあります。

　キャンプは楽しみながらの防災にぴったり
です。少し不便な生活になれておくと、自分に
必要なものが自然とわかります。キャンプは
ちょっと苦手・・という人も今年はぜひチャレ
ンジしてみませんか？ 

　電気やガスが止まってもバーベキュー
セットがあれば、温かいものが食べられま
す！火のおこし方もコツがいりますので、
自分でできるようにしておきましょう！ 

PHOTO春の笑顔
坂出商業高校  3年　岡崎  慎也さん

○バーベキューセット

　避難所では、なかなかプライベートス
ペースが確保できませんが、テントがあれ
ば外で生活することもできます。寒い時期
は寝袋があると安心ですね。

○テント・寝袋

　地震のときは電気が止まる可能性が高いの
で、夜は真っ暗。明かりは必須アイテムです。

○ランタン・ライトなど

　地震のときにパニックにならないよう
に、暗闇に慣れておくことも大切です。ラン
タンなどの明かりなどで楽しみながら暗闇
で過ごす経験をしてみましょう。

○暗闇

市内の高校写真部より毎月とっておきの1枚が
届きます。来月は坂出第一高校！

1. トイレのあとにも石けんやハンドソープを使って洗う。

2. しっかりと泡立てて洗う。

3. 洗い残しやすい部分に注意する。 

手洗い後に汚れが残りやすい場所

手のひら

指と指の間
指先(爪)

手の甲

手首
手首



〃〃
市立病院2Ｆ講堂

〃〃
市けんこう課

市けんこう課

市民ふれあい会館23日（火）  9：30～11：00運動指導士  太田  幸世Let’s エアロ～ダンス編～
市地域包括支援センター

〃 〃
〃
〃

〃 〃

講
話

内容 講師 とき ところ 問合先

実
技

5PUBLIC  RELATIONS  SAKAIDE

健康教室 市けんこう課（☎44・5006）／市地域包括支援センター（☎44・5091）／市立病院（☎46・5131）

市立病院

勤労福祉センター
市民ふれあい会館

健康

ポイント
One

市立病院糖尿病内科部長
大工原  裕之  先生

24日（水）14：00～15：00バランス良く食べる 管理栄養士  尾﨑  絵里

正しい姿勢を維持しよう 4日（木）  9：30～11：00

かき氷を食べると
　　なぜ頭が痛くなる

9日（火）14：00～15：00

がん検診（要予約） 市けんこう課（☎44・5006）

※予約の状況によりご希望の検診時間の変更をお願いすることがあります。

運動指導士  福岡  有華ヨーガで心も体もリラックス 26日（金）  9：30～11：00

市地域包括支援センター5日（金）14：00～15：30
4日（木）14：00～15：30

ミュージック・ヒーリング～音楽でココロいきいき、カラダはつらつ～
実はあなたも?意外と身近な骨粗しょう症～自分の骨密度を知ろう！～ 市民ふれあい会館

17日（水）14：00～15：30カラーコーディネーター  小見山  順子自分に似合う　色・イロ 〃
〃

〃
26日（金）14：00～15：30認知症キャラバンメイト認知症サポーター養成講座

〃
市役所東館２階 〃

23日（火）14：00～15：00

音楽療法士  岩永  十紀子
回生病院  小川  貴之

座談会 認知症家族会「ほほえみの会」 〃

糖尿病内科部長  大工原裕之
整形外科医員  森重  浩光日常にひそむ手の病気

糖尿病教室「“正しく”知ること」 10日（水）14：00～15：00

10日（水）  9：30～11：00男性はつらつ教室 運動指導士  吉田 美由紀

2日（火）13：30～15：00正しい姿勢を維持しよう 運動指導士  安部  武矩 〃
運動指導士  池田  陽子

　山盛りに盛った「かき氷」が崩れないように急いで
食べると、額やこめかみがキーンと痛くなることがあります。か
き氷に限らず、アイスクリームとか冷たいものを急いで食べた時
に起こる頭痛は、国際頭痛学会でice cream headache（アイスク
リーム頭痛）ときちんと分類されています。
　アイスクリームやかき氷が上あごの奥に付くと、「冷たい」とい
う刺激が上あごの神経に伝わります。上あごの神経は三叉（さん
さ）神経の一つで、前頭部、上あご、下あごの3カ所からの神経回路
が途中で合流し、1本となって脳の奥につながっています。
　その神経回路は混線しやすく、冷たさ信号が上あごからではな
く、前頭部から送られたように脳が勘違いします。しかもその信
号が、不意打ちで、度の過ぎた冷たさの場合、その刺激が

「冷たい」ではなく「痛い」に変わります。その結果、こ
めかみ付近が「痛い」と感じることになります。
　この頭痛は、普通は数秒から数十秒で消えます
が、1分以上続く人もいます。いずれにしても医学
的に心配するような頭痛ではありません。痛みを防
ぐには、氷が上あごに付かないように食べる、先に口
の中を冷やしておく、少しずつ流し込むなどの方法が
有効です。
　冷たい食べ物は口の中で甘さ感覚が麻痺しや
すいので、かなり大量に砂糖が使われていま
す。夏太りの元凶になりますから注意が必要
です。

休日当番院 自動音声案内（☎45・0199）

  2日（火）8:30～ 地域保健センター
17日（水）8:30～ 地域保健センター
24日（水）8:30～ 地域保健センター
26日（金）8:30～ 府中公民館

10日（水）10:30～ 櫃石港
12日（金）10:30～ 岩黒港

13:30～ 与島港

胃がん検診 乳がん検診子宮頸がん検診

つざき内科クリニック  林田町（☎47・0130）

髙尾医院  元町（☎46・5111）

7
日（
日
）

内

内

外

うちだ小児科医院  駒止町（☎46・2622）
香川成人医学研究所附属診療所ウェルクリニック  横津町（☎45・2312）

11
日（
祝
）

内

小

たかはし整形外科医院  笠指町（☎45・6121） 外

聖マルチン病院  谷町（☎46・5195）
28
日（
日
）

内・小・外

14
日（
日
）

坂出市立病院  寿町（☎46・5131）
21
日（
日
）

内・小・外

回生病院  室町（☎46・1011） 内・小・外

伊藤内科消化器科クリニック  川津町（☎44・1930）

17日（水）14:00～ 地域保健センター
26日（金）14:00～ 府中公民館

24日（水）  9：30～11：00音楽に合わせて体操教室 運動指導士  尾島  文子

4

最近よく耳にするジカ熱、デング熱について気を付けて
おきたいことは？子育て

お悩み相談室
の

Child  Care

　国際的に注目されているデング熱やジカ熱は、どらも蚊が関連する感

染症です。

　海外での感染報道が多いジカ熱、デング熱ですが、国内での感染リス

クはゼロではありません。予防法として大切なことは、とにかく「蚊に刺

されないようにする」「蚊の発生数を抑える」ことです。バケツや植木鉢の

皿のような蚊の発生源となる水たまりを無くし、蚊取り線香や殺虫剤を

利用しましょう。外出をする際には、茂みや水辺の近くなど蚊がいそうな

場所では、肌の露出の少ない長そで・長ズボンを着るようにしましょう。

虫除けスプレーを使用することも安全で効果的です。 

　また、ジカウイルス感染症は妊娠期の母体から胎児へ感染し、出生後

の赤ちゃんに「小頭症」や神経系の異常が発生することがあります。赤

ちゃんに影響が及ぶリスクを避けるためにも、妊娠の見込みのある女性、

妊婦やそのパートナーは、中南米などの流行地への旅行は控え、感染の可

能性のある人との性交渉は避けましょう。 （けんこう課）

PICK UP

場　所

市けんこう課  ☎44・5006相談

こころの健康相談

14：00～17：00 地域保健センター

13：30～15：30 地域保健センター

こども相談 育児に不安をお持ちのかた

要予約

要予約

ことばの相談 要予約 言葉の遅れや発音が気になるかた

13：30～15：30 地域保健センター4日（木）

栄養相談

地域保健センター

要予約

19日（金）

9：00～12：008日（月）

10日（水）

場所：地域保健センター  ☎45・7437

対　象

母子保健行事

（３歳児のママより）

2016   August

3～4ヵ月児健康診査

1歳6ヵ月児健康診査

2歳児相談

3歳児健康診査

離乳食講習

2日（火）13：15～14：45

18日（木）13：15～14：45

4日（木）   9：30～11：00

25日（木）13：15～14：45

9日（火）13：00～15：00

平成28年4月生まれ

平成27年2月生まれ

平成26年8月生まれ

平成25年1月生まれ

生後4～5ヵ月児とその家族
※場所：四国電力坂出営業所 ふれあいサロン

ベビーマッサージ（要予約）12日（金）10：00～11：30 1歳未満のお子さんと家族
※場所：市民武道場

子育てサークル 16日（火）13：30～15：00 生後3ヵ月～1歳児とその家族

かもめ教室（要予約）16日（火）   9：30～11：30 子育てに不安のあるかた

もぐもぐ歯っぴぃスクール（要予約）26日（金）   9：30～11：30 1歳未満のお子さんと家族

蚊に刺されない
ために・・・　　  

長そで・長ズボンを着用する

虫よけスプレーを使う

水たまりをつくらない

蘆

蘆

蘆

流行地への旅行は控える蘆

広報さかいでに広告掲載を希望されるかたは、
セーラー広告株式会社  西讃支社（蕁0877・22・7105）までお申し込みください。



まろ通信

※最新のまろの予定は、 
　市ホームページ「まろの部屋」で見てね。 

8/5（金）  PM4時頃
さかいで大橋まつり 前夜祭

＠JR坂出駅前

8/6（土）  PM5時40分頃
さかいで大橋まつり

＠駅前通り周辺

8/10（水）  PM5時55分頃
坂出市ホームタウンデー始球式

＠丸亀競技場

8/27（土）  PM6時頃
ニュータウン江尻夏祭り

＠ニュータウン第3公園

8/27（土）  PM4時頃
松寿会夏祭り

＠松寿会

8/21（日）  AM11時頃

2 32016   August

ゆるキャラグランプリ投票期間中!
○ 投票期間 ： ～10月24日（月）まで

○ 投票方法など詳細はこちら

　　　　　http://www.yurugp.jp/

一日一票「さかいでまろ」に

　　　ワンクリックお願いします♪

＠坂出駅前周辺楽市楽座

ぽんず ちゃん

ゆったり甘えん坊の
ぽんずはみんなの
癒しです～

投稿者

山下 真理子さん
（西庄町）

投稿写真
募集中！

アイドル（平成27年2月～4月生）・ペット・キャラ弁・
自慢の逸品のお写真を募集しています。

記入事項：住所・氏名（ペットの名前）・生年月日・連絡先・コメント（24文字以内）
※メールでも投稿していただけます。  hisyokouhou@city.sakaide.lg.jp
■詳しくは、市秘書広報課（☎44・5000）へ

8
12
締切

＆読みメンフェスタ
女性が輝く地域づくり講演会

県下初！
女性分団結成

マエカブ５周年記念公演
平成28年度坂出市にぎわい創出事業
マエカブ５周年記念公演
平成28年度坂出市にぎわい創出事業 ラジオ体操大会

さらなる
安心安全を目指し

て

社会を明るくする運動
第４回

　6月23日～29日の男女共同参画週間にあわせて、女性が
輝く地域づくり講演会がありました。第一部では、ファザーリ
ング・ジャパン理事 徳倉康之さんによる快活ライフ（男女と
もに輝き、いきいきとした生活）を送るためのワーク・ライ
フ・バランスについての講演がありました。 

　取り壊しが決まっている旧坂出市立病院で、6月6
日から17日の間、エレベーター事故を想定した救助
訓練や、濃煙の中で要救助者（訓練人形）を検索・救
出する訓練などが行われました。

　県下初となる
消防団女性分
団（チームコスモ
ス）が4月に結成
され、6月17日に
結成式が行わ
れました。

　第二部では、「読みメンフェスタ」が
坂出市で初開催。男性３人グループの「パパ’s 絵本プロジェクト」による歌や
楽器の演奏を交えた絵本の読み聞かせがありました。参加した親子も一緒
に歌ったり、体を動かしたりして楽しい時間となりました。 

　平成25年から毎年7月1日直近の日曜日に開催している坂出市
ラジオ体操大会。今年は、林田小学校体育館で、さかいでまろや
香川オリーブガイナーズの選手も一緒にみんなでラジオ体操を
行いました。 その後、全国ラジオ体操連盟の田村恵美さん指導
のもと、ラジオ体操の一つ一つの動きをみんなで確認しました。 

　6月18日、19日に市民ホールで、株式劇団マエカブによる「傾奇者
のパレード」の公演があり、獅子舞や鴨川福神太鼓も登場しまし
た。花道を使った演出、セリフの合間の拍子木やほら貝の音など歌
舞伎の要素をふんだんに取り入れたエンターテイメント活劇で観客
のかたがたを大いに盛り上げました。

　ＪＲ坂出駅前では啓発キャンペーンを行い、犯
罪や非行のない明るい社会を目指す運動への
協力を呼びかけました。

　7月の強調月間に合わせて、第17代ミス
さかいでの2人が一日坂出地区保護司会
長になり、内閣総理大臣と知事からのメッ
セージを綾市長に伝達しました。 

さらなる
安心安全を目指し

て
に歌ったり、体を動かしたりして楽しい時間となりました。 に歌ったり、体を動かしたりして楽しい時間となりました。 に歌ったり、体を動かしたりして楽しい時間となりました。 に歌ったり、体を動かしたりして楽しい時間となりました。 に歌ったり、体を動かしたりして楽しい時間となりました。 に歌ったり、体を動かしたりして楽しい時間となりました。 に歌ったり、体を動かしたりして楽しい時間となりました。 

七夕飾り付け リフレッシュ
瀬戸内

坂出ブルーオーシャンズ  全国大会出場壮行会 クルマエビ放
流

6
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応援

 してのぅ～♪

県下初！
女性分団結成
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かぶきもの
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7月1日現在　（　）内は前月比

出生
死亡
転入
転出

交通事故
救急
火災

（6月）
19
59
119
144
35
313
2

人口
男
女
世帯

人
人
人
人
件
件
件

（-8）
（9）
（3）
（-14）
（死者1人）

（-65）
（-30）
（-35）
　（1）
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21,365

人
人
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編集・発行／坂出市総務部秘書広報課
〒７６２-８６０１　香川県坂出市室町二丁目３番５号

 （蕁０８７７・４４・５０００）

市 制 施 行
市 の 面 積
市 の 木
市の花木・草花

市 制 施 行
市 の 面 積
市 の 木
市の花木・草花

昭和17年（1942）
92.49㎢
珊瑚樹
桜・コスモス - 9 -

一
緒
に
坂
出
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来
を
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こ
う
！

9

6

※平成27年の国勢調査（速報値）を基本に、
　毎月の住民移動から推計した人口・世帯数です。

アプリ「 i広報紙 」
　　 でもお届け中

Androidiphone

誰
も
が
平
等
で
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
社
会
へ

- 4・5 -

認
知
症
を
も
っ
と
知
ろ
う
- 9 -

- 9 - - 8 -

ご
み
の
山  

き
れ
い
に
分
け
た
ら  

未
来
の
資
源

王
越
町
の
魅
力
を
発
信
中

里
海・里
山
の
ま
ち

坂
出
市
職
員
募
集

親
子
で
体
験
！
新
た
な
発
見
！

親
子
バ
ス
ツ
ア
ー
参
加
者
募
集

ご
み
袋
に「
さ
か
い
で
ま
ろ
」登
場
！

同
和
問
題
に
正
し
い
理
解
と
認
識
を

誰
か
に
伝
え
た
く
な
る

市
内 認

知
症

ブランド
さかいで

1品追加

PUBLIC  RELATIONS

SAKAIDE
PUBLIC  RELATIONS

SAKAIDE
坂出市

アルシオーネの有機豆腐
　　　　　　　（絹ごし）

アルシオーネの有機豆腐
　　　　　　　　（木綿）

第51回

8/5（金）
前夜祭

16：00～20：30

8/6（土）
瀬戸大橋パレード・土曜デー
自由連・総おどり

16：00～20：30

8/7（日）
太鼓台競演

18：00～21：00

8/11（祝・木）
海上花火大会

20：00～20：45

さかいで大橋まつり

さかいで大橋まつり
フォトコンテスト作品募集！

詳しくは、坂出まつり協賛会事務局
（市にぎわい室内）

 ☎44・5015

★応募条件
　カラープリント六つ切り・四つ切りサイズ（ワイド可）

9/5まで

坂
出
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　毎月の住民移動から推計した人口・世帯数です。
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