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９
月
９
日
は
救
急
の
日

日  時

お手持ちの
  カメラやスマホで
　まろと記念写真を撮ろう

場  所

10月25日（土）
午前9時30分～11時30分

～ 予定イベント ～
　非常食体験コーナー

　消防緊急援助隊資機材展示

　消防ホース延長体験

　はしご車搭乗体験

　防火服着装体験

　女性消防団員による

　　防災紙芝居コーナー

　　防災ダンスコーナー

市消防本部  周辺
定  員 先着50組（1家族4人まで）

消防防災広場消防防災広場消防防災広場 参加者募集

　「防災」とは、”災害を未然に防止し、発生した場合は被害
の拡大を防ぎ、復旧を図ること”とされています。しかし、地
震や津波の発生を止めることは不可能です。市消防本部で
は、発生した災害に対して被害を可能な限り軽減できるよ
う総力を挙げて取り組んでいます。
　市民のみなさんも「防災の日」を機に、避難経路や充分な
備蓄が行えているかなどを常日頃から確認し、減災に取り
組んでいきましょう。

　災害時は、テレビ・ラジオ・インター
ネットなどを通じて最新の情報を入手す
るよう努めてください。
　なお、緊急時には市消防本部より総務
省消防庁の全国瞬時警防システム
（J-ALERT)をもとに、各地域に設置されて
いる「サイレン吹鳴装置」で市民のみなさ
んに緊急情報を伝達します。また、市ツ
イッターでも随時発信しています。

各種災害の情報の入手方法

9月1日は防災の日9月1日は防災の日

警
　
防

予
　
防

救
　
助 救

　
急

すべては市 民のためにすべては市 民のためにすべては市 民のために

あらゆる消火戦術を駆
使し、最少の水量で最大
の消火効果を発揮する
よう毎日訓練に励んで
います。

様々な火災を予防するために行政
指導や、防火意識の啓発を行い、火
災件数の減少に努めています。

失敗が許されない現場のために、年100回
以上の厳しい訓練を行っています。

集まれ　未来の消防人

1人でも多くの傷病者の社会復帰を目指し、
ＰＡ連携システム（ポンプ隊と救急隊のペア出
場）を導入しています。救急現場に救急車と消
防車が急行する場合があります。

避難訓練などを通じて防災意
識の向上を図り、災害時に適
切な行動が取れるよう一人ひ
とりが備えましょう。

市民防災力

絆絆絆絆お問合せ・申込みは

坂出市消防本部
☎ 46・0119へ

消防団の力

大切な人や町を守る
　消防団員を随時募集中！



･現本庁舎の配置部署を基準として配置を決定します。
･業務連携が必要な部署は、可能な限り近接した配置と
  します。

4広報  さかいで

坂出市新庁舎建設基本計画について
新庁舎建設基本理念

安全・安心で
市民と環境に
やさしい庁舎

新庁舎建設基本理念

安全・安心で
市民と環境に
やさしい庁舎

　本庁舎の老朽化に伴い、市では市民のみなさんが安心して利用できる新庁舎の建設
に取り組んでいます。このたび、平成25年5月に策定された「新庁舎建設基本構想」の基
本理念・基本方針を継承し、新庁舎の具体的な整備方針等の検討を行い、今後の基本設
計に反映すべき事項を定めた「新庁舎建設基本計画」を策定しましたので、その概要を
お知らせします。

 ・ 高い防災性能を有し、安心して利用できる施設とするため、十分な耐震性を確保します。
 ・ 災害時に対策本部としての機能を果たせる施設とするため、災害対策本部機能を新庁舎内に整備します。

 ・ 誰もが利用しやすく、人にやさしい施設とするため、来庁者が円滑な移動を行えるよう通路の幅を広く確保する
　とともに、段差や勾配を極力少なくし、両側に手すりのある階段や車いすに対応したエレベーターを配置します。
 ・ 住民との共働・連携が図れ、広く親しまれる施設とするため、市民ギャラリーやイベントスペースなど、市民活動
　の発表等の場としてスペースを確保します。
このほか、多機能トイレや乳幼児を連れた来庁者が授乳やおむつ交換ができるスペース、遠くからでも認識でき
る絵記号による分かりやすい案内表示や電光掲示板、市政情報などの情報提供スペースなどを設置します。

このほか、浸水防止壁、自家発電設備、耐震性貯水槽、防災資機材を備蓄する専用の倉庫などを設置します。

このほか、LED照明など省エネルギー設備機器の積極的な採用、トイレ洗浄や散水での雨水利用、電気自動車用
急速充電設備の設置を検討します。

安全と安心の確保
基本方針に沿った新庁舎の主な機能

 ・ 建設費の抑制に努めるため、華美な設計や意匠的に凝ったデザインを避けた機能性と経済性に優れた庁舎とします。
 ・ 省エネルギーに配慮し、経済的で環境にやさしい施設とするため、太陽光発電の導入および自然採光、自然通風等
　のエネルギーを生かした方法を検討します。
 ・ 社会環境の変化に迅速かつ柔軟に対応できる施設とするため、執務室は、関係課や職員間の連携が図りやすく、将
　来の組織変更や職員数の変化にも柔軟に対応するため、オープンフロアを基本とします。

市民サービス機能の充実

経済性と環境への配慮

■詳しくは、市ホームページまたは市総務課（☎44･5002）へ

○基本設計・実施設計
○建設工事（本体）
○庁舎建設基金の積立　

プロポーザル方式で業者選定し、平成27年度末を目途に実施します。概算事業費は6,100万円
実施設計後2年程度を予定しています。概算事業費は22億8,500万円
平成22年度より毎年1億円を積立、平成25年度末で残高約7億円　

※上記以外に外構工事、本庁舎等解体工事、備品購入費、移転費用等が考えられますが、概算事業費は現時点での目安であり、事業費を確定するものではありません。

○基本設計・実施設計

建設計画

①建築構造 建築構造については、基本方針に沿った耐震安全性を
確保するため、耐震構造、制震構造、免震構造の比較
検討を行った結果、「免震構造」を原則とします。
今後、経済性や地盤条件等の十分な検討を行ったうえ
で基本設計において最終的に決定します。

②建設規模 新庁舎の規模の算定において、必要な部署等の面積の積み上げによる検討を行い、基本構想で想定した概ね
6,000㎡を念頭に6,550㎡を上限として、適正規模を決定します。また、駐車場については、来庁者用100台、
車いす使用者用4台を確保する予定であり、立体駐車場の設置を検討します。

①建築構造 建築構造については、基本方針に沿った耐震安全性を

構造・規模

①建設敷地の概要

②新庁舎の配置計画

③本庁舎本館以外の利用方針

敷地の位置　坂出市室町二丁目1302番2

北　館 ・・・ 解体（老朽化が顕著）
東　館 ・・・ 継続利用（新耐震基準の建物）
南倉庫 ・・・ 解体（老朽化が顕著）

敷地面積等　8,151.43㎡・前面道路幅員22ｍ
用途地域等　商業地域・準防火地域

※現本庁舎敷地内に建設（現本庁舎を使用しながら建設）

※断面イメージ図は、設計業者の提案により変更することが
　あります。

①建設敷地の概要 敷地の位置

配置構成
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日
時　

９
月
30
日（
火
）〜
10
月
３
日（
金
）

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
最
終
日
は
午
後
１
時
）

場
所　

高
松
サ
ン
ポ
ー
ト
合
同
庁
舎
１
階

　

ア
イ
プ
ラ
ザ（
高
松
市
サ
ン
ポ
ー
ト
３‐

３
３
）

内
容　

日
用
品
や
オ
フ
ィ
ス
で
使
用
す
る

　

製
品
等
の
展
示

■
詳
し
く
は
、四
国
経
済
産
業
局
環
境
・
リ
サ
イ

　

ク
ル
課（
☎
０
８
７
・
８
１
１
・
８
５
３
４
）へ

９
月
24
日（
水
）の「
清
掃
の
日
」か
ら
、10
月

１
日（
水
）の「
浄
化
槽
の
日
」ま
で
は『
環
境

衛
生
週
間
』で
す

・
路
上
に
、
ご
み
や
吸
い
殻
、
空
き
缶
な

　

ど
の
ポ
イ
捨
て
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

・
ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
は
、
飼
い
主
が
責
任
を

　

持
っ
て
後
始
末
し
ま
し
ょ
う
。

・
自
宅
や
管
理
地
の
環
境
美
化
に
努
め
ま

　

し
ょ
う
。

10
月
は『
３
Ｒ
推
進
月
間
』で
す

　

３
Ｒ（
ス
リ
ー
ア
ー
ル
）と
は
、

【Reduce

（
リ
デ
ュ
ー
ス
）】ご
み
の
発
生
を

　
抑
制
す
る
こ
と

　
　

包
装
の
少
な
い
商
品
を
選
ん
だ
り
、不

　

要
な
物
を
購
入
し
な
い
こ
と
で
す
。

【Reuse

（
リ
ユ
ー
ス
）】一
度
利
用
し
て
不
要

　
に
な
っ
た
も
の
を
再
度
使
用
す
る
こ
と

　
　

ビ
ー
ル
瓶
な
ど
を
回
収
し
て
洗
浄
し

　

繰
り
返
し
使
わ
れ
る
リ
タ
ー
ナ
ル
瓶
な

　

ど
の
こ
と
で
す
。

【Recycle

（
リ
サ
イ
ク
ル
）】一
度
使
用
し
て

　
不
要
に
な
っ
た
物
を
他
の
製
品
の
原
料

　
と
し
て
再
生
利
用
す
る
こ
と

　
　

古
紙
を
原
料
に
再
び
紙
を
つ
く
っ
た

　

り
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
原
料
に
し
て
繊
維

　

製
品
を
つ
く
っ
た
り
す
る
こ
と
で
す
。

　
　

快
適
で
豊
か
な
環
境
を
次
世
代
に
引

　

き
継
い
で
い
く
た
め
、み
な
さ
ん
の
ご
協

　

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
詳
し
く
は
、市
生
活
課（
☎
46
・
４
５
０
３
）へ

「
２
０
１
４
四
国
Ｅ
Ｃ
Ｏ・リ
サ
イ
ク
ル
グ
ッ
ズ
展
」開
催

崇徳上皇没後850年関連事業瀬戸内海国立公園指定80周年記念関連事業 崇徳上皇没後850年関連事業瀬戸内海国立公園指定80周年記念関連事業

　讃岐の地で亡くなった崇徳上皇の御霊を鎮めるた
め、1168年に西行法師が白峯御陵を詣でたといわ
れています。その時期や時刻、また通ったとされる
道を忠実に再現したツアーです。歴史が苦手なかた
でもガイドによる歌碑の解説と紙芝居で簡単にタイ
ムスリップできます。

期　間　10月26日（日）～11月9日（日）
場　所　市内全域（山・川・里（まち）・海）のどこでも可
　※海ごみ調査は県内の２河川流域、島しょ部
募　集　クリーン活動　自治会・学校・会社等の単位
　　　　海ごみ調査　先着80人
申込期間　9月1日（月）～30日（火）
　※ごみ袋は用意しますが、
　　飲み物・軍手・清掃用具は各自持参
■詳しくは、県環境管理課（☎087・832・3218）、
　市産業課（☎44・5012）、市生活課（☎46・4503）へ 日　時　9月22日（月） 日帰り

行　先　白峯神宮境内（京都市）
参加費　崇徳上皇没後850年にちなんで8,500円

■詳しくは、市観光協会（☎45・1122）
　　　　　  市産業課にぎわい室（☎44・5015）へ

■詳しくは、市観光協会（☎45・1122）へ■詳しくは、休暇村讃岐五色台（☎47・0231）へ

京都市の白峯神宮薪能見学ツアー

日　時　9月21日（日）
　　　　午前8時15分出発
集　合　市観光案内所（駅構内）
コース　御正宸祭見学
　　　　白峯寺頓証寺殿奥殿特別内拝
　　　　宝物館特別展示内拝、ゆかりの地めぐり ほか
参加費　3,000円（参拝料・昼食代含む）

崇徳上皇ゆかりの地ツアー県内一斉海ごみクリーン作戦

日　時　9月13日（土） 午後６時～
定　員　20人（申込先着順）
参加費　1,000円（軽食付）
準備物　歩きやすい服装と靴、帽子、タオル、飲み物、懐中電灯

西行の道ナイトツアー

五色台フェスティバル

しょう しん さいご

たきぎのう
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南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
な
ど
に
備
え
、
地

域
独
自
に
津
波
避
難
ビ
ル
を
検
討
す
る

の
は
可
能
か

東
大
浜
第
２
公
園
内
へ
の
防
災
倉
庫
設

置
は
可
能
か

東
部
老
人
い
こ
い
の
家
・
武
道
場
の
避

難
所
の
指
定
に
つ
い
て

自
治
会
加
入
に
対
す
る
市
の
取
り
組
み

に
つ
い
て

漓滷澆潺 参
加
者
の
主
な
発
言

漓市
長
の
主
な
発
言

市
長
対
話
事
業

久
米
町
西
連
合
防
災
協
会(

7
月
18
日)

出
前
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

を
開
催
し
ま
し
た

「
海
の
日
」
海
事
功
労
者

国
土
交
通
大
臣
表
彰

高
齢
者
叙
勲

楠  正幸  氏
元町一

元市消防団副団長

國時  忠能  氏
本町二

東洋物産（株）
代表取締役　

電
気
保
安
功
労
者

経
済
産
業
大
臣
表
彰

八田  稔  氏
林田町

四電エンジニアリング譁
高松支店

瑞
宝
単
光
章

　

汚
水
整
備
事
業
の
効
果
を
最
大
限
発
揮

さ
せ
る
た
め
に
は
、汚
水
管
敷
設
済
地
域
の

各
家
庭
が
水
洗
便
所
、台
所
、洗
濯
、風
呂
な

ど
の
排
水
設
備
を
汚
水
管
に
接
続
し
て
い

た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

下
水
道
整
備
工
事
に
際
し
ま
し
て
は
、騒

音
や
振
動
、交
通
規
制
な
ど
で
ご
不
便
・
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ぜ
ひ
と
も
下
水

道
の
意
義
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

※

排
水
設
備
工
事
は
、坂
出
市
排
水
設
備
指

　

定
工
事
店
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
詳
し
く
は
、市
都
市
整
備
課

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
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・
５
０
１
７
）へ

9
月
10
日
は
「
下
水
道
の
日
」
　

発
生
し
た
汚
水
を
そ
の
ま
ま
流
す

と
川
や
海
が
汚
れ
ま
す
。下
水
道
が

整
備
さ
れ
る
と
、
蚊
や
ハ
エ
の
い
な
い
衛

生
的
な
生
活
環
境
が
確
保
で
き
、
海
や
川

の
水
質
汚
濁
が
解
消
さ
れ
、
美
し
い
自
然

環
境
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ＱＡ
下
水
道
っ
て
、

　
な
ぜ
必
要
な
の
？

下
水
道
施
設
の
全
国
的
な
普
及
を

図
る
た
め
、
下
水
道
の
大
き
な
役
割

の
一
つ
で
あ
る
「
雨
水
対
策
」
を
念
頭
に
、

台
風
シ
ー
ズ
ン
で
あ
る
２
１
０
日
を
過

ぎ
た
２
２
０
日
（
立
春
か
ら
数
え
て
）
が

適
当
で
あ
る
と
考
え
、
９
月
10
日
を
下
水

道
の
日
と
し
た
も
の
で
す
。

ＱＡ
下
水
道
の
日
っ
て
な
ん
で
す
か
？

津
波
避
難
に
関
す
る
本
市
の
考
え
方
は
、

浸
水
区
域
外
に
避
難
す
る
こ
と
を
基
本

に
し
て
い
ま
す
。県
の
想
定
で
は
、同
地

震
に
よ
る
津
波
到
達
は
２
時
間
以
上
の

時
間
的
余
裕
が
あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、地

震
発
生
後
す
ぐ
に
避
難
す
れ
ば
浸
水
区

域
外
に
避
難
出
来
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

津
波
避
難
ビ
ル
の
指
定
に
関
し
て
は

様
々
な
ご
要
望
が
あ
り
ま
す
が
、東
日
本

大
震
災
で
は
、避
難
ビ
ル
そ
の
も
の
が
被

害
を
受
け
た
ケ
ー
ス
や
、避
難
者
が
殺
到

し
て
二
次
災
害
が
起
こ
る
心
配
も
あ
り
、

本
市
で
は
指
定
を
行
わ
な
い
方
針
で
す
。

　
地
域
で
避
難
ビ
ル
を
指
定
す
る
こ
と
は

拒
み
ま
せ
ん
が
、み
な
さ
ん
の
安
全
が
確

保
で
き
る
場
所
を
ご
検
討
願
い
ま
す
。な

お
、８
月
号
広
報
誌
で
災
害
時
の「
指
定
緊

急
避
難
場
所
」と「
指
定
避
難
所
」の
一
覧

を
掲
載
し
た
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

公
園
は
街
中
の
貴
重
な
緑
地
と
し
て
多
く

の
か
た
が
た
の
憩
い
の
場
で
す
。過
去
に

も
ご
要
望
が
あ
り
ま
し
た
が
、今
後
予
定

し
て
い
る
市
の
防
災
計
画
の
中
で
、統
一

さ
れ
た
取
扱
い
を
す
る
必
要
が
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
の
で
ご
理
解
く
だ
さ
い
。

当
該
施
設
は
津
波
浸
水
区
域
・
高
潮
区
域

内
に
あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、指
定
は
難
し

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

防
災
の
観
点
か
ら
も
常
日
頃
の
地
域
の

連
携
は
大
切
で
す
。市
の
自
治
会
の
加
入

促
進
補
助
制

度
な
ど
を
Ｐ

Ｒ
し
な
が
ら
、

今
後
も
機
会

あ
る
ご
と
に

加
入
の
促
進

に
努
め
て
い

き
ま
す
。

滷澆潺
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〜 

げ
す
い
ど
う　
み
ず
の
み
ら
い
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ま
も
る
み
ち 

〜

　

本
市
で
は
、８
人
の
人
権
擁
護
委
員
が
人

権
問
題
で
お
悩
み
の
か
た
の
ご
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

在
任
中
の
委
員（
敬
称
略
）

　

塩
瀬　

敦
子（
常
盤
町
二
）☎
46
・
３
２
２
３

　

神
成　
　

章（
京
町
一
）☎
46
・
２
５
９
２

　

中
山
香
代
子（
富
士
見
町
二
）☎
45
・
８
４
４
９

　

中
村
悠
紀
子（
西
庄
町
）☎
46
・
６
３
６
２

　

猪
熊
由
利
子（
林
田
町
）☎
47
・
１
８
２
８

　

井
上　

賀
博（
加
茂
町
）☎
48
・
０
２
６
４

　

久
保　

勝
是（
川
津
町
）☎
45
・
１
２
５
４

　

木
下　

恵
子（
王
越
町
）☎
42
・
０
４
４
９

■
詳
し
く
は
、市
人
権
課

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
44
・
５
０
０
８
）へ

ご
相
談
く
だ
さ
い 

人
権
擁
護
委
員

　

高
齢
者
や
障
が
い
者
に
対
す
る
虐
待
な

ど
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
、全
国
一

斉
の「
人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」を
実
施
し
ま

す
。期
間
中
は
、時
間
を
延
長
し
て
電
話
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

期
間　

９
月
８
日（
月
）〜
14
日（
日
）

時
間　

平
日　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

　
　
　

土
・
日　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

相
談
先　

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

相
談
員　
人
権
擁
護
委
員
お
よ
び
高
松
法
務
局
職
員

※

右
記
期
間
中
以
外
で
も
、電
話
相
談
を
受

　

け
付
け
て
い
ま
す
。

■
詳
し
く
は
、市
人
権
課

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
44
・
５
０
０
８
）へ

全
国
一
斉「
高
齢
者・障
が
い
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」強
化
週
間

　

こ
の
夏
休
み
の
留
学
で
学
ん
だ
こ
と
を

ご
紹
介
す
る
帰
国
報
告
会
を
開
催
し
ま
す
。

短
期
留
学
に
興
味
が
あ
る
か
た
や
次
回
応

募
予
定
の
か
た
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。参
加
は
無
料
で
す
。

日
時　

９
月
20
日（
土
）

　
　
　

午
後
５
時
30
分
〜
７
時

場
所　

市
民
ふ
れ
あ
い
会
館
２
階

■
詳
し
く
は
、市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　
　
（
市
秘
書
広
報
課
☎
44
・
５
０
０
０
）へ

第
14
回
サ
ウ
サ
リ
ー
ト
市
派
遣
短
期

留
学
生
の
帰
国
報
告
会
を
開
催
！

　

市
内
の
40
歳
以
上
の
女
性
を
対
象
に
、
休

日
の
乳
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

協
力
医
療
機
関
と
実
施
日

　

香
川
成
人
医
学
研
究
所　

10
月
19
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
45
・
２
３
１
１
）

　

聖
マ
ル
チ
ン
病
院　
　
　

10
月
26
日（
日
）

　
　
　

  （
☎
46
・
５
１
９
５  

内
線
４
１
４
）

　

※

こ
の
ほ
か
集
団
検
診
の
実
施
あ
り

受
付
期
間　

９
月
８
日（
月
）〜
19
日（
金
）先
着
順

　

申
込
み
は
直
接
電
話
で
各
医
療
機
関
へ

※

検
診
に
は
受
診
券
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

　
（
対
象
者
の
み
）が
必
要
で
す
。

■
詳
し
く
は
、県
健
康
福
祉
総
務
課

　
　

  （
☎
０
８
７
・
８
３
２
・
３
２
６
１
）

　
　

市
け
ん
こ
う
課（
☎
44
・
５
０
０
６
）へ

「
か
が
わ
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
サ
ン
デ
ー
」

の
実
施
に
つ
い
て

　

坂
出
市
情
報
公
開
条
例
第
25
条
の
規
定

に
よ
り
、
平
成
25
年
度
の
行
政
文
書
の
公

開
の
実
施
状
況
を
公
開
し
ま
す
。

■
詳
し
く
は
、市
総
務
課

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
44
・
５
０
０
２
）へ

情
報
開
示
の
状
況

個
人
情
報
の
開
示
等
の
状
況

　

坂
出
市
個
人
情
報
保
護
条
例
第
52
条
の

規
定
に
よ
り
、
平
成
25
年
度
の
個
人
情
報

の
開
示
等
の
実
施
状
況
を
公
開
し
ま
す
。

■
詳
し
く
は
、市
総
務
課

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
44
・
５
０
０
２
）へ

公
開
請
求
の
件
数

61
件

31
件

27
件

3
件

509
件

24
件

11
件

9
件

1
件

0
件

0
件

全
部
公
開
決
定
の
件
数

一
部
公
開
決
定
の
件
数

内　訳

非
公
開
決
定
の
件
数

個
人
情
報
取
扱
事
務
の
登
録
件
数

開
示
請
求
の
件
数

訂
正
請
求
の
件
数

利
用
停
止
請
求
の
件
数

全
部
開
示
決
定
の
件
数

一
部
開
示
決
定
の
件
数

内　訳

却
下
の
件
数

3
件

不
開
示
決
定
の
件
数

　

水
道
メ
ー
タ
ー
の
一
斉
取
替
え
を
行
い

ま
す
。対
象
者
に
は
事
前
に
は
が
き
で
通
知

し
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
象
地
区　

中
央
町
・
白
金
町
・
横
津
町

　

久
米
町
・
昭
和
町
・
文
京
町
・
小
山
町

　

西
庄
町
・
林
田
町
・
加
茂
町
・
府
中
町

　

川
津
町
・
神
谷
町
・
青
海
町
・
番
の
州
町

　

西
大
浜
北
の
各
町
の
一
部

※

対
象
者
に
は
、
事
前
に
ハ
ガ
キ
に
て
お
知

　

ら
せ
し
ま
す
。

期
間　

９
月
５
日（
金
）〜
25
日（
木
）

費
用　

無
料

取
替
業
者　

市
内
指
定
給
水
装
置
工
事
業
者

■
詳
し
く
は
、市
水
道
局
監
理
課
業
務
係

　
　
　
　
　
　
　
　

 （
☎
46
・
４
３
０
０
）へ

水
道
メ
ー
タ
ー
の
一
斉
取
替

　

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の

平
成
26
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に

よ
り
、東
山
自
主
防
災
会
に
防
災
倉
庫
、テ

ン
ト
、折
り
た
た
み
式
リ
ア
カ
ー
、一
輪
車
、

ト
ラ
ン
シ
ー
バ
ー
な
ど
、自
主
防
災
組
織
の

資
機
材
が
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
で
整
備

〜
受
け
よ
う
、乳
が
ん
検
診
〜
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県
で
は
運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
さ
れ

た
高
齢
者
の
か
た
の
支
援
に
ご
協
力
い
た

だ
け
る
小
売
店
・
飲
食
店（
優
遇
店
）と
し
て

募
集
し
て
い
ま
す
。

　

優
遇
店
に
は
、免
許
証
を
返
納
し
て
一
定

の
要
件
を
満
た
す
高
齢
者
の
か
た
へ
商
品

や
利
用
料
の
割
引
な
ど
を
お
願
い
す
る
代

わ
り
に
、登
録
証
な
ど
の
交
付
や
県
の
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

■
詳
し
く
は
、県
く
ら
し
安
全
安
心
課

　
　

  （
☎
０
８
７
・
８
３
２
・
３
２
３
０
）へ

自
主
返
納
推
進
に
ご
協
力
を

高
齢
者
運
転
免
許
自
主
返
納
者
優
遇
店
募
集
中
！

　

平
成
24
年
10
月
よ
り
運
行
し
て
い
る
市
循

環
バ
ス
は
、市
内
の
保
育
所
や
幼
稚
園
児
の

絵
を
展
示
す
る「
こ
ど
も
ア
ー
ト
バ
ス
」の
運

行
や
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
な
ど
の
各
種
Ｐ
Ｒ
イ

ベ
ン
ト
の
効
果
も
あ
り
、昨
年
の
後
半
か
ら

利
用
者
が
大
幅
に
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

去
る
７
月
に
は
運
行
開
始
後
最
高
の
１
，

７
８
５
人
を
月
間
に
記
録
し
、こ
れ
ら
を
受

け
、本
年
10
月
よ
り
、市
民
の
み
な
さ
ん
か

ら
の
要
望
や
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
で
意

見
の
多
か
っ
た
地
域
を
カ
バ
ー
す
る
２
台

目
の
循
環
バ
ス
の
運
行
を
開
始
し
ま
す
。

　

坂
出
駅
を
起
点
に
市
街
地
の
北
東
部
や

東
部
を
回
る「
東
ル
ー
ト
」と
、北
西
部
や
南

西
部
を
回
る「
西
ル
ー
ト
」の
２
系
統
で
の

運
行
と
な
り
、こ
れ
ま
で
よ
り
更
に
利
便
性

が
高
ま
り
ま
す
。

　

バ
ス
停
や
運
行
時
刻
等
の
情

報
は
、10
月
号
広
報
誌
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

■
詳
し
く
は
、市
環
境
交
通
課（
☎
44
・
５
０
０
９
）へ

「
市
循
環
バ
ス
」２
台
目
の
運
行
開
始
！

　平成26年度の住民税が非課税の世帯に属するかたは、申請により8月1日以降適用の「限度額適用・標準負担額
減額認定証」が交付されます。この認定証を医療機関に提示すると、一部負担金や入院の際の食事代が下表の区分
に応じて減額されるものです。なお、療養病床に入院しているかたは、食事代の負担額等が下表と異なりますの
で、お問い合わせください。

　変更前　香川県後期高齢者医療広域連合から区分Ⅱの認定を受けていた期間のみ91日の算定対象
　変更後　以前加入していた医療保険※から区分Ⅱの認定証を交付されていた期間における入院日数も91日
　　　　　の算定対象　　※国民健康保険・被用者保険・県外の後期高齢者医療制度を含む

■詳しくは、市けんこう課（☎44・5006）、香川県後期高齢者医療広域連合（☎087・811・1866）へ

区分Ⅱ：被保険者が属する世帯員全員が住民税非課税で、区分Ⅰ該当者以外
区分Ⅰ：被保険者が属する世帯員全員が住民税非課税で、世帯員全員の所得金額（年金所得は　
　　　　控除額を80万円として計算）が0円であるかた

　平成26年度についても、対象者の要件を満たすかたには、新たな認定証を7月下旬に郵送していますので、
原則として手続きをしていただく必要はありません。（世帯に所得未申告のかたがいる場合は、申告したの
ち、市町窓口での申請が必要になります。）
　区分Ⅱのかたで、新たに91日以上の入院があった場合は、被保険者証、印かん、現在お持ちの限度額適用・標
準負担額減額認定証、入院日数を確認できる領収書等をお持ちのうえ、再度申請をしてください。

　平成26年度の住民税が非課税の世帯に属するかたは、申請により8月1日以降適用の「限度額適用・標準負担額

限度額適用・標準負担額減額認定証について限度額適用・標準負担額減額認定証について

平成26年8月より長期入院該当の入院日数のカウント方法が変わりました！

後期高齢者医療制度

平成25年度（平成25年8月1日～平成26年7月31日）の「後期高齢者医療限度額適用・
標準負担額減額認定証」をお持ちのかたへ

対象者

手続きに必要なもの　・被保険者証　・印かん

1ヵ月の自己負担限度額
区　　　　　　　分

外来＋入院（世帯単位）外来（個人単位）

44,400円

15,000円区　分　Ⅰ 100円

24,600円区分Ⅱ

過去1年の合計入院日数が90日
以内の場合
過去1年の合計入院日数が91日
以上の場合（長期入院該当）

12,000円一　　　般 260円

食事代
（1食あたり）

210円

160円 8,000円

※申請月から過去1年以内に、区分Ⅱの認定を受けていた期間の入院日数が91日以上の場合、申請により、申請日の翌月1日から長期入院該当
　(食事代1食当たり160円)が適用されます。

今月の「こどもアートバス」は府中幼稚園の園児のみなさんの作品を展示しています。9 2014. 9

第16回水のフェスティバルin府中湖
　ライトアップで幻想的な雰囲気が漂う香風園で、中
秋の名月を観ながら秋を感じてみませんか。なお、今
年は会期を6日間に延長し、さまざまなジャンルの演
奏会を開催します。

●いきいきウォーク　午前10時スタート
　ミニコース、ショートコース、国府ゆかりの史跡を歩く
　　　　　　　　　　　　　 　　（ガイドによる案内）
●おたのしみ抽選会、うどん・あめゆ接待
●ドラゴンカヌー体験会　正午乗船

●邦楽演奏会
　日　時　7日（日） 午後7時～
　演　奏　坂出三曲協会
●邦楽演奏会
　日　時　9日（火） 午後7時～
　演　奏　今藤  長由利 先生ほか
●ジャズサックス四重奏
　日　時　10日（水） 午後7時～
　演　奏　TANT
●ピアノ三重奏
　日　時　11日（木） 午後7時～
　演　奏　トリオ・ルーナ
●吹奏楽演奏会
　日　時　12日（金） 午後6時30分～（雨天中止）
　演　奏　坂出高等学校吹奏楽部
※雨天の場合、12日の演奏会以外は市民ふれあい会館にて実施します。

日 時

場 所

9月7日（日）～12日（金）
午後6時～8時30分（開園時間）
園内芝生広場

■詳しくは、市観光協会（☎45・1122） へ

■詳しくは、市生涯学習課（☎44・5025）へ
■詳しくは、市観光協会（☎45・1122）
　　　　　  市産業課にぎわい室（☎44・5015）へ

■詳しくは、府中湖水のフェスティバル実行委員会
　　　　　　　　　　　　　　　　（☎48・0101）へ

第14回 香風園 観月会

　本市では、定番の「崇
徳上皇ゆかりの地を巡
るガイドツアー」や、櫃
石・岩黒・与島の魅力
を巡る「さかいで３島物
語」など、坂出の魅力を
発信する各種まち歩き
事業を多くのかたがた
が親しまれています。

　そこで、ツアーの根幹を担う新たなボランティア組
織の構築や今後のにぎわいづくりについて、ご参加の
みなさんと一緒に考えるつどいにしたいと考えてい
ます。ボランティアガイドに興味のあるかた、また、地
域でご活躍されているかた、坂出が大好きなかたはぜ
ひお気軽に足をお運びください。参加は無料です。

日　時　9月30日（火）
　　　　午後7時～（予定）
場　所　市民ふれあい会館
講　師　坂出市観光協会
　　　　　　会長　綾　  宏

「坂出の観光を盛り上げるつどい」参加者募集

日 時

集合場所
内 容
参加料
定　員

1回目　 ９月13日（土）　
2回目　10月  4日（土）　　
3回目　11月  1日（土）
　いずれも午前9時30分～午後3時
坂出港  ※貸切船使用
坂出港の歴史、与島散策
1,000円
40人（申込先着順）

さかいでっこガイド隊が案内します！

ボランティア組織の構築に向けて 「海から坂出を見よう～瀬戸大橋の魅力再発見～」
参加者募集

10月4日（土） 午前9時45分～

●第16回坂出府中湖ドラゴンカヌー大会
　会　場　府中湖カヌー競技場
　種　目　ドラゴンカヌーレース300ｍ
　　　　　成年男子の部、成年女子の部、小学生の部
●水のステージ・テント村
　①府中湖「湖上茶会」　②展示コーナーと体験
　③おいしいもの広場　④湖上まつり　
　⑤産直販売、餅つき実演販売　⑥餅投げ
　⑦川柳コンテスト展示と表彰式
　⑧ドラゴンカヌー表彰式

10月5日（日） 午前8時30分～

み



香
川
県
弁
護
士
会
事
務
局　
　
　
　
　
　
　

（
☎
０
８
７
・
８
２
２
・
３
６
９
３
）

市
生
涯
学
習
課（
☎
44
・
５
０
２
５
）

坂
出
緩
衝
緑
地 

管
理
事
務
所　
　
　
　
　
　
　

（
☎
45
・
６
８
２
０
、薨
43
・
５
２
１
３
）
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ス
ポ
ー
ツ

9
月
の
水
道
当
番
店

小林水道
46-5977
中山住設
46-4427
山田管工業
46-1894
小林水道
46-5977
中山住設
46-4427
山田管工業
46-1894

キ
ト
ロ
工
業
所
4
2-

0
1
2
6

森崎工業
46-1371
中條電機水道
46-4261
旭電機水道
46-2898
松岡水道
46-4602

鈴木設備商会
46-2021
高倉工業所
46-3057

1

藤沢住設
46-2192
ナニワヤ
46-5656
田中水道
46-2807

多田羅水道
46-3053

中川設備機器
46-2901
山田水道
46-3794

今月の今月の

納税納税
今月の

納税

（
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）

※

の
付
い
て
い
る
も
の
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
も
納
め
ら
れ
ま
す
。

・
納
期
限
は
、9
月
30
日（
火
）で
す
。

・
市
税
等
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

・
お
支
払
い
は
便
利
な
口
座
振
替
で
。

大信総業
46-1530
光産業
46-5096

長尾環境設備
46-3863
藤堂設備
48-2860

長尾環境設備
46-3863
藤堂設備
48-2860

十
河
電
機
水
道
4
7-

0
3
2
8

十河電機水道
47-0328
ナカトミ
47-0729

昇栄水道
48-0358
高橋産業
46-4984

時場

９
月
７
日（
日
）午
前
９
時
30
分
〜

市
カ
ヌ
ー
研
修
セ
ン
タ
ー

30
チ
ー
ム（
１
チ
ー
ム
２
人
）（
申
込
先
着
順
）

１
チ
ー
ム  

２
，０
０
０
円

９
月
３
日（
水
）

　
　
　

申
込
締
切

３
期

３
期

３
期

３
期

固
定
資
産
税※

…
…
…
…
…

国
民
健
康
保
険
税※

…
…
…

介
護
保
険
料…

…
…
…
…
…

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料…

募
集

第
２
回
府
中
湖
ダ
ン
ボ
ー
ル
カ
ヌ
ー
大
会

坂
出
市
カ
ヌ
ー
研
修
セ
ン
タ
ー（
☎
48
・
１
８
８
５
）

申他

時場

10
月
13
日（
月
）

①
午
前
９
時
30
分
〜
、②
午
後
１
時
〜

市
立
体
育
館

対対 料 内

フ
ァ
ミ
リ
ー
健
康
体
力
測
定
会

市
生
涯
学
習
課（
☎
44
・
５
０
２
５
）

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
６
歳
以
上
80
歳

未
満
の
か
た

握
力
・
上
体
起
こ
し
・
長
座
体
前
屈
等

（
年
齢
に
よ
り
内
容
が
一
部
異
な
り
ま
す
。）

無
料

９
月
29
日（
月
） 

申
込
締
切

「
市
民
健
康
づ
く
り
の
日
」と
同
時
開
催
。

料申

申

定 ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー 

コ
ケ
玉
を
作
り
ま
し
ょ
う

９
月
28
日（
日
） 

午
後
１
時
30
分
〜

番
の
州
公
園
管
理
事
務
所

15
人（
申
込
先
着
順
）

２
，０
０
０
円（
材
料
費
）

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
・
質
問

事
項
を
明
記
の
上
、郵
便
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
。９
月
14
日（
日
）受
付
開
始
。

〒
７
６
２‐

０
０
６
３ 

坂
出
市
番
の
州
公
園
５
番
地

時場

場

定 場 時

10
月
25
日（
土
） 

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

鎌
田
共
済
会
郷
土
博
物
館

40
人（
申
込
先
着
順
）

９
月
10
日（
水
） 

受
付
開
始

申 時 県
立
ろ
う
学
校 

授
業
体
験・保
護
者
相
談
会

県
立
ろ
う
学
校（
☎
０
８
７
・
８
６
５
・
４
４
９
２
）

９
月
20
日（
土
） 

午
前
９
時
〜
午
後
１
時（
授
業

体
験
）、午
後
１
時
30
分
〜
４
時（
個
別
相
談
）

聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
お
よ
び
保
護
者
等

９
月
２
日（
火
） 

申
込
締
切

対

申 時 危
険
物
取
扱
者
試
験（
第
２
回
）

市
消
防
本
部（
☎
46
・
０
１
１
９
）

11
月
15
日（
土
） 

乙
種
第
４
類

11
月
16
日（
日
） 

乙
種
第
４
類
以
外

香
川
大
学
工
学
部（
高
松
市
）

９
月
８
日（
月
）〜
18
日（
木
）ま
で
に
、消
防

試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
香
川
県
支
部
へ
。

場 時 全
国
一
斉
！
法
務
局
休
日
相
談
所

高
松
法
務
局
丸
亀
支
局（
☎
23
・
０
２
２
８
）

10
月
５
日（
日
） 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

高
松
法
務
局
丸
亀
支
局（
丸
亀
市
）

登
記
、戸
籍
・
国
籍
、供
託
、人
権
、公
証
事
務

等
に
関
す
る
相
談

無
料

９
月
１
日（
月
）〜
10
月
３
日（
金
）（
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
）ま
で
に
電
話
で
。

内 場 時 第
42
回
さ
か
い
で
楽
市
楽
座 

九
月
市

坂
出
商
工
会
議
所
青
年
部（
☎
46
・
２
７
０
１
）

９
月
21
日（
日
） 

午
前
８
時
〜
午
後
１
時

駅
前
お
よ
び
そ
の
周
辺

無
農
薬
野
菜
・
日
用
品
・
地
元
食
品
等
の
販

売
や
企
業
ブ
ー
ス
等

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

そ
の
他

内

料料 場 時 「
法
の
日
」週
間
記
念 

無
料
法
律
相
談

10
月
３
日（
金
） 

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３

時
30
分（
予
約
不
要
）

高
松
家
庭
・
簡
易
裁
判
所（
高
松
市
）

面
接
相
談（
30
分
程
度
）

無
料

内終
戦
当
時
の
引
揚
者
の
か
た
へ

坂
出
税
関
支
署（
☎
44
・
９
２
１
０
）

　

税
関
で
は
、①
終
戦
後
に
外
地
か
ら
引
き
揚

げ
て
こ
ら
れ
た
か
た
が
上
陸
港
の
税
関
・
海
運

局
に
預
け
ら
れ
た
通
貨
・
証
券
な
ど
、②
外
地
の

集
結
地
に
お
い
て
、領
事
館
な
ど
に
預
け
ら
れ

た
証
券
な
ど
の
う
ち
、日
本
に
送
還
さ
れ
た
も

の
を
お
返
し
し
て
い
ま
す
。返
還
の
申
し
出
は
、

本
人
だ
け
で
な
く
、家
族
の
か
た
で
も
結
構
で

す
。

場 料

場 時 全
国
一
斉「
暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会
」

香
川
県
弁
護
士
会
事
務
局　
　
　
　
　
　
　

（
☎
０
８
７
・
８
２
２
・
３
６
９
３
）

９
月
16
日（
火
） 

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

香
川
県
弁
護
士
会
館（
高
松
市
）

内

10広報  さかいで

料料 申

９
月
14
日（
日
） 

午
前
８
時
〜

総
社
グ
ラ
ウ
ン
ド

１
チ
ー
ム
15
人
以
内（
監
督
含
む
）

（
30
歳
以
上
の
部
、40
歳
以
上
の
部
、50
歳
以
上
の
部
）

無
料

９
月
８
日（
月
）必
着

第
35
回
体
力
づ
く
り
壮
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

兼
坂
出
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
記
念
事
業
大
会

場 時

料申

料

申 定

９
月
15
日（
月
） 

午
前
７
時
30
分
〜

教
育
会
館
集
合

場 時

大信総業
46-1530
光産業
46-5096

申 料 定

坂
出
市
卓
球
連
盟
事
務
局　
　
　
　
　
　
　
　

（
☎
０
９
０
・
４
３
３
９
・
４
４
０
３
）

第
56
回
坂
出
市
王
座
決
定
卓
球
大
会

「
み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ
さ
か
い
で
」事
務
局　
　

（
☎
45
・
６
６
７
０
）

９
月
21
日（
日
） 

午
前
９
時
〜

市
立
体
育
館

【
一
般
・
高
校
生
】シ
ン
グ
ル
ス　

８
０
０
円

　

ダ
ブ
ル
ス　

１
，０
０
０
円

【
中
学
生
】シ
ン
グ
ル
ス
・
ダ
ブ
ル
ス
と
も
に

　

６
０
０
円

９
月
５
日（
金
） 

必
着

時場申

申 対

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
高
校
卒
業
者

９
月
30
日（
火
） 
申
込
締
切

●
防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
前
期
）

　

防
衛
医
科
大
学
校
学
生（
医
学
科
・
看
護
学
科
）

自
衛
官
等
募
集

自
衛
隊
丸
亀
地
域
事
務
所（
☎
23
・
６
４
２
０
）

休
暇
村
讃
岐
五
色
台（
☎
47
・
０
２
３
１
）

９
月
６
日（
土
） 

午
後
６
時
〜
８
時
30
分

休
暇
村
讃
岐
五
色
台

40
人　
　
　

１
人
１
０
０
円

９
月
３
日（
水
） 

申
込
締
切

ち
ょ
う
ち
ん
作
り
＆
夜
の
森
歩
き

五
色
台
自
然
楽
校

四
国
の
み
ち
ウ
ォ
ー
ク（
讃
岐
相
生
駅-

大
坂
峠
）

久
米
通
賢
生
誕
の
地
も
訪
ね
る

場 時料申

時場対

10
月
17
日（
金
）〜
11
月
５
日（
水
）の
毎
週

月
・
水
・
金
曜
日 

午
後
１
時
10
分
〜
５
時
10
分

（
全
８
回
）

県
立
高
等
技
術
学
校
丸
亀
校（
丸
亀
市
）

在
職
者

６
，０
０
０
円

  （
別
途
テ
キ
ス
ト
代
１
，７
０
０
円
が
必
要
）

10
月
２
日（
木
） 

申
込
締
切

簿
記
検
定（
３
級
）受
験
講
習

県
立
高
等
技
術
学
校 

丸
亀
校（
☎
22
・
２
６
３
３
）

申 料

時 高
齢
者
や
障
が
い
者
の
あ
ん
し
ん
相
談
会

香
川
県
社
会
福
祉
協
議
会　
　
　
　
　
　
　
　

（
☎
０
８
７
・
８
６
１
・
８
８
８
３
）

９
月
13
日（
土
） 

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30

分（
予
約
不
要
）

高
松
テ
ル
サ（
高
松
市
）

丸
亀
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
丸
亀
市
）

無
料

対料申

坂
出
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー　

（
☎
46
・
２
０
５
５
）

９
月
12
日（
金
）・
24
日（
水
）・
25
日（
木
）

午
前
９
時
〜
午
後
０
時
30
分

宇
多
津
町
保
健
セ
ン
タ
ー（
宇
多
津
町
）

市
内
在
住
で
、20
歳
以
上
の
か
た

子
ど
も
の
病
気
・
発
達
・
遊
び
等
の
知
識
を

深
め
る
た
め
の
講
習

無
料

９
月
10
日（
水
）

　
　
　

申
込
締
切

ま
か
せ
て
会
員
養
成
講
座 

受
講
者
募
集

坂
出
市
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

場 時内

鎌
田
共
済
会
郷
土
博
物
館（
☎
46
・
２
２
７
５
）

江
戸
時
代
の
天
文
学
と
久
米
通
賢
の
科
学
的
業
績

鎌
田
共
済
会
郷
土
博
物
館 

公
開
講
座

（
起
伏
の
あ
る
山
道
を
約
３
時
間
半
歩
き
ま
す
）

３
，０
０
０
円（
バ
ス
代
・
保
険
料
含
む
）

９
月
７
日（
日
） 

申
込
締
切

対料申

10
月
11
日（
土
）・
12
日（
日
）（
１
泊
２
日
）

国
民
宿
舎「
小
豆
島
」（
小
豆
島
町
）

18
歳
〜
40
歳
代
の
身
体
障
が
い
者
手
帳
を

お
持
ち
の
か
た

１
２
，０
０
０
円

９
月
26
日（
金
）必
着

※

１
日
目
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。

場 時
（
公
財
）香
川
県
身
体
障
害
者
団
体
連
合
会　
　

（
☎
０
８
７
・
８
６
２
・
３
５
４
０
）

身
体
障
が
い
者 

若
者
交
流
会

定 時場

９
月
19
日（
金
） 

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

オ
ー
ク
ラ
ホ
テ
ル
丸
亀（
丸
亀
市
）

講
演
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

２
０
０
人（
先
着
順
）

無
料

災
害
時
要
配
慮
者
支
援
セ
ミ
ナ
ー

県
中
讃
保
健
福
祉
事
務
所（
☎
24
・
９
９
６
２
）

内料

場 時 無
料
調
停
相
談
会

丸
亀
調
停
協
会（
☎
23
・
５
２
７
０
）

９
月
18
日（
木
） 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

丸
亀
市
民
会
館（
丸
亀
市
）

交
通
事
故
・
多
重
債
務
・
土
地
建
物
・
相
隣
関

係
・
家
庭
問
題
・
遺
産
相
続
等

内

①
電
話
相
談（
予
約
不
要
）

　

   （
相
談
番
号
☎
０
８
７
・
８
２
２
・
３
８
５
０
）

　
　
　
　
　
　
　
　

   （
相
談
日
の
み
開
設
）

②
面
接
相
談（
予
約
要
）

無
料



４人に１人
５人に１人
５人に１人

ZOOM UP

I

漓秋は、美味しい笊果物がたくさん②収穫できる笆季節です。
秋、③ケーキに多用されるイチジク。地中海沿岸、アラビア半島
ではるか昔から栽培されていました。よく笳ジュースで売られて
いるザクロはイランが原産地。果実の中に小さな粒がたくさん
詰まっていて、さわやかな笘甘みと酸味があり独特の食感が楽
しめます。派手な外見で美味しい④南国の果物「ドラゴンフルー
ツ」は果肉の中に笙ゴマのような種子が散らばっています。中南
米が原産地ですが、現在は沖縄県で多く栽培されています。「果
物の王様」といえばドリアン。マレーシアが原産地で、笞玉ねぎ
が腐ったような強烈なにおいとやみつきになる美味しさが特
徴。世界にはいろんな⑤色笵におい笨味の果物がありますね。

minnano  hiroba
みんなの広場

学園だより

　はがきに、クイズの答え・住所・氏名・年
齢・広報誌に対する感想を書いてお寄せ
ください。

応募の宛先
　〒762-8601 坂出市室町二丁目3番5号
　　　　　　   　市秘書広報課  宛

応募締切　9月10日（水）必着

　正解者の中から抽選で3名様に、市内共
通商品券（500円分）を差し上げます。当選
者の発表は、賞品の発送をもって代えさ
せていただきます。

広報
クイズ

今月レポート
してくれるのは

先月号の正解　指定緊急避難場所（9人のご応募をいただきました。）

坂出市

ランキング
でみる
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９
月
は
敬
老
月
間
で
す
。

今
月
は
、坂
出
市
の
高
齢
者
に
つ
い
て
調
べ
て
み
ま
し
た
。

附属坂出中学校
　　　　　理科部

　わたしたち、附属坂
出中学校理科部は、3年
生７人、2年生6人、1
年生15人の計28人で活

動しています。個々やグループで興味のある実験を行った
り、生き物の世話をしたりしています。毎年秋には、香川
大学で行われる「科学体験フェスティバル」に参加し、一
般の方々に科学の面白さを伝え、知ってもらう活動をして
います。また、昨年度から「科学の甲子園ジュニア」の香
川県大会にも出場しています。昨年は3人が香川県代表に選
ばれ、全国10位と特別賞を受賞しました。今年度も昨年度
に続けるように頑張ります。

３年  永濱  珠希 さん

来月から２台目の運行を
開始する市の循環バス。
ルートは、
　  ルートと　  ルート

就職相談（40 歳未満対象）第3 貉（要予約）
10：00～16：00

教育会館1階

（☎58・1080）
※ご予約は、さぬき若者サポートステーション

育児相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

（☎46・8747）

子育て支援センター
みどり保育園内

（☎44・3930）
金花保育園内

教育相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

少年育成センター
（☎46・2777）

交通事故相談 毎週 貂・貅・貍
8：30～17：00

交通相談所
勤労福祉センター内

（☎46・5511）
交通事故相談（弁護士相談日）第2・4貍（要予約）

9：00～12：00

坂出市社会福祉協議会
福祉総合相談センター

（☎45・1133）

法律相談（弁護士相談日）
※事前に福祉総合一般相談を受けてください

第3 貅
13：00～16：00

福祉総合一般相談 毎週 豺～貊
9：30～15：00

社会保険労務士相談 第1・3 貉
9：30～12：00

住宅耐震相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

市建設課
（☎44・5011）

9：30～11：30
（3・6・9・12月実施）

視覚障がい者
支援相談

第2 貂

障がい・療育相談 第2 貂
9：30～11：30

市こども課
（☎44・5027）

家庭児童・女性相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

市税務課
（☎44・5004）

夜間
市税納付相談

30日 貂
17：00～18：30

坂出合同庁舎3階

（☎087・811・6020）
年金相談 第3 貂（要予約）

10：00～15：00

人権相談 12日 貊
10：00～15：00 坂出合同庁舎3階

（☎44・5008）

定例農家相談 10日 貉
9：00～11：00

市農業委員会
（☎44・5013）

男女共同参画相談   4日 貅
9：00～12：00

商工会議所
（☎46・2701）

記帳指導相談

商工業者ＩＴ相談（要予約）

労務相談

金融相談

商工業者法律相談

17日 貉
13：00～16：00

10：00～16：00

13：00～15：00

10：00～15：00

13：00～16：00

行政相談 17日 貉
10：00～15：00

市総務課
（☎44・5002）

※商工業者を対象とした相談です。

※ご予約は、街角の年金相談センター高松

（事前予約者優先）

市ふくし課

（☎44・5007）

※事前に電話で実施の確認を
　お願いします。

13：00～15：00成年後見制度相談
第2・4 貊 成年後見センター

坂出市社会福祉協議会内
（☎46・5038）

ヒント：8ページ

※勤労福祉センターの開館日に
　あわせて、相談日の変更あり。

65歳以上の高齢者の割合   (Ｈ22）

参照）総務省統計局「国勢調査」・県統計調査課「香川県人口移動調査報告」
　　  介護保険事業状況報告

※下線を英単語に直して、下の表に記入しましょう。●はﾖｺ、○はﾀﾃに並べます。

問　Ｉ～Ⅵの文字を並べるとなんという言葉になるかな？
応募の宛先　璢ページの広報クイズ宛先と同じ
応募締切　　9月19日(金)必着

世界をのぞき見 !クロスワードパズル
～世界の珍 !?フルーツ～

笙

笨

澆①

④ ⑤

笘

笵

滷

笆

笞

笳

笊

VI

今年の長寿者番付掲載者数（90歳以上）は1,111人。
ちなみに、昭和36年の掲載当初は34人でした。

県

坂出市

国

（24.4％）

29％
（約3人に１人）

25％
23％

人
権
だ
よ
り

じ
ん
け
ん
愛
坊
の

　

僕
の
毎
日
の
楽
し
み
は
、ば
あ
ち
ゃ
ん
や
じ
い
ち
ゃ
ん
に
学

校
で
の
こ
と
を
話
す
こ
と
で
す
。学
校
で
い
や
な
こ
と
が
あ
っ

て
も
、ば
あ
ち
ゃ
ん
や
じ
い
ち
ゃ
ん
に
言
え
ば
な
ぜ
か
心
が
落

ち
着
き
、「
よ
し
明
日
か
ら
も
が
ん
ば
ろ
う
」と
い
う
気
持
ち
に

な
れ
ま
す
。こ
ん
な
に
僕
の
話
を
一
生
懸
命
に
聞
い
て
く
れ
る

ば
あ
ち
ゃ
ん
や
じ
い
ち
ゃ
ん
が
大
好
き
で
す
。そ
ん
な
僕
の
周

り
で
、お
年
寄
り
を
悲
し
ま
せ
る
で
き
ご
と
が
た
く
さ
ん
起
こ

っ
て
い
ま
す
。

　

先
日
、狭
い
通
学
路
を
自
転
車
で
通
っ
て
い
た
時
の
こ
と
で

す
。１
人
の
お
年
寄
り
が
歩
い
て
こ
ち
ら
に
向
か
っ
て
来
て
い

ま
し
た
。す
る
と
、僕
の
前
を
走
っ
て
い
た
高
校
生
が「
じ
ゃ
ま

じ
ゃ
、バ
バ
ア
！
」と
言
い
な
が
ら
、ス
ピ
ー
ド
を
落
と
さ
ず
通

り
す
ぎ
て
い
っ
た
の
で
す
。そ
の
お
年
寄
り
は
ど
ん
な
に
不
愉

快
で
つ
ら
い
思
い
を
し
た
の
か
と
思
う
と
、も
の
す
ご
く
心
が

痛
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、丸
亀
に
住
む
一
人
暮
ら
し
の
も
う
１
人
の
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
、オ
レ
オ
レ
詐
欺
に
あ
い
そ
う
に
な
っ
た
と
聞
い
て
驚
き

ま
し
た
。お
年
寄
り
の
優
し
い
気
持
ち
を
利
用
し
た
犯
罪
は
絶

対
に
許
し
ま
せ
ん
。

　

若
者
も
み
ん
な
い
ず
れ
は
お
年
寄
り
に
な
り
ま
す
。だ
か

ら
、お
互
い
に
助
け
合
い
、感
謝
し
合
い
な
が
ら
生
き
て
い
く

こ
と
が
大
切
で
す
。そ
の
感
謝
の
気
持
ち
か
ら
家
族
や
社
会
の

幸
せ
が
生
ま
れ
て
く
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。僕
は
こ
れ
か
ら
も

大
好
き
な
ば
あ
ち
ゃ
ん
や
じ
い
ち
ゃ
ん
と
過
ご
す
時
間
を
大

切
に
し
て
い
き
ま
す
。

お
年
寄
り
と
共
に
明
る
い
未
来
を
築
こ
う

坂出中学校
２年  水尾  瞬さん

V

III

IV

II

H12

20

25

30
（％）

17 22

県

国

坂出市

65歳以上の

（18.6％）

※介護認定率の低いほうから

（18.6％）

（３位）

（8位）

（5位）

各項目について県内他市と比較！（全8市中順位）

が 単身世帯
が 働いている
が 介護認定

を受けている

【平均寿命の比較】
最長
  83歳 日本

サンマリノ
最短
  47歳 マラウイ

日本は、その高い高齢化率や高齢化のス
ピード、平均寿命から世界でも高齢社会
のトップランナーと言われていますが、
健康寿命もまた、男性 70.42 歳、女性
73.62 歳（平成 24 年厚生労働省発表）と
世界トップクラスです。

COLUMN



第6回「素敵な街 坂出」ポスター展

Recommend
一般向け

図書館通信

9月の特別整理期間について

9月24日（水）～30日（火）は特別整理期間につき休館し
ます。期間中に本を返却する場合は図書館入口のブッ
クポストへ投函してください。ご協力お願いします。

（平成25年12月～26年5月）

貸出
ランキング

本を楽しむための本

5 本の花 平松  洋子 著

Recommend
一般向け

なかよし図書館で遊ぼう！ なかよしブックン

と　き 地　区

図書館で遊ぼう！

休 館 日
  1日（月）
  8日（月）
16日（火）
22日（月）

24日（水）～30日（火）
特別整理期間

火～金 9：00～18：00　土・日・祝 9：00～17：00

☎45・6677
大橋記念図書館

Library

5日貊

6日貍

〃　

7日豸

9日貂

10日貉

13日貍

15日豺

20日貍

毎週貂・貍

毎週豸

19：30～

11：00～

14：00～

10：00～

10：30～

10：30～

14：00～

13：30～

11：00～

9：00～

14：00～
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☎44・5057 ☎45・7110
開館時間 7：30～18：30（土・日・祝 8：30～17：00） 開館時間 9：00～17：00（入館は16：30まで）市民ギャラリーかもめ 市民美術館

Gallery Art Museum

世界の夢の図書館
エクスナレッジ  発行

天体観察会

英語よみきかせ

映画の会

本のリサイクル八日市

ゆりかごおはなし会

わらべうたであそぼう

紙芝居の会

図書館講演会

紙芝居の会

ぱそこん寺子屋

にほんご＠坂出

2日 貂

3日 貉

4日 貅

5日 貊

9日 貂

10日 貉

11日 貅

12日 貊

17日 貉

18日 貅

19日 貊

府 中

加 茂

川 津

東 部

松山・王越

瀬 居

金山・江尻

附 属

林 田

府 中

西 庄

☎45・1505
火曜休館市民ホール

Hall

2日貂 13：30～ブックスタート
（場所：地域保健センター）

今月の展示 かおり会のみなさんによるフランス刺しゅうの展示

※時間等の詳細はホームページで確認できます。

世界遺産から先進的な現代建築まで、
厳選された世界最高峰の図書館37館
をフルカラーで紹介。

ペナンブラ氏の24時間書店

奇妙な書店に再就職した青年が見つ
けた本に隠された謎とは？すべての読
書好きに贈る冒険と友情の物語。全米
図書館協会アレックス賞受賞。

ロビン・スローン  著

日 曜 行　　事　　名

土6

祝15

日21

香川県文化協会西讃支部 第10回舞台発表会

カラオケ喫茶北山 チャリティー歌謡公演発表会

坂出市老人クラブ芸能祭

3 賢人の読書術 成毛  眞 監修

4 絵本であそぼ！ パパ'S絵本プロジェクト 著

1 小学生が大好きになる楽しい
子どもの本ベスト200 山本  省三 監修

2「ポイント図解」速読の基本が
面白いほど身につく本 呉  真由美 著

9月3日貉～5日貊  最終日は17:00まで

9月6日貍～7日豸  6日は10:00～、7日は15:30まで
白峰中学校美術部作品展

9月8日豺～17日貉  初日は12:00～、最終日は16:00まで
坂出高校写真部校外展

9月22日豺～10月1日貉  初日は13:00～
　　　　　　　　　　  最終日は16:00まで

フラワーガーデン京町作品展

9月20日貍  10:00～15:00まで
こどもいけばな親子体験教室発表会

第42回　毎日児童生徒硬筆展

-香川県障がい者アート展-

会 期
入館料

9月4日貅～7日豸  最終日は16:00まで
無料

ふしぎ na たね展 2014

会 期

入館料

9月12日貊～28日豸　
（16日貂、22日豺、24日貉は休館）
無料

Recommend
一般向け

2時間で気ままにつくる  雑貨屋さんの製本教室
西川  順子・斎藤  珠美 著

手製本の技法を使って短時間で完成
するシンプルな作品を紹介。雑貨店店
主による本にまつわるお話もあり、本
の新しい魅力を探ることができる。

図書館司書

嶋田  貴子 さん嶋田  貴子 さん

てんさらばさら絵画展
会 期

入館料

9月12日貊～21日豸 最終日は16:00まで
（16日貂は休館）
無料

7月1日～31日 （ご遺族の申込みにより掲載しています）

防災
は
じ
め
の

vol.27

歩
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防災ひとくちメモ   今月の放送は3・17日（水）pm0:07～、7:07～（FM SUN 76.1Mhz）

９
月
１
日
は
防
災
の
日

国民年金
知っておきた

い

配偶者が退職した時など
国民年金の切り替えの届出をお忘れなく

　

原
則
と
し
て
、20
歳
か
ら
60
歳

ま
で
の
す
べ
て
の
か
た
が「
年
金
」

に
加
入
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
が
、会
社
員
や
公
務
員
に
扶
養

さ
れ
て
い
る
配
偶
者（
専
業
主
婦
な

ど
の
第
３
号
被
保
険
者
）は
、保
険
料

を
納
め
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、例
え
ば
夫
が
退
職
し

た
場
合
や
、妻
自
身
の
収
入
が
増

え
た
と
き
な
ど
は
、第
３
号
被
保

険
者
か
ら
第
１
号
被
保
険
者
へ
の

変
更
の
届
出
を
し
て
、保
険
料
を

納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。こ

の
届
出
が
２
年
以
上
遅
れ
た
こ
と

が
あ
る
か
た
は
、保
険
料
の
未
納

期
間
が
発
生
し
、年
金
を
受
け
取

れ
な
か
っ
た
り
、ま
た
は
減
額
さ

れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

問合先　市職員課危機監理室（☎44・5023）

　

平
成
25
年
７
月
か
ら
、そ
の
よ

う
な
か
た
が
手
続
き
を
す
れ
ば

「
未
納
期
間
」が「
受
給
資
格
期
間
」

に
算
入
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。老
齢
基
礎
年
金
だ
け
で
な
く
、

万
一
の
と
き
の
障
が
い
・
遺
族
基

礎
年
金
の
受
給
権
確
保
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。ま
た
、平
成
27
年
４
月

か
ら
は
、従
来
で
あ
れ
ば
さ
か
の

ぼ
っ
て
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
な

か
っ
た
期
間
の
保
険
料
を
最
大
10

年
分
ま
で
納
付
す
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
、こ
の
制
度
を
利

用
す
る
こ
と
で
年
金
額
の
減
額
も

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
合
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高
松
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金
事
務
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国
民
年
金
課
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市内の高校写真部より毎月とっておきの1枚が
届きます。来月は坂出高校！

PHOTO流れる時
坂出第一高校  3年　池田 尚弥さん

　9月1日は防災の日ということで、全国
各地で防災訓練が実施されていますが、な
ぜ9月1日が防災の日になったのかをご存
じですか？
　それは、大正12年（1923年）9月1日に発
生し、10万人以上の死者・行方不明者を出
した関東大震災に由来します。昭和35年
（1960年）に、政府によってこの日が防災
の日として制定されました。
　また、日本の雑節の1つに「二百十日」
（立春から数えて210日目の日）がありま
すが、太陽暦では9月1日ごろにあたりま
す。この頃は日本に多くの台風が来襲する
と言われており、「災害への備えを怠らな
いように」との意味も込められています。
　昭和57年（1982年）には、9月1日の防災
の日を含む1週間（8月30日から9月5日ま
で）が「防災週間」と定められました。みな
さんもこの防災週間をきっかけに、気持ち
新たに、自宅の防災用品の点検をしたり、
自宅や会社で防災会議を開いて防災につ
いて考えてみませんか？会議には、お配り
した津波ハザードマップや土砂災害ハ
ザードマップをぜひご活用ください。
　災害はいつ起こるか分かりません。いざ
という時のために普段から防災意識を高
めておきましょう！



健康

ポイント
One

市立病院糖尿病内科部長
大工原  裕之  先生

5PUBLIC  RELATIONS  SAKAIDE

「口」は働き者の門番休日当番院 自動音声案内（☎45・0199）

　坂出市の人口が何人というように、「口」が人全体を
代表することがあります。たしかに口は数々の重要な仕事をし
ています。
　まず、食物の入り口が閉じていれば、生命を保つことができませ
ん。呼吸が激しくなった時には、鼻からだけでなく口からも呼吸をし
ないと間に合いません。人間が今日の文明を築き上げた原動力の一
つは言葉を使えるようになったことですが、その言葉は口から発せ
られます。そして、口の形によって人の気持ちを表現することができ
ます。
　口のまわりにはたくさんの筋肉がついていて、口をすぼめたり、つ
り上げたり、「へ」の字に結んだりして表情を大きく変え
ることができます。とがった口は不平を、「へ」の字は決
意と忍従を、凹型は喜び、微笑みを示します。あきれる
と開いた口がふさがらなくなるし、しまりなく開いた
口は一見してあまり利口でなさそうに見えます。
　赤ちゃんの口の両端のあたりを軽くなぜると、その
刺激で口が笑ったときの形になりますが、そうなると
気持ちも笑った状態に変わって、不思議と機嫌がよく
なります。大人も笑い顔を見せながら、心から怒ること
は確かに難しそうです。微笑みを口のあたりにただよ
わせて幸福そうな表情をすることが、幸福感を自分の
ものにする秘訣と言えそうです。

まつむら内科クリニック  江尻町（☎44・1133）

高尾医院  元町（☎46・5111）
佐藤医院  駒止町（☎46・3387）

７
日（
日
） 外

内

内

聖マルチン病院  谷町（☎46・5195）
28
日（
日
）

内・小・外

回生病院  室町（☎46・1011）
14
日（
日
）

内・小・外

富士クリニック  宇多津町（☎49・7576）

眞鍋外科内科医院  宇多津町（☎49・6611）
つざき内科クリニック  林田町（☎47・0130）

15
日（
祝
） 外

内

内

伊藤内科消化器科クリニック  川津町（☎44・1930）

たかはし整形外科医院  笠指町（☎45・6121）
うちだ小児科医院  駒止町（☎46・2622）

23
日（
祝
） 外

小

内

坂出市立病院  文京町（☎46・5131）
21
日（
日
）

内・小・外

胃がん検診 （午前） 子宮頸がん検診

地域保健センター  2日（火）  8:30～

※予約の状況によりご希望の検診時間の変更をお願いすることがあります。

　　　〃10日（水）  8:30～ 櫃石小学校

西浦公民館12日（金）  8:30～

がん検診（要予約）

西浦公民館

与島出張所

22日（月）14:00～

市けんこう課（☎44・5006）

乳がん検診

17日（水）  9:15～ 地域保健センター

　　　〃13:15～

コープ坂出13:30～

24日（水）  9:15～ 西浦公民館

〃
11日（木）14：00～15：30

〃市役所東館２F24日（水）14：00～15：00座談会 認知症家族会「ほほえみの会」

健康教室を受講されるかたへ
1. 時間の変更にご注意！
今月のみミュージック・ヒーリ
ングの時間を午後2時30分～に
変更しています。

2. タオルをお持ちください
講話「自彊術～健康体操～」で
は実技も行いますので、タオル
と飲み物をご持参ください。

〃〃
市立病院2Ｆ講堂

〃〃

9日（火）14：00～15：00
10日（水）14：00～15：00
24日（水）14：00～15：00

市けんこう課市民ふれあい会館2日（火）  9：30～11：00運動指導士  太田  幸世Let’s エアロ～格闘技編～
市地域包括支援センター〃

〃〃

26日（金）  9：30～11：00

椅子に座って体操教室

ヨーガで心も体もリラックス
〃
〃〃
〃

講
話

内容 講師 とき ところ 問合先

実
技

健康教室 市けんこう課（☎44・5006）／市地域包括支援センター（☎44・5091）／市立病院（☎46・5131）

市立病院

運動指導士  池田  陽子

勤労福祉センター運動指導士  久保  みどり男性はつらつ教室 17日（水）  9：30～11：00

〃
2日（火）14：00～15：30

ヨーガ講師  片山  鈴子

糖尿病教室「足もとを見つめる」
住み慣れた家に帰ろう～在宅療法の方法教えます～

「骨粗鬆性骨折 ⇒ 寝たきり」を防ぐ
糖尿病内科部長  大工原  裕之
整形外科医員  山本  修士

看護師長  高嶋  敏子

自彊術講師  佐野  典子自彊術～健康体操～

〃
〃 〃

4日（木）14：00～15：30医師  林  直樹ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患）ってなぁに？～たばこが原因の病気は肺がんだけじゃない！～ 市民ふれあい会館 市けんこう課
12日（金）14：30～16：00

どっこいしょの会楽しい手品
〃 市地域包括支援センター

25日（木）14：00～15：30

18日（木）  9：30～11：00椅子に座って体操教室
運動指導士  森  明美

音楽療法士  三﨑  めぐみミュージック・ヒーリング～音楽でココロいきいき、カラダはつらつ～

10日（水）  9：30～11：00運動指導士  尾島  文子音楽に合わせて体操教室（バランコ）

ひ   けつ

じ

こつ そ しょう

きょうじゅつ

PICK UP

子育て
お悩み相談室

の

Child  Care

場所：地域保健センター  ☎45・7437

対　象
場　所

母子保健行事

Q

A

4 2014   September

市けんこう課  ☎44・5006相談・献血

こころの健康相談

11日（木）14：00～17：00 勤労福祉センター

9：00～11：00
13：30～15：30

地域保健センター
　　　〃

こども相談 育児に不安をお持ちのかた

要予約

要予約

ことばの相談 要予約 言葉の遅れや発音が気になるかた

13：30～15：30 地域保健センター11日（木）

栄養相談

地域保健センター

要予約

3歳になりましたが、3歳児健診の案内通知はいつ頃ありますか。
健診ではどんなことをするの？　（3歳児のママ）

　坂出市の3歳児健診は3歳6ヵ月～3歳7ヵ月のお子さんを対象とし

て坂出地域保健センターで実施しており、お子さんが3歳4ヵ月ごろ

に、健診日程のご案内をしています。

　生まれた頃は小さくて泣くことしかできなかった赤ちゃんも3歳に

なり、「いや！」「自分で」などの自己主張が強くなるとともに、いろい

ろなことに興味をもち始めます。

　3歳児健診では、お子さんの発育や発達状況を診るため、医師・歯

科医師による診察、身体計測、視力・聴力検査、検尿、ブラッシング

指導、フッ素塗布、生活観察等を行うほか、ことばの理解や会話の

発達状況について子育て相談等も実施しています。3歳児健診当日

に体調不良等で受診できない場合でも、お子さ

んが4歳になる前日までは受診できますので、け

んこう課（☎44・5006）までお問い合わせくだ

さい。　　　　　　　　　　　（市けんこう課）

広報さかいでに広告掲載を希望されるかたは、
セーラー広告株式会社  西讃支社（蕁0877・22・7105）までお申し込みください。

19日（金）

3歳児健診を受診した

ママ・パパの声

13：30～16：3022日（月）
3～4ヵ月児健康診査

1歳6ヵ月児健康診査

2歳児相談

3歳児健康診査

離乳食講習

子育てサークル

2日（火）13：15～14：45

18日（木）13：15～14：45

11日（木）   9：30～11：00

25日（木）13：15～14：45

9日（火）13：00～15：00

16日（火）13：30～15：00

平成26年5月生まれ

平成25年3月生まれ

平成24年9月生まれ

平成23年2月生まれ

生後4～5ヵ月

生後3ヵ月～1歳

パパママ学級（要予約）21日（日）10：00～11：30
13：30～15：30

妊婦のかたと家族

※場所：四国ガス ピポット坂出

2歳6ヵ月児歯科健康診査 18日（木）   9：30～11：00 平成24年2・3月生まれ

かもめ教室（要予約） 16日（火）   9：30～11：30 子育てに不安のあるかた

献血 9：00～12：00 松山公民館13日（土）
13：00～15：00 　　〃

・悩みを相談して、
不安を解消できた

・正しい歯磨きのしかたを
覚えられた！

・それまで気づいていなかった
子どもの成長に感動した!!



投稿写真
募集中！

アイドル（平成25年3月～5月生）・ペット・
キャラ弁・自慢の逸品のお写真を募集しています。

記入事項：住所・氏名（ペットの名前）・連絡先・コメント（24文字以内）
※メールでも投稿していただけます。  hisyokouhou@city.sakaide.lg.jp
■詳しくは、市秘書広報課（☎44・5000）へ

9
9
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石川 佐智恵さんの作品
（元町二）

たまごっちのみらいっちです蟋

キ ラ弁ャ

まろ通信

坂出中学校あすなろ祭 ＠坂出中学校

＠JA松山支店周辺

9/27（土）PM1:30頃

お月見会 ＠金花保育園

9/27（土）PM4:30頃

香川車人基金チャリティ第二回ダンスフェスティバル
＠坂出自動車学校

9/28（日）AM10:00頃

香風園観月会 ＠香風園

9/12（金）PM6:00頃

まだ残暑がきびしいけれど夜の空には
きれいなお月さん♪ 風流でおじゃるな。

楽市楽座 ＠坂出駅前

9/21（日）AM10:00頃

坂出中央地域ＪＡまつり

9/13（土）正午頃

元気いっぱい  笑顔いっぱいで
大きくなぁれ★

篠　 朱莉ちゃん
あかり

（府中町）
H25.3.4生

フェイスブック
www.facebook.com/sakaidemaro
ツイッター
twitter.com/sakaidemaro

いいね！

熱い夏をありがとう

　創立100周年の記念すべき年に、20年ぶりとなる甲子園への切符をつかんだ坂
出商業高校野球部。学校や家族、そして地域みんなの期待を背に挑んだ初戦で
は、強豪 敦賀気比高校（福井）を相手に勝利こそ叶いませんでしたが、最後まで粘
り強く戦ったナインに、応援席や地元坂出からは大きな拍手が送られました。

　駅前ハナミズキ広場で行われ
た第49回さかいで大橋まつりの
前夜祭で、第17代ミスさかいで
がお披露目されました。鮮やか
な黄色の衣装で登場した3人
は、坂出の魅力発信について意
気込みを語りました。

　今年度から仲多度郡の小中学
生も参加して行われた第3回さか
いで・なかたど算数・数学オリン
ピック。探究心をくすぐる問題に、
子どもたちは目を輝かせながら鉛
筆を動かしていました。

　NHK交響楽団の金管奏者5人によるコンサートが市民ホールで
開催され、530人の観客が軽妙なトークと迫力ある演奏に酔いしれ
ました。また、コンサート前に行われた「楽器クリニック」では、市内
学校吹奏楽部の生徒が5人から指導を受け、演奏時の姿勢や息の
出し方といった基礎の大切さを学んでいました。

第一高校でクランクイン

解き進めるのが楽しみ

坂出の魅力
発信します

サウサリートを満喫

瀬戸内海に
漕ぎだそう

　香川県在住の武田 龍也監督らが制作する映画「アヒー
ジョ」の撮影が坂出第一高校で始まりました。「食（特産
品）を通じて香川の魅力を発信したい」というコンセプト
のこの映画。エキストラとして参加した同校食物科の学生
4人は、撮影現場特有の緊張感を楽しんでいました。
　今後、市内各所および県内で撮影は続き、完成した映
画は来年のさぬき映画祭で公開される予定です。

　第14回短期派遣留学生11人が米国サ
ウサリート市での14日間のプログラムを
終え、帰国しました。ホームステイなどの
異文化交流を体験し、一回り成長した子
どもたちの様子に、出迎えた家族も嬉し
そうな表情でした。

演技指導をする武田監督とキャストのみなさん

　瀬戸内海国立公園指定80周年を記念して行われた
シーカヤックツアー。参加者は下から見上げる瀬戸大橋
や島々の美しい風景に感嘆の声をあげながら、与島か
ら櫃石まで往復5㎞のツアーを楽しみました。

開場前から長蛇の列が楽器クリニックの様子

7
21

8
11

7
21

7
26

7
24- 8

6

7
27

8
1

一流の演奏を
より身近で

左から）須崎 裕子さん、大西 里実さん、来田 苑美さん

今年の大橋まつりは、2週にわたり台風の影響を受け中止となりました。楽しみに
されていたかたも多くとても残念でしたが、来年は第50回目の節目の年を迎えま
す。坂出ならではのまつりを一緒につくっていきましょう。

【第49回さかいで大橋まつりの中止について】
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この広報誌は、資源保護のために
再生紙を使用し、環境にやさしい
大豆油インクを使用しています。

D
A
TA

8月1日現在　（　）内は前月比

出生
死亡
転入
転出

交通事故
救急
火災

（7月）
29
66
178
128
64
321
2

人口
男
女
世帯

人
人
人
人
件
件
件

（-1）
（9）
（39）
（-15）
（死者0人）

（13）
（13）
（0）
　（38）

※平成22年の国勢調査を基本に、
　毎月の住民移動から推計した人口・世帯数です。

53,602
25,561
28,041
21,440

人
人
人
世帯

市
内
高
校
写
真
部
作
品

編集・発行／坂出市総務部秘書広報課
〒７６２-８６０１　香川県坂出市室町二丁目３番５号 （蕁０８７７・４４・５０００）
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昭和17年（1942）
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市
内

さかいでのポスト
カード第２弾

市内のアマチュア
カメラマンが

撮影した坂出の
風景。

誰かに贈りたい
けど、

手元にも置いて
おきたくなるカー

ド。

価　　格　400円
 （1セット12枚）

販売場所　坂出
市観光案内所（☎

45・1122）

『坂出（綾北）の
四季』

３
つ
の
記
念
ツ
ア
ー 

ご
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す

崇
徳
上
皇
没
後
８
５
０
年

9

6

す
べ
て
は
市
民
の
た
め
に
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