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■詳しくは、市産業課（☎44・5012）へ

どんどん広がっています！

さかいでブランド
どんどん広がっています！

さかいでブランド
このさかいでブランド
マークが目印です！

　坂出市にゆかりのある商品を「さかいでブランド」として
認定し、市内外に情報を発信することにより、坂出市の知名
度の向上、産業の振興および地域の活性化を図ることを目
的としています。

　平成23年度から、坂出にこだ
わった坂出ならではの逸品を集
めた「さかいでブランド」認定制
度が始まりました。
　「さかいでブランド」に認定さ
れた商品には、上記マークがつ
いています。このマークは、坂出
の里山を背景に、やまと絵風の
雲、中央にはかもめが大空にむ
かって羽ばたく姿をイメージ
し、さかいでブランドが大きく
羽ばたくことを願ったものです。
　ぜひ、さかいでブランド認定
マークを探してみてください。

第
16
代
ミ
ス
さ
か
い
で
田
中
磨
衣
さ
ん

柿茶本舗　㈲生化学研究所

瀬戸大橋記念館
白峰パークセンター、瀬戸大橋記念館でも
販売しています。

瀬戸大橋記念館

キヨスク

旬菜市場ファイン

社会福祉法人若竹会

さかいでブランドとは…

さかいでブランド
ご存じですか？
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沙
弥
島
か
ら
世
界
に
発
信

瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
２
０
１
３

　
平
成
22
年
に
開
催
さ
れ
好
評
を
博
し
た
瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
。第
２
回

目
と
な
る
瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
２
０
１
３
に
は
坂
出
市
か
ら
沙
弥
島
が
参

加
し
ま
す
。

沙
弥
島
会
場
会
期　
３
月
20
日
〜
４
月
21
日

　

は
る
か
昔
よ
り
交
通
の
動
脈
と
し
て
、
多

く
の
新
し
い
文
化
を
伝
播
す
る
役
割
を

担
っ
て
き
た
瀬
戸
内
海
。

　

芸
術
祭
は
、
そ
ん
な
瀬
戸
内
の
島
々
に

ア
ー
ト
な
ど
を
展
示
し
、
美
し
い
瀬
戸
内
海

の
風
景
と
島
の
文
化
や
暮
ら
し
を
楽
し
む

祭
典
で
す
。

　

前
回
は
直
島
、
豊
島
、
犬
島
な
ど
７
つ
の

島
々
を
舞
台
に
平
成
22
年
に
第
１
回
を
開

催
し
、
総
計
93
万
人
が
来
島
す
る
な
ど
、
大

き
な
反
響
を
呼
び
ま
し
た
。

　

第
２
回
と
な
る
芸
術
祭
に
は
、
中
西
讃
の

島
々
も
会
場
に
加
え
て
、春
、夏
、秋
の
３
期

間
に
分
け
て
芸
術
祭
を
開
催
し
ま
す
。沙
弥

島
も
、春
期
の
会
場
と
な
り
ま
す
。

瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
と
は

　

か
つ
て
は
、
坂
出
港
の
沖
合
約
４
㎞
に
浮

か
ぶ
、
東
西
１
６
０
ｍ
、
南
北
９
３
０
ｍ
の

小
島
で
あ
っ
た
沙
弥
島
。昭
和
42
年
番
の
州

埋
立
事
業
で
陸
続
き
に
な
り
ま
し
た
が
、
今

で
も『
沙
弥
島
』と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

沙
弥
島
は
、
万
葉
集
で
柿
本
人
麻
呂
が
歌

に
詠
ん
だ
こ
と
か
ら
万
葉
の
島
と
し
て
多

く
の
人
び
と
か
ら
慕
わ
れ
、
訪
れ
る
人
を
は

る
か
万
葉
の
昔
へ
と
い
ざ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
沙
弥
島
が
今
春
、
現
代
ア
ー
ト
の

舞
台
と
な
り
ま
す
。美
し
い
自
然
と
現
代

ア
ー
ト
が
融
合
し
た
沙
弥
島
の
新
し
い
魅

力
に
触
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　地元の人々と漁網を編み、空に向かって網を垂直に張
る参加型アートプロジェクトです。現在、五十嵐さんが
坂出に滞在し海の家（沙弥島）で制作中です。制作作業を
覗いてみませんか。

沙
弥
島
が
現
代
ア
ー
ト
の
舞
台
に

展
示
作
品
を
一
部
紹
介
！

　香川県でよく採れる花崗土を盛り、芝で覆われた丘
を造成。なだらかな斜面を登ることもでき、島の光景
を一変させるとともに、新たな展望スポットにもなる
作品です。

五十嵐  靖晃 さん

ターニャ・プレミンガー さん

私たちもがんばっています

絵の具の材料とな
る白い貝殻集め

9/29

貝殻絵の具で絵を
描きました

１２/９
貝殻をすり鉢で
ペースト状に

11/10

　

地
元
で
開
催
さ
れ
る
芸
術
祭
の
活
動
に
参

加
す
る
た
め
、
昨
年
９
月
に「
坂
出
親
子
お
て

つ
隊
」を
結
成
し
、
市
内
の
親
子
80
人
が
参
加

し
て
い
ま
す
。

　

神
戸
芸
術
工
科
大
学「
沙
弥
島
ア
ー
ト
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト（※

）」の
な
か
で
、同
大
学
の
大
畑

幸
恵
先
生
が
担
当
す
る
貝
殻
を
使
っ
た
作
品

制
作
に
、「
坂
出
親
子
お
て
つ
隊
」が
協
力
。綾

川
河
口
や
ナ
カ
ン
ダ
浜
で
集
め
た
白
い
貝
殻

か
ら
絵
の
具
を
作
り
、そ
の
絵
の
具
を
使
っ
て
、

魚
や
貝
な
ど
の
海
の
生
物
を
描
き
ま
し
た
。

　

作
品
は
、
見
る
距
離
に
よ
っ
て
見
え
か
た
が

変
わ
っ
て
く
る
楽
し
い
作
品
で
す
。壁
画
と
し

て
旧
沙
弥
小
中
学
校
に
展
示
さ
れ
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、会
期
中
は
ナ
カ
ン
ダ
浜
で
、お
接
待

茶
屋
を
開
設
し
、「
坂
出
親
子
お
て
つ
隊
」が

万
葉
風
の
衣
装
を
身
に
ま
と
い
、手
作
り
の
茶

器
で
接
待
を
し
ま
す
。

※

「
沙
弥
島
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と
は

　
　

古
く
か
ら
の
「
讃
岐
三
白
」
に
ヒ
ン
ト
を
得
て
、

　

沙
弥
島
ゆ
か
り
の
素
材
（
海
辺
に
打
ち
上
げ
ら
れ

　

た
発
砲
ス
チ
ロ
ー
ル
、
塩
、
貝
が
ら
な
ど
）を
使
っ

　

た
複
数
の
作
品
を
展
開
。

　

３
年
前
の
芸
術
祭
に
は
、女
木
島
や
男

木
島
を
訪
れ
ア
ー
ト
と
島
の
魅
力
に
触

れ
ま
し
た
。「
坂
出
親
子
お
て
つ
隊
」
に

は
、
感
銘
を
受
け
た
芸
術
祭
に
少
し
で
も

関
わ
り
た
い
と
の
想
い
か
ら
参
加
し
て
い

ま
す
。交
流
を
深
め
な
が
ら
の
作
品
作
り

は
、
楽
し
く
て
貴
重
な
体
験
で
す
。会
期

中
も
来
場
者
の
み
な
さ
ん
に
喜
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
、
お
手
伝
い
を
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

開
催
が
決
ま
っ
て

　

地
元
住
民
が
、芸
術
祭
に
ど
う
関
わ
っ
て
い

い
の
か
と
て
も
不
安
で
し
た
。

　

し
か
し
、
沙
弥
島
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も

う
こ
と
は
、坂
出
市
に
と
っ
て
も
、島
に
と
っ
て

も
必
ず
プ
ラ
ス
に
な
る
と
の
想
い
で
、
今
は
成

功
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

地
元
な
ら
で
は
の
サ
ポ
ー
ト

　

作
品
作
り
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。五
十
嵐

さ
ん
の
作
品「
そ
ら
あ
み
」に
は
漁
業
に
携

わ
っ
て
い
る
島
の
住
民
も
漁
網
を
編
み
ま
す
。

ま
た
、会
期
中
に
は
、お
茶
や
地
元
特
産
の
旬

な
食
材
で
、来
場
者
を
歓
迎
し
よ
う
と
計
画

中
で
す
。楽
し
み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
。

来
場
者
へ
の
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト

　

作
品
と
と
も
に
、
島
の
美
し
い
自
然
と
景

観
、
そ
し
て
、
地
元
住
民
と
の
交
流
で
、
心
に

残
る
新
た
な
魅
力
を
発
見
し
て
も
ら
い
た
い

で
す
ね
。そ
の
た
め
に
も
地
元
住
民
が
一
つ
と

な
っ
て
み
な
さ
ん
を
お
迎
え
し
ま
す
。

坂
出
親
子
お
て
つ
隊

高
尾 
義
明
さ
ん

（
与
島
地
区
連
合
自
治
会
長
）

左から
細川和美さん、海くん
　　朋良さん、陸くん
　　　　　　　（昭和町一）

私たちも参加しています

■
詳
し
く
は
、市
産
業
課
に
ぎ
わ
い
室（
☎
44
・
５
０
１
５
）へ

海の家でワークショップ開催！ 
2月3日（日）午後1時～  参加申込先：市産業課にぎわい室

　坂出市ではじめて行われる芸術祭の成功に向けて、作家だけで
なく、たくさんの市民のかたがたが芸術祭を盛り上げようと連日
奮闘しています。その中から、昨年結成された「坂出親子おてつ
隊」、そして、地元沙弥島在住の高尾義明さんをご紹介します。

芸術祭の作品鑑賞パスポートは2月中旬より、ＪＲ坂出駅構内にある坂出市観光協会窓口（☎45・1122）にて購入が可能です。

「階層・地層・層」

「そらあみ」



7 6広報  さかいで2013. 2
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自
主
財
源
　
市
町
村
が
自
ら
の
手
で
徴

　
収
ま
た
は
収
納
で
き
る
財
源

依
存
財
源
　
国
や
県
か
ら
交
付
さ
れ
た

　
り
割
り
当
て
ら
れ
る
も
の
な
ど

市
税
　
市
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽
自

　
動
車
税
な
ど

使
用
料
お
よ
び
手
数
料
　
施
設
や
サ
ー

　
ビ
ス
の
提
供
で
得
る
お
金

分
担
金
お
よ
び
負
担
金
　
保
育
所
や
施

　
設
入
居
者
の
負
担
金
な
ど

そ
の
他
（
自
主
財
源
）
　
寄
附
金
、
繰

　
入
金
、
繰
越
金

市
債
　
道
路
や
学
校
な
ど
を
整
備
す
る

　
た
め
に
借
り
入
れ
た
お
金

国
庫
支
出
金
、
県
支
出
金
、
地
方
交
付

税
、
地
方
譲
与
税
　
国
や
県
か
ら
交
付

　
さ
れ
る
お
金

そ
の
他
（
依
存
財
源
）
　
利
子
割
交
付

　
金
、
地
方
消
費
税
交
付
金
、
ゴ
ル
フ

　
場
利
用
税
交
付
金
、
自
動
車
取
得
税

　
交
付
金
、
国
有
提
供
施
設
等
所
在
市

　
町
村
助
成
交
付
金
、
交
通
安
全
対
策

　
特
別
交
付
金
、
地
方
特
例
交
付
金
、

　
配
当
割
交
付
金
、
株
式
等
譲
渡
所
得

　
割
交
付
金

　
市
税
を
主
な
財
源
と
し
て
、
学
校
、
道
路
な
ど
の
建
設
・
整
備
を
は
じ
め
、
福
祉
、
消
防
、
教

育
な
ど
市
の
行
政
運
営
の
基
本
的
な
経
費
を
計
上
し
た
会
計
で
す
。
平
成
10
年
度
よ
り
、
歳
入
・

歳
出
と
も
に
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
し
た
が
、
平
成
21
年
度
に
は
増
加
に
転
じ
、
平
成
23
年
度
に
つ

い
て
は
、
坂
出
小
学
校
の
建
設
や
坂
出
港
西
ふ
頭
地
区
に
お
け
る
耐
震
岸
壁
の
整
備
に
よ
り
、
大

幅
な
増
加
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
平
成
23
年
度
の
歳
入
は
２
５
８
億
２，
１
３
５
万
円
、
歳
出
は
２
４
６
億
９，
３
９
９
万
円
で
、

差
し
引
き
１
１
億
２，
７
３
６
万
円
と
な
り
ま
す
が
、
こ
の
中
に
は
翌
年
度
へ
繰
り
越
し
た
事
業

の
財
源
１
億
４，
８
６
６
万
円
が
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
実
質
収
支
は
９
億
７，
８
７
０
万
円

の
黒
字
決
算
と
な
っ
て
い
ま
す
。

歳
　
入

議
会
費
　
議
会
の
運
営
な
ど

総
務
費
　
総
務
、
企
画
、
財
務
、
国
際

　
交
流
な
ど

民
生
費
　
児
童
福
祉
、
高
齢
者
福
祉
、

　
障
が
い
者
福
祉
な
ど

衛
生
費
　
検
診
、
予
防
接
種
、
環
境
保

　
全
、
墓
地
整
備
な
ど

農
林
水
産
業
費
　
農
業
、水
産
業
の
振
興

商
工
費
　
商
工
業
、
観
光
振
興
、
消
費

　
者
や
労
働
者
の
対
策
な
ど

土
木
費
　
道
路
や
公
園
、
住
宅
の
整
備

　
な
ど

港
湾
費
　
港
湾
や
漁
港
施
設
な
ど
の
建

　
設
、
維
持
管
理

消
防
費
　
消
火
、
救
急
活
動
、
防
災
対

　
策
な
ど

教
育
費
　
学
校
、
公
民
館
、
図
書
館
等
、

　
教
育
施
設
の
維
持
、整
備
な
ど

災
害
復
旧
費
　
災
害
復
旧
に
要
す
る
経
費

公
債
費
　
施
設
整
備
な
ど
の
借
入
金
の

　
返
済

諸
支
出
金
　
普
通
財
産
取
得
費
、
特
別

　
会
計
繰
出
金
、
貸
付
金
な
ど

歳
　
出

平
成
23
年
度 
決
算
報
告

　
市
民
の
み
な
さ
ま
か
ら
の
税
金
等
が
昨
年
度
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
た
か
、
平

成
23
年
度
決
算
報
告
、
平
成
23
年
度
決
算
よ
り
算
定
し
た
健
全
化
判
断
比
率
、

平
成
24
年
度
上
半
期
業
務
状
況
（
企
業
会
計
）
、
職
員
の
給
与
・
定
員
状
況
を

掲
載
い
た
し
ま
す
。

用
語
解
説

一
般
会
計

市税（41.51％）
　107億 1,829 万円

諸収入（6.49％）
　16億 7,725 万円

使用料および手数料（2.10％）
　5億 4,164 万円

分担金および負担金（1.21％）
　3億 1,271 万円

財産収入（0.16％）
　4,041 万円

その他（5.49％）
　14億 1,836 万円

地方譲与税（0.73％）
　1億 8,799 万円 H10年度H22年度H23年度

国庫支出金（12.87％）
　33億 2,314 万円

市債（9.36％）
　24億 1,650 万円

県支出金（6.48％）
　16億 7,214 万円

地方交付税（10.40％）
　26億 8,569 万円

その他（3.20％）
   8 億 2,723 万円

農林水産業費 　　
（1.23％）　
3億 306 万円

商工費（1.49％）　
3億 6,745 万円

災害復旧費　　　
（0.04％）　　
989万円　　　

H22年度H10年度 H23年度

議会費（1.28％）　
3億 1,705 万円

　
本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、今
後
と

も
行
財
政
改
革
を
積
極
的
に
推
進

し
、限
ら
れ
た
財
源
の
中
で「
最
少
の

経
費
で
最
大
の
効
果
」が
あ
げ
ら
れ

る
よ
う
効
率
的
な
市
政
運
営
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

総務費
  58,606円
（62,621円）

（98,447円）

（40,946円）

（20,865円）

（52,081円）

（47,281円）

（97,962円）

民生費
  99,493円

衛生費
  42,800円

土木費
  19,069円

教育費
  67,823円

公債費
  44,443円

その他（諸支出金、消防費、商工費など）
  105,983円

歳入総額
258億2,135万円

歳出総額
246億9,399万円

（人口 56,351 人（平成 24 年 4月 1日現在）で算出）

○内の矢印は平成 22年度決算と比較した増減
を表しています。
（　）内の数字は平成 22年度決算。

平成23年度中に
市民1人あたりに使われた金額

438,217円

費目ごとに見てみると…

市
の
家
計
簿

市
の
家
計
簿

新
設
統
合
小
学
校
建
設
・
耐
震
岸
壁
整
備
に
重
点

自
主
財
源

依
存
財
源

総務費（13.37％）
　33億 254 万円

民生費（22.71％）
　56億 654 万円

衛生費（9.77％）
　24億 1,184 万円

土木費（4.35％）10億 7,457 万円

消防費（3.50％）  8 億 6,412 万円
港湾費（2.80％）  6 億 9,214 万円

教育費（15.48％）
　38億 2,188 万円

公債費（10.14％）
　25億 439 万円

諸支出金（13.84％）
　34億 1,852 万円

差引 11億2,736万円
(実質収支 9億7,870万円の黒字）
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貸借対照表

損益計算書

（平成24年3月31日）

（平成23年4月1日～平成24年3月31日）

資産の部 負債・資本の部

合　　計

合　　計

39億1,220万円 合　　計 39億1,220万円

費用の部 収益の部

33億3,025万円 合　　計 33億3,025万円
入院延べ患者数 54,847人 外来 119,074人

固定資産
流動資産

医業費用
医業外費用
特別損失
当年度純利益

医業収益
医業外収益
特別利益

固定負債
流動負債
資 本 金
資本剰余金
利益剰余金

貸借対照表

損益計算書

（平成24年3月31日）

（平成23年4月1日～平成24年3月31日）

資産の部 負債・資本の部
68億1,488万円
15億5,815万円

10億1,270万円
3億1,111万円
54億8,861万円
15億6,061万円

11億6,812万円
1億448万円

94万円
5,844万円

12億9,633万円
3,565万円

合　　計

合　　計

83億7,303万円 合　　計 83億7,303万円

費用の部 収益の部

13億3,198万円 合　　計 13億3,198万円

固定資産
流動資産

営業費用
営業外費用
特別損失
当年度純利益

営業収益
営業外収益

固定負債
流動負債
資 本 金
剰 余 金

10億7,439万円
28億3,781万円

6億6,800万円
2億7,065万円
23億3,528万円
1億5,944万円
4億7,883万円

30億8,555万円
6,413万円
1,437万円

1億6,620万円

32億7,220万円
5,130万円
675万円

配  水  量給水栓数 8,452,137裙24,788栓

会　計　名
国民健康保険
与島診療所
葬祭事業
港湾整備事業
王越診療所
下水道事業
坂出駅北口地下駐車場事業

公共用地先行取得事業
介護保険

介護保険介護予防支援
後期高齢者医療

歳　　入 歳　　出
　
特
定
の
歳
入
を
も
っ
て
特
定
の
事
業
を
行

う
場
合
な
ど
、
他
の
会
計
と
区
分
し
て
経
理

す
る
必
要
が
あ
る
場
合
に
、
法
律
や
条
例
に

基
づ
い
て
設
置
し
て
い
る
も
の
で
す
。
平
成

23
年
度
の
11
の
特
別
会
計
の
決
算
状
況
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

　
民
間
の
会
社
の
よ
う
に
、
そ
の
事
業
の
収
入
で
支
出
を
ま
か
な
う
独

立
採
算
事
業
で
本
市
で
は
水
道
事
業
と
市
立
病
院
事
業
が
あ
り
ま
す
。

貸借対照表

損益計算書

（平成24年9月30日）

（平成24年4月1日～平成24年9月30日）

資産の部 負債・資本の部
66億5,675万円
14億1,454万円

10億790万円
9,584万円

53億6,315万円
16億440万円

5億4,272万円
5,081万円
2万円

3,966万円

6億2,481万円
840万円

合　　計

合　　計

80億7,129万円 合　　計 80億7,129万円

費用の部 収益の部

6億3,321万円 合　　計 6億3,321万円

固定資産
流動資産

営業費用
営業外費用
特別損失
当期純利益

営業収益
営業外収益

固定負債
流動負債
資 本 金
剰 余 金

貸借対照表

損益計算書

（平成24年9月30日）

（平成24年4月1日～平成24年9月30日）

資産の部 負債・資本の部
9億8,715万円
28億2,791万円

6億6,800万円
1億6,756万円
22億9,180万円
1億5,943万円
5億2,827万円

15億6,767万円
3,299万円
103万円
4,944万円

16億3,838万円
531万円
744万円

合　　計

合　　計

38億1,506万円 合　　計 38億1,506万円

費用の部 収益の部

16億5,113万円 合　　計 16億5,113万円

固定資産
流動資産

医業費用
医業外費用
特別損失
当期純利益

医業収益
医業外収益
特別利益

固定負債
流動負債
資 本 金
資本剰余金
利益剰余金

※一般会計および特別会計の平成 24年度予算執行状況については、市ホームページ上で公表しています。

平成24年度上半期業務状況（企業会計）

～基金と市債～
　坂出市の預貯金にあたる基金残高は、平成 23 年度

末現在、37 億 606 万円となっています。

　一方、借入金にあたる市債残高は、平成 23 年度末

現在、350 億 258 万円（一般会計 209 億 1,282 万円、特

別会計95億538万円、企業会計45億8,438万円）です。

坂出市の預貯金と借入金はどのくらい？Ｑ

預貯金
借入金

6万5,767円
62万1,153円

市民1人あたり
0

100

200

300

400

500

0

10

20

30

40

50
基金残高
（億円）

市債残高
（億円）

H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23

水道事業

市立病院事業

　平成23年度の事業実績は給水栓数24,788栓
（前年度比0.22％減）、給水人口56,701人（0.78
％減）、配水量8,452,137裙（1.16％減）となりま
した。また事業収支においては、事業収益13
億3,198万円（2.43％減）、事業費用12億7,354万
円（2.26％増）で5,844万円の純利益を生じ減
債積立金に844万円、建設改良積立金に5,000
万円を計上しました。なお主な建設改良工事
として鴨川浄水場緩速ろ過池（３号池）耐震
改修工事で6,090万円、配水管整備事業で老朽
石綿管の布設替等2億1,438万円を実施しまし
た。

　平成23年度の業務実績は、入院患者54,847
人、外来患者119,074人で、入院患者は前年度
に比べて2,810人減、外来患者は7,426人減と
なりました。
　また、事業収支の状況は、医業収益が32億
7,220万円（1.2％減）、医業費用が30億8,555万
円（1.7％減）で、これに医業外収支などを加え
ると、1億6,620万円の純利益が生じ、減債積立
金に計上しました。
　主な整備事業として、赤外線カメラシステ
ム、眼底カメラ用画像ファイリングシステム
等の新設や血液自動分析装置、内視鏡超音波
観測装置等を更新するほか、ＣＴ、ＭＲＩ、心
臓血管撮影装置等の高度医療機器の活用に
よる医療の機能の向上を図りました。

特
別
会
計

企
業
会
計

坂出市の財政状況は？Ｑ
～平成２3年度決算により算定した健全化判断比率について～

　平成19年6月に「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」が制定されました。この法律は、健全化判
断比率等の財政指標を設け、その比率に応じて早期（経営）健全化基準（イエローカード）と財政再生基準
（レッドカード）が定められています。
　平成20年度（平成19年度決算）から健全化判断比率等を公表し、平成21年度（平成20年度決算）からは、健
全化判断比率等のうちいずれかが基準以上の場合は、財政健全化計画等の策定が義務付けられています。

　本市の健全化判断比率は、すべて基準を下回りました。

　今後とも行財政改革実施計画を着実に実行し、効率的な財政運営
を行ってまいります。

※比率が算定されない場合は「－」で表示し、参考に黒字（資金剰余）の比率を「▲」で表示しています。

健全化
判断比率

平成23年度
決算

早期健全化
基準

財政再生
基準 用　　語　　の　　説　　明

（単位　％）

実質赤字比率
－

（▲6.72）
一般会計等の実質的な赤字額の標準的な収入に対する割合
（財政運営の深刻度を示す）12.87 20.00

連結実質
赤字比率

－
（▲36.40）

全会計の実質的な赤字額の標準的な収入に対する割合
（地方公共団体全体としての運営の深刻度を示す）17.87 30.00

実質公債費比率
一般会計等の実質的な借入金の返済額の標準的な収入に対
する割合（資金繰りの危険度を示す）25.0 35.0

将来負担比率
一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の残高の標準的
な収入に対する割合（将来負担の程度を示す）350.0

15.6

126.5

資金不足
比率

資金不足比率とは

健全化
判断比率

　本市の資金不足比率は、坂出港港湾整備事業特別会計に
おいて基準を大きく上回りました。

　今後、平成21年度に策定した経営健全化計画に基づき、一般会
計から引き続き繰出を行うなどにより、平成24年度までに資金不
足を解消する予定としています。

各公営企業の資金不足額
の事業規模に対する割合
で経営状況の深刻度
を示します。

特別会計の名称 資金不足比率 経営健全化基準 特別会計の名称 資金不足比率 経営健全化基準

水道事業 －（▲97.3）

市立病院事業 －（▲78.4）
20.0

下水道事業 －

坂出港港湾整備事業 151.6
20.0

（単位　％）

市立病院事業 水道事業

市
の
家
計
簿

市
の
家
計
簿

66億6,849万円

3,588万円

5,327万円

8,884万円

1,622万円

19億233万円

9,963万円

50億6,791万円

1億728万円

5,753万円

8億2,918万円

69億5,786万円

667万円

855万円

5,399万円

1,622万円

16億3,248万円

9,963万円

51億4,366万円

1億728万円

5,753万円

8億3,084万円

企業会計
特別会計
一般会計
基金合計
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【普通会計における人件費決算と職員数の推移】

市職員の給与と
定員状況

　本市の職員数については、定員適正化計画を
基本目標としつつ、中・長期的な定員管理を行っ
ています。普通会計等では、平成3年4月時点で
839人であった職員数を、平成24年4月現在で
540人まで削減しており、この間の人件費の累計
額では約139億円を削減したことになります。
　また、給与等についても、平成19年4月に給与
水準の引き下げや査定昇給制度の導入、平成21
年度に特殊勤務手当の見直しや市長・副市長の
給料の引き下げを行い、平成21年度・22年度に
は一般職の期末・勤勉手当および特別職の期末
手当の支給割合の引き下げとともに、一般職の
給料についても平成21年度から23年度に3年連
続の引き下げを行いました。
　今後も、市民のみなさまに良好な行政サービ
スを提供するため、平成27年度の普通会計等の
職員数を500人とする「第二次定員適正化計画」
を基本目標とした定員管理と適正な給与水準の
維持により、総人件費の抑制に努めてまいり
ます。

70 850
（億円） （人）

65

60

55

50

45

40

800

750

700

650

600

550

500

450

部門別職員数の状況と主な増減理由

区　　分
主　な　増　減　理　由

対前年
増減数
　　（人）

職  員  数

部　　門 平成24年
　　  （人）

（注）１．職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する休職者、派遣職員など
　　　　　を含み、臨時または非常勤職員を除いています。
　　　２．〔　〕内は、条例定数の合計です。

議会
総務
税務
民生
衛生
農水
商工
土木
小計
教育
消防
小計
病院
水道
下水道
その他
小計

6
73
31
93
73
18
10
41
345
99
74
173
192
28
4
29
253
771

〔872〕

▲ 5

2
1
1
4

▲ 1
2

▲ 9

▲ 9
14

1
15
8

業務体制見直しによる減

保育行政充実のための増
体制強化のための増
体制強化のための増
体制強化のための増
業務体制見直しによる減

業務体制見直しによる減

体制強化のための増

体制強化のための増

合　　計

一  

般  

行  

政  

部  

門

部
　
　
門

特
別
行
政

会 

計 

部 

門

公
営
企
業
等

（各年4月1日現在） （平成24年4月1日現在）

区　分

１  級

２  級

３  級

４  級

５  級

６  級

７  級

８  級

９  級

主　事
技　師

主　事
技　師

係　長

係　長

課　長

課　長
課長補佐

課長補佐
係　長

部　長
課　長

部　長

42

36

38

47

63

30

18

6

2

14.9

12.8

13.5

16.7

22.3

10.6

6.4

2.1

0.7

標準的な
職務内容

職員数
　　（人）

構成比
　　（％）

一般行政職の職員数の状況

職員数に関すること

普通会計等職員数
人件費計
退職手当を除いた人件費計

平成23年
　　  （人）

6
78
31
91
72
17
6
42
343
108
74
182
178
28
4
28
238
763

〔830〕

坂出市

178,800円

144,500円

国

172,200円

140,100円

10年以上
15年未満

15年以上
20年未満

25年以上
30年未満

20年以上
25年未満

6月期

坂　出　市 区　分

市　長

副市長

議　長

副議長

議　員

708,000円

611,100円

554,000円

483,000円

433,000円

市　長

6月期  1.4月分  
12月期  1.55月分
計　  2.95月分

副市長

議　長

副議長

議　員

給料月額等
区　　分

期　末 期　末勤　勉 勤　勉

国

職員の給与に関すること

人件費
（Ｂ）

22年度の
人件費率

（参考）

人件費率
（Ｂ/Ａ）

住民基本台帳人口
（23年度末）

歳出額
（A）

56,351人 247億358万3千円 52億9,101万3千円 22.4％

実質収支

9億3,296万6千円 21.4％

（注）人件費には、特別職に支給される給料・報酬を含みます。

人件費の状況（平成23年度普通会計決算より）

１人当たり
給与費（Ｂ/Ａ）

610万4千円21億1,159万7千円 3億4,562万7千円 7億4,129万4千円 31億9,851万8千円

※1　職員数は、平成23年4月1日現在の人数です。
※2　職員手当には退職手当を含みません。

職員給与費の状況（平成23年度普通会計決算より）

（注）該当職員が 3人以下の場合は、－で表示しています。 （注）国の初任給は、給与改定・臨時特例法（平成24・25年度）
　　による減額前を表記しています。

（注） １． 職員手当は、上記手当のほか、特殊勤務手当・時間外勤務手当等があります。
　　 ２． 国の期末勤勉手当は、給与改定・臨時特例法（平成 24・25 年度）による減額措置があります。

職員の平均給料月額、平均給与月額および平均年齢の状況（平成24年4月1日現在）

職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（平成24年4月1日現在）

職員手当の状況（平成24年4月1日現在） 特別職の報酬等の状況（平成24年4月1日現在）

職員の初任給の状況（平成24年4月1日現在）

524人

職員数
（A）

給　　与　　費

区　　分

区　　分

大学卒 280,100円 322,300円 378,400円 400,900円

一般行政職
高校卒

一般行政職

技能労務職

42.9 歳

53.3 歳

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

給　　料 職員手当 ※2 期末・勤勉手当 計  （Ｂ）

334,497円

373,936円

392,196円

406,901円

－　円 －　円 340,300円 369,200円

12月期 本市と同じ
期末手当
勤勉手当

退職手当 本市と同じ

計

支給率

勤続20年

勤続25年

勤続35年

最高限度額

その他の
加算措置

調整額

退職時特別昇級

1.225月分

1.375月分

2.6月分

自己都合 自己都合

23.5月分

33.5月分

47.5月分

59.28月分

定年前早期退職特例措置
（2～20％加算）

職務の級等に応じて
調整額の制度有

無

0.675月分

0.675月分

1.35月分

勧奨・定年 勧奨・定年

30.55月分

41.34月分

59.28月分

59.28月分

給
　
料

報
　
酬

期
末
手
当

※1

区　　分

大学卒

一般行政職
高校卒

※定員適正化計画における普通会計職員数には、介護保険および後期高齢者医療関係職員数を含みます。

Ｈ3 （年）4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 2322
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こ
れ
は
、
平
成
24
年
１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
１

年
間
の
所
得
を
申
告
す
る
も
の
で
、
平
成
25
年
度
市
県
民
税
、

国
民
健
康
保
険
税
な
ど
の
算
定
基
礎
と
な
る
非
常
に
重
要
な

も
の
で
す
。 

申
告
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
た
は
、
申
告
相

談
を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
必
ず
３
月
15
日（
金
）ま
で
に
市
税

務
課
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
告
に
必
要
な
も
の

・
印
鑑

・
所
得
の
計
算
に
必
要
な
書
類

　

①
給
与
・
年
金
所
得
者

　
　

源
泉
徴
収
票（
な
け
れ
ば
給
与
明
細
書
、
事
業
主
の
支

　
　

払
明
細
書
な
ど
）

　

②
そ
の
他
の
所
得
者

　
　

収
入
金
額
と
必
要
経
費
の
わ
か
る
帳
簿
書
類
、領
収
書
な
ど

・
生
命
保
険
料
、
個
人
年
金
保
険
料
、
地
震
保
険
料
な
ど
の

　
支
払
額
証
明
書

・
国
民
健
康
保
険
税
、
国
民
年
金
保
険
料
な
ど
の
領
収
書

　
（
平
成
24
年
中
に
支
払
っ
た
も
の
が
控
除
の
対
象
）

・
医
療
費
の
領
収
書
な
ど

・
障
が
い
者
控
除
を
受
け
る
場
合
は
、
身
体
障
が
い
者
手
帳

　
な
ど

■
相
談
日
に
来
ら
れ
な
い
場
合

　

上
表
の
相
談
日
に
来
ら
れ
な
い
場
合
は
、
申
告
期
限
内
に

市
税
務
課
市
民
税
係
で
受
け
付
け
ま
す
。

　

申
告
漏
れ
に
な
ら
な
い
よ
う
、
く
れ
ぐ
れ
も
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

⑴
平
成
24
年
１
月
１
日
以
後
に
締
結
し
た
保
険
契
約
等（
新

　

契
約
）に
係
る
生
命
保
険
料
控
除

　
　

新
た
に
介
護
医
療
保
険
料
控
除
を
設
け
、
一
般
生
命
保

　

険
料
控
除
、介
護
医
療
保
険
料
控
除
、個
人
年
金
保
険
料
控

　

除
の
そ
れ
ぞ
れ
の
適
用
限
度
額
を
２
万
８
千
円
と
し
ま
す
。

⑵
平
成
23
年
12
月
31
日
以
前
に
締
結
し
た
保
険
契
約
等（
旧

　

契
約
）に
係
る
生
命
保
険
料
控
除

　
　

従
前
と
同
様
の
一
般
生
命
保
険
料
控
除
、
個
人
年
金
保

　

険
料
控
除
の
そ
れ
ぞ
れ
の
適
用
限
度
額
を
３
万
５
千
円
と

　

し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
各
保
険
料
控
除
の
合
計
適
用
額
は
従
前
と
同
じ

７
万
円
と
な
り
ま
す
。

■
詳
し
く
は
、
市
税
務
課
市
民
税
係

（
☎
44
・
５
０
０
４　

内
線
１
５
７
・
１
５
８
）
へ

所
得
申
告
の
時
期
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。

申
告
期
限
は
３
月
15
日（
金
）で
す

　
　
　

忘
れ
ず
に
申
告
し
ま
し
ょ
う
！

平
成
24
年
分
所
得
の

　
申
告
相
談
に
つ
い
て

※

平
成
25
年
度
か
ら
個
人
市
県
民
税
の
生
命
保
険
料
控
除

　
が
改
正
さ
れ
ま
す

会　場
受付時間　9：00～15：00

坂出合同庁舎
４階大会議室

月　日

2月18日（月）
  ～19日（火）

2月20日（水）
  ～21日（木）

駒止町・笠指町・谷町・福江町・元町・京町・室町
旭町・横津町・昭和町・入船町・久米町

番の州町・番の州緑町・番の州公園
西大浜北・西大浜南・沖の浜・坂出町・川崎町
御供所町・常盤町・中央町・築港町・宮下町
八幡町・白金町・寿町・本町・新浜町
富士見町・文京町・青葉町・花町・小山町
池園町・大池町・沙弥島

対　象　地　区

受付時間　9：30～15：00

■時間帯によっては、混み合う場合がありますのでご了承ください。

申告相談日程

井手ノ上・鋳物師屋・折居・峠・北峰・円造寺
東山・春日・昭和・六反地・山田
蓮尺・小山団地・下川津・あけぼの・西又・元結木
西原・上西原・中塚・弘光・中原・下樋

3月11日（月）

3月12日（火）
川　津 川津出張所

与島町・櫃石・岩黒　※13：00～15：00

2月22日（金）

2月22日（金）与島公民館

竹浦公民館
与　島

前谷・新宮・綾坂・石井・濃峰・小原・榿・迯田
さつきヶ丘・赤尾2月25日（月）

2月26日（火）
府　中 府中出張所

額・横山・城山・本村・弘法寺・西福寺・桜ヶ丘・本坊

江　尻 江尻公民館 江尻町

王　越 王越出張所 王越町3月  6日（水）

3月13日（水）

加　茂 加茂町加茂出張所
2月28日（木）

3月  1日（金）

西庄町2月27日（水）西　庄 西庄公民館

会　場地　区 月　日 対　象　地　区

3月  7日（木）

3月  8日（金）

片山・北庄司・西梶・中川原・上林田・総社
東梶・林田団地林　田 林田出張所
浜中・浜西・港・須賀・新開・北須賀・大洲・立石

大屋冨町・青海町

高屋町・神谷町

3月  4日（月）

3月  5日（火）
松　山 松山出張所

瀬居町　※9：30～11：30

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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市
教
育
委
員
会
で
は
、こ
の
４
月
に
小
・

中
学
校
へ
入
学
す
る
児
童
・
生
徒
を
持
つ
保

護
者
の
か
た
に
対
し
、入
学
す
る
学
校
名
、

入
学
期
日
、注
意
事
項
等
を
記
載
し
た「
入

学
通
知
書
」を
１
月
下
旬
に
発
送
し
て
い
ま

す
。

●
対
象
と
な
る
児
童
・
生
徒

小
学
校　

平
成
18
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

　

19
年
４
月
１
日
ま
で
の
出
生
者

中
学
校　

平
成
12
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

　

13
年
４
月
１
日
ま
で
の
出
生
者

●
次
に
該
当
す
る
場
合
は
、
市
学
校
教
育

　
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い

①
２
月
８
日
を
過
ぎ
て
も
入
学
通
知
書
が

　

届
か
な
い
場
合
や
ご
不
明
な
点
の
あ
る

　

場
合

②
住
所
地
を
変
更
し
た
場
合 

入
学
通
知
書

　

は
、
１
月
１
日
現
在
の
住
民
基
本
台
帳

　

に
基
づ
い
て
作
成
し
て
い
ま
す
。
そ
の

　

後
住
所
地
を
変
更
し
た
場
合
は
届
け
出

　

て
く
だ
さ
い
。

　

必
要
書
類　

「
住
民
異
動
届
の
写
し
」

③
坂
出
市
立
以
外
の
学
校
へ
入
学
す
る
場
合

　

必
要
書
類　

「
合
格
通
知
書
」

④
指
定
学
校
以
外
へ
の
入
学
を
希
望
す
る

　

場
合

●
就
学
援
助
制
度

　
　

経
済
的
な
理
由
で
坂
出
市
立
小
・
中

　

学
校
へ
の
就
学
が
困
難
で
あ
る
と
認
め

　

ら
れ
る
と
き
は
、
学
校
で
必
要
と
な
る

　

費
用
の
一
部
を
援
助
す
る
制
度
が
あ
り

　

ま
す
。
入
学（
在
学
）す
る
学
校
に
ご
相

　

談
く
だ
さ
い
。

■
詳
し
く
は
、
市
学
校
教
育
課

　
　
　
　
　
　

（
☎
44
・
５
０
２
４
）
へ

申
告
書
を
作
成
す
る
と
き
は

　

申
告
書
は
、所
得
税
の
確
定
申
告
の
手
引

き
等
を
参
考
に
ご
自
分
で
計
算
し
作
成
し
て

く
だ
さ
い
。

　

パ
ソ
コ
ン
を
お
持
ち
の
か
た
は
、国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ

ー
ナ
ー
」ま
た
は
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
ソ
フ
ト
を
利
用

し
て
作
成
で
き
ま
す
。

申
告
書
を
提
出
す
る
と
き
は

　
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」で
作
成

し
た
申
告
書
は
、ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
し
て
電

子
送
信
す
る
か
、Ａ
４
サ
イ
ズ
の
普
通
紙
に

印
刷
し
て
、書
面
で
郵
送
等
に
よ
り
提
出
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

小・中
学
校
へ
入
学
す
る
児
童・

生
徒
を
持
つ
保
護
者
の
か
た
へ

日
時　

２
月
21
日（
木
）・
22
日（
金
）

対
局
開
始　

午
前
９
時

会
場　

坂
出
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

※

20
日（
水
）に
は
前
夜
祭
、23
日（
土
）に
は

　

一
般
・
子
ど
も
囲
碁
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

■
詳
し
く
は
、
第
37
期
棋
聖
戦
７
番
勝
負
第

　

４
局
坂
出
対
局
実
行
委
員
会

　
　
　
　
　

（
☎
４
５
・
５
１
５
８
）
へ

第
37
期
棋
聖
戦
７
番
勝
負

第
４
局
坂
出
対
局
開
催

張
栩
棋
聖
に
井
山
裕
太
五
冠
が
挑
む
！

　

平
成
24
年
分
の
所
得
税
の
税
務
署
に
お

け
る
申
告
相
談
お
よ
び
確
定
申
告
の
受
付

は
、
２
月
18
日（
月
）か
ら
３
月
15
日（
金
）ま

で
で
す
。（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

平
成
24
年
分
の
所
得
税
の

確
定
申
告
は
お
早
め
に

公
的
年
金
等
を
受
給
さ
れ
て
い
る
み
な
さ
ま
へ

　

平
成
23
年
分
の
確
定
申
告
か
ら
、
公
的
年

金
等
の
収
入
金
額
の
合
計
額
が
４
０
０
万
円

以
下
で
、
か
つ
、
公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所

得
以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円
以
下
で
あ
る

場
合
に
は
、
所
得
税
の
確
定
申
告
書
の
提
出

が
不
要
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
場
合
で
あ
っ
て
も
、
所
得
税
の
還
付

を
受
け
る
た
め
の
申
告
書
を
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
確
定
申
告
書
の
提
出
が
不
要
な
場

合
で
あ
っ
て
も
、
住
民
税
の
申
告
が
必
要
な

場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

【http://w
w
w
.nta.go.jp

】
を
ご
覧
い

　

た
だ
く
か
、
坂
出
税
務
署
（
☎
46
・
３
１

　

３
１
）
へ

第23回坂出天狗まつり
2月9日（土）
●テングウォーク　午後1時～3時30分
　コース　松山小⇔白峯寺  10.9km  ※当日参加可
●天狗うどん　午前11時～午後3時
　会　場　JA香川県松山支店
●相模坊まつり　午後4時～
　会　場　相模坊社（大屋冨町）
2月10日（日）
●第19回  坂出天狗マラソン大会
　開会式　午前9時～9時30分
　スタート　15kmの部　午前10時
　　　　　　  5kmの部　午前10時30分
　　　　　　　　　　　　※当日参加不可
●天狗村　午前9時～午後2時
　会　場　林田運動公園
　天狗うどん、さかいでブランド直売所、各種ステ
　ージイベント

■詳しくは、市産業課にぎわい室（☎44・5015）へ

今年の天狗村はさらにパワーアップ!!

　国際交流ライブや多国籍グルメ屋台（ケバブ、タ
コス等）、多文化体感コンテンツの内容で国際交流
フェアが開催されます。また、うまいもん広め隊も
出店。さぬきのうまいもんが会場に集結します。

高
齢
者
叙
勲

瑞
宝
双
光
章

中川　正 氏
高屋町  88歳
元府中小校長



今月の今月の

納税納税

８
期

８
期

８
期

・
納
期
限
は
、
2
月
28
日
貅
で
す
。

・
今
月
よ
り
、
夜
間
の
納
付
相
談
窓
口
（
月

　
に
１
回
）
を
開
設
し
ま
す
。

　　

28
日（
木
）午
後
5
時
〜
6
時
30
分

※

平
日
の
業
務
時
間
中
も
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税…

…
…
…

介
護
保
険
料 ※

 …
…
…
…
…

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 ※

 …

2
月
の
水
道
当
番
店

長
尾
環
境
設
備
4
6-

3
8
6
3

小林水道
46-5977
中山住設
46-4427
山田管工業
46-1894
小林水道
46-5977
中山住設
46-4427
山田管工業
46-1894

キ
ト
ロ
工
業
所
4
2-

0
1
2
6

森崎工業
46-1371
中條電機水道
46-4261
旭電機水道
46-2898
松岡水道
46-4602

鈴木設備商会
46-2021
長尾環境設備
46-3863

1

高倉工業所
46-3057

多田羅水道
46-3053
藤沢住設
46-2192

中川設備機器
46-2901

ナニワヤ
46-5656
田中水道
46-2807

今月の

納税

綾川水道
48-0538
藤堂設備
48-2860

大信総業
46-1530
光産業
46-5096
十河電機水道
47-0328
ナカトミ
47-0729

昇栄水道
48-0358
高橋産業
46-4984

ス
ポ
ー
ツ 情報

時…日時 場…場所 対…対象者、応募資格等 内…内容 定…定員 料…料金 申…申込 他…その他

くらしの

情報
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そ
の
他

３
月
10
日（
日
） 

午
前
８
時
50
分
〜

市
立
体
育
館

・
小
学
生
高
学
年
の
部（
５
・
６
年
生
）

　

混
合
10
人
制

・
小
学
生
低
学
年
の
部（
３
・
４
年
生
）

　

混
合
10
人
制

・
一
般
の
部（
男
４
人
以
下
・
女
４
人
以
上
の

　

混
合
８
人
制
）

３
月
２
日（
土
）締
切

時場内申

（
財
）国
際
青
少
年
研
修
協
会　
　
　
　
　
　

（
☎
０
３
・
６
４
５
９
・
４
６
６
１
）

３
月
26
日（
火
）〜
４
月
１
日（
月
）

（
６
泊
７
日
）

ヨ
ロ
ン
島（
鹿
児
島
県
）

２
０
０
人（
先
着
順
）

３
月
６
日（
水
）締
切

２
月
17
日（
日
）午
後
３
時
30
分
〜
、岡
山
国

際
交
流
セ
ン
タ
ー（
岡
山
市
）で
説
明
会
あ

り
。

時

対

第
37
回
ち
び
っ
こ
探
検
学
校
ヨ
ロ
ン
島

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

再
生
紙
で
作
る
ひ
な
人
形

五
色
台
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー（
☎
47
・
２
４
７
９
）

申申

他

場

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

坂
出
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
☎
46
・
２
０
５
５
）

時

２
月
15
日（
金
）午
前
９
時
〜
午
後
３
時

福
祉
会
館

子
ど
も
の
病
気
・
発
達
・
遊
び
等
の
知
識
を

深
め
る
た
め
の
講
習

20
人（
先
着
順
）

２
月
８
日（
金
）締
切

申申 他 定定

坂
出
囲
碁
研
修
会

坂
出
囲
碁
研
修
会 

田
中（
☎
47
・
２
９
０
１
）

２
月
９
日（
土
） 

午
前
９
時
30
分
〜

中
央
公
民
館（
イ
オ
ン
坂
出
店
）

１
，０
０
０
円（
昼
食
代
含
む
）

時場

場

料

料

坂
出
市
児
童
館（
☎
46
・
５
０
７
８
）

坂
出
市
児
童
館
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事
業

平
成
25
年
度
み
の
り
教
室
児
童
募
集

募
集

福
祉
会
館
３
階（
坂
出
市
児
童
館
）

市
内
在
住
で
保
護
者
が
と
も
に
就
労
し
て

お
り
、家
庭
に
お
い
て
保
育
す
る
人
が
い
な

い
小
学
１
〜
３
年
生
の
児
童
。（
徒
歩
で
来

館
で
き
、児
童
の
お
迎
え
が
で
き
る
家
庭
）

25
人（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

月
額
２
，０
０
０
円（
別
途
保
険
料
が
必
要
）

２
月
18
日（
月
）〜
22
日（
金
）

定料 定

定

料

料

大
橋
記
念
図
書
館（
☎
45
・
６
６
７
７
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
講
座

「
本
の
扉
を
開
く
と
き
」
参
加
者
募
集

２
月
17
日（
日
） 

午
後
２
時
〜

大
橋
記
念
図
書
館　
　
　

20
人

２
月
１
日（
金
） 

受
付
開
始

講
師　

子
ど
も
の
本
専
門
店
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ

　

ン
ド
店
主　

増
田  

喜
昭 

氏

時場

定

申 定 申場内い
き
い
き
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

坂
出
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
46
・
５
０
７
８
）

時

①
２
月
28
日（
木
）、②
３
月
６
日（
水
）、③

３
月
８
日（
金
） 

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

①
健
康
生
活
支
援
講
習
、②
東
洋
医
学
の
講

話
と
マ
ッ
サ
ー
ジ
体
験
、③
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て

２
月
20
日（
水
）締
切

申 場内

予
備
自
衛
官
補
募
集

自
衛
隊
丸
亀
地
域
事
務
所（
☎
23
・
６
４
２
０
）

時
　

普
段
は
社
会
人
や
学
生
で
あ
っ
て
も
、い
ざ

と
い
う
と
き
に
自
衛
官
と
し
て
社
会
に
貢
献
で

き
る
制
度
で
す
。

４
月
中
旬
頃（
試
験
日
）

一
般
公
募　

18
歳
以
上
34
歳
未
満

技
能
公
募　

18
歳
以
上
で
技
能
を
有
す
る

　

か
た

４
月
３
日（
水
）締
切

申 対 和
紙
の
ち
ぎ
り
絵
一
日
講
座（
お
雛
さ
ま
）

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
46
・
２
４
６
３
）

時

２
月
３
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

20
人（
先
着
順
）

２
，１
０
０
円（
材
料
費
）

２
月
１
日（
金
）受
付
開
始

申 場定料

２
月
17
日（
日
） 

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

五
色
台
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

15
人（
先
着
順
）※

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

１
セ
ッ
ト
３
０
０
円（
保
険
料
含
む
）

時場

料
催
し
・
イ
ベ
ン
ト

時場他 源
氏
物
語
講
座

坂
出
市
文
化
協
会  

多
田
羅（
☎
46
・
５
３
５
７
）

２
月
３
日（
日
） 

午
前
10
時
〜

大
橋
記
念
図
書
館

講
師　

香
川
大
学
名
誉
教
授  

佐
藤 

恒
雄 

氏

花
き
展
示
品
評
会市

産
業
課（
☎
44
・
５
０
１
２
）

２
月
２
日（
土
）〜
３
日（
日
） 

午
前
９
時
〜

午
後
５
時（
３
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

市
民
ホ
ー
ル

切
り
花
の
展
示
、洋
ラ
ン
・
サ
イ
ネ
リ
ア
・
観

葉
植
物
等
の
鉢
物
の
展
示
即
売

時場内

（
財
）か
が
わ
健
康
福
祉
機
構　
　
　
　
　
　

（
☎
０
８
７
・
８
６
３
・
０
２
２
２
）

か
が
わ
長
寿
大
学
受
講
生
募
集

４
月
〜
平
成
27
年
３
月

（
２
年
制
・
年
間
26
日
）

県
内
在
住
の
満
60
歳
以
上
の
か
た

（
平
成
25
年
４
月
１
日
現
在
）

１
９
２
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
抽
選
）

年
間
２
５
，０
０
０
円（
教
材
費
等
）

往
復
は
が
き
に
、住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
お
よ
び「
か
が
わ
長

寿
大
学
受
講
希
望
」を
記
入
し
、２
月
28
日

（
木
）ま
で
に
郵
送
で
左
記
ま
で
。

〒
７
６
０-

０
０
１
７ 

高
松
市
番
町
一
丁
目
10-

35

（
財
）か
が
わ
健
康
福
祉
機
構

　
　
　
　
　
　
　
　

長
寿
社
会
部  

宛

時対

対

十河電機水道
47-0328
ナカトミ
47-0729

昇栄水道
48-0358
高橋産業
46-4984

第
28
回 

坂
出
市
長
杯
綱
引
大
会

市
立
体
育
館（
☎
45
・
６
６
７
０
）

２
月
24
日（
日
） 

午
前
９
時
〜

市
立
体
育
館

18
歳
以
上
の
市
内
在
住
、も
し
く
は
勤
務
先

が
市
内
の
か
た（
学
生
は
不
可
）

１
チ
ー
ム
２
，０
０
０
円

２
月
21
日（
木
）締
切

時場申 第
24
回 

市
長
杯
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
大
会

事
務
局 

市
川（
☎
46
・
７
８
６
７
）

み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ
さ
か
い
で
事
務
局　
　

（
☎
44
・
５
０
２
５
）

さ
ぬ
き
富
士
登
山
ウ
ォ
ー
ク

３
月
３
日（
日
） 

午
前
９
時
30
分
集
合

（
雨
天
決
行
）

飯
野
山
登
山
口
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー（
丸
亀
市
）

50
人（
先
着
順
）

５
０
０
円（
会
員
３
０
０
円
）

２
月
22
日（
金
）締
切（
電
話
申
込
可
）

時場場第
23
回
さ
か
い
で
楽
市
楽
座 

二
月
市

坂
出
商
工
会
議
所
青
年
部（
☎
46
・
２
７
０
１
）

２
月
17
日（
日
） 

午
前
８
時
〜
午
後
１
時

駅
前
お
よ
び
そ
の
周
辺

時場

※

出
店
者
、歌
や
ダ
ン
ス
な
ど
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を

　

披
露
し
た
い
か
た
随
時
募
集
中
。

香
川
県
損
害
保
険
代
理
業
協
会
事
務
局　
　

（
☎
33
・
０
１
１
１
）

南
海
ト
ラ
フ
の
巨
大
地
震
に
備
え
る

市
民
防
災
セ
ミ
ナ
ー
（
講
演
）

２
月
３
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
50
分

イ
オ
ン
坂
出
店  

イ
オ
ン
ホ
ー
ル

時

対 申

高
松
法
務
局
筆
界
特
定
室　
　
　
　
　
　
　

（
☎
０
８
７
・
８
５
１
・
６
３
８
４
）

土
地
の
筆
界
に
関
す
る
相
談
所

２
月
19
日（
火
） 

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

高
松
法
務
局
丸
亀
支
局（
丸
亀
市
）

２
月
12
日（
火
）〜
15
日（
金
）

※

申
込
者
多
数
の
場
合
は
早
期
締
め
切
り
あ
り
。

時場

私
立
大
学
通
信
教
育
協
会　
　
　
　
　
　
　

（
☎
０
３
・
３
８
１
８
・
３
８
７
０
）

大
学
通
信
教
育
合
同
入
学
説
明
会

２
月
２
日（
土
） 

正
午
〜
午
後
５
時

ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル（
岡
山
市
）

一
般
・
高
校
生

時場

香
川
県
司
法
書
士
会　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
☎
０
８
７
・
８
２
１
・
５
７
０
１
）

時場内 相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
月
間

司
法
書
士
無
料
相
談
会

２
月
２
日（
土
） 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
、丸
亀
市
民
会
館（
丸
亀

市
）、香
川
県
司
法
書
士
会
館（
高
松
市
）等

相
続
相
談
、登
記
相
談
、そ
の
他
身
近
な
法

律
相
談

がんを知る講演と映画会

2月2日（土）
午後1時30分開演
綾歌総合文化会館
アイレックス（丸亀市）

※がん患者会による患者・家族ピア相談会あり（要予約）
　午後0時40分～、1時15分～、4時～（30分間）

■問合先　県健康福祉総務課（☎087・832・3261）へ

入場
無料

第2部 上映 エンディングノート

第1部 講演 がんと向かい合う生き方

時

場



minnano  hiroba
みんなの広場

　　中学校
女子バスケットボール部

　　  晴か さん部長

学園だより

　私たち女子バスケ
ットボール部は、稲
垣先生のご指導のも
と、「笑顔」をモッ

トーに、日々練習に励んでいます。苦しい時こそみんなで
声を出して助け合いながら練習をするのが、私たちの部で
す。昨年の秋の新人戦では、綾･坂地区で優勝し県大会に
出場しましたが、惜しくも１回戦敗退という結果になって
しまいました。この悔しさをバネに次の大会に向けて集中
して練習し、今度こそ県大会で優勝します。

A Letter
From Sausalito

寒
さ
が
厳
し
く
、誰
も
が
家
路
を
急
ぐ
こ
の
季
節
。

特
に
気
を
付
け
た
い
交
通
事
故
に
つ
い
て
み
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

市町別交通安全度ワースト５

市内の危険場所 気を付けたい曜日

参考）香川県警察本部交通部  「ＣＴ2 インフォメーション」

　ハガキに、クイズの答え・住所・氏名・年
齢・広報誌に対する感想を書いてお寄せ
ください。

応募の宛先
　〒762-8601 坂出市室町二丁目3番5号
　　　　　　   　市秘書広報課  宛

応募締切　2月12日（火）必着

　正解者の中から抽選で3名様に、市内共
通商品券（500円分）を差し上げます。当選
者の発表は、賞品の発送をもって代えさ
せていただきます。

広報
クイズ

今月レポート
してくれるのは

瀬戸内国際芸術祭2013の
作品作りなどのお手伝いを
してくれているのは

隊坂出親子
ヒント：5ページ

先月号の正解　510人（17人のご応募をいただきました。）
職業相談（40 歳未満対象）第3 貉（要予約）

10：00～16：00
勤労福祉センター

（☎46・2463）

育児相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

（☎46・8747）

子育て支援センター
みどり保育園内

（☎44・3930）
金花保育園内

教育相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

少年育成センター
（☎46・2777）

交通事故相談 毎週 貂・貅・貍
8：30～17：00

交通相談所
勤労福祉センター内

（☎46・5511）
※勤労福祉センターの開館日に
　あわせて、相談日の変更あり。

交通事故相談（弁護士相談日）第2・4 貍（要予約）
9：00～12：00

社会福祉協議会
福祉総合相談センター

（☎45・1133）

法律相談（弁護士相談日）
※事前に福祉総合一般相談を受けてください

第3 貅
13：00～16：00

福祉総合一般相談 毎週 豺～貊
9：30～15：00

社会保険労務士相談 第1・3 貉
9：30～12：00

木造住宅耐震相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

市建設課
（☎44・5011）

8：30～17：30
身体障がい者
生活支援相談

毎週 豺～貍 障害者生活支援センター・ピア
瀬戸療護園内

（☎56・3070）

市ふくし課
（☎44・5007）

障がい・療育相談 第2 貂
9：30～11：30

アルコール相談 第2 貂
13：30～15：30

市こども課
（☎44・5027）

家庭児童・女性相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

市税務課
（☎44・5004）

夜間
市税納付相談

28日 貅
17：00～18：30

人権相談 15日 貊
10：00～15：00

勤労福祉センター
（☎46・2463）

定例農業相談   8日 貊
9：00～11：00

市農業委員会
（☎44・5013）

商工会議所
（☎46・2701）

税務相談

商工業者ＩＴ相談（要予約）

労務相談

金融相談

商工業者法律相談

20日 貉
13：00～16：00

10：00～16：00

13：00～15：00

10：00～15：00

13：00～16：00

行政相談 20日 貉
10：00～15：00

市総務課
（☎44・5002）

坂出市

ランキング
でみる

98 2013   February PUBLIC  RELATIONS  SAKAIDE

※商工業者を対象とした相談です。

Many people celebrate their love for their partner by sending cards
or letters, giving gifts or flowers and arranging meals in restaurants. 
バレンタインデーには、多くの人がパートナーにカードや手紙を送ったり、プレゼ
ントや花を贈ったり、レストランでの食事を計画して互いの愛情を表現します。

According to the Greeting Card Association, an estimated 1 billion
Valentine's Day cards are sent each year, making Valentine's Day
the second largest card-sending holiday of the year.
グリーティングカード協会によると、推定１０億枚のカードが毎年バレンタイン
デーに送られ、この日は年間で２番目にカード送付量が多くなります。

＜E.V.ギルブレスさんがバレンタインについて手紙を書いてくれました。＞ E.V.ギルブレスさん

　サウサリートでは、バレンタインデーにさまざまな年齢や
出身国のカップルが仲良く散歩したりサイクリングする姿が
見られます。中にはサンフランシスコ湾をクルーズするカッ
プルもいます。人気の贈り物は花やチョコに飴、下着やシャン
パンにスパークリングワインです。アメリカでは1700年代初
頭、バレンタインに手作りカードを送る習慣が始まりました。
その後手の込んだカードが大量生産されるようになり、その
立役者は「バレンタインの母」として広く知られています。

※お手紙の一部抜粋です。原文は市ホームページで公開しています。

1
2
3
4

1  川津交差点 木曜日

2  両景橋西交差点

5

丸亀市
善通寺市
高松市
宇多津町
坂出市

お
そ
ろ
し
い
た
ば
こ
の
害

育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

　　小
６年  　　  優奈さん

　

保
健
の
授
業
で「
た
ば
こ
の
害
」に
つ
い
て
学
習
し
ま
し
た
。

　

た
ば
こ
を
吸
う
と
せ
き
や
た
ん
が
出
る
ほ
か
、吐
き
気
や
め
ま

い
が
す
る
こ
と
も
あ
り
、時
に
は
心
拍
数
が
増
え
て
心
臓
に
負
担

が
か
か
る
こ
と
も
あ
る
こ
と
を
知
り
、と
て
も
怖
く
な
り
ま
し

た
。そ
れ
で
も
吸
い
続
け
る
と
、脳
の
働
き
や
運
動
能
力
が
低
下

し
、が
ん
な
ど
の
怖
い
病
気
に
か
か
り
や
す
く
な
る
こ
と
も
分
か

り
ま
し
た
。そ
れ
以
上
に
怖
い
の
は
、た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
周
り

の
人
に
ま
で
害
を
及
ぼ
す
こ
と
で
す
。

　

コ
ン
ビ
ニ
に
売
っ
て
い
る
た
ば
こ
を
見
る
と
、こ
の
よ
う
に
書

か
れ
て
あ
り
ま
し
た
。「
喫
煙
は
あ
な
た
に
と
っ
て
肺
が
ん
の
原

因
の
一
つ
と
な
り
ま
す
。」

　

わ
た
し
は
今
ま
さ
に
成
長
期
に
あ
り
ま
す
。も
っ
と
も
っ
と
大

き
く
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、心
も
体
も
健
康
に

過
ご
し
た
い
で
す
。今
ま
で
も
、た
ば
こ
が
体
に
よ
く
な
い
こ
と

は
知
っ
て
い
ま
し
た
が
、こ
の
よ
う
に
学
習
す
る
こ
と
で
、な
ぜ

い
け
な
い
の
か
が
は
っ
き
り
と
分
か
り
ま
し
た
。

　
「
百
害
あ
っ
て
一
利
な
し
。」と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。今
の

わ
た
し
に
と
っ
て
ま
さ
に
た
ば
こ
が
そ
う
な
ん
だ
な
と
気
付
き

ま
し
た
。

　

わ
た
し
は
将
来
絶
対
に
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
大
人
に
な
り
ま

す
。も
し
誰
か
に
誘
わ
れ
て
も
、「
い
や
だ
。」と
は
っ
き
り
断
り
ま

す
。

　

今
回
の
学
習
で
た
ば
こ
の
害
に
つ
い
て
学
ん
だ
の
で
、わ
た
し

の
周
り
に
い
る
大
切
な
人
た
ち
に
も
、た
ば
こ
を
や
め
て
も
ら
い

た
い
で
す
。

※平成23年中の人口1万人あた
　りの事故発生件数、死者数、負
　傷者数、道路1㎞あたりの発生
　件数の4項目から算出。

※平成23年の市内交通
　事故発生状況より。

（国道438号
  国道11号高架下付近）

死者数事故件数 負傷者数

（ 2人 ）（ 673件 ） （ 805人 ）
12位４位 ５位
ワーストワースト ワースト

※

※順位は人口1万人あたりの件数を多い順に数えたもの。



湊  かなえ 著

（平成24年7～12月）

なかよし図書館で遊ぼう！ なかよしブックン

1

5日
19日
26日
6日
13日
20日
7日
14日
21日
1日
8日
15日
22日

と　き 地　区

火

木

金

水

府　　中
島しょ部
坂 出 小
加　　茂
瀬　　居
林　　田
川　　津
金山・江尻
府　　中
東　　部
附　　属
西　　庄
松　　山

図書館で遊ぼう！

貸出
ランキング 花の鎖

あさの  あつこ 著2 桜舞う

宮部  みゆき 著3 おまえさん

有川  浩 著4 県庁おもてなし課

辻村  深月 著5 鍵のない夢を見る

☎45・1505
火曜休館市民ホール

Hall

☎44・5057 ☎45・7110
開館時間 7：30～18：30（土・日・祝 8：30～17：00） 開館時間 9：00～17：00（入館は16：30まで）月曜休館市民ギャラリーかもめ 市民美術館

Gallery Art Museum

香川大学附属特別支援学校作品展

坂出市小学生版画作品展

日 曜 行　　事　　名

10 日
3 日
2 土

花き展示品評会

Lil'Sister&Y-ESS ダンス発表会
17 日 ルンビニ幼稚園お遊戯会
23 土
24 日

坂出市民歌謡愛好友の会 チャリティー歌謡発表会

休 館 日
  4日（月）
12日（火）
18日（月）
25日（月）
28日（木）

火～金 9：00～18：00　土・日・祝 9：00～17：00

☎45・6677
大橋記念図書館

Library

小説 ・日本の女性作家

2月1日貊～2月6日貉  最終日は16:00まで

2月13日貉～20日貉  最終日は15:00まで

いけばな小原流「みんなの花展＆こどもいけばな」
2月9日貍・10日豸  10:00～16:00

図書館通信

ボランティア育成講座 17日（日）開催
2日貍
〃　
8日貊
9日貍
13日貉
16・23日貍
17日豸
19日貂
24日豸
毎週貂・貍
毎週豸

11：00～
14：00～
10：00～
14：00～
10：30～
11：00～
14：00～
10：30～
14：00～
9：00～
14：00～

英語よみきかせ
映画の会
本のリサイクル八日市
紙芝居の会
わらべうたであそぼう
紙芝居の会
ボランティア育成講座
ゆりかごおはなし会
子ども茶道教室
ぱそこん寺子屋
にほんご＠坂出

小川 洋子  著
ことり

Recommend
小学校中学年
以上向け

わたしの小さな古本屋
田中 美穂  著

7PUBLIC  RELATIONS  SAKAIDE

今月の展示 「つくしグループ」の手芸作品

5日貂 13：30～ブックスタート
（場所：地域保健センター）

コヨーテのおはなし
リー・ペック  著

人間に光と火を与え、オオカミから羊を守り、
時にはペテン師と呼ばれるコヨーテ。ネイティ
ブ・アメリカンにより語り継がれてきた、生き
てゆくための知恵や訓戒が込められた10話。

本が好きだというだけで始めた古本屋。倉
敷にある「蟲文庫」の店主が、家族との絆、
人との出会い、地域に根付いていくまでの
さまざまなエピソードを綴ったエッセイ。

世の片隅で小鳥のさえずりにじっと耳を澄ま
す兄弟の一生。図書館司書との淡い恋、鈴
虫を小箱に入れて歩く老人、文鳥の耳飾りの
少女との出会い…やさしく切ない物語。

生活文化展

会 期
入館料
主 催

2月2日貍・3日豸　3日は15:00まで
無料
坂出市婦人団体連絡協議会

市内の婦人会が、生活文化の向上を目指して開催す
る手芸・書・絵画などの作品展です。

第34回 毎日児童生徒書き初めコンクール

会 期

入館料
主 催

2月14日貅～17日豸
最終日は16:00まで
無料
毎日新聞高松支局・
公益社団法人毎日書道学会

県全域から応募のあった書き初め毛筆作品約5,000点
の中から、審査の結果、特選以上となった作品約2,500
点を展示します。

子どもの本専門店メリーゴーランドの店主増田喜昭
さんを講師に迎えて、子どもと本についてのお話を伺
います。申込受付中！

Recommend
一般向け

Recommend
一般向け

学校図書館支援員
（坂出小）

森  紀子さん

17日（日）開催

学校図書館支援員
（坂出小）

森  紀子さん

12月1日～31日 （届出時に承諾を得て掲載しています）

前
納
制
度

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、１
年
分
・

半
年
分
等
、一
定
期
間
の
保
険
料

を
ま
と
め
て
納
め
る
と
保
険
料
が

割
引
さ
れ
ま
す
。前
納
制
度
を
利

用
す
る
と
、毎
月
納
付
す
る
手
間

が
省
け
、納
め
忘
れ
の
心
配
も
あ

り
ま
せ
ん
。

　

１
年
前
納
は
４
月
分
〜
翌
年
３

月
分
を
４
月
末
ま
で
に
、半
年
前

納
は
４
月
分
〜
９
月
分
を
４
月
末

ま
で
に
、10
月
分
〜
翌
年
３
月
分

を
10
月
末
ま
で
に
納
め
ま
す
。

　

ま
た
、１
年
分
・
半
年
分
以
外
で

も
ご
希
望
の
月
か
ら
前
納
で
き
ま

す
。防災

は
じ
め
の

vol.8

歩

半
年
分
等
、一
定
期
間
の
保
険
料
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い
ざ
と
い
う
時
に
役
立
つ

　
　
　
身
近
な
便
利
グ
ッ
ズ

市内の高校写真部より毎月とっておきの1枚が
届きます。来月は坂出第一高校！

PHOTO無  題
　　　　高校  1年  　　  彩香さん

　防災のためだからといって、無理に防災
グッズを買う必要はありません。みなさん
の身の回りには、本来の用途とは別に、い
ざという時に役立つ便利なものがいっぱい
あります。
　たとえば、スカーフや最近あまり使われ
なくなった風呂敷。三角に折ることによっ
て三角巾の代わりとして、外傷の止血や被
服、また腕の骨折時に首から腕を吊るす場
合にも使用できます。また、いろいろな物
を包んで持ち運ぶかばんの代わりにもなり
ます。タンスの奥に眠っている風呂敷に、
もう一度、活躍の場を与えてみませんか。
　次は、パンスト。適当な大きさに切っ
て、頭部・腕・足などの外傷にガーゼを当
てた上からネット包帯の代わりとして使用
できます。今後は穴の開いたパンストも捨
てずに取っておいてください。
　ここで紹介したものはほんの一例です
が、コンパクトに収納できるので、いざと
いう時のために非常持ち出し袋に入れて準
備しておくとよいでしょう。
　みなさんも防災に使える身の回りにある
便利グッズを探してみましょう！

問合先　市職員課危機監理室（☎44・5023）

国民年金
知っておきた

い

ご利用ください
前納制度・口座振替

口
座
振
替

　

口
座
振
替
は
、預
貯
金
口
座
か

ら
保
険
料
が
毎
月
自
動
的
に
引
き

落
と
さ
れ
る
の
で
、納
め
忘
れ
が

な
く
確
実
で
す
。ま
た
、口
座
振
替

で
前
納
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。１
年
・
半
年
・
１
ヵ
月

前
納
が
選
択
で
き
、口
座
振
替
と

前
納
制
度
を
セ
ッ
ト
に
す
る
と
、

さ
ら
に
割
引
額
が
ア
ッ
プ
し
お
得

で
す
。

　

平
成
25
年
分
の
口
座
振
替
に
よ
る
１
年
前

納
の
手
続
期
限
は
、平
成
25
年
２
月
末
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、お
早
め
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

問
合
先　

高
松
西
年
金
事
務
所　

　

国
民
年
金
課

　
（
☎
０
８
７
・
８
２
２
・
２
８
４
１
）



広告掲載を希望されるかたは、株式会社 キョウエイアドインターナショナル高松営業所（蕁087・833・5121）までお申し込みください。

子育て
お悩み相談室

の

Child  Care

場所：地域保健センター  ☎45・7437

対　象
場　所

PICK UP

母子保健行事

Q

A
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市けんこう課  ☎44・5006相談

3～4ヵ月児健康診査

1歳6ヵ月児健康診査

2歳児相談

3歳児健康診査

離乳食講習

子育てサークル

5日（火）13：15～14：45

21日（木）13：15～14：45

14日（木）   9：30～11：00

28日（木）13：15～14：45

1日（金）13：00～15：00

19日（火）13：30～15：00

平成24年10月生まれ

平成23年8月生まれ

平成23年2月生まれ

平成21年7月生まれ

生後4～5カ月

生後3カ月～1歳

かもめ教室（要予約） 19日（火）   9：30～11：30 子育てに不安のあるかた

※場所：四国電力（株）坂出営業所

　「夜泣き」は生後2～3ヵ月から1歳半ぐらいの赤ちゃんに見られ、

原因がないのにどうしても泣きやまないことが多くあります。夜

泣きが続く期間や時間帯はそれぞれで違い、グズグズ泣く赤ちゃ

んもいれば、火がついたように大泣きする赤ちゃんもいます。夜泣

きは赤ちゃんが睡眠リズムを作っていく中の一過程であり、成長

していくにつれ治っていくといわれています。

　夜泣きをすると、抱っこをして、赤ちゃんに「よしよし」「大丈夫」

など優しく言葉をかけて安心させてあげることが大切です。また、

大人と同じように、赤ちゃんも適度な疲れでぐっすり眠ることが

できます。今の時期は寒いですが、晴れている日中は近くの公園や

広場、子育て支援センターまたはお買い物などで1～2時間程度過

ごせるといいですね。

　赤ちゃんは、泣くことでパパやママに自分の意思や気持ちを伝

えています。とはいえ、毎日のように夜泣きで起こされては大変で

すが、成長の過程ととらえ、おおらかな気持ちで接するように心が

けてくださいね。（市けんこう課）

こころの健康相談

14日（木）13：30～16：30 勤労福祉センター

15日（金）13：30～15：30 地域保健センター

こども相談 育児に不安をお持ちのかた

要予約

要予約

ことばの相談 要予約 言葉の遅れや発音が気になるかた

13：30～15：30
13：30～15：30 地域保健センター

1日（金）
14日（木）

栄養相談

18日（月）  9：00～12：00 地域保健センター

要予約

夜泣きがひどく、寝不足で毎日辛いです。
どうしたらよいでしょうか？　（9ヵ月児のママ）

20日（水）13：30～15：30 妊婦さんと家族パパママ学級（要予約）

先輩ママに聞く
夜泣きを防ぐアドバイス

・昼と夜のメリハリをしっかりと
・ベビーベッドから出して、
　　　　  親子一緒に寝てみる
・乳児の場合は、寝る前の
　　母乳やミルクをたっぷりと

健康教室

市民ふれあい会館 市地域包括支援センター8日（金）  9：30～11：00音楽療法士  野方  國枝ミュージック・ヒーリング～音楽でココロいきいき、カラダはつらつ～
〃 〃21日（木）14：00～15：30こころが孤独になっていませんか

〃市役所東館２F26日（火）14：00～15：00座談会 認知症家族会「ほほえみの会」

〃〃
市立病院2Ｆ講堂

〃〃

12日（火）14：00～15：00
13日（水）14：00～15：00

総合内科部長 藤田  憲弘

27日（水）14：00～15：00主任看護師  山崎  昌代

冬場の温度差について

ＣＯＰＤ（慢性呼吸不全）と仲良く冬をのりきろう！
市けんこう課市民ふれあい会館19日（火）  9：30～11：00運動指導士  渡里  　修貯筋～ボール体操～
市地域包括支援センター〃13日（水）  9：30～11：00運動指導士  尾島  文子音楽に合わせて体操教室（バランコ）

〃〃

26日（火）14：00～15：30運動指導士  森　  明美椅子に座って体操教室
〃
〃〃
〃

講
話

内容 講師 とき ところ 問合先

実
技

さら湯は身の毒
健康

ポイント
One

市立病院糖尿病内科部長
大工原  裕之  先生

5PUBLIC  RELATIONS  SAKAIDE

市けんこう課（☎44・5006）／市地域包括支援センター（☎44・5091）／市立病院（☎46・5131）

市立病院

　原意は、きれいな水の一番風呂は体に悪い。「さら」
は完璧に新しいこと。
　「一番風呂は馬鹿が入る」などともいわれますが、さら湯がなぜ
良くないのかというと、敏感な肌が不純物の少ないさら湯にさら
されると、体内のカリウムやナトリウムといった大切な電解質が
湯の中に出ていってしまうからです。
　老人、乳幼児や女性など皮膚が敏感な人は、誰かが入った後、つ
まり湯の中にいろいろな成分が溶け込んだ状態の方が、電解質が
失われないし、肌に対する刺激も低いのです。
　しかし、今はさまざまな効能をうたった入浴剤が市販されてい
ますから、さら湯に入浴剤を使えば、何も体に悪いことはないとい
えるでしょう。
　ところで、なぜお風呂は気持ちいいのでしょうか。
秘密はα波という脳波にあります。入浴するとα波
が出るのです。この脳波は、リラックスしていたり
瞑想したりするときにも発生することがわかって
います。
　疲れて何もする元気がなくても、ぬるめのお風呂
にゆっくりとつかりましょう。すると頭がすっきりし
て、全身を副交感神経が支配します。この神経が優位
になれば、さらなるリラックスの境地へ誘うこと請け
合いです。ちなみにストレス性胃炎の人は、いつも交
感神経がたかぶっているとされます。イライラし
たら、お風呂に入りましょう。

糖尿病教室「暖房器具にご用心！」 糖尿病内科部長  大工原  裕之

医師  香川  公一　

15日（金）14：00～15：30運動指導士  尾島  文子音楽に合わせて体操教室

めいそう

市民武道場運動指導士  渡里  美佳男性はつらつ教室 28日（木）  9：30～11：00

ヨーガ講師  片山  鈴子ヨーガで心も体もリラックス 〃22日（金）  9：30～11：00

休日当番院 自動音声案内（☎45・0199）

内 小 外

内 小 外

回生病院
室町（☎46・1011）

10日（日）

坂出市立病院
文京町（☎46・5131）

17日（日）

診療時間  9：00～18：00

内 小 外聖マルチン病院
谷町（☎46・5195）

24日（日）

胃がん検診 子宮頸がん検診 乳がん検診

地域保健センター
  2日（土）14:00～15:30

地域保健センター
16日（土）  9:00～11:00

地域保健センター
  2日（土）  8:40～10:30

がん検診（要予約） 市けんこう課（☎44・5006）

土田内科医院
川津町（☎46・8451）

3日（日）

高尾医院
元町（☎46・5111）

外

内

内小林内科胃腸科医院
富士見町（☎45・9595）

上里医院
江尻町（☎45・8111）

11日（祝）

眞鍋外科内科医院
宇多津町（☎49・6611）

外

内

小いけうち小児科医院
宇多津町（☎49・2100）

ヒブワクチン予防接種
従　来　追加接種は1年以上あけてから
　　　　　　　⇩
変更後　追加接種は3回目の接種から
　　　　　　　　7ヵ月～13ヵ月の間に

３回目の接種から追加接種までの間隔が変わります
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（江尻町）

ブイちゃん

雷が苦手なブイ。
雷の音や光にものすごく敏感です。

2013   February 3PUBLIC  RELATIONS  SAKAIDE

投稿写真
募集中！

投稿者  南条  萌さん

アイドル（平成23年8～10月生）・ペット・
キャラ弁・自慢の逸品のお写真を募集しています。

記入事項：住所・氏名（ペットの名前）・連絡先・コメント（24文字以内）
※メールでも投稿していただけます。  hisyokouhou@city.sakaide.lg.jp
■詳しくは、市秘書広報課（☎44・5000）へ。

2
8

締切

いつもニコニコ笑顔の琴美♪
元気で大きくなってね！

　　  琴美ちゃん
ことみ

（川津町）

自 の逸慢 品

谷田  エミ子さん投稿者
（谷町三）

お地蔵さんに、みんなで作った
　　　　　　　　お衣じんべいです。

本條  シズ子さん投稿者
（川津町）

手作りのわらざぶとん。
初製作は4年前、90歳のときです。

　市民ホールで新成人の門出を祝う
成人式が執り行われました。今年の
はたちの祭典では、各地区の新成人
代表12人が将来の夢を発表。
　これまで立派に育ててもらった保
護者や支えてくれた友達への感謝を
胸に、それぞれの夢に向けて大きな
一歩を踏み出しました。 祝新成人

　会場には、スーツや
振袖に身を包んだわが
子を、少し離れた場所
から見つめる保護者ら
の感慨深げな表情があ
りました。
　この日のもう一人の
主役である新成人の保
護者のかたがたに、お
子さんに対して一言
メッセージをいただき
ました。

　消防関係者の士気向上と防
火思想の普及啓発を目指し、
白峰中学校運動場で消防出初
式が行われました。消防団員
ら関係者約650人が出席し市
長による激励を受けたほか、
消防団員58人および3団体が
表彰を受けました。

　2万個ものLEDが駅前ヒマ
ラヤ杉を彩り、華やかなイ
ルミネーションが冬の夜を
幻想的に灯した光輝里フェ
スティバル。
　この日行われたクリスマ
スイベントでは、「世界をつ
なぐ」をテーマに会場と世
界各国をSkypeによる中継
でつなぎ、各国の学生たち
が心を一つに合唱を披露す
る場面もありました。

　商店街で年末恒例
となる坂出商業高校
の販売実習「セキレ」
が行われました。同校
ビジネススキル部が
開発した販売情報管
理システムQpoの導
入や生徒が考案した
白味噌あん餅雑煮う
どんの販売など、今年
も新たな挑戦で多く
のファンを獲得して
いました。

保護者からのメッセージ

光
で
癒
や
し
の

　 

プ
レ
ゼ
ン
ト

一番おいしい紅早生決定

団員ら新年の誓い

セキレ今年も大繁盛

　坂出みかん共撰場で小原紅早生の果実品評会
が行われました。JA職員ら6人の審査員が、外形
や糖度・酸度など6項目の基準により採点。見事1
位に輝き市長賞を受賞した奥條 直さん（王越町）
は「研究を重ねた成果。忍耐と努力が認められて
嬉しい。」と話していました。出品作品は、翌日市
民広場にて展示され、その後即売に。好調な売れ
行きに、駆け付けた生産者も喜びの表情でした。

あん餅雑煮うどん 家族思いの舞へ。
夢に向かって努力するあ
なたを、少しの不安と大き
な期待を込めて見守って
います。
これからも周りへの感謝
の気持ちを忘れずに。

尾上  舞・由美さん

あっという間に20歳。
親の私も驚くほどたくま
しい子に育ってくれた早
紀子。これからは、何事も
自分できちんと判断して
行動できるような大人に
なってくださいね。

大野  早紀子・圭美さん

（瀬居町）

（林田町）

奥
條
　
直

奥
條
　
直
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この広報誌は、資源保護のために
再生紙を使用し、環境にやさしい
大豆油インクを使用しています。
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1月1日現在　（　）内は前月比

出生
死亡
転入
転出

交通事故
救急
火災

（12月）
33
71
129
146
60
424
4

人口
男
女
世帯

人
人
人
人
件
件
件

（5）
（19）
（-46）
（13）
（死者0人）

（-55）
（-29）
（-26）
　（-45）

市 制 施 行
市 の 面 積
市 の 木
市の花木・草花

昭和17年（1942）
92.46㎢
珊瑚樹
桜・コスモス

※平成22年の国勢調査を基本に、
　毎月の住民移動から推計した人口・世帯数です。
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