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坂出市地域包括ケアシステムの構築

住まい

病気になったら・・
医 療

介護が必要になったら・・
介 護

施設サービス 居宅サービス

ケアマネジャー

在宅医療・介護多職種との連携

かかりつけ医
専門医療機関等

坂出市医師会

坂出市歯科医師会
坂出市薬剤師会 等

介護サービス事業所

老人クラブ
NPO,ボランティア等

坂出市社会福祉協議会
地区社会福祉協議会

民生委員，自治会
婦人会等地区組織

坂出市役所

関係各課
各関係機関

坂出市地域包括支援センター

住まい住まい

社会福祉法人

いつまでも元気に暮らすために・・

生活支援・介護予防

協議体
第1層：坂出ささえまろネットワーク

第2層：市内12地区設置予定
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発足

生活支援体制整備事業

坂出市医師会在宅医療
介護連携支援センター

Ｈ29.4
設置



坂出ささえまろ
ネットワーク

生活支援体制整備事業 第１層協議体の役割（Ｈ29年度現在）

自治会 地区社協

婦人会民生委員

老人クラブ

連合
自治会

民生児童
委員協議会
連合会

老人クラブ
連合会

地区社協
連絡
協議会

婦人団体
連絡
協議会

・団体の強み
・地域ニーズ

・情報提供
・支援の仕組み

福祉老健
施設連絡
協議会

・専門性
・地域貢献活動

・地域ニーズ

○それぞれの組織・団体等で“できること”を集約し、地域での助け合い・支え合いの活動や地域づくりにつなげる。
○特定の組織・団体に対応を委ねるのではなく、連携・補完しながら、“共働”で進めていく。
○「できるか？できないか？」ではなく、「どうすればできるか？」を協議する。

必要性に応じて
参加団体追加

第一層生活支援
コーディネーター



生活支援体制整備事業 第１層・第２層協議体の構成と関係性（イメージ）

自治会

地区社協

婦人会

民生委員

老人クラブ

・地域のニーズ
（解決できないもの）

・情報提供
・支援の仕組み

話し合いの場での
必要性に応じて
参加団体追加

第２層協議体
（各地区での話し合いの場）

第１層協議体
坂出ささえまろネットワーク
（市全体での話し合いの場）

自治会
婦人会

民生委員

老人クラブ

地区社協



生活支援体制整備事業による設置支援

協議体の機能イメージ図

政策的課題

制度・政策

坂
出
市

居場所
づくり

外出支援

見守り
安否確認

配食
家事支援

市内１２地区

仲間づくり

通いの場

一般高齢者等

支援の受け手ま
たは担い手として
参加することで
介護予防

こんなものが
あったら便利

・住民の声の集約
・実現のための話し合い

第２層協議体

坂
出
さ
さ
え
ま
ろ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

地域課題・情報共有


