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「第50回記念さかいで大橋まつり」日程
7／31（金）16:00～20:30
前夜祭

8／1（土） 16:00～21:00
瀬戸大橋パレード・獅子舞競演
総おどり・土曜デー

8／2（日） 9:00～14:00 18:00～21:00

8／9（日） 20:00～21:00
音楽とダンスの祭典

海上花火大会（5000発）

太鼓台競演
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　さかいで再発見をテーマにし「未来に残したい平成時代の風景や生活の様子を写真に残そう」と、広く県内の写
真愛好家に呼びかけフォトコンテストを実施したところ、市内外の148人から312点の応募がありました。受賞作
品をご紹介します。（敬称略）

■詳しくは、市美術館（☎45・7110）へ ■詳しくは、市秘書広報課（☎44・5000）へ

最優秀賞 （一般の部）

坂出市観光協会賞

春 賞 夏 賞 秋 賞

冬 賞

坂出港振興協会賞

KBN香川テレビ放送網賞

最優秀賞 （高校生の部）

水無月の里（神谷町）
寺西  信義 （高松市）

西日の晴れ舞台 （大屋冨町）
浦賀  幹生 （高松市）

さくら道 （鎌田池）
三ッ石 不二夫 （丸亀市）

森のお地蔵さん （白峯寺）
唐木  卓也 （坂出市）

朝光をあびて （白峯寺）
藤井  保 （坂出市）

冬のアートポート 
（瀬戸大橋記念公園）

木村  明 （丸亀市）

漁師の子ども （瀬居町）
佐藤  道子 （多度津町）

輝く瀬戸 （王越町）
影山  貴子（善通寺市）

明日へ（坂出市内）
内海  咲希 (坂出高校)

坂出市民美術
館開館30周

年記念

さかいでの四季 フ
ォトコンテスト20

15受賞作品が決定
！

坂出市民美術
館開館30周

年記念

さかいでの四季 フ
ォトコンテスト20

15受賞作品が決定
！

あなたのスマホ・タブレットに

※「i広報紙」は株式会社ホープが無料で提供するアプリです。
　（データ通信料は必要です）アプリ内で表示される広告は、
　坂出市とは関係ありません。

広報さかいで が届きます
Google playまたは
App Storeで「i広報紙」を
検索しダウンロード

無 料 ※

Android

iphone

設定画面で
居住地または気になる
地域に「坂出市」を選択

ともに歩んで「広報さかいで」1300号 

坂出市報 1号
(昭和21年8月1日) 

坂出市報 100号タブロイド版

B5版

(昭和26年7月31日) 

広報さかいで 471号
(昭和42年5月1日) 

現在と同じタイトルとなる

現在の冊子型に
この年に瀬戸大橋が開通

広報さかいで 500号
(昭和43年7月15日) 

広報さかいで 900号
(昭和60年3月15日) 

広報さかいで 1000号
(平成2年7月1日) 

広報さかいで 799号
(昭和56年1月1日) 

広報さかいで 973号 

与島から三ツ子島を撮影した
カラー写真が表紙を飾る

(昭和63年4月1日) 

スマホ用アプリ
「i広報紙」利用開始

身近な情報紙として44年
1000号記念の特集組まれる

広報さかいで 1100号
(平成10年11月1日) 

広報さかいで 1300号
(平成27年7月1日) 

広報さかいで 1295号
(平成27年2月1日) 

記録的な大豪雨 
  坂出の被害甚大
前例のない6回
の連続的気象特
報を発表。大阪気
象台では大正10
年以来30年ぶり
の大雨量と発表。
西幸町あたりか
ら此花町方面に
かけて見渡す限り浸水のため道路は
川と化して危険で歩行も阻まれる。 

ふくれる坂出!!
産業課では毎月末
に配給人口を調査
しているが、昨年
(昭和20年)6月末
に、33,778人だっ
たのが本年5月末
には38,815人に
増加し、さらに6月
末には、39,352人
となりこの増加率でいけば8月末には
40,000人を突破することになる。 

待望の
“市民プール”
　　 オープン
家族づれや子ど
もたちで連日に
ぎ わ っ て い る
プールが川津町
春日に建設され
た。50メートル
プールで9コー
スあり市内最大
のもの。

広報誌年表

　昭和21年8月1日発行の第1
号から数えて今月で1300号を
迎えました。 
　みなさんとともに歩んでき
た道のりを当時の記事を振り
返って紹介します。 
　また市ホームページにて今
回紹介した過去の広報を掲載
しております。



大橋記念図書館　☎45・6677

市カヌー研修センター　☎48・1885

時 7月5日(日) 9:00～

定 30人
場 市カヌー研修センター

申 7月2日(木)までに電話にて
料 1人 1,000円

時 7月19日(日) 9:00～

府中湖 王越（シーカヤック）

定 20人
場 王越地区

申 7月16日(木)までに電話にて
料 1人 2,500円

時 7月26日豸 13:00～16:30

定 15組（先着順)
対 小学生親子

料 1組500円

場 勤労福祉センター

夏休み親子下水道見学会夏休み親子下水道見学会

申 7月28日貂までに、電話・FAX・メールにて
（空きがあれば前日まで受け付けします）

定 各日20組40人（先着順）

時 8月3日豺～8月7日貊 10：00～12:00
場 中讃流域下水道　大束川浄化センター
対 小学生（保護者同伴）

申込
要

大束川浄化センター　☎46・2016　薨46・2046
daisoku@estate.ocn.ne.jp

わくわく! さかいでっこ探けん隊わくわく! さかいでっこ探けん隊わくわく! さかいでっこ探けん隊 市生涯学習課　☎44・5025　薨 46・7140
y-sakane@city.sakaide.lg.jp
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時 7月11日貍 9:30～11:30
場 教育会館
対 小学生(4年生以下は保護者同伴)
定 25 人（先着順）
申 7月2日貅 8時30分～

申 電話、FAXまたはメールにて申込みを受け付けしますが、いずれの方法でも申込開始時間は8時30分からです。
申込開始時間前の受け付けはできませんので、ご注意ください。申込みの際、参加者名・学年(年齢)・保護者名・住所・
電話番号・FAX番号(FAXでの申込みの場合のみ)をお伝えください。

申 すべてのプログラムの申込期限は、7月10日貊となって
おります。電話にて申込みを受け付けします。

料 250円

ちぎり絵に挑戦ちぎり絵に挑戦
時 7月30日貅 9:30～11:30
場 勤労福祉センター
対 小学生(3年生以下は保護者同伴)
定 25 人（先着順）
申 7月6日豺 8時30分～

料 500円

申込
要

時 7月28日貂 9:30～12:00
場 沙弥島海の家
定 親子 20組（先着順）

申 7月6日豺 8時30分～

申込
要

リサイクル工作
　～お城を作ろう～

親子・一般カヌー教室親子・一般カヌー教室親子・一般カヌー教室

申込が必要
なものです。 

申込
要

料 …料金 申 …申込 内 …内容対 …対象 定 …定員

申 直接美術館まで（7月11日貍9時より受付）

時 7月23日貅 9:30～15:30
場 旧王越小学校
対 小学生(2年生以下は保護者同伴)
定 30 人（先着順）
申 7月2日貅 8時30分～

料 500円

とんぼランドでの自然探索や鯛めしなどの郷土料理
実習で王越の魅力を発見し俳句や絵日記に残そう。

申込
要

時 8月4日貂 9:30～11:30
場 教育会館
対 小学生(4年生以下は保護者同伴)
定 25 人（先着順）
申 7月13日豺 8時30分～

料 無料

子どもたちに知ってもらいたいお金についての
学習です。自由研究の1つになります。

申込
要

申込
要

申込
要

時 7月19日豸 9:30～11:30

定 10組（先着順)
対 小学生親子

料 1組500円

場 市民美術館研修室

申 直接美術館まで（7月4日貍9時より受付）

申込
要

スポーツ

時 7月19日(日) 11:00～ 場 沙弥海水浴場

沙弥島海開き沙弥島海開き

レジャー 見学

体験

美術館
市民美術館　☎45・7110

坂出市国際交流協会（市秘書広報課内） ☎44・5000

時 7月18日貍 14:00～15:00

※下記のイベントは申込不要です。
イベント名

かみしばいの会

太陽黒点観察会（天候により中止あり）

天体観察会（雨曇天時はDVD上映）

7/24（金）・8/7（金）・8/14（金）・8/21（金）

7/23（木）・7/30（木）・8/6（木）・8/13（木）
8/20（木）・8/27（木）

7/24（金）・8/12（水）・8/21（金）・8/29（土）

開　催　日

定 20人（先着順)
対 5歳～小学生

申 直接図書館まで（7月1日貉より受付）
内 留学生による絵本読み聞かせと遊び

申込
要

時 8月6日貅 13:45～14:45

定 20人（先着順)
対 小学生

申 直接図書館まで（7月1日貉より受付）
内 留学生による絵本読み聞かせと折り紙

図書館

市産業課　☎44・5012

夏休みも早起きをして、しっかりと朝ごはんを食べましょう。5分で3品!時短レシピが
　　  県教育委員会のホームページに公開されています。右のQRコードからアクセス！

レシピ

親子で学ぼう !!「お金のひみつ」親子で学ぼう !!「お金のひみつ」

時 8月7日貊 8:30～16:30
場 五色台少年自然センター

場 いただきさんの海鮮食堂（入船町）

対 市内在住の小学校5年生～中学校3年生
定 20人(応募者多数の場合は抽選)
料 600円(昼食付)

うどん打ち体験や野外活動を通じて交流してみませんか?

申込
要

交流デイキャンプ交流デイキャンプ

沙弥島の歴史探検と塩づくり体験沙弥島の歴史探検と塩づくり体験
時 8月18日貂 8:30～17:00

定 親子 80人（先着順）

申 7月13日豺 8時30分～
料 大人 2,500円　子ども 1,500円

申込
要夏休みわくわく探けん（愛媛県）夏休みわくわく探けん（愛媛県）

コース 四国コカ・コーラボトリング工場見学
愛媛県総合科学博物館、鉄道歴史パーク

時 8月4日貂 8:00～20:00

定 20人（応募者多数の場合は抽選）

対 市内在住で英語で交流することに興味のあるかた
（中学生以下は保護者同伴）

料 4,000円、高校生以下3,000円（昼食付）

申込
要

コース 平和記念公園・平和記念資料館・厳島神社等

国際交流

平和学習市民バスツアー(広島県)平和学習市民バスツアー(広島県)

時 8月5日貉 18:00～
対 市内在住のかた（中学生以下は保護者同伴）

料 2,000円、小学生以下1,000円

申込
要

短期留学生と楽しいひと時を過ごしてみませんか?

サウサリート市(姉妹都市)国際交流プログラム

ウエルカムバーベキューパーテイウエルカムバーベキューパーテイ

料 無料

申込
要

サウサリート市留学生と
  　　　図書館であそぼう!
サウサリート市留学生と
  　　　図書館であそぼう!

夏休みの思い出づくり

申込が必要申込申込 対 …対象 定 …定員

夏休みの思い出づくり夏休みの思い出づくり

イベント特集イベント特集

定 30人（応募者多数の場合は抽選）

4広報  さかいで

14：00～15：00

10：00～11：00

19：30～21：00

時　間

里山楽習里山楽習

市営バス臨時便運行!!
7月11日貍～8月31日豺までの間、坂出駅～東山魁夷せとうち
美術館間（沙弥島万葉会館経由）の臨時便を運行します。

坂　出　駅　発
沙弥島万葉会館発

10:10　16:00
10:39　16:29

四国学院大学留学生による外国語絵本のよみきかせ会四国学院大学留学生による外国語絵本のよみきかせ会

時 …日時 場 …場所

伝統工芸士・神内さんの「ミニ鬼瓦づくり」伝統工芸士・神内さんの「ミニ鬼瓦づくり」 彫刻家　野さんの「竹の造形教室」彫刻家　野さんの「竹の造形教室」

夏休み工作教室夏休み工作教室 申込
要
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■詳しくは、市税務課（☎44・5004）へ

後 期 高 齢 者
医 療 保 険 料
（2p納入通知書）

介 護 保 険 料
（2p明細書）

国民健康保険税
（2p明細書）

納付書納付の表示があるかたは、納付書を同封しています。

納付書納付の表示があるかたは、納付書を同封しています。
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引

27

　

平
成
27
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
・
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
が
か
か
る
か
た
に
、７
月
中
旬
ご
ろ
に
各
通
知
書

を
発
送
い
た
し
ま
す
。今
年
度
の
納
付
方
法
に
つ
い
て
は
各
通
知
書
の
２
ペ
ー
ジ
目
に
記
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、ご
確
認
い
た

だ
き
納
付
書
納
付
の
表
示
が
あ
る
か
た
は
、納
付
書
を
同
封
し
て
い
ま
す
の
で
、納
期
限
ま
で
の
納
付
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

年
度
の
途
中
で
、納
付
方
法
が
年
金
天
引
き
か
ら
普
通
徴
収（
納
付
書
払
い
／
口
座
振
替
）に
切
り
替
わ
る
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、各
通
知
書
を
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
納
付
方
法
が
年
度
途
中
で
年
金
天
引
き

か
ら
納
付
書
で
の
納
付
に
切
り
替
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

国
保
・
介
護
・
後
期
の
納
税（
入
）通
知
書
を
発
送

　保険税（料）を年金から天引
きされているかたで、口座振替
による納付をご希望のかたは、
市税務課市民税係へお申し出
ください。滞納がない場合は口
座振替に切り替えることがで
きます。なお、介護保険料は申
し出による納付方法の変更は
できません。

納付方法の変更について
（国民健康保険税・後期高齢者医療保険料）

2ページ目

2ページ目

2ページ目
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坂
出
市
国
民
健
康

保
険
で
は
、特
定
健

診
対
象
者
に
受
診
券

を
送
付
し
て
い
ま

す
。特
定
健
診
は
も

う
受
診
さ
れ
ま
し
た

か
？

　

市
で
は
、特
定
健
診
の
受
診
率
が
低
い

「
40
歳
か
ら
59
歳
の
対
象
者
の
か
た
」に
受

診
し
て
い
た
だ
き
た
く
電
話
に
よ
る
受
診

勧
奨
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
電
話
勧
奨
は
、市
か
ら
の
委
託
を
受

け
た
会
社
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
が
行
い
ま
す
。

特
定
健
診
を
受
け
て
年
に
１
度
の
健
康
チ

ェ
ッ
ク
を
す
る
習
慣
を
つ
け
て
み
ま
せ
ん

か
？

　

な
お
電
話
勧
誘
の
際
に
、還
付
金
等
の
金

銭
の
振
り
込
み
を
依
頼
す
る
こ
と
は
、絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。 

対
象
者 

　

40
歳
〜
59
歳
の
特
定
健
診
未
受
診
者 

電
話
勧
奨
実
施
期
間 

　

７
月
１
日（
水
）〜
８
月
30
日（
日
）

電
話
勧
奨
委
託
業
者 

　

ジ
ェ
イ
エ
ム
シ
ー
株
式
会
社

※

す
で
に
受
診
さ
れ
た
か
た
や
予
約
済
み

　

に
よ
る
行
き
違
い
の
場
合
は
、ご
容
赦
く

　

だ
さ
い
。

■
詳
し
く
は
、市
け
ん
こ
う
課

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
44
・
５
０
０
６
）へ

特
定
健
診
を
受
け
て
い
な
い
か
た
に

電
話
に
よ
る
勧
奨
を
行
い
ま
す

　

健
康
的
な
食
生
活

を
維
持
す
る
た
め
に

は
、80
歳
に
な
っ
て
も

自
分
の
歯
を
20
本
以

上
保
つ
こ
と
が
推
奨

さ
れ
て
い
ま
す（
８
０

２
０
運
動
）。

　

歯
と
口
の
ケ
ア
は
、

む
し
歯
や
歯
周
病
の
予
防
だ
け
で
な
く
、全

身
の
健
康
を
守
る
た
め
に
も
、と
て
も
大
切

な
こ
と
で
す
。 

　

例
え
ば
、口
腔
ケ
ア
を
行
う
こ
と
で
舌
や

唇
な
ど
の
機
能
が
良
く
な
り
、お
い
し
く
食

べ
ら
れ
る
こ
と
で
食
事
の
量
が
増
え
、栄
養

状
態
の
改
善
が
図
ら
れ
ま
す
。ま
た
、高
齢

者
に
多
い
、だ
液
の
中
の
細
菌
が
誤
嚥
に
よ

っ
て
肺
に
入
る
こ
と
で
起
こ
る
誤
嚥
性
肺

炎
の
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。 

　

平
成
27
年
４
月
１
日
時
点
で
75
歳
の
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者（
昭
和
14
年
４
月

２
日
〜
昭
和
15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）の
か

た
は
、後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
歯
科
健
康

診
査
を
無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
香
川
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
か
ら
６
月
下
旬
に
受
診
券
を
発

送
し
ま
す
の
で
、自
分
の
口
腔
の
状
態
を
知

る
た
め
に
も
必
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

■
詳
し
く
は
、香
川
県
後
期
高
齢
者

　

医
療
広
域
連
合
事
務
局

　
　
（
☎
０
８
７
・
８
１
１
・
１
８
６
６
）へ

75
歳
の
歯
科
健
診
が
始
ま
り
ま
す

後期高齢者医療被保険者証の送付後期高齢者医療被保険者証の送付
　香川県後期高齢者医療広域連合では、被保険者証の
有効期間を、毎年8月1日から7月31日までの1年間と
定めています。現在、被保険者のみなさんがお持ちの
被保険者証は、7月末で有効期限が満了となります。そ
のため、8月からご使用いただく新たな被保険者証を
香川県後期高齢者医療広域連合より被保険者1人に1
枚ずつ「特定記録郵便」で7月11日以降に「黄色の封筒」
でお届けします。

前年度からの主な変更点

【表面】両端を紫色から桃色に変更

■詳しくは、
（被保険者証に関すること） 
（制度全般に関すること）

市けんこう課（☎44・5006）へ
香川県後期高齢者医療広域連合事務局
　　　　　　　（☎087・811・1866）へ 

　7月下旬に8月1日から有効な受給資格者証（びわ
色）を送付します。有効期限が終了した受給資格者証
は、市けんこう課へ返却してください。

　住所変更等による受給資格者証の記載事項の変更、
加入されている健康保険証に変更がある場合

　子ども医療費助成受給資格者証（緑
色・青色）をお持ちのかたは、現在の受給
資格者証を継続してお使いください。

■詳しくは、市けんこう課（☎44・5006）へ

こんな時には届出を

子ども医療費助成受給資格者証を
お持ちのかたへ

子ども医療費助成受給資格者証を
お持ちのかたへ

　心身障がい者およびひとり親家庭等医療費助成に
ついては、所得制限があります。所得制限を超えるか
たには、「受給資格停止通知」を送付します。 

受給資格停止通知について

心身障がい者・ひとり親家庭等の
福祉医療費受給資格者証の送付
心身障がい者・ひとり親家庭等の
福祉医療費受給資格者証の送付

ご    

え
ん

ご    

え
ん



8広報  さかいで

　

デ
ン
グ
熱
は
人
か
ら
人
へ
直
接
感
染
す

る
こ
と
は
な
く
、デ
ン
グ
熱
に
感
染
し
た
人

の
血
を
吸
っ
た
蚊
の
体
内
で
デ
ン
グ
ウ
イ

ル
ス
が
増
え
、そ
の
蚊
が
ま
た
他
の
人
の
血

を
吸
う
こ
と
で
感
染
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

　

感
染
し
て
も
す
べ
て
の
人
に
病
状
が
で

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、高
熱
や
関
節

の
痛
み
、目
の
奥
が
痛
く
な
る
と
い
っ
た
病

状
が
１
週
間
か
ら
２
週
間
ほ
ど
続
き
ま
す
。 

　

蚊
は
、空
き
缶
に
溜
ま
っ
た
雨
水
な
ど
、

小
さ
な
水
た
ま
り
を
好
ん
で
卵
を
産
み
付

け
ま
す
。住
ま
い
の
周
囲
の
水
た
ま
り
を
無

く
す
こ
と
で
今
シ
ー
ズ
ン
や
翌
年
に
発
生

す
る
蚊
の
数
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

■
詳
し
く
は
、県
中
讃
保
健
福
祉
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
24
・
９
９
６
２
）へ

蚊
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

 

〜
デ
ン
グ
熱
に
つ
い
て
〜

１
日
目　

７
月
25
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

　

本
通
り
商
店
街 

旧
ラ
ク
ダ
ヤ（
坂
出
市
元
町
二
）

　

※

１
日
目
は
商
品
券
１
，２
０
０
セ
ッ
ト
限
定

２
日
目　

７
月
26
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

　

坂
出
市
中
央
公
民
館 

多
目
的
ホ
ー
ル

　
　
　
　
　
　
　

   （
イ
オ
ン
坂
出
店
３
階
）

販
売
方
法　

直
接
販
売（
先
着
順
で
す
の
で

　

売
切
れ
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
）

購
入
制
限　

１
人
３
セ
ッ
ト
３
０
，０
０
０
円

　
　
　
　
　

 （
商
品
券
３
６
，０
０
０
円
分
）

※
１
次
販
売
で
購
入
さ
れ
た
か
た
も
再
度
購
入
で
き
ま
す
。 

■
詳
し
く
は
、坂
出
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品

　

券
事
業
実
行
委
員
会（
☎
59
・
０
６
６
６
）へ

坂
出
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券 

　
「
ま
ろ
プ
レ
」２
次
販
売
決
定
！

　

来
年
３
月
か
ら
沙
弥
島
で
開
催
す
る
瀬

戸
内
国
際
芸
術
祭
２
０
１
６
で
は
、参
加
作

家
の
神
戸
芸
術
工
科
大
学
が
、「
３
つ
の
赤
」

を
テ
ー
マ
に
作
品
展
開
い
た
し
ま
す
。坂
出

の
特
産
で
あ
る
金
時
人
参
を
農
家
の
か
た

に
ご
協
力
い
た
だ
き
、種
ま
き
か
ら
収
穫
ま

で
行
い
ま
す
。ま
た
収
穫
し
た
金
時
人
参
を

使
っ
て
ピ
ク
ル
ス
を
制
作
し
ま
す
。自
分
で

作
っ
た
作
品
が
、瀬
戸
芸
の
ア
ー
ト
に
な
る

今
回
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。 

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
日
程 

 

・ 

種
ま
き　

８
月
５
日（
水
） 

午
後
３
時
〜

 

・ 

間
引
き　

９
月
６
日（
日
） 

午
後
３
時
〜

 

・ 

収　

穫　

平
成
28
年
１
月
10
日（
日
） 

 

・ 

ピ
ク
ル
ス
制
作　

平
成
28
年
２
月
21
日（
日
） 

定
員　

小
学
生
親
子
20
組（
先
着
順
） 

申
込
締
切　

７
月
15
日（
水
）

■
申
込
・
問
合
せ
は
、市
産
業
課
に
ぎ
わ
い
室

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
44
・
５
０
１
５
）へ

瀬
戸
内
国
際
芸
術
祭
２
０
１
６

に
参
加
し
ま
せ
ん
か
！

「
金
時
人
参
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

　

高
齢
者
の
か
た
が
交
通
安
全
意
識
を
高

め
る
と
と
も
に
交
通
事
故
防
止
を
図
る
た

め
、事
故
の
被
害
者
に
も
加
害
者
に
も
な
ら

な
い「
無
事
故
」を
目
指
す「
高
齢
者
交
通
安

全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
２
０
１
５
」を
実
施
し
ま

す
。期
間
中
、無
事
故
を
達
成
し
た
参
加
者

に「
無
事
故
達
成
賞
」と
し
て
、抽
選
で
１
０

０
人
に
３
０
０
０
円
相
当
の
商
品
券
を
贈

呈
し
ま
す
。 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
期
間

　
　

８
月
１
日（
土
）〜
平
成
28
年
１
月
31
日（
日
）

参
加
資
格　

県
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
か
た

申
込
期
限　

７
月
31
日（
金
）

※

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
詳
細
お
よ
び
申
込
方

　

法
な
ど
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認

　

く
だ
さ
い
。 

■
詳
し
く
は
、県
く
ら
し
安
全
安
心
課

　
　
（
☎
０
８
７
・
８
３
２
・
３
２
３
４
）へ

　

沖
縄
県
、奄
美
群
島
、ト

カ
ラ
列
島
お
よ
び
小
笠
原

諸
島
に
は
本
市
特
産
の
金

時
い
も
に
大
き
な
被
害
を

与
え
る
ア
リ
モ
ド
キ
ゾ
ウ

ム
シ
等
の
害
虫
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、植
物
防
疫
法
に
よ
り
、こ
れ

ら
の
害
虫
お
よ
び
そ
の
寄
主
と
な
る
植
物

の
移
動
が
禁
止
ま
た
は
制
限
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
、沖
縄
県
等
か
ら
サ
ツ
マ
イ
モ
を
持

ち
込
ま
な
い
よ
う
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
詳
し
く
は
、神
戸
植
物
防
疫
所
坂
出
支
所

　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
46
・
４
１
０
８
）へ

病
害
虫
の
ま
ん
延
防
止
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

水
道
メ
ー
タ
ー
の
一
斉
取
替
を
行
い
ま

す
。対
象
者
に
は
事
前
に
は
が
き
で
通
知
し

ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
象
地
区　

宮
下
町
、中
央
町
、築
港
町
、

　

常
盤
町
、八
幡
町
、白
金
町
、寿
町
、元
町
、

　

室
町
、旭
町
、入
船
町
、小
山
町
、駒
止
町
、

　

江
尻
町
、西
庄
町
、瀬
居
町
、沙
弥
町
、

　

林
田
町
、川
津
町
、高
屋
町
、青
海
町
、

　

大
屋
冨
町
、王
越
町
、番
の
州
町
、沖
の
浜

　

の
各
町
の
一
部

期
間　

７
月
６
日（
月
）〜
27
日（
月
）

費
用　

無
料

取
替
業
者　

市
内
指
定
給
水
装
置
工
事
業
者

■
詳
し
く
は
、市
水
道
局
監
理
課

　
　
　
　
　
　
　
　

 （
☎
46
・
４
３
０
０
）へ

水
道
メ
ー
タ
ー
の
一
斉
取
替

防
ご
う
！
高
齢
者
の
交
通
事
故

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

高
齢
者
叙
勲

古川  昇  氏
福江町二
元東部小校長

瑞
宝
双
光
章

次
の
商
品
が
さ
か
い
で
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

世
界
中
で
香
川
県
が
99
％
以
上
の
産
出
を

誇
る
希
少
な
音
を
奏
で
る
石
、サ
ヌ
カ
イ
ト

を
使
っ
た
風
鈴
。ワ
イ
ヤ
ー
ク
ラ
フ
ト
で

作
っ
た
ト
音
記
号
が
ア
ク
セ
ン
ト
に
な
っ
て

い
ま
す
。

讃
岐
坂
出
カ
ン
カ
ン
石  
風
鈴

㈲平井石産
☎47・2765

さ
か
い
で
ブ
ラ
ン
ド
に
認
定

さ
か
い
で
ブ
ラ
ン
ド
に
認
定

■
詳
し
く
は
、市
産
業
課（
☎
44
・
５
０
１
２
）へ
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　7月19（日）から7月25日（土）の1週間は「坂出
市ラジオ体操週間」です。各地域で行われている
朝のラジオ体操に参加してみませんか？ 

　住民票の写しや戸籍謄本などを代理人や第三者などに
交付した場合、事前に登録したかたに、その交付した事実
をお知らせする制度が平成24年7月から県下一斉に始
まっています。これまで、3年としていた登録有効期間を、
7月から廃止します。すでに登録しているかたは、再登録
したものとして取り扱いますので、改めて手続きをする
必要はありません。
　また、代理人および郵便による本人通知制度の登録手
続きも簡略化されます。住民票や戸籍などの不正請求、不
正取得を防ぐために、未登録のかたもこの機会にぜひ登
録をお願いします。 

■詳しくは、市民課（☎44・5005）へ

　生活困窮者自立相談支援事業による相談窓口を設置し
ました。経済的な問題で生活に困っているかたは、下記の
相談窓口に、ご相談ください。相談は無料です。 

【相談窓口設置場所】 
　市ふくし課　　　（☎44・5007）
　市社会福祉協議会（☎46・5078）

■詳しくは、市ふくし課（☎44・5007）へ

有効期間を廃止、再登録の必要がなくなります

登録型本人通知制度

生活や仕事にお困りの方へ

相談窓口を設置

■詳しくは、市生涯学習課（☎44・5025）へ

今月の「こどもアートバス」は南部保育所の園児のみなさんの作品を展示しています。

第２１回一日子育て支援センター

人がすき、まちがすき、創ろう子育ての“輪”

時間　午前10時～正午
内容　育児相談、親子あそび、情報交換、地域のかたとのお話等

　地域子育て支援センターや、各地区のお母さん同士で
結成した子育てサークルへのご参加もお待ちしていま
す。（育児不安についての相談や、子ども同士・親同士の
ふれあいや情報交換等を行っています。） 
地域子育て支援センター 
　藺坂出子育てふれあいセンター みどり保育園内
　　　　　　　　　　　　　（☎46・4363、44・3930） 
　藺きんか子育てふれあい教室  金花保育園内
　　　　　　　　　　　　　（☎46・8747）

■詳しくは、市こども課（☎44・5027）へ

場　
　

所

瀬
居
西
浦
公
民
館

林
田
公
民
館

東
部
集
会
所

松
山
公
民
館

金
山
集
会
所

内
浜
西
自
治
集
会
所

加
茂
公
民
館

府
中
公
民
館

王
越
保
健
セ
ン
タ
ー

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

西
庄
公
民
館

日　
　

時

　以前は地域みんなで子育てをするのはあたりまえのこ
とでした。子どもは、家族以外の人たちからたくさんのこ
とを学び、心豊かな人間に育ちます。地域の人々とふれあ
いたい子育て奮闘中のかた、子育ての知恵を次世代に伝え
ていきたいかたは、気軽にお越しください。

人権を守る坂出・綾歌ブロック集会

大場 久美子  さん
（女優・心理カウンセラー）

1977年、アイドル歌手デ
ビューし、“一億人の妹”の
キャッチフレーズで数々の
曲をリリース。ドラマ「コ
メットさん」で主演を務め
たことで知られ、現在はテ
レビ、映画、舞台などで幅
広く活躍されている。 

　　　　　　　　　　ブロック集会
　　　　　　　　　　　時間　午後1時30分～2時

　　　　　　　　　　人権講演会
　　　　　　　　　　　時間　午後2時～3時30分

■詳しくは、市人権課（☎44・5008）へ

　数年前、ひょんな事から10年間患ったパニック症の経験を
マスコミなどに公表しました。もの凄い反響と同時に私のブ
ログに沢山のご相談が寄せられ、「病気を公表したら仕事を
失った、友達が去っていった」など、偏見や差別に一人で苦し
む方々が沢山おられる事が分かりました。パニック症などの
精神疾患は、気の持ちようでも怠け病でもなく神経伝達物質
の異変で起きる病気である事が分かってきており、誰もなり
たくてなった訳ではなく、また誰でもなり得る病気です。一
人ぼっちにならない、一人ぼっちにさせない、病気への理解
と差別や偏見のない人権を尊重した社会づくりの大切さを
皆さんと一緒に考えていきましょう。

坂出市ラジオ体操週間
平成27年度

7
月
1
日（
水
）

7
月
8
日（
水
）

9
月
1
日（
火
）

9
月
9
日（
水
）

9
月
10
日（
木
）

9
月
15
日（
火
）

9
月
16
日（
水
）
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月
9
日（
金
）

10
月
14
日（
水
）

10
月
16
日（
金
）

10
月
22
日（
木
）

10
月
27
日（
火
）

7/23（木）
市民ホール
入場料/無料

　7月から、児童相談所全国共通ダイヤルが3桁の番
号になります。虐待かもと思ったり子育てに悩んだ
ら、ためらわず相談（通告）してください。 
■詳しくは、市こども課（☎44・5027）へ

川
津
老
人
い
こ
い
の
家

（
こ
ど
も
広
場
）

　　　　　 大場久美子講演会
　　　『簡単な心理学で、心の健康づくり
　　　　～心にゆとりをもって人に優しい自分に～』
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副
　
水
尾
　
祥
浩

◇
本
通

　
正
　
田
中
美
智
子

　
副
　
二
場
　
　
悟

　
〃
　
阿
河
　
　
修

◇
田
町

　
正
　
蔵
本
　
秀
弥

　
副
　
蔵
本
　
久
幸

　
〃
　
三
好
　
　
元

◇
駒
止
町

　
正
　
岡
野
　
哲
也

　
副
　
阿
河
　
準
一

　
〃
　
吉
田
ミ
ヱ
子

 

◇
駒
止
町
二

　
正
　
海
野
　
誠
一

　
副
　
木
村
　
　
伸

　
〃
　
三
好
　
立
美

◇
西
大
浜
南

　
正
　
松
本
　
茂
美

　
副
　
河
津
　
弘
司

　
〃
　
森
宗
　
　
正

　
〃
　
前
田
　
敬
昭

　
〃
　
浅
野
　
一
義

◇
公
務
員
坂
出
住
宅

　
正
　
山
下
　
勝
弘

　
副
　
上
久
保
　
光

◇
本
町
マ
ン
シ
ョ
ン

　
正
　
岡
田
　
　
穗

◇
坂
出
第
二
住
宅

　
正
　
松
本
　
　
太

　
副
　
大
西
　
　
宏

◇
西
大
浜
南
香
川
タ
ウ
ン

　
正
　
請
川
　
貢
秋

　
副
　
木
戸
　
　
裕

◇
駅
前

　
正
　
堀
瀬
　
一
男

　
副
　
宮
武
　
孝
一

◇
新
京
町

　
正
　
寺
井
　
貞
徳

　
副
　
寺
島
　
　
靖

　
〃
　
髙
岡
　
敬
子

◇
新
町

　
正
　
多
田
羅
良
弘

　
副
　
元
木
喜
千
子

◇
新
開
町

　
正
　
塩
﨑
　
　
宏

　
副
　
塩
崎
　
幸
三

　
〃
　
多
田
羅
保
男

　
〃
　
溝
渕
　
　
督

◇
天
神
町

　
正
　
大
西
　
孝
一

　
副
　
浜
田
美
千
代

 

◇
久
米
町
マ
ン
シ
ョ
ン 

　
正
　
中
村
　
　
昭

　
副
　
坂
元
　
敏
人

◇
久
米
町
西

　
正
　
佐
藤
　
　
徹

　
副
　
横
井
　
賢
次

　
〃
　
溝
渕
　
　
厚

◇
久
米
町
北

　
正
　
和
田
　
弘
行

　
副
　
樋
口
　
正
敏

　
〃
　
髙
木
　
嘉
尚

◇
室
町
北

　
正
　
尾
﨑
　
美
幸

　
副
　
森
　
　
真
一

　
〃
　
秋
山
　
敏
雄

　
〃
　
斉
藤
　
保
男

◇
京
町
北

　
正
　
川
原
　
正
經

　
副
　
宮
崎
　
哲
夫

　
〃
　
石
村
　
和
夫

◇
京
町
マ
ン
シ
ョ
ン

　
正
　
辻
　
　
悦
子

　
副
　
野
中
　
厚
子

　
〃
　
直
井
　
恵
美

◇
久
米
町
第
一

　
正
　
秋
山
　
義
行

　
副
　
西
条
　
博
幸

　
〃
　
吉
田
　
史
郎

◇
久
米
町
第
二

　
正
　
眞
鍋
　
幸
子

　
副
　
須
崎
千
恵
子

　
〃
　
髙
都
　
孝
一

 

◇
久
米
町
第
三

　
正
　
門
　
　
　
修

　
副
　
高
藤
　
勝
義

◇
久
米
町
第
四

　
正
　
髙
都
　
和
男

　
副
　
　
田
　
　
勲

　
〃
　
佐
々
木
方
彦

◇
昭
和
団
地

　
正
　
仁
科
　
芳
嗣

　
副
　
山
条
　
公
寿

　
〃
　
片
山
　
　
淳

◇
グ
ラ
ン
ド
ー
ル
昭
和 

　
正
　
嶋
﨑
　
恭
行

　
副
　
吉
岡
　
　
了

　
〃
　
片
島
　
和
司

◇
旭
町
南

　
正
　
小
泉
　
　
聰

　
副
　
奈
良
　
健
一

　
〃
　
後
藤
ケ
イ
子

　
〃
　
水
谷
　
絹
江

◇
旭
町
北

　
正
　
山
田
　
正
夫

　
副
　
今
井
　
里
美

　
〃
　
池
田
　
勝
彦

　
〃
　
大
林
　
義
幸

◇
旭
町
東

　
正
　
西
山
　
幸
子

　
副
　
岩
崎
智
恵
子

◇
横
津
南

　
正
　
石
井
二
三
男

　
副
　
阿
河
　
義
仁

　
〃
　
黒
原
　
忠
雄

　
〃
　
丸
岡
　
豊
和

◇
横
津
北

　
正
　
髙
木
　
健
二

　
副
　
坂
口
　
一
夫

　
〃
　
松
本
　
隆
幸

　
〃
　
井
上
　
勝
巳

◇
東
新
通
町

　
正
　
吉
野
　
　
優

　
副
　
大
前
　
寛
乗

◇
南
新
通
町

　
正
　
難
波
　
寛
之

　
副
　
栗
阪
　
建
次

◇
北
新
通
町

　
正
　
辻
　
　
文
子

　
副
　
　
　
か
を
る

◇
中
新
通
町
東

　
正
　
窪
田
　
一
雄

　
副
　
新
川
　
義
一

◇
中
新
通
町
中

　
正
　
小
坂
　
雅
洋

　
副
　
多
田
羅
和
男

　
〃
　
杉
本
　
克
宏

◇
西
新
通
町

　
正
　
北
川
　
　
洋

　
副
　
鎌
田
　
敏
夫

◇
笠
山
通
り

　
正
　
森
川
　
美
樹

　
副
　
中
井
　
秀
明

　
〃
　
藤
田
　
洋
士

◇
谷
町
南

　
正
　
山
越
　
宏
一

　
副
　
福
島
　
達
郎

◇
谷
町
東

　
正
　
中
河
　
哲
郎

　
副
　
多
田
羅
　
孝

　
〃
　
大
西
　
直
臣

　
〃
　
山
地
　
光
男

　
〃
　
高
木
　
正
行

　
〃
　
大
山
　
末
典

◇
谷
町
西

　
正
　
髙
木
　
良
彦

　
副
　
瀨
川
　
秀
治

　
〃
　
山
地
　
輝
明

　
〃
　
吉
田
　
清
子

　
〃
　
水
本
　
貞
義

◇
谷
町
中
央

　
正
　
岡
　
　
久
賀

　
副
　
江
國
　
義
男

　
〃
　
海
老
名
修
一
郎

　
〃
　
寒
川
　
勝
寛

　
〃
　
尾
松
　
浩
造 

 

◇
新
谷
町 

　
正
　
別
府
　
健
二

　
副
　
宮
崎
　
正
徳

　
〃
　
中
村
　
良
幸
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12広報  さかいで

　
〃
　
山
川
　
文
江

　
〃
　
服
部
　
健
一

　
〃
　
梅
舎
　
順
子

◇
エ
ス
ポ
ワ
ー
ル
昭
和
町

　
正
　
簀
戸
富
美
子

　
副
　
桑
島
　
孝
典

　
〃
　
大
玉
さ
ゆ
り

◇
大
池
町

　
正
　
鎌
田
　
義
行

　
副
　
藤
原
　
恒
德

　
〃
　
鎌
田
　
一
義

◇
大
池
東

　
正
　
白
井
　
鷹
義

　
副
　
林
　
　
宏
行

◇
笠
指

　
正
　
泉
　
　
武
利

　
副
　
北
　
　
愼
一

　
〃
　
田
渕
　
湧
三

◇
笠
指
五
区

　
正
　
来
田
　
恒
夫

　
副
　
土
屋
　
耕
三

◇
福
江
一
中
央

　
正
　
宮
本
　
章
壽

　
副
　
大
屋
　
聡
規

　
〃
　
森
崎
　
隆
士

◇
福
江
二
北

　
正
　
松
元
　
久
和

　
副
　
白
石
　
雅
則

◇
福
江
二
西

　
正
　
津
島
　
孝
之

　
副
　
出
渕
　
三
郎

　
〃
　
横
山
　
岳
司

◇
福
江
南

　
正
　
菅
原
　
利
夫

　
副
　
片
岡
　
哲
夫

◇
福
江
東

　
正
　
井
上
　
勝
之

　
副
　
山
下
　
　
豊

　
〃
　
山
田
　
専
一

◇
福
江
中

　
正
　
岩
﨑
　
郁
夫

　
副
　
山
本
　
　
功

◇
福
江
西

　
正
　
黒
川
　
義
美

　
副
　
佐
伯
　
　
守

◇
新
開
金
山

　
正
　
髙
木
健
一
郎

　
副
　
山
本
　
　
正

　
〃
　
若
谷
　
修
治

◇
南
條

　
正
　
藤
川
　
佳
弘

　
副
　
南
条
　
正
樹

◇
江
尻
西
条

　
正
　
田
中
　
良
三

　
副
　
中
條
　
一
美

 

◇
江
尻
東
条

　
正
　
丸
野
　
忠
義

　
副
　
南
条
　
憲
彦

◇
江
尻
町
中

　
正
　
河
野
　
高
雄

◇
江
尻
新
田

　
正
　
片
山
　
光
男

　
副
　
村
上
　
義
章

◇
一
文
字

　
正
　
山
下
　
麻
次

　
副
　
宇
山
　
俊
明

◇
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
江
尻 

　
正
　
瀬
尾
　
康
昭

　
副
　
高
畑
　
義
和

◇
金
山
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

　
正
　
田
中
　
　
智

　
副
　
田
中
　
利
史

◇
新
江
尻

　
正
　
宮
内
　
宏
和

　
副
　
谷
　
　
俊
宏

◇
江
尻
北

　
正
　
大
北
　
倍
弘

　
副
　
長
瀬
　
　
稔

◇
原

　
正
　
井
上
　
末

　
副
　
井
上
　
一
寛

◇
庄

　
正
　
田
川
　
寿
一

　
副
　
西
田
　
吉
德

　
〃
　
中
西
　
政
行

◇
城
山

　
正
　
丸
井
　
義
啓

◇
大
町

　
正
　
稲
田
六
一
郎

◇
醍
醐
南

　
正
　
山
下
　
恭
平

　
副
　
山
本
　
芳
博

　
〃
　
池
内
　
秀
和

◇
醍
醐
北

　
正
　
山
条
　
宏
彰

　
副
　
橋
本
　
　
曠

　
〃
　
大
喜
多
勝
江

◇
八
十
場

　
正
　
間
島
　
幹
夫

　
副
　
土
屋
　
博
資

　
〃
　
新
田
　
隆
志

◇
八
十
場
南

　
正
　
出
口
　
昭
平

　
副
　
平
井
　
恒
雄

　
〃
　
矢
野
　
富
男

　
〃
　
野
村
　
利
夫

◇
八
十
場
西

　
正
　
上
村
　
安
夫

 

◇
八
十
場
中

　
正
　
須
崎
　
新
一

◇
八
十
場
東

　
正
　
藤
本
　
秋
伸

◇
別
宮

　
正
　
井
上
　
　
茂

　
副
　
長
尾
　
　
猛

◇
港
一
区

　
正
　
田
中
　
秀
治

　
副
　
綾
野
　
健
治

　
〃
　
塩
田
　
武
夫

　
〃
　
品
地
　
利
彦

　
〃
　
小
田
　
鶴
司

　
〃
　
津
島
富
美
夫

　
〃
　
川
原
　
一
夫

◇
港
二
区

　
正
　
大
野
　
　
栄

　
副
　
松
尾
　
勝
彦

　
〃
　
鳥
井
　
一
彦

　
〃
　
浜
﨑
　
　
均

　
〃
　
冨
家
　
武
博

　
〃
　
大
野
喜
美
雄

 

◇
港
三
区

　
正
　
大
野
　
泰
和

　
副
　
野
角
　
鎭
雄

　
〃
　
宮
崎
　
寿
和

　
〃
　
矢
田
　
信
義

◇
港
四
区

　
正
　
松
永
　
　
稔

　
副
　
浜
崎
　
　
勝

　
〃
　
大
野
　
泰
平

　
〃
　
大
野
　
忠
由

　
〃
　
山
下
　
雅
之

　
〃
　
松
尾
　
　
潔

◇
上
林
田

　
正
　
熊
本
　
智
昭

　
副
　
末
澤
　
健
一

　
〃
　
日
下
　
耕
造

　
〃
　
大
林
　
正
利

◇
新
開

　
正
　
金
澤
　
耕
三

　
副
　
猪
熊
　
保
男

　
〃
　
梶
　
　
正
夫

◇
須
賀

　
正
　
野
田
　
忠
昭

　
副
　
松
下
　
芳
夫

　
〃
　
高
島
　
　
学

　
〃
　
楠
木
　
哲
雄

◇
西
梶
川
原

　
正
　
平
尾
喜
代
美

　
副
　
川
井
　
　
洋

◇
西
梶
川
向

　
正
　
八
田
　
芳
尚

　
副
　
鎌
谷
　
道
夫

◇
西
梶
中

　
正
　
松
井
　
博
昭

　
副
　
中
川
　
正
敏

◇
総
社

　
正
　
松
原
　
秀
吉

　
副
　
綾
野
　
廣
夫

　
〃
　
石
岡
　
英
夫

　
〃
　
武
川
　
健
一

◇
大
洲

　
正
　
梶
野
　
和
幸

　
副
　
松
浦
　
正
美

　
〃
　
山
本
　
芳
孝

　
〃
　
山
地
　
秀
紀

◇
中
川
原

　
正
　
長
尾
　
和
夫

　
副
　
中
條
　
秀
明

◇
東
梶

　
正
　
松
井
　
照
勝

　
副
　
河
井
　
清
堯

　
〃
　
冨
岡
　
利
昭

　
〃
　
野
角
　
明
久

　
〃
　
信
種
　
茂
樹

◇
浜
西

　
正
　
細
谷
　
公
一

　
副
　
松
下
　
一
明

　
〃
　
伊
青
　
信
毅

◇
浜
中

　
正
　
富
家
　
徹
博

　
副
　
松
尾
　
高
三

　
〃
　
濱
本
　
　
進

　
〃
　
松
本
　
康
彦

◇
片
山

　
正
　
藤
原
　
寿
一

　
副
　
中
井
由
起
夫

◇
北
庄
司

　
正
　
山
本
　
武
志

　
副
　
山
本
　
義
典

　
〃
　
竹
内
　
　
稔

　
〃
　
福
家
　
朗
夫

◇
北
須
賀

　
正
　
猪
熊
　
利
文

　
副
　
猪
熊
　
延
子

　
〃
　
猪
熊
　
良
昭

◇
立
石

　
正
　
松
本
　
敏
明

　
副
　
北
村
　
寿
一

　
〃
　
中
井
　
博
行

◇
林
田
団
地

　
正
　
小
松
原
栄
二

　
副
　
松
浦
　
　
清

◇
仏
願

　
正
　
宮
西
満
津
子

　
副
　
乃
村
健
一
郎

◇
西
杉
尾

　
正
　
末
包
　
雅
弘

　
副
　
後
藤
　
久
雄

◇
東
杉
尾

　
正
　
末
包
　
大
悟

　
副
　
白
井
　
秀
和

◇
山
の
神
上

　
正
　
杉
尾
　
六
男

　
副
　
武
下
　
徳
男

◇
山
の
神
下

　
正
　
竹
安
　
輝
美

　
副
　
来
田
　
　
清

◇
樋
ノ
本
東

　
正
　
難
波
江
利
和

◇
樋
ノ
本
西

　
正
　
小
野
　
智
基

◇
鴨
庄
南

　
正
　
今
井
　
　
茂

　
副
　
河
本
　
健
志

◇
鴨
庄
西

　
正
　
蒲
生
　
洋
光

　
副
　
麦
居
　
義
彦

◇
鴨
庄
中

　
正
　
藤
井
　
孝
一

　
副
　
漆
原
　
　
博

◇
鴨
庄
北

　
正
　
竹
内
　
義
明

　
副
　
大
石
　
康
夫

◇
北
山
南

　
正
　
上
乃
　
健
司

　
副
　
山
本
　
佳
宏

◇
北
山
北

　
正
　
三
谷
　
光
紀

　
副
　
穴
吹
　
幸
夫

◇
下
所
東

　
正
　
中
尾
　
文
俊

　
副
　
吉
岡
　
英
行

◇
下
所
西

　
正
　
　
田
　
和
正

　
副
　
　
田
　
好
男

◇
宮
東

　
正
　
杉
﨑
　
正
則

　
副
　
岡
崎
　
幸
雄

◇
宮
西

　
正
　
土
居
　
　
正

　
副
　
藤
原
　
廸
彦

◇
安
藤

　
正
　
藤
原
　
康
晃

　
副
　
藤
原
　
弘
誠

◇
安
藤
南

　
正
　
吉
井
　
隆
弘

　
副
　
福
森
　
貴
仁

◇
田
井

　
正
　
後
藤
　
勝
則

　
副
　
石
井
佐
代
子

◇
田
井
北

　
正
　
三
好
　
英
治

　
副
　
深
藪
　
正
明

◇
田
井
西

　
正
　
末
澤
　
辰
信

　
副
　
近
藤
　
英
明

◇
上
氏
部
東

　
正
　
木
村
　
　
始

　
副
　
髙
田
　
博
行

◇
上
氏
部
西

　
正
　
石
原
　
昭
治

　
副
　
前
川
　
正
弘

◇
大
美
場

　
正
　
井
上
　
正
浩

　
副
　
大
美
千
佐
子

◇
大
美
場
二
区

　
正
　
北
山
　
真
次

　
副
　
塚
本
　
博
子

◇
下
氏
部
東

　
正
　
福
家
　
浩
文

　
副
　
伊
集
院
秀
人

◇
下
氏
部
中

　
正
　
福
家
　
正
春

　
副
　
福
家
　
壽
男

◇
下
氏
部
西

　
正
　
土
居
　
良
周

　
副
　
福
家
　
秀
志

◇
松
ノ
縁

　
正
　
松
野
　
洋
子

　
副
　
本
多
　
寛
之

◇
牛
の
子

　
正
　
工
藤
　
桂
雄

◇
鎌
田

　
正
　
永
井
　
伸
次

　
副
　
瀬
野
　
貴
之

◇
浦
城

　
正
　
住
谷
　
一
弘

　
副
　
藤
本
　
寳
造

　
〃
　
鎌
田
　
芳
男

◇
塩
浜

　
正
　
藤
本
　
貞
彦

　
副
　
小
林
　
勝
子

◇
穴
部

　
正
　
大
玉
　
道
男

　
副
　
平
本
　
　
清

◇
小
与
島

　
正
　
中
野
　
三
郎

◇
岩
黒

　
正
　
中
村
小
次
郎

　
副
　
岩
本
　
　
太

◇
櫃
石

　
正
　
池
田
　
　
勉

　
副
　
櫃
本
　
一
雄

　
〃
　
池
田
　
弘
明

◇
西
浦

　
正
　
松
岡
　
年
幸

　
副
　
近
藤
　
文
猛

　
〃
　
濱
田
　
卓
美

◇
西
浦
南

　
正
　
東
條
　
一
一

　
副
　
山
口
　
石
雄

　
〃
　
濱
田
　
慶
二

◇
竹
浦

　
正
　
須
鼻
　
博
文

　
副
　
大
森
　
岳
司

　
〃
　
空
本
　
高
則

◇
北
浦

　
正
　
山
本
　
　
繁

　
副
　
和
泉
　
良
治

◇
本
浦

　
正
　
濵
田
　
幸
男

　
副
　
石
﨑
　
　
智

　
〃
　
川
田
　
　
多

◇
沙
弥

　
正
　
高
尾
　
義
明

　
副
　
山
本
冨
貴
男

　
〃
　
浅
野
　
一
喜

◇
北
前
谷

　
正
　
植
松
　
孝
史

　
副
　
西
村
　
治
宏

　
〃
　
　
岡
ト
モ
ヱ

◇
南
前
谷

　
正
　
尾
﨑
　
　
健

　
副
　
赤
澤
　
昌
二

　
〃
　
小
比
賀
英
司

◇
赤
尾

　
正
　
山
本
　
　
清

　
副
　
谷
口
　
　
猛

◇
さ
つ
き
ケ
丘

　
正
　
横
田
　
　
寛

　
副
　
西
川
　
恵
美

　
〃
　
久
米
　
俊
材

◇
新
宮

　
正
　
岡
部
　
和
良

　
副
　
大
野
　
義
人

　
〃
　
坂
下
　
　
実

◇
綾
坂
上

　
正
　
橘
　
　
春
男

　
副
　
荒
井
　
清
孝

◇
綾
坂
下

　
正
　
阿
野
　
雅
己

　
副
　
村
瀬
　
義
郎

◇
濃
峰

　
正
　
原
内
　
正
憲

　
副
　
細
谷
　
繁
信

◇
石
井

　
正
　
岡
野
　
泰
典

　
副
　
　
田
　
英
行

◇
小
原

　
正
　
久
米
　
　
護

　
副
　
川
瀧
　
　
正

◇
榿

　
正
　
川
瀧
　
文
雄

　
副
　
松
本
　
逸
郎

◇
横
山

　
正
　
福
田
　
英
司

　
副
　
大
林
　
義
彦

◇
額

　
正
　
大
澤
　
正
招

　
副
　
三
木
　
正
信

　
〃
　
川
崎
　
　
勝

　
〃
　
橋
本
　
英
一

◇
迯
田

　
正
　
宮
崎
　
章
男

　
副
　
大
久
保
光
治

◇
城
山

　
正
　
三
谷
　
　
守

　
副
　
吉
川
　
雅
博

◇
本
村

　
正
　
安
野
富
玖
生

　
副
　
松
本
　
宏
和

◇
本
村
北
谷

　
正
　
吉
田
ミ
ヱ
子

　
副
　
山
下
　
義
雄

◇
南
谷

　
正
　
川
田
　
　
浩

　
副
　
高
橋
　
啓
司

◇
弘
法
寺
南

　
正
　
山
口
　
芳
勝

　
副
　
山
下
　
茂
行

◇
弘
法
寺
北

　
正
　
水
本
　
好
雄

　
副
　
山
本
　
啓
二

◇
弘
法
寺
中

　
正
　
池
浦
　
健
一

　
副
　
原
　
　
健
一

◇
弘
法
寺
西

　
正
　
柴
田
祐
一
郎

　
副
　
矢
野
　
武
彦

◇
城
山
団
地

　
正
　
國
貞
　
憲
文

　
副
　
山
下
　
正
二

◇
府
中
団
地

　
正
　
冨
家
　
　
淳

　
副
　
馬
場
　
孝
和

◇
西
福
寺
東

　
正
　
井
尻
　
定
雄

　
副
　
横
山
　
佳
門

　
〃
　
原
田
　
文
雄

◇
西
福
寺
西

　
正
　
井
上
　
忠
明

　
副
　
中
永
　
　
修

　
〃
　
平
田
　
耕
二

　
〃
　
小
川
　
和
徳

◇
県
営
坂
出
府
中
団
地

　
正
　
藤
本
　
由
紀 

 

◇
桜
ケ
丘

　
正
　
藤
原
　
清
志

　
副
　
安
西
　
　
洋

◇
本
坊

　
正
　
福
井
　
茂
敏

　
副
　
谷
本
　
嘉
幸

◇
青
山
台
団
地

　
正
　
棚
上
　
克
美

◇
井
手
ノ
上
西
一

　
正
　
末
永
　
　
直

　
副
　
冨
士
元
　
勝

◇
井
手
ノ
上
西
二

　
正
　
佐
藤
　
英
人

　
副
　
立
石
　
年
晴

◇
井
手
ノ
上
中

　
正
　
中
井
　
勝
幸

　
副
　
末
永
　
　
優

◇
井
手
ノ
上
東

　
正
　
佐
藤
　
武
義

　
副
　
英
　
　
義
久

◇
鋳
物
師
屋

　
正
　
入
江
　
正
憲

　
副
　
中
尾
　
　
優

◇
折
居
一

　
正
　
黒
川
　
　
悟

◇
折
居
二

　
正
　
植
田
　
　
満

　
副
　
白
川
　
宏
行

◇
折
居
三

　
正
　
古
川
　
康
夫

　
副
　
大
川
　
繁
子

◇
峠

　
正
　
喜
田
　
修
弘

　
副
　
山
城
　
正
輝

◇
北
峰

　
正
　
西
山
　
高
秀

　
副
　
鎌
田
　
　
督

◇
東
山
西

　
正
　
山
下
　
悦
子

◇
東
山
東

　
正
　
山
下
　
英
之

◇
東
春
日

　
正
　
河
野
　
右
二

　
副
　
川
原
美
代
子

◇
円
造
寺

　
正
　
林
　
　
晃
三

　
副
　
林
　
　
末
弘

◇
山
田
一

　
正
　
明
見
真
喜
子

◇
山
田
二

　
正
　
古
川
　
　
茂

 

◇
春
日

　
正
　
國
重
　
貞
夫

　
副
　
國
重
　
英
二

◇
春
日
西

　
正
　
　
鍋
　
政
範

◇
六
反
地
一

　
正
　
松
本
　
龍
也

　
副
　
今
池
　
良
雄

◇
六
反
地
二

　
正
　
好
井
　
秀
治

　
副
　
曽
我
部
和
宏

◇
六
反
地
三

　
正
　
好
井
　
正
男

　
副
　
山
下
　
正
満

◇
昭
和
通
り

　
正
　
武
田
　
和
代

　
副
　
佐
柄
　
繁
雄

◇
中
原
西

　
正
　
中
野
　
茂
春

◇
中
原
東

　
正
　
横
井
　
　
茂

◇
蓮
尺
中

　
正
　
中
山
　
敏
幸

　
副
　
西
岡
　
健
司

◇
蓮
尺
南

　
正
　
藍
川
　
知
子

　
副
　
德
田
　
理
恵

 

◇
蓮
尺
北

　
正
　
山
田
　
一
次

　
副
　
山
西
　
修
一

◇
下
川
津
山
田

　
正
　
三
木
　
正
宏

　
副
　
大
林
　
重
樹

◇
中
塚

　
正
　
白
川
　
豊
浩

　
副
　
山
西
　
誠
三

◇
中
塚
第
二

　
正
　
橋
﨑
　
正
伸

　
副
　
大
藤
胡
四
郎

◇
弘
光
一

　
正
　
川
田
　
昌
和

◇
弘
光
二

　
正
　
小
林
　
佳
史

◇
元
結
木

　
正
　
清
原
　
沢
美

　
副
　
明
尾
　
靖
彦

◇
西
原

　
正
　
三
木
　
滋
子

　
副
　
山
田
　
冨
生

◇
上
西
原

　
正
　
川
崎
　
和
徳

　
副
　
白
井
　
祐
典

◇
西
又
一

　
正
　
松
本
　
修
治

　
副
　
松
本
　
一
則

◇
西
又
二

　
正
　
矢
野
　
壽
哉

◇
西
又
三

　
正
　
藤
本
　
　
泰

◇
西
又
四

　
正
　
堀
　
　
武
志

◇
小
山
団
地

　
正
　
谷
本
　
正
治

　
副
　
樽
井
　
　
博

　
〃
　
富
永
三
保
子

◇
下
樋

　
正
　
國
重
　
　
昇

　
副
　
濱
口
　
和
哉

◇
あ
け
ぼ
の

　
正
　
岡
崎
　
寿
彦

　
副
　
河
野
　
敏
弘

◇
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
川
津

　
正
　
伊
藤
　
賢
吾

　
副
　
牟
禮
　
正
行

◇
下
川
津
本
村
西

　
正
　
坂
上
　
雅
司

　
副
　
平
崎
　
佳
三

◇
下
川
津
本
村
中

　
正
　
蔵
本
　
豊
久

　
副
　
出
渕
　
和
則

◇
高
屋
町
塩
口

　
正
　
池
田
　
雅
彦

　
副
　
原
田
　
栄
一

◇
〃
沖

　
正
　
大
数
加
貞
郎

　
副
　
三
野
久
米
吉

◇
〃
下
所

　
正
　
三
野
　
恭
弘

　
副
　
前
田
　
豊
弘

◇
〃
蚊
渕

　
正
　
三
野
　
日
吉

　
副
　
辻
　
　
孝
恭

◇
〃
原

　
正
　
石
原
　
秋
春

　
副
　
原
田
　
時
雄

◇
〃
松
井
南

　
正
　
大
井
　
政
男

　
副
　
竹
林
　
佳
一

◇
〃
松
井
北

　
正
　
中
川
　
　
勉

　
副
　
沖
　
　
尚
和

◇
〃
上
屋
敷
西

　
正
　
佐
藤
　
　
功

　
副
　
中
村
　
文
男

◇
〃
上
屋
敷
東

　
正
　
東
原
　
　
勲

　
副
　
岡
田
　
次
雄

◇
〃
川
原

　
正
　
福
家
　
和
彦

　
副
　
香
西
　
博
之

◇
〃
中
屋
敷

　
正
　
村
上
　
栄
一

　
副
　
藤
原
　
博
之

◇
〃
仲
畔

　
正
　
三
野
　
開
司

◇
〃
東
條

　
正
　
池
田
　
宏
文

　
副
　
岩
崎
　
和
宏

◇
〃
揚
北

　
正
　
保
井
　
利
夫

◇
神
谷
町
奥

　
正
　
竹
林
　
忠
芳

　
副
　
松
本
　
久
利

◇
〃
第
一

　
正
　
真
鍋
　
育
雄

　
副
　
猪
熊
　
孝
雄

 

◇
〃
第
二

　
正
　
三
谷
　
憲
一

　
副
　
竹
林
　
正
広

◇
〃
第
三

　
正
　
川
畑
　
光
由

　
副
　
西
紋
　
　
悟

◇
〃
第
四

　
正
　
三
好
　
武
志

　
副
　
香
川
　
了
諦

　
〃
　
山
下
ま
り
子

◇
〃
中
所

　
正
　
田
中
　
正
信

　
副
　
田
中
　
義
視

◇
〃
南

　
正
　
池
井
　
泰
弘

　
副
　
松
田
　
正
男

◇
青
海
町
向

　
正
　
綾
野
　
惠
仁

　
副
　
滝
下
　
健
二

◇
〃
上

　
正
　
品
治
　
正
明

　
副
　
佐
々
木
成
長

◇
〃
中
村

　
正
　
藤
井
　
正
和

　
副
　
山
﨑
　
正
雄

◇
〃
北
山

　
正
　
冨
木
田
好
正

　
副
　
古
家
　
英
暢

◇
〃
鎹

　
正
　
川
井
　
隆
夫

　
副
　
難
波
　
廣
見

◇
大
屋
冨
町
新
川
南

　
正
　
木
下
　
敏
博

　
副
　
高
橋
　
秀
明

◇
〃
新
地

　
正
　
木
下
　
勝
之

◇
〃
須
加
中
央

　
正
　
香
川
　
幸
夫

　
副
　
藤
原
　
周
作

◇
〃
須
加
南

　
正
　
中
村
　
　
勉

　
副
　
蓮
井
　
俊
宏

◇
〃
須
加
北

　
正
　
藤
原
　
敏
正

　
副
　
山
田
　
栄
一

◇
〃
川
端

　
正
　
川
西
　
淳
一

　
副
　
高
橋
　
靖
幸

◇
〃
川
南

　
正
　
中
村
　
直
子

◇
〃
川
北

　
正
　
髙
橋
　
利
一

　
副
　
藤
原
　
和
文

◇
〃
谷
西

　
正
　
藤
村
　
政
文

　
副
　
大
薮
　
幸
則

◇
〃
谷
東

　
正
　
海
老
野
公
一 

　
副
　
松
浦
　
重
利

　
〃
　
川
上
　
照
明

◇
〃
中
南

　
正
　
倉
本
　
佳
幸

　
副
　
高
橋
　
美
暢

◇
〃
中
北

　
正
　
櫻
本
　
孝
雄

　
副
　
髙
橋
　
久
義

◇
東
分
第
一

　
正
　
宮
本
　
賢
一

　
副
　
泉
　
　
正
成

◇
東
分
第
二

　
正
　
吉
林
　
正
勝

　
副
　
中
井
　
光
行

◇
南
条

　
正
　
北
条
　
　
強

　
副
　
濵
崎
　
鄕
廣

◇
西
分
第
一

　
正
　
池
内
不
二
夫

　
副
　
森
田
　
孝
治

◇
西
分
第
二

　
正
　
都
崎
　
一
成

　
副
　
起
　
　
隆
博

◇
西
脇

　
正
　
泉
　
　
純
雄

　
副
　
乃
村
　
政
雄

◇
浜
分
第
一

　
正
　
宮
下
　
良
造

　
副
　
南
木
　
保
秀

◇
浜
分
第
二

　
正
　
高
橋
　
英
世

　
副
　
天
竺
　
　
伸

◇
木
沢
一
区
西

　
正
　
森
本
　
康
則

◇
木
沢
一
区
東

　
正
　
大
森
　
富
夫

　
副
　
下
浦
　
保
則

◇
木
沢
二
区
南

　
正
　
谷
本
　
一
英

　
副
　
大
森
　
　
洋

◇
木
沢
二
区
北

　
正
　
石
垣
　
幸
憲

　
副
　
遠
藤
　
耕
一 

 

◇
木
沢
三
区
西

　
正
　
中
下
　
光
久

　
副
　
金
生
　
雅
愛

川 

津

松 

山

平成27年度 自治会役員一覧

自治会は地域住民の日常生活の基礎をなす
重要な役割を担っています。
加入されていないかたは、加入しましょう！

13 2015. 7

王 

越

◇
木
沢
三
区
東

　
正
　
豊
田
　
和
生

　
副
　
古
家
　
育
雄

◇
木
沢
四
区
東

　
正
　
北
山
　
定
男

　
副
　
奥
條
　
博
人

 

◇
木
沢
四
区
西

　
正
　
神
内
　
博
美

　
副
　
池
　
　
純
洋



７
月
27
日（
月
）〜
８
月
11
日（
火
）ま
で
の

午
後
１
時
10
分
〜
５
時
10
分（
全
３
日
）※

県
立
高
等
技
術
学
校
丸
亀
校（
丸
亀
市
）

在
職
者

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ（
文
書
作
成
）入
門
・
応
用

Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｅ
Ｌ（
表
計
算
）入
門
・
応
用

３
，０
０
０
円（
別
途
テ
キ
ス
ト
代
必
要
）

７
月
10
日（
金
） 

申
込
締
切※

７
月
12
日（
日
）

　

①
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
45
分

　

②
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
45
分

番
の
州
公
園
管
理
事
務
所

20
人（
申
込
先
着
順
）

時…日時 場…場所 対…対象者、応募資格等 内…内容 定…定員 料…料金 申…申込 他…その他15 2015. 7 14広報  さかいで

7
月
の
水
道
当
番
店

山
田
管
工
業
　
4
6-

1
8
9
4

小林水道
46-5977
中山住設
46-4427
山田管工業
46-1894
小林水道
46-5977
中山住設
46-4427
山田管工業
46-1894

キ
ト
ロ
工
業
所
4
2-

0
1
2
6

森崎工業
46-1371
中條電機水道
46-4261
旭電機水道
46-2898
松岡水道
46-4602

鈴木設備商会
46-2021
高倉工業所
46-3057

1 多田羅水道
46-3053
藤沢住設
46-2192
ナニワヤ
46-5656

山田水道
46-3794

田中水道
46-2807
中川設備機器
46-2901

昇栄水道
48-0358
高橋産業
46-4984

十河電機水道
47-0328
ナカトミ
47-0729

長尾環境設備
46-3863
藤堂設備
48-2860

長尾環境設備
46-3863
藤堂設備
48-2860

情報くらしの情報

ス
ポ
ー
ツ

募
集

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

大信総業
46-1530
光産業
46-5096

大信総業
46-1530
光産業
46-5096

時

７
月
25
日（
土
） 

午
後
２
時
〜
４
時

丸
亀
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
丸
亀
市
）

場

そ
の
他

今月の今月の

納税納税

２
期

１
期

１
期

１
期

今月の

納税

（　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）

※

の
付
い
て
い
る
も
の
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
も
納
め
ら
れ
ま
す
。

・
納
期
限
は
、
7
月
31
日
貊
で
す
。

・
市
税
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

・
お
支
払
い
は
便
利
な
口
座
振
替
で
。

定

料

料

申

国
際
青
少
年
研
修
協
会（
☎
０
３
・
６
４
１
７
・
９
７
２
１
）

青
少
年 

国
内
交
流
プ
ロ
グ
ラ
ム

申 場 時
場県

立
高
等
技
術
学
校
丸
亀
校（
☎
22
・
２
６
３
３
）

パ
ソ
コ
ン
講
習

定

料申

場 時

７
月
21
日（
火
） 

午
後
７
時
〜

県
中
讃
土
木
事
務
所

場 時

内

五
色
台
自
然
楽
校 
〜
そ
う
め
ん
流
し
を
し
よ
う
〜

休
暇
村
讃
岐
五
色
台（
☎
47 

・
０
２
３
１
）

７
月
５
日（
日
） 

午
前
８
時
50
分
〜
午
後
３
時

五
色
台
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
前
集
合

森
の
散
歩
、食
器
づ
く
り

40
人　
　
　

１
人
５
０
０
円

７
月
３
日（
金
） 

申
込
締
切

第
17
回
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
つ
ど
い

坂
出
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
46
・
５
０
７
８
）

場 時

７
月
19
日（
日
） 

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
福
祉
会
館

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験（
手
話
・
朗
読
・
車
イ

ス
）、健
康
相
談
、園
児
に
よ
る
発
表
等

消
防
設
備
士
試
験（
第
１
回
）

市
消
防
本
部（
☎
46
・
０
９
８
３
）

８
月
23
日（
日
） （
試
験
日
）

香
川
大
学
工
学
部 （
高
松
市
）

６
月
29
日（
月
）〜
７
月
８
日（
水
）ま
で
に
、

一
般
財
団
法
人 

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

香
川
県
支
部
へ
。

県
立
ろ
う
学
校「
き
こ
え
と
こ
と
ば
の
相
談
会
」

県
立
ろ
う
学
校（
☎
０
８
７
・
８
６
５
・
４
４
９
２
）

７
月
23
日（
木
） 

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

県
立
ろ
う
学
校（
高
松
市
）

７
月
11
日（
土
） 

申
込
締
切

県
立
丸
亀
競
技
場 

ス
ポ
ー
ツ
教
室

内 楽
し
ま
ナ
イ
ト
運
動
倶
楽
部 

参
加
者
募
集

市
け
ん
こ
う
課（
☎
44
・
５
０
０
６
）

場 時

７
月
23
日（
木
） 

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

市
民
ふ
れ
あ
い
会
館

健
康
運
動
と
参
加
者
相
互
の
交
流
等

20
歳
以
上
の
か
た　
　

  

１
０
０
円（
申
込
不
要
）

内対

内

内

人
権
学
習
講
座 

〜
吉
田
松
陰
に
学
ぶ
人
権
〜

市
生
涯
学
習
課（
☎
44
・
５
０
２
５
）

場 時

７
月
７
日（
火
） 

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

市
民
ふ
れ
あ
い
会
館

80
人　
　
　

無
料

吹
奏
楽
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
１
５

場 時

７
月
12
日（
日
） 

午
後
１
時
30
分
〜

市
民
ホ
ー
ル

５
０
０
円（
小
学
生
以
下
は
無
料
）

テ
レ
ビ
広
報
番
組
の
お
知
ら
せ

テ
レ
ビ
広
報
番
組
の
お
知
ら
せ

テ
レ
ビ
広
報
番
組
の
お
知
ら
せ

ふ
る
さ
と
坂
出

　
〜
ガ
イ
ド
隊
一
押
し
！
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
巡
り
〜

　

放
送
日
時　

7
月
25
日（
土
）

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
55
分
〜（
15
分
間
）

　

放
送
局　

瀬
戸
内
海
放
送（
Ｋ
Ｓ
Ｂ
）

場 時

８
月
４
日（
火
） 

午
後
２
時
〜
５
時

市
立
体
育
館

40
人（
申
込
先
着
順
）

※

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

５
０
０
円

７
月
24
日（
金
） 

申
込
締
切

カ
ロ
ー
リ
ン
グ・ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン
教
室

県
立
丸
亀
競
技
場（
☎
21 

・
５
８
０
０
）

料申

固
定
資
産
税 ※

…
…
…
…
…

国
民
健
康
保
険
税 ※

…
…
…

介
護
保
険
料 …

…
…
…
…
…

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 …

み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ
さ
か
い
で
事
務
局（
☎
45
・
６
６
７
０
）

定

場内 時

料

申 定張
り
子
の
虎 

絵
付
け
体
験
講
座

鎌
田
共
済
会
郷
土
博
物
館（
☎
46 

・
２
２
７
５
）

８
月
１
日（
土
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

鎌
田
共
済
会
郷
土
博
物
館

20
人（
先
着
順
）※

小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

１
，０
０
０
円

７
月
１
日（
水
）受
付
開
始

場 時料

料

申 定

料申他

申 場 時

申 場 時平
成
27
年
度
狩
猟
免
許
試
験

県
み
ど
り
保
全
課（
☎
０
８
７
・
８
３
２
・
３
２
１
２
）

①
８
月
16
日（
日
）、23
日（
日
）

②
８
月
29
日（
土
）、30
日（
日
）

※

試
験
日
は
各
１
日

県
庁（
高
松
市
）※

23
日
の
み
小
豆
島
町
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー（
小
豆
島
町
）

わ
な
猟
、網
猟
、第
１
種
銃
猟
、第
２
種
銃
猟

（
23
日
・
29
日
は
わ
な
猟
免
許
の
み
）

各
５
，２
０
０
円

①
７
月
13
日（
月
）〜
８
月
３
日（
月
） 

必
着

②
７
月
13
日（
月
）〜
８
月
25
日（
火
） 

必
着

狩
猟
免
許
取
得
に
要
す
る
経
費
に
対
す
る

助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
。申
請
は
、各
試
験

日
前
日
ま
で
に
市
産
業
課
へ
。

場 時

障
害
の
あ
る
人
の
卒
後
を
考
え
る
全
国
交
流
集
会
in
香
川

同
実
行
委
員
会（
☎
０
８
０
・
６
３
９
２
・
９
４
４
３
）

７
月
25
日（
土
） 

午
後
１
時
30
分
〜
・
26
日（
日
） 

午
前
９
時
〜

高
松
テ
ル
サ（
高
松
市
）

１
日
１
，５
０
０
円
／
２
日
２
，５
０
０
円

（
介
助
者
、小
学
生
以
下
は
無
料
）

場 時料

８
月
２
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
３
時

香
川
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー（
高
松
市
）

講
演
会
、福
祉
用
具
展
示
会
、各
種
相
談
会

場 時

料

料

定 時
　

次
の
期
間
、開
館
時
間
を
午
前
10
時
〜
午
後

８
時
に
延
長
し
ま
す
。

７
月
１
日（
水
）〜
８
月
31
日（
月
）

角
山
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル 

開
館
時
間
延
長

角
山
運
動
公
園
温
水
プ
ー
ル（
☎
49
・
４
７
７
０
）

７
月
27
日
〜
８
月
27
日
ま
で
の
月
・
水
・
木
曜

午
後
５
時
30
分
〜
７
時
30
分（
全
７
回
）

小
学
４
〜
６
年
生　
　

   

50
人（
先
着
順
）

３
，５
０
０
円

７
月
１
日（
水
） 

受
付
開
始

時対

７
月
31
日
〜
８
月
28
日
の
火
・
金
曜

午
後
２
時
〜
４
時（
全
５
回
）

小
学
４
〜
６
年
生　
　

  

50
人（
先
着
順
）

２
，５
０
０
円

７
月
２
日（
木
） 

受
付
開
始

※

講
習
に
よ
り
、日
程
は
異
な
り
ま
す
。

●
少
年
・
少
女 

小
学
生
フ
ッ
ト
サ
ル
教
室

●
小
学
生
陸
上
教
室
Ⅰ

定

料申 時対

申

８
月
３
日（
月
）〜
６
日（
木
） （
３
泊
４
日
）

朝
霧
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー（
静
岡
県
）

小
学
３
年
〜
中
学
３
年
生

富
士
登
山
、野
外
炊
飯
体
験
等

７
月
10
日（
金
） 

申
込
締
切

時対
内 対

　

綾
川
ダ
ム
群
連
携
事
業
に
つ
い
て
、目
的
別

（
洪
水
調
節
、流
水
の
正
常
な
機
能
の
維
持
）に

ダ
ム
を
含
む
案
と
ダ
ム
を
含
ま
な
い
複
数
の
対

策
案
に
つ
い
て
、コ
ス
ト
や
実
現
可
能
性
な
ど

の
観
点
か
ら
、検
討
・
評
価
を
行
う
も
の
で
す
。

県
河
川
砂
防
課（
☎
０
８
７
・
８
３
２
・
３
５
４
１
）

香
川
県
ダ
ム
説
明
会（
綾
川
ダ
ム
群
）

場申 時対

７
月
22
日（
水
）〜
26
日（
日
） （
４
泊
５
日
）

釜
島 

大
浜
海
岸（
岡
山
県
）

小
学
３
年
〜
中
学
３
年
生

７
月
８
日（
水
）申
込
締
切

●
冒
険
学
校 

in 

無
人
島

●
青
少
年
交
流
キ
ャ
ン
プ

ガ
ー
デ
ン
セ
ミ
ナ
ー 「
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
の
方
法
」

坂
出
緩
衝
緑
地
管
理
事
務
所　
　
　
　
　
　
　

（
☎
45
・
６
８
２
０
、薨
43
・
５
２
１
３
）

坂
出
ウ
ッ
ド
ブ
ラ
ス
ア
ン
サ
ン
ブ
ル  

小
川　
　

（
☎
０
９
０
・
７
６
２
７
・
４
０
６
５
）

Ｒ
Ａ
ほ
の
ぼ
の
会 

松
田（
☎
22
・
２
５
８
２
）

関
節
リ
ウ
マ
チ
講
演
会

〜
Ｒ
Ａ
医
療
に
お
け
る
整
形
外
科
の
役
割
〜

香
川
県
視
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
　
　

（
☎
０
８
７ 

・
８
１
２ 

・
５
５
６
３ 

）

福
祉
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
５

目
の
見
え
な
い
か
た
見
え
に
く
い
か
た
の
た
め
の

５
０
０
円

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
、①
②

の
希
望
す
る
時
間
帯
を
記
入
の
上
、郵
便
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
。６
月
28
日（
日
）受
付
開
始
。

坂
出
ウ
ッ
ド
ブ
ラ
ス
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

時 8月9日（日） 午後2時～3時

心肺蘇生法講習会 ～AEDを使ってみよう～

場市立病院 講堂 定 40人 料無料

申 7月31日（金） 申込締切

かがわ源内ネットワーク
　　　　（☎080・5664・4606）

時 8月7日（金）

夏休み自由研究応援隊
かがわ源内ネットワーク

内

場市民ふれあい会館

対小学生と保護者 料無料（別途、材料費が必要）

踊る紙コップ・電流イライラ迷路・牛乳パックで遊ぼう等(予約不要）
マイクロ2足歩行ロボット作り（事前予約要）

申 7月15 日（水） 申込締切（マイクロ2足歩行ロボット作り希望者のみ）

夏休み特

集

坂
出
市
史
編
さ
ん
所（
☎
44
・
４
０
４
４
）

古
文
書
講
座・坂
出
市
史
を
読
む
会

場

７
月
４
日（
土
）・
８
月
１
日（
土
）・
９
月

５
日（
土
） 

午
後
２
時
〜

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

時場 時

７
月
18
日（
土
）・
９
月
19
日（
土
） 

午
後
２
時
〜

大
橋
記
念
図
書
館

●
坂
出
市
史
を
読
む
会

●
古
文
書
講
座

市立病院  庶務課（☎46・5131）



マリリン先生
今回は

minnano  hiroba
みんなの広場

学園だより

広報
クイズ

今月レポート
してくれるのは
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　はがきに、クイズの答え・住所・氏名・年
齢・広報誌に対する感想を書いてお寄せ
ください。

応募の宛先
　〒762-8601 坂出市室町二丁目3番5号
　　　　　　   　市秘書広報課  宛

応募締切　7月10日（金）必着

　正解者の中から抽選で3名様に、市内共
通商品券（500円分）を差し上げます。当選
者の発表は、賞品の発送をもって代えさ
せていただきます。
先月号の正解　220人（7人のご応募をいただきました。）

就職相談（40 歳未満対象）第3 貉（要予約）
10：00～16：00

教育会館1階

（☎58・1080）
※ご予約は、さぬき若者サポートステーション

育児相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

（☎46・8747）

子育て支援センター
みどり保育園内

（☎44・3930）
金花保育園内

教育相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

少年育成センター
（☎46・2777）

交通事故相談 毎週 貂・貅・貍
8：30～17：00

交通相談所
勤労福祉センター内

（☎46・5511）
交通事故相談（弁護士相談日）第2・4貍（要予約）

9：00～12：00

坂出市社会福祉協議会
福祉総合相談センター

（☎45・1133）

法律相談（弁護士相談日）
※事前に福祉総合一般相談を受けてください

第3 貅
13：00～16：00

福祉総合一般相談 毎週 豺～貊
9：30～15：00

社会保険労務士相談 第1・3 貉
9：30～12：00

住宅耐震相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

市建設課
（☎44・5011）

9：30～11：30
（3・6・9・12月実施）

視覚障がい者
支援相談

第2 貂

障がい・療育相談 第2 貂
9：30～11：30

市こども課
（☎44・5027）

家庭児童・女性相談 毎週 豺～貊
8：30～17：00

人権相談 15日 貉
10：00～15：00

坂出合同庁舎3階
（☎44・5008）

定例農家相談   7日 貂
9：00～11：00

市農業委員会
（☎44・5013）

坂出合同庁舎3階

（☎087・811・6020）
年金相談 第3 貂（要予約）

10：00～15：00
※ご予約は、街角の年金相談センター高松

商工会議所
（☎46・2701）

記帳指導相談

ＩＴ相談（随時）

労務相談

金融相談

商工業者法律相談

15日 貉
13：00～16：00

10：00～16：00

13：00～15：00

10：00～15：00

13：00～16：00

※商工業者を対象とした相談です。
（要予約）

市ふくし課

（☎44・5007）

※事前に電話で実施の確認を
　お願いします。

13：00～15：00成年後見制度相談
第2・4 貊 成年後見センター

坂出市社会福祉協議会内
（☎46・5038）

※勤労福祉センターの開館日に
　あわせて、相談日の変更あり。

行政相談

男女共同参画相談

15日 貉
10：00～15：00

市総務課
（☎44・5002）

このコーナーでは、坂出市内の小中学校で
ALT（外国語指導助手）として活躍している先
生に、日常生活で役立つ英会話について教え
てもらいます。

英会話

「さようなら」のいろいろな言い方

ne Point

　“Good bye”は“God be with you.（神のご

加護を）”が短縮されたものです。とてもかしこまっ
た印象があり、尊敬の思いを表現します。また会うの

が難しい人にも使えます。

　“Bye”は、さようならの最も一般的な言い方で
す。くだけた表現で、気楽に家族や友人、同僚、仕事関

係の人など、誰にでも使えます。

　“Bye bye”は赤ちゃん言葉としておなじみです。
大人が子どもに対して使うことはありますが、同僚、

仕事関係の人に対して使うと、幼稚でふざけた印象

を与えてしまいます。

　その場の状況や、誰に対して言うかによって、

“Good bye”、“Bye”、“Bye bye”を使い分けて
くださいね。

主将　中村  蒼未 さん

白峰中学校
  女子バレーボール部

　私たち白峰中学校女子
バレーボール部は個性的
なメンバーぞろいでとて
も明るいチームです。現
在、3年生は3人ですが、声

をしっかり出し1、2年生を引っ張っています。私たちは先輩、後
輩関係なくアドバイスや注意のできるチームを、そして常に声
を出し、たとえミスをしても前向きに明るくプレーできるチー
ムを目指しています。
　私たちは目標とするチームを完成させ、総体ではよい結果が
残せるよう頑張ります。そして、県ベスト８を目指します。
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加茂小学校
６年  眞鍋  安実さん

New

【使用例】
ちょっと座っておぶのみまい。

水に漬けておくこと。

えっ！？ vol.1
これって方言だったの？

うったて

～をかす

ずんやり

[obu]

おぶ 弁

坂
出

講
座

認知度

ほぉ～言
今月の

【意味】
お茶（お湯）のこと。
お茶漬けは「ぶぶづけ」という。

第○○○号
三ツ子島が表紙を飾ったのは
広報1300号記念！

ヒント：２ページ

[uttate]

[wo kasu]

[zunyari]
[zunyari]

PICK UP 坂出弁

次の言葉を標準語だと思って使っていませんか ?
どうやら、これらは全国的に使われている表現ではない
ようです。旅先では、通じないこともあるかも !?

参考）「坂出の方言」中川三郎 著
※ご紹介しているのは坂出で使われている表現で、坂出独自の言葉とは限りません。

「
地
域
の
文
化
」と
も
い
え
る
方
言
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

坂
出
で
昔
か
ら
使
わ
れ
て
き
た
方
言
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

標準語では、
「ずっと」「長い間」

書道の授業でもおなじみの言葉。
標準語では、「手始め」「最初」



図書館通信

赤ちゃんと一緒に手あそびや絵本の読み聞かせが楽
しめるイベントを、毎月第2火曜日10：30～11：30に開
催しています。育児・栄養相談もあります。

（平成26年11月～平成27年4月）

貸出
ランキング

赤ちゃん向けの絵本

なかよし図書館で遊ぼう！ なかよしブックン

と　き 地　区

図書館で遊ぼう！

休 館 日
  6日（月）
13日（月）
21日（火）
27日（月）
31日（金）

火～金 9：00～18：00　土・日・祝 9：00～17：00

☎45・6677
大橋記念図書館

Library

4日貍

〃　

8日貉

〃　

11日貍

14日貂

18日貍

22日貉

29日貉

毎週貂・貍

毎週豸

11：00～

14：00～

10：00～

10：30～

14：00～

10：30～

11：00～

14：00～

14：00～

9：00～

14：00～
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☎45・7110
開館時間 9：00～17：00（入館は16：30まで） 市民美術館

Art Museum

Recommend絵本特集

英語よみきかせ

映画の会

本のリサイクル八日市

わらべうたであそぼう

おはなし会

ゆりかごおはなし会

おはなし会

映画の会

映画の会

ぱそこん寺子屋

にほんご＠坂出

1日 貉
2日 貅
3日 貊
7日 貂
8日 貉
9日 貅
10日 貊
14日 貂
15日 貉
16日 貅
17日 貊
22日 貉
24日 貊

加 茂
川 津
東 部
府 中
瀬 居
金山・江尻
附 属
松山・王越
林 田
府 中
西 庄
東 部 小
島しょ部

7日貂 13：30～ブックスタート
（場所：地域保健センター）

今月の展示 友禅染友の会（坂出）のみなさんによる友禅染展

※時間等の詳細はホームページで確認できます。

聞かせ屋。けいたろう  絵本カルボナーラ
聞かせ屋。けいたろう 著

数ある絵本選びに迷ったらまずこの本
を。さまざまなテーマにあった1冊をわ
かりやすく、グラフ付で紹介していま
す。読み聞かせのポイントも必見。

「ゆりかごおはなし会」に参加してみませんか？

☎44・5057
開館時間 7：30～18：30（土・日・祝 8：30～17：00）市民ギャラリーかもめ

Gallery

ふしぎなナンターラ
イルソン・ナ 絵

傘の使い方をしらないぞうは、「ナンター
ラ」と名付けて空を飛んでみようとしたり
いろいろ試しますが…。無垢なぞうに思わ
ず笑ってしまいます。英語版もあります。

1 フルーツケーキいただきます
岡村 志満子 絵

7月8日貉～16日貅 初日は12:00～  最終日は15:00まで
全日本写真連盟香川県本部2015 香川女性写真展

7月18日貍～19日豸 初日は8:30～  最終日は16:00まで
夏の山野草展

7月20日豢 10:00～16:00
海上保安庁巡視船艇 模型展

全59隻を展示

☎45・1505
火曜休館市民ホール

Hall

日 曜 行　　事　　名

日12 坂出ウッドブラスアンサンブル演奏会2015

土・日18・19 カワイ音楽教室発表会

木23
人権を守る坂出・綾歌ブロック集会
　　　　　　　　　　および人権講演会

日26 NPO法人 さかいでの絆 成立記念講演会

第16回 書の美
坂出市民美術館 開館30周年記念

会　期

入館料

7月4日貍～26日豸
（月曜休館 ただし、20日豺は開館、21日貂は休館）
無料

3 だるまさんの かがくい ひろし 絵

4 こぐまちゃんとふうせん
わかやま けん 絵

5 わにわにのおおけが 山口 マオ 絵

めくってごらん

隠れていることばを探していく絵本。
ページをめくるたびどんどん夢中に！か
わいいイラストで、こどもと一緒にこと
ば遊びを楽しめます。

accototo ふくだとしお+あきこ 絵

2 あおくんときいろちゃん
レオ レオーニ 絵

む　    く

「ゆりかごおはなし会」に参加してみませんか？

関連イベント

8月8日（土）  14:00～16:00
俳句からの創造「染と書」展
　　　　　　　トークショー

出演　坪内 稔典（俳句）、田島 征彦（染）
　　　岩永 栖邨（書）、石田杜人（染）
料金　100円
定員　150人
申込　7月7日貂 受付開始

申込要

館長
小川  俊緒

絵本選びに悩んだら

ことばあそびを楽しむ 一緒に笑える

5月1日～31日 （ご遺族の申込みにより掲載しています）

防災
は
じ
め
の

vol.37

歩
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防災ひとくちメモ   今月の放送は8・22日（水）pm0:07～、7:07～（FM SUN 76.1Mhz）

　「梅雨明け」が近づいていますが、ほっと
するのはまだ早い！！というのも、近年急
増している集中豪雨が多く発生するのは、
この梅雨明け頃から9月にかけてなのです。
　梅雨明けが近づくと、梅雨前線が太平洋
高気圧に押され北上しますが、その付近で
は強い上昇気流が発生しやすくなります。
上空では、次々に積乱雲が発生し、大雨や雷
をもたらすのです。そんなときに特に注意
してもらいたいのが土砂災害です。
　市では、平成26年4月に土砂災害の危険箇
所や避難場所を掲載した、地域別の「土砂災
害ハザードマップ」を作成し、危険性のある
地域にお配りしています。（市ホームページ
にも掲載）また、県のホームページでは、土
砂災害に関する基礎調査の結果等を公表し
ています。（県中讃土木事務所または市危機
監理室にて、直接閲覧することも可能です）
　土砂災害から身を守るために、付近の土
地が土砂災害に対し危険な箇所かどうか、
また自宅周辺の避難場所や避難経路につい
てもいま一度ご確認をお願いします。大雨
の時などは、避難勧告などの災害情報に注
意し、早め早めの避難を行ってください。

問合先　市職員課危機監理室（☎44・5023）

梅
雨
明
け
間
近
の
大
雨
に
注
意
!!

市内の高校写真部より毎月とっておきの1枚が
届きます。来月は坂出商業高校！

PHOTO始まりのひかり
坂出高校  2年  鎌田  佳穂さん

問合先　市政策課企業立地推進室（☎44・5001）

ライオン㈱ヘルスケアマイスター

市ホームページ
（土砂災害ハザードマップ）

（土砂災害基礎調査結果ほか）

http://www.city.sakaide.lg.jp/site/bousai/dosyasaigai.html

県ホームページ

http://www.pref.kagawa.lg.jp/kasensabo/sabo/index_sabo.htm

調理中もマメに手洗いを！
～肉や魚を触ったあとの手には菌がいっぱい～

山岸  理恵子  さん

&
「キレイキレイのまち 坂出」プロジェクト通信

手洗い啓発活動「みんなでアラウータン」
　　　　　　　　金花保育園で開催予定

ひき肉をこねた後の手についた菌
（一般生菌）

　夏は細菌性の食中毒が発生しやすい季節です。そ
こで気をつけていただきたいのが、「調理中の手洗
い」。下の画像のように、生肉を触った後の手には菌
がたくさんついています。これらの菌は水やお湯で
洗っただけでは落ちません。また、生肉や生魚だけ
でなく、泥つきの野菜や卵の表面にも菌がついてい
ることがあります。調理中、これらの食材に触れた
後には、そのたびごとに
ハンドソープや石けん
を使ってこまめに手を
洗いましょう。サラダ
等、生で食べる食材の下
ごしらえは、肉や魚を触
る前に済ませておくの
もよいでしょう。

今月の
活　動



市けんこう課
10日（金）14：30～16：00

〃市役所東館２F28日（火）14：00～15：00認知症家族会「ほほえみの会」～介護者の心のリフレッシュ～

〃〃
市立病院2Ｆ講堂

〃〃
市けんこう課市民ふれあい会館28日（火）  9：30～11：00運動指導士  太田  幸世ひきしめ＆足長ストレッチⅠ
市地域包括支援センター〃

〃〃

24日（金）  9：30～11：00ヨーガで心も体もリラックス
〃
〃〃
〃

講
話

内容 講師 とき ところ 問合先

実
技
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健康教室 市けんこう課（☎44・5006）／市地域包括支援センター（☎44・5091）／市立病院（☎46・5131）

市立病院

勤労福祉センター運動指導士  吉田 美由紀男性はつらつ教室 8日（水）  9：30～11：00

〃
ヨーガ講師  片山  鈴子

音楽療法士  三﨑  めぐみミュージック・ヒーリング～音楽でココロいきいき、カラダはつらつ～
市民ふれあい会館

〃 市地域包括支援センター
22日（水）14：00～15：30思い出語りの会

カラーコーディネーター  小見山  順子
アンチエイジング教室「思い出語り～あの日、あの時～」 〃 〃

9日（木）14：00～15：30医師  松本  尚生活習慣病シリーズ②～慢性腎不全編～

22日（水）  9：30～11：00運動指導士  尾島  文子音楽に合わせて体操教室

健康

ポイント
One

市立病院糖尿病内科部長
大工原  裕之  先生

22日（水）14：00～15：00検査結果の解釈 臨床検査科技師長  松下  博文
14日（火）14：00～15：00

椅子に座って体操教室
運動指導士  池田  陽子

7日（火）14：00～15：30
16日（木）  9：30～11：00椅子に座って体操教室

運動指導士  安部  武矩

やってはいけない傷の処置～家庭でできる正しい対処法～ 外科医長  竹林  隆介

休日当番院 自動音声案内（☎45・0199）

胃がん検診 （午前） 結核・肺がん検診

がん検診（要予約） 市けんこう課（☎44・5006）

乳がん検診

  8日（水）8:30～
22日（水）8:30～
24日（金）8:30～

地域保健センター
西庄公民館
加茂公民館
地域保健センター28日（火）8:30～

  2日（木）  9:15～
　　　　 13:15～
22日（水）13:15～

地域保健センター

西庄公民館
加茂公民館

地域保健センター

24日（金）13:15～

  2日（木）14:00～
　　　　 15:00～
17日（金）14:00～

※予約の状況によりご希望の検診時間の変更をお願いすることがあります。

  3日（金）9:30～14：45
  6日（月）9:00～15：20
10日（金）9:00～15：15
13日（月）9:00～15：05

与島

府中・加茂
西庄・林田

王越・松山

川津15日（水）9:00～14：00

いらないものを捨てる
　体は不要な水分や老廃物を「尿」として排泄し、体を安
定した状態に保っています。尿をつくっている場所は腎臓
です。毎日排泄される尿は、体の異常を知る重要な目安となります。
　正常な尿量は１日1.2～1.5リットルくらいです。尿量が3リットル以
上になるのは糖尿病や尿崩症が疑われます。逆に500ミリリットル以
下に少なくなるのは脱水症か腎機能異常、尿路結石などが疑われます。
　尿の色はふつううすい黄色で、透明感がありますが、食事の内容や運
動をすることによっても色が変わります。水をたくさん飲んだ日は尿
の水分量が増えて色は無色に近くなります。暑くて汗をたくさんかい
た日は尿の水分量が減って色が濃くなります。
　尿の黄色が異常に濃くなるのは肝臓病（黄疸）のサインです。またビ
タミン剤や栄養ドリンクを飲んで、その中にビタミンB2（リボ
フラビン）が含まれていると、真黄色の尿が出ます。赤く
なるのは血尿で腎炎、膀胱炎、尿路結石症などが疑われ
ます。
　糖尿病では無色透明の尿が大量に出るようになりま
すが、尿に独特の甘酸っぱい臭いもついてきます。
　尿意をもよおして、いざ排尿しようとしてもなかなか尿
が出始めなくて、出ても勢いがなくチョロチョロ出て排
尿時間が長くかかる場合があります。男性で50歳台以
上であれば、前立腺肥大症が疑われます。しかし同
じ症状で前立腺がんもありますから、軽く思い込
まずに検査を受けることが大切です。

西庄公民館
加茂公民館
地域保健センター

子宮頸がん検診

糖尿病教室「楽しく覚えたことは忘れない」 糖尿病内科部長  大工原  裕之 8日（水）14：00～15：00

松山医院  宇多津町（☎49・0706）

あらきデンタルクリニック  室町（☎59・1184）

峯小児科医院  寿町（☎46・4315）5
日（
日
）

歯

小

たかはし整形外科医院  笠指町（☎45・6121）

内

回生病院  室町（☎46・1011）
森田歯科医院  本町（☎46・2268）

12
日（
日
）

歯

内・小・外

坂出市立病院  寿町（☎46・5131）
武部歯科医院  文京町（☎46・1800）

19
日（
日
）

歯

内・小・外

聖マルチン病院  谷町（☎46・5195）
宮崎歯科医院  元町（☎46・2478）

26
日（
日
）

歯

内・小・外

つちだ内科クリニック  川津町（☎46・8451）

永井整形外科医院  川津町（☎45・1177）
小林内科胃腸科医院  富士見町（☎45・9595）

20
日（
祝
） 外

内

内

外

はいせつ

おうだん

ぼうこう

4 2015   July 広報さかいでに広告掲載を希望されるかたは、
セーラー広告株式会社  西讃支社（蕁0877・22・7105）までお申し込みください。

絵本を買ってもあまり興味をもってくれません。
どうしたら絵本を見てくれるでしょうか？  （２歳児のママ）子育て

お悩み相談室
の

Child  Care

　絵本は買い与えるものではなく、親子で楽しみながら「読んであげ

る」ものです。ほんの5分か10分あれば、親子が心を通い合わせて楽し

むことができるのが絵本の世界です。

　でも、せっかく読んであげても、聞いてるようには見えないし、文章

の途中なのに次々とページをめくろうとしたりすると、悩んでしまいま

すね。それでもいいのです。子どもは聞いていないようで聞いていま

す。1～2歳の子は、ページをめくること自体が楽しくてそうすることが

ありますが、一過性のものです。今の反応を楽しみながらいつかくる

本への目覚めを気長に待っていてください。

　とにかく楽しみながら、声に出して読み続けること。上手に読め

なくても、子どもは、DVDやスマホから出る知らない人の声より

親の声のほうが好きに決まっていますし、また安心して物語

の世界に入り込むことができます。これが、聞く力や想像力、

そして親子の心の絆へとつながるはずです。（市こども課）

PICK UP

絵本選びで迷ったら？

・ 20年以上読み継がれている絵本

図書館で配布中の
　　読みメンのーと

・先輩ママ（先生）のおすすめ絵本

・キャラクター絵本より、
　　　　絵に温かみがある絵本

珮p参照

場　所

市けんこう課  ☎44・5006相談

こころの健康相談

14：00～17：00 地域保健センター

9：00～11：00
13：30～15：30

地域保健センター
地域保健センター

こども相談 育児に不安をお持ちのかた

要予約

要予約

ことばの相談 要予約 言葉の遅れや発音が気になるかた

13：30～15：30 地域保健センター9日（木）

栄養相談

地域保健センター

要予約

17日（金）

13：30～16：3013日（月）

8日（水）

場所：地域保健センター  ☎45・7437

対　象

母子保健行事

3～4ヵ月児健康診査

1歳6ヵ月児健康診査

2歳児相談

3歳児健康診査

離乳食講習

7日（火）13：15～14：45

16日（木）13：15～14：45

9日（木）   9：30～11：00

23日（木）13：15～14：45

14日（火）13：00～15：00

平成27年3月生まれ

平成26年1月生まれ

平成25年7月生まれ

平成23年12月生まれ

2歳6ヵ月児歯科健康診査 16日（木）   9：30～11：00 平成24年12・平成25年1月生まれ

生後4～5ヵ月
※場所：四国ガス ピポット坂出

かもめ教室（要予約）21日（火）   9：30～11：30 子育てに不安のあるかた

子育てサークル 21日（火）13：30～15：00 生後3ヵ月～1歳

パパママ学級（要予約）12日（日）10：00～11：30
13：30～15：30

妊婦さんと家族

（２歳児のママ）
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フォトコンテスト表彰式

投稿写真
募集中！

アイドル（平成26年1月～3月生）・ペット・
キャラ弁・自慢の逸品のお写真を募集しています。

記入事項：住所・氏名（ペットの名前）・生年月日・連絡先・コメント（24文字以内）
※メールでも投稿していただけます。  hisyokouhou@city.sakaide.lg.jp
■詳しくは、市秘書広報課（☎44・5000）へ

7
10
締切
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まろ通信

※最新のまろの予定は、 
　市ホームページ「まろの部屋」で見てね。 

石川 佐智恵さんの作品（元町二）

ふなっしーの弟の　　　　
ふなごろーなっぴー！

キ ラ弁ャ

ゆうま

にぃやねぇと仲良く、
優しい男の子に育ってね蟋

大西 悠真ちゃん
（御供所町一）
H25.12.14生

7/19（日）  ＡＭ11時頃

＠みどり保育園

楽市楽座

7/5（日）  ＡＭ11時頃

7/25（土）  PＭ6時頃

みどりの夕べ

＠高松常磐町商店街T-PARTY

7/11（土）  PＭ6時20分頃

＠愛集苑保育所

愛集苑保育所納涼まつり

＠坂出駅前

7/31（金）  PＭ4時頃

さかいで大橋まつり前夜祭

＠坂出駅前

ガイドブックできました
　坂出の魅力をいっぱい詰め込んだ新しいガイ

ドブック「さかいでDEEPとりっぷ」が完成しま

した。写真をふんだんに使って島の見所や坂出

名物の食べ物などを紹介！坂出市民でも興味深

い情報がいっぱいです。市産業課にぎわい室や

観光協会などで配布しています。

行ってみたくなる

訪れた時のイメージが湧きやすいように、

名所の写真だけでなく、道端でふと目にする

日常の風景も載せています。

持ち運びやすいサイズなので、このガイド

ブックを片手に、坂出のいろんな場所を巡っ

てくださいね。

ココがこだわり

絶景をバックにジャズ
片岡雄三さんと 5団体が競演

感謝状を贈呈

国際ソロプチミスト坂出

　「国際ソロプチミスト坂出」から折りた

たみ式パイプいす30脚、会議用テーブル20

台の寄付をいただきました。今後、市民ホ

ールの行事等で活用させていただきます。過去の最高記録を240人上回る

ギネス世界記録達成
　坂出青年会議所が主催する「さかいで塩まつり」で、おむすび

を同時に握るギネス世界記録への挑戦が行われました。スター

トの合図と同時に参加者がおむすびを握り始めると、会場は大

勢の人がいることを忘れそうになる静寂と緊張感に包まれま

した。制限時間終了後、審査員によって認定された記録はなん

と668人！過去最高記録を大幅に上回る大記録達成に会場は

大盛り上がりとなりました。

趣味で始めたガーデニングです
が、遠くから見にきてくださるか
たもずいぶん増えました。花や庭
づくりなど、同じ趣味を持つかた
との交流は楽しい時間です。

山越さんご夫婦
今回おじゃまさせていただいた

　人工土地ローズガーデン友

の会が、市内の民家や企業等

の庭を巡るオープンガーデン

ツアーを実施。2日間計4回の

コースには65人が参加し、専

門家や庭主に栽培や配置のコ

ツについて尋ねていました。

庭にたくさんの笑顔咲く

　「さかいでの四季フォトコ

ンテスト2015」の表彰式が市

民美術館で行われ、最優秀賞

に輝いた高松市在住の寺西信

義さんほか入賞者19人に記念

品等が贈られました。

　5年に1度の国勢調査の実施に当たり、副市長を

本部長とする実施本部を設置しました。今回の調

査より、パソコンやスマートフォンからインター

ネットによる回答もできるようになりました。

国勢調査実施本部 設置

　瀬戸大橋記念公園で行われた「親子体力づくり」に、市内の

保育所に通う1,300人の親子連れが参加。たくさんのプログラ

ムで元気いっぱい体を動かしました。

親子体力づくり
13園の園児が参加

　平成27年度にぎわい創出事業の1つ

「ビッグバンドジャズコンサートin坂出

2015」が瀬戸大橋記念公園で開催されま

した。県内で活動する5団体のバンドに、日

本を代表するトロンボーン奏者 片岡 雄

三さんがゲスト出演し、各団体とのセッ

ションを披露しました。

か
わ
つ
花
菖
蒲
園

今
年
も
大
盛
況

　かわつ花菖蒲園の一般開放

が行われ、期間中に14,510人

のかたが鑑賞に訪れました。

今年は、春に気温が高かった

ため平年より開花が早く、期

間を通して見事な花菖蒲を楽

しむことができました。

市産業課にぎわい室 

谷本 祐司  主事

（入賞作品は３ページ）

オープンガーデンツアー

6
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6
7

5
14
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5
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5
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委
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会
の
メ
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バ
ー
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この広報誌は、資源保護のために
再生紙を使用し、環境にやさしい
大豆油インクを使用しています。

D
A
TA

6月1日現在　（　）内は前月比

出生
死亡
転入
転出

交通事故
救急
火災

（5月）
36
61
117
157
46
332
4

人口
男
女
世帯

人
人
人
人
件
件
件

（-3）
（13）
（-59）
（-46）
（死者0人）

（-65）
（-28）
（-37）
　（-8）

53,056
25,264
27,792
21,423

人
人
人
世帯

市
内
高
校
写
真
部
作
品

編集・発行／坂出市総務部秘書広報課
〒７６２-８６０１　香川県坂出市室町二丁目３番５号 （蕁０８７７・４４・５０００）
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市 制 施 行
市 の 面 積
市 の 木
市の花木・草花

昭和17年（1942）
92.51㎢
珊瑚樹
桜・コスモス
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人
権
講
演
会※平成22年の国勢調査を基本に、

　毎月の住民移動から推計した人口・世帯数です。
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市
内

ブランド
さかいで

1品追加
讃岐坂出カンカン石  風鈴

まろプレ二次販売は
プレミアム付き商品券

その場で買えます
７月

日
旧ラクダヤ（元町） 中央公民館多目的ホール

詳しくは８ページ参照

事前申込不要（数に限りがあります）
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報
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